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Sammanfattning

Metoden Tillimpad beteendeanalys (TBA) anvinds pa Stimmets sirskola och
Stimmet har dven en TBA-klass. Metoden TBA har genomlysts for att ge
politiken en 6kad forstaelse f6r metoden samt kostnaden for dess anvindning

inom grundsirskolan.

Beskrivning av arendet

Barn- och utbildningsférvaltningen fick i uppdrag av barn- och
utbildningsnimnden (2017/BUNO0159013) att genomlysa metoden tillimpad
beteendeanalys (TBA) med en kostnadskalkyl. Uppdraget grundar sig pa
innehallet i rapporten Organisationsutredning grundsdrskolan i Tyreso kommun
(2020/BUNO0021).

Uppdraget har genomforts av en utredare pa barn- och

utbildningsforvaltningen.

Tillampad beteendeanalys
Tillimpad beteendeanalys (TBA) ér ett forskningsfilt om hur beteenden

paverkas av sin milj6. Det finns manga metoder som grundar sig i TBA och
som har till syfte att stétta personer med utmanande beteenden, frimst personer
med autism, att utveckla positiva firdigheter och trina bort negativa beteenden.
Metoder som grundar sig pa TBA ir forskningsbaserade och gar att
individanpassa. Ofta anvinds begreppet TBA bade for forskningsfiltet och
metoderna. Pa Stimmet anvinds en kombination metoder baserade pa TBA for
att hitta funktionella beteenden f6r inlirning och for att kunna mota elevens

individuella behov.

Den primira malgruppen for TBA och metoder baserade pa TBA ir barn med
autism. Metoderna gar dock att anvinda pa alla typer av utmanande beteende,
oavsett alder och funktionsnedsittning. Den fungerar dven pa personer utan

funktionsnedsittning.
Metoder baserade pa TBA bérjar med en beteendeanalys for att identifiera

elevens beteende och behov. Analysen anvinder en lirare for att vilja vad

eleven ska lira sig och hur inlirningen ska ske. Liraren skriver ner instruktioner
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och en assistent 6var eleven enligt instruktionerna. Bade instruktionerna och
6vningarna baseras pa olika metoder grundade i TBA. Innehallet, det vill sdga
det eleven lira sig, kommer fran liroplanen. Assistenten utvirderar kontinuerligt

elevens behov och metoden dndras vid behov.

Metoder som baseras pa TBA stiller inga sirskilda krav pd anpassningar av
miljén. De anpassningar som gors pa Stimmets sirskola beror pa elevens behov
och grundas sig i elevens funktionsnedsittning. Elever med extraordinira
svirigheter har stora behov vilket gor verksamheten kostnadskrivande, som
behov av assistans pa heltid och anpassningar i lokalerna. Kostnaden for
anvindandet av TBA-baserade metoder 4r 1 huvudsak kostnaden for

personalstéd av psykologer och handledare.

Undervisning pa Stimmets sarskola

De elever som gar i Stimmets TBA-klass har extraordinirt komplicerade
svarigheter som grundar sig i en mattlig eller grav intellektuell
funktionsnedsittning kombinerat med grav autism. De kan inte delta i
gruppundervisning utan behover en individuellt anpassad undervisning.
Eleverna har heldagsskola mellan klockan 8-16. De kan inte tillgodogéra sig
traditionell fritidsverksamhet, utan mar bist av ett strukturerat och individuellt
anpassat program som ticker hela dagen fram till hemgang. En lirare planerar
undervisningen enligt grundsirskolans liroplan och kompletteras med de
firdigheter som eleven behéver utveckla for att bli en sjilvstindig individ.
Eleverna har individuella mal och far enskild undervisning samt trining av en
assistent. Undervisningen ér helt individanpassad och sker enskilt. Assistenten

utvirderar kontinuerligt elevens behov och metoden dndras vid behov.

Forutom TBA-klassen liknar verksamheten i Stimmets sarskoleklasser
grundskolan med en lirare som undervisar en klass och med assistenter som
stottar eleverna vid behov. Eleverna foljer ett gemensamt schema och gar pa

fritids efter skolan.

Pa stimmet ser man att metoden ger resultat i form av:

e Eleverna mar bra av det tydliga och strukturerade uppligget
e FEleven far en fungerande skolgang utifran sina forutsittningar

e Eleven utvecklar férméagor som gor att de kan bli en del i samhillet.
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e Det personoberoende uppligger innebir en avlastning fér personalen
och en trygghet for eleven
e DPersonalen far en hog kunskapsniva och far verktyg for att beméta
elever med autism och svar beteendeproblematik
e Personalomsittningen blir mindre eftersom metoden och arbetssitten
minskar belastningen pa personalen
Resultaten som ror eleverna stods av den forskning som finns pa omradet. Det
har inte varit moijligt att beldgga eventuella orsakssamband for resultaten som

rér personalen inom den hir utredningen.

Det finns inga nationella regler eller riktlinjer for vilka metoder som kan
anvindas inom sirskolan. Instanser som Skolverket anser att inget enskilt
undervisningsuppligg kan méta behoven hos alla utan att stédet behover
baseras pa den enskilda individens behov, forutsittningar och erfarenheter. De
lyfter dven fram vikten av att de metoder som anvinds i skolan ska bygga pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. I och med att TBA inkluderar ett
stort antal metoder som alla grundar sig i forskningen om TBA 4r metoden
mycket flexibel och innehaller dirmed delar av de alternativa metoder som
finns, fraimst lagaffektivt bemotande och Treatment and education of autistic
and related communication handicapped children, TEACCH. Utredningen har
inte hittat indikatorer pa att det finns andra metoder som dr mer anvinda, mer

beforskade eller mindre kostandskravande.

Stimmets TBA-klass uppfyller skollagens och barnkonventionens mal och
intentioner. Eleverna far en individanpassad undervisning som utgar frin
grundsirskolans liroplan och elevens individuella behov av att lira sig
kommunicera och fungera i samhillet.

Barn- och utbildningsforvaltningen foreslar att TBA- klasserna kvarstar.

Forslaget har inga ekonomiska konsekvenser.

En prévning av barnets bista har inte genomforts eftersom drendet inte innebar

ett beslut.
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