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Motion om en mer likvardig friskvard, SSAB dnr 2020/52

Bakgrund
Motion av Karin Wanngérd (S) om en mer likvérdig friskvard samt att forstdrka friskvarden i
stadens verksambheter.

Arendet

Motionéren foreslar kommunstyrelsen att utifran ett jamstalldhetsperspektiv gora en dversyn
av hur friskvardsbidraget och 6vriga friskvardsformaner ser ut i stadens verksamheter samt
foresla atgarder for att forstérka friskvarden i stadens verksamheter och med sérskilt fokus pa
verksamheter med stora behov och idag liten formén.

Arendets beredning
Detta drende har beretts inom SGA Fastigheter. Remissen efteranmils i SGA Fastigheters
styrelse.

SGA Fastigheters synpunkter och forslag.

For SGA Fastigheter AB ir ett aktivt hilso- och friskvérdsarbete prioriterat, och en del av
forklaringen till bolagets laga sjukfranvaro. Arbetet fokuserar bade pé att frimja kunskap om
hur varje medarbetare kan utveckla och bibehélla sin hilsa, och pa att stérka den fysiska och
mentala hilsan genom att uppmuntra olika former av aktivitet.

Stockholms stad 4r en stor arbetsgivare med ett brett spektrum av verksamheter med olika
forutsittningar. Dartill tillkommer stadens bolag inom bolagskoncernen, som é&r enskilda
arbetsgivare.

Ett 1angsiktigt hélso- och friskvérdsarbete utifran den specifika organisationens, eller
arbetsplatsens, forutsdttningar och utmaningar ger vinster i form av friskare medarbetare och
bittre produktivitet. Det &r ocksa en viktig del av att gora en arbetsplats attraktiv.

SGA Fastigheter foresprakar dérfor ett fortsatt arbete med att forstarka och utveckla
friskvarden utifrdn varje stadsdels, fackforvaltnings eller bolags specifika forutséttningar och
behov;
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