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1 Ratten att bo tillsammans i vard- och
omsorgsboende

1.1 Bakgrund

Enligt socialtjinstlagstiftningen ingédr det i skilig levnadsniva for makar/par att
fortsittningsvis kunna sammanbo under forutsittning att de tidigare varaktigt
sammanbott eller, om den ena parten redan bor pa ett vard- och omsorgsboende
for aldre, att paret dessforinnan varaktigt sammanbott.! Detta avser dldre personer
over 65 ar. Syftet ir att par som delat ett langt liv tillsammans inte ska behova
flytta isdr enbart for att deras omsorgsbehov skiljer sig dt. Detta giller oavsett om

maken eller sambon har behov av vird- och omsorgsboende for dldre.?

1.2 Lagstiftning

I socialtjinstlagstiftningen finns tvd bestimmelser som reglerar tva olika

situationer avseende parboende i vard- och omsorgsboende.

Tillimplig lagstiftning nir enbart den ene parten har behov av vard- och

omsorgsboende idr 4 kap. 1 ¢ § socialtjanstlagen (SoL).

I de fall nir bdda har behov av vird- och omsorgsboende tillimpas

2 kap 2 § socialtjanstforordningen (SoF).?

Hyresrittsliga fragor kring parboende regleras i hyreslagstiftningen, 12 kap.
jordabalken.

Socialstyrelsen har i samarbete med Boverket gett ut en vigledning avseende
bestimmelser kring parboende, “Ritten att fortsitta bo tillsammans i ett

ildreboende- Vigledning for tillimpning av socialtjanst- och hyreslagstiftningen™.

Nir ritten till parboende enligt 4 kap 1 ¢ § inférdes i SoL. dndrades dven
bestimmelser i 12 § hilso- och sjukvardslagen (HSL). Forindringen innebir ett
klargbrande av att ansvaret for hilso- och sjukvird i vard- och omsorgsboende
bara omfattar dem som efter bistindsbeslut av kommunen har beviljats insatsen

vard- och omsorgsboende enligt Sol..

14 kap 1 c§SoL

2 Lag (2013:421).om indring i socialtjinstlagen

3 For makar, sambor eller registrerade partner som beviljas vard- och omsorgsboende skall det
med skilig levnadsniva férstds att bada bereds plats i samma boende, om de begir det.

42013
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1.3 Syfte

Syftet med riktlinjer for parboende ar att tydliggora férutsittningarna for beslut
om parboende, (frimst parboende enligt 4 kap 1 ¢ § SoL)) och vilka regler och

villkor som giller f6r den som flyttar med till vard- och omsorgsboende.

1.4 Malgrupp och tilldmpning

Riktlinjer f6r parboende giller dldre personer 6ver 65 ar som har beviljats eller ska
beviljas vard- och omsorgsboende enligt 4 kap 1 § SoL.. Med vird- och
omsorgsboende menas sadan sirskild boendeform for dldre som avses i

5 kap 5 § SoL.. En forutsittning for parboende ir att paret varaktigt bor eller har
bott tillsammans. Insatsen ér frivillig och férutsitter ocksa att bada parter vill

fortsitta bo tillsammans.

Riktlinjerna avser parboende enligt 4 kap 1 ¢ § Sol., da endast den ena parten har
bistandsbeslut om vird- och omsorgsboende. Riktlinjerna beror till viss del aven
parboende enligt 2 kap 2 § SoF som reglerar méjligheten f6r makar, sambor eller
registrerade partner, nir bada har behov av vird- och omsorgsboende, att beredas

plats i samma boende, om de begir det.

For bistandshandlaggning av drenden gillande beslut om vird- och

omsorgsboende for dldre finns sirskilda riktlinjer.

1.5 Definitioner

e Medboende
Medboende ar den som flyttar med en bistandsberittigad person till vard- och
omsorgsboende utan att sjilv ha behov och beslut om en sadan insats.

e Make, maka, sambo, registrerad partner
Orden ir konsneutrala. Registrerad partner likstills med makar. Sambor avser tva
personer som stadigvarande bor tillsammans i ett parfoérhallande och har
gemensamt hushall. Barn som sammanbor med férildrar eller vinner som bor
med varandra omfattas inte av mojligheten till parboende, som bara avser
parforhallanden.

e Varaktigt ha sammanbott
Ritten till parboende dr begrinsad till dldre makar/registrerade partner och
sambor som varaktigt bott tillsammans. I propositionen betonas dock att det kan
finnas andra personer och par som vill flytta samman nir den ena behéver flytta
till ett sarskilt boende men inte uppfyller villkoren i bestimmelsen. I sidana fall
gors en bedémning i det individuella fallet vad som ingar i en skilig levnadsniva

for den som behéver bo i ett vard- och omsorgsboende. Faktorer som vigs in i
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bedémningen dr om det har funnits en gemensam bostad och ett gemensamt

hushall och om paret har gemensam folkbokforingsadress.

2 Utredning och beslut

2.1 Ansokan

Ansdkan om parboende kan géras antingen i samband med ansékan om vard- och
omsorgsboende, efter flytt till vard- och omsorgsboende, eller efter en lingre tid i
vard- och omsorgsboende. Den som far bistindsbeslut om vard- och
omsorgsboende kan ansdka om att make, maka, sambo eller registrerad partner

flyttar med.

2.1.1 Om endast en av makarna har behov av vard- och
omsorgsboende - 4 kap 1 ¢ § SoL

Den person som har behov av vird- och omsorgsboende alternativt dennes legala

foretridare dr den som ska anséka om parboende. Att det dr den

bistandsberittigade som ska anséka om parboende féljer dven i viss man av

bestimmelsen i 4 kap. 1 ¢ § socialtjanstlagen, Sol.. Dir anges att det ingér i den

bistandsberittigades skaliga levnadsniva att fa sammanbo med sin make eller

sambo.

2.1.2 Om bada makarna ar i behov av vard- och omsorgsboende

-2 kap 2 § SoF
Om bada makarna dr i behov av vard- och omsorgsboende foreligger ritt till
parboende enligt bestimmelsen i 2 kap. 2 § socialtjansttérordningen, SoF. I sidana
fall ska var och en av makarna fér egen del anséka om vard- och omsorgsboende
och, om de sa 6nskar, dven begira att de ska beredas plats pa samma boende. Det
innebir att respektive makes ansokan om vard- och omsorgsboende ska utredas

var for sig och leda till varsitt beslut enligt 4 kap. 1 § SoL. och 2 kap. 2 § SoF.

2.2 Utredning

De regler som giller f6r utredning och dokumentation generellt inom
socialtjansten giller dven vid parboende. Vid en ansékan om parboende ska
bistandshandlaggaren utreda:

- om paret varaktigt har sammanbott och

- om bdda makarna eller samborna vill fortsitta att bo tillsammans i vard-

och omsorgsboendet.

Béda parter behover var for sig fa mojlighet att ta stillning till om de vill bo

tillsammans 1 ett vard- och omsorgsboende. En forutsittning for parboende ar att
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makarna ar 6verens om det, inférstidda med vad det innebir och att parboende i
vard- och omsorgsboende alltid dr ett frivilligt val. Bistindshandliggaren utreder
noga makarnas vilja och instillning. Om endast den ena av makarna vill fortsitta

sammanbo, finns det inga forutsittningar for att bifalla en sadan begiran.

2.2.1 Information

Det ir viktigt att bada parter informeras om foérutsittningarna for parboende, hur
det praktiskt fungerar och vad som giller f6r den som dr medboende i vard- och
omsorgsboendet, samt vad som hinder om bistandsbehovet f6r den som beviljats
plats pa vard- och omsorgsboende av nagon anledning upphér. Informationen ska

ges bade muntligt och skriftligt.

2.2.2 Hur vill paret bo?

I samband med utredning av ansékan om parboende ska handliggaren ta reda pa
hur paret vill att beslutet ska genomféras for att de ska ha upplevelsen av att bo
tillsammans. Informationen dr viktig for att sedan kunna ta reda pa var och hur

paret kan beredas plats vid bifall av ansckan.

2.3 Beslut

Ett beslut om parboende ir i grunden ett bistandsbeslut enligt 4 kap. 1 § SoL.
Beslutet stills till den bistandsberittigade som beviljats plats 1 vard- och
omsorgboendet och provas med utgangspunkt frin vad som ska inga i en skilig
levnadsniva, utéver insatsen vard- och omsorgsboende. Det innebir att bada
lagrummen — 4 kap. 1 och 4 kap. 1 ¢ §§ Sol. — ska anges i ett bifallsbeslut eller

avslagsbeslut om parboende.”

Om bada makarna ir i behov av vard- och omsorgsboende ska respektive makes
ansokan utredas var for sig och leda till varsitt beslut om vird- och

omsorgsboende enligt 4 kap. 1 § SoL. och 2 kap. 2 § SoF.

Om bada makar far bistindsbeslut om vird- och omsorgsboende efter att

parboende enligt 4 kap. 1 ¢ § SoL beviljats, ska beslutet om parboende étertas.

2.3.1 Ett eller flera beslut

Det finns ingen lagstiftning som uttryckligen reglerar hur méanga beslut som ska
fattas ndr den enskilde ansoker om flera insatser. Det innebdr att det inte finns
nagra hinder for att i beslutet om vard- och omsorgsboende inkludera beslutet om

parboende. Det maste dock vara tydligt och framga vad den enskilde ansékt om,

5 Socialstyrelsen, Vigledning om ritten att fortsitta bo tillsammans i ett dldreboende, s 30
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vad han eller hon har beviljats och om beslutet helt eller delvis gar den enskilde

emot.’

2.4 Overklagande

Beslutet om att fa sammanbo i ett vard- och omsorgsboende ir ett bistandsbeslut
och kan 6verklagas enligt forvaltningslagen av den som ér part i drendet. Part i ett
drende om att fa sammanbo 1 vard- och omsorgsboende dr endast den person som

har eller ska beviljas vard- och omsorgsboende.

Skilen for avslag kan vara att makarna inte bedémts bo eller har bott varaktigt

tillsammans eller att de inte ar dverens om att bo tillsammans.

2.5 Provboende

Det kan vara svart att férutse vad det innebir att sammanbo i en ligenhet i vard-
och omsorgsboende. Om parboende enligt 4 kap 1 ¢ § SoL ir aktuellt och
kommer att verkstillas genom att paret delar ligenhet pa vard- och
omsorgsboendet, ska den medboende ha méijlighet att provbo i vard- och
omsorgsboendet under en begrinsad tid” och ha ritt att indra sig. Om det ar
mojligt dr det darfor limpligt att den som inte har behov av vard- och
omsorgsboende behiller sin ordinarie bostad en tid. Under provboendetiden
betalar den medboende f6r mat och servicetjanster som nyttjas enligt

overenskommelse med boendet.

3 Verkstalla beslut om parboende enligt 4 kap 1 ¢
§ SoL

3.1 Olika former for verkstallande av beslut om parboende

Sa langt det ar mojligt ska den bistandsberittigades och den medboendes
6nskemadl om hur beslutet ska verkstillas beaktas, till exempel om paret vill bo 1
samma eller 1 varsin ligenhet. S6kande kan dock inte kriva att boendet utformas

pAa ett visst satt.

Generellt ska kommunen se till att den enskildes behov tillgodoses och att han
eller hon tillf6rsakras en skilig levnadsniva. Arbetsmiljon ska ocksa sikerstillas sa
att den bistandsberittigades behov av stéd kan tillgodoses. Det ska finnas plats for
personalen att kunna hjilpa den enskilde och det ska finnas plats f6r hjdlpmedel.

Utfoéraren ansvarar for personalens arbetsmiljé och med hinsyn till det och

¢ Socialstyrelsen, Vigledning om ritten att fortsitta bo tillsammans i dldreboende, s 35
7 Max tre manader
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boendets fysiska utformning ér inte alla rum och ligenheter pa vard- och

omsorgsboenden limpade for parboende.

Parboende kan verkstillas i samma rum eller ligenhet eller i olika rum eller
ligenheter under forutsittning att makarna upplever sig sammanbo. Parboende
enligt 4 kap. 1 ¢ § SolL kan dven verkstillas sa att den ene maken bor i vard- och
omsorgsboende och den andra i trygghetsboende under férutsittning att bada

boendeformerna ir beligna i samma byggnad.®

Om endast den ena maken har behov av vard- och omsorgsboende och paret
onskar bo tillsammans tillgodoses begiran i forsta hand genom att fortur beviljas
till trygghetsboende/seniotligenhet i anslutning till Bjérkbackens vard- och

omsorgsboende. Enhetschef for myndigheten har delegation att besluta om fértur.

3.1.1 Vid brist pa lagenheter for parboende

Om det rader brist pa ligenheter som ér limpade for parboende maste
verkstillighet av beslut f6r den som behover insatsen vard- och omsorgsboende
prioriteras framfor parboende. Den bistandsberittigade kan dirfér komma att
erbjudas plats forst och den medboende 1 ett senare skede med flytt till en ligenhet

som limpar sig for parboende.

3.2 Dokumentation

Regler f6r dokumentation av beslutade insatser inom socialtjansten avser inte den
medboende personen. Om den medboende har egna beslutade bistindsinsatser
som utfors i vird- och omsorgsboendet sker dokumentationen i egen personakt.
Diremot kan den medboende i vissa situationer beh6va omnimnas i den andra

personens dokumentation.

3.3 Villkor for den medboende

Ett beslut om parboende enligt 4 kap. 1 ¢ § SoL innebir inte att den medboende
automatiskt beviljas insatser. Den medboende férvintas klara sig pa egen hand pa

samma sitt som om personen skulle bo 1 ordindrt boende.

3.3.1 Avgifter

Den medboende betalar hyra. I 6vrigt giller att den som flyttar med till ett vard-

och omsorgsboende utan egna bistindsinsatser inte omfattas av avgiftsreglerna i

8 Socialstyrelsen 2013, Vagledning Ritten att fortsatta bo tillsammans i dldreboende, s 9
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8 kap. Sol.. Om den medboende har bistindsbedémd hemtjinstinsats, betalar han
eller hon avgift enligt hemtjiansttaxan. Om den medboende inte har nagon insats

men dnda far hjilp av boendet tillimpas sjilvkostnadspris.

3.3.2 Mat och servicetjanster

Ligenheterna eller rummen i vard- och omsorgsboende ir i regel inte fullvardigt
utrustade for sjilvstindigt hushall, varken nir det giller matlagning eller andra
hushallssysslor som tvitt och stid. Nir parboende verkstills i vard- och
omsorgsboende foreslas den medboende teckna en Gverenskommelse med
boendet om mat och servicetjanster som den medboende erbjuds nyttja. Boendet
har ritt att ta ut ersittning fOr detta utifran faktisk kostnad. Betalning gors direkt
till vard- och omsorgsboendet. Den medboende ska sjilv tillhandahalla sing,

biddutrustning och singlinnen, handdukar samt hygienartiklar.

3.3.3 Hemtjanstinsatser

Om den medboende har behov av insatser ska denne sjilv ans6ka om bistand i
form av hemtjianst. Det innebir att handliggningen sker pa samma sitt som i
ordinirt boende med den skillnaden att den enskilde av praktiska skil inte viljer
utférare. Hemtjinstinsatserna utférs av boendets personal och utforaren ersitts
med samma ersittning som utgar till hemtjanstutférare. Den enskilde

(medboende) betalar avgift enligt gillande hemtjinsttaxa.

Nir den medboende far ett bistandsbeslut giller reglerna om dokumentation,

lex Sarah och offentlighets- och sekretesslagen.

Om den medboendes situation forandras si att denne behover ansoka om vard-

och omsorgsboende handliggs detta som nir personen bor i ordindrt boende.

3.3.4 Halso- och sjukvardsinsatser

Den som har bistindsbeslut om vird- och omsorgsboende omfattas av hilso- och
sjukvard 1 boendet. Den medboende omfattas diremot inte av hilso- och sjukvard
1 vard- och omsorgsboende vilket tydliggors av 12 § hilso- och sjukvardslagen
(HSL). Nir den medboende behéver hilso- och sjukvardsinsatser hanteras det pa
samma sitt som 1 ordinirt boende. Det innebir att om den medboende har behov
av hilso- och sjukvardsinsatser, hinvisas denne till primérvardens
huslakarmottagningar. Kostnaden for sjukvard och mediciner bekostas av den
medboende sjilv. Det dr viktigt att den medboende idr inférstadd med detta innan

flytt till vard- och omsorgsboende.
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3.4 Om parboendet upphor

Om parboendet upphor, t.ex. om den ena parten avlider, den medboende dngrar
sig och flyttar ut eller om den medboende pa grund av 6kade behov far ett eget
beslut om vird- och omsorgsboende och inte lingre kan eller vill bo tillsammans

behover en omflyttning ske.

- Om paret bor i en ligenhet som dr anpassad f6r parboende ska den
efterlevande parten limna ligenheten eftersom den maste frigoras till nya
par som ansoker om parboende.

- Om det ir den enskilde med bistindsbeslut om vard- och omsorgsboende
som ir efterlevande ska han/hon erbjudas en annan plats i vard- och
omsorgsboende.

- Om det ir den medboende som ir efterlevande ska han/hon flytta ifrin
vard- och omsorgsboendet, da det 4r avsett och anpassat for personer i

behov av denna insats. Utflyttningstid regleras i hyresavtalet.

Om parboendet upphor ir utgangspunkten att den medboende pa egen hand l6ser
sin boendesituation. Det dr viktigt att bade den bistandsberittigade och den
medboende fir information om férutsittningarna redan innan parboendet
verkstills sa att den medboende dr medveten om vad som giller 1 hindelse av att
avflytt dr aktuellt, och kan planera for detta. Exempelvis kan den medboende stilla

sig 1 bostadsko, hyra ut sin bostad eller underséka andra boendealternativ.

Om andra boendealternativ dr uttémda och situationen inte kan lésas pa annat
sitt, kan den medboende ges fortur till seniorboendet/trygghetsbostad, genom en

overenskommelse mellan dldre- och omsorgsférvaltningen och Tyresé Bostider.

4 Hyresrattsliga fragor

4.1 Hyresforhallande

Hyresgisten i vird- och omsorgsboende har normalt besittningsskydd. Med
anledning av att kommunen behéver stilla platsen till férfogande om behovet av
parboende skulle upphoéra, behéver besittningsritten avstas av hyresgisten, vilket
ska goras skriftligt. Hyresnimnden ska da godkinna avstaendet om det gérs innan

hyresférhallandet inleds. Blankett finns pa hyresnimndens hemsida.

Om inte besittningsskyddet avstatts ska den medboende tillsammans med
make/sambo som beviljats vard- och omsorgsboende, innan inflyttning teckna en

overenskommelse om att boendet dr ett kategoriboende och att hyresavtalet
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kommer att sigas upp om hyresgisten inte tillhor kategorin eller inte lingre ar 1
behov av bostad for parboende. Om den medboende inom ramen fér parboendet
fatt en ligenhet som dr skild fran den bistandsberittigades ligenhet, till exempel i
trygghetsbostad beligen i samma byggnad, behéver hyresavtalet utformas med
hinsyn till det.

Utformningen av hyresavtalet enligt féregaende stycke innebar inte att
besittningsskyddet avtalats bort, men det innebir att parterna dr 6verens om att

det dr ett kategoriboende och det viger tungt vid en tvist 1 hyresndmnden.

I hyresavtalet skrivs det dven in att parterna dr 6verens om att personen med
beslut om vird- och omsorgsboende, i hindelse av att behovet av parboende
upphoér, erbjuds och flyttar till annan ligenhet i vard- och omsorgsboende.
Kommer inte parterna 6verens sigs hyresgisten upp och tvisten 6verlimnas till

hyresnimnden for prévning.
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