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Protokoll nr 2 fort vid dldrenamndens
sammantrade

Tidpunkt:
Tisdagen 18 februari, 2020, kl. 16:00- 16:50

Plats:
Bravallasalen, Stadshuset, plan 1

Paragrafer: §81-14, omedelbart justerade 8§87, 10

Dag for justering:

2020-02-20

Erik Slottner (KD) Claes EImgren (S)
ordférande ledamot
Narvarande:

Se sid 2 i protokollet

Administrativa avdelningen
Aldreforvaltningen

Storforsplan 36

Box 44

123 21 Farsta

Véaxel 08-508 36 200
stockholm.se
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Ledamoter:

Erik Slottner (KD), ordférande
Yvonne Fernell-Ingelstrom (M)
Anette Hellstrom (M)

Georg Lagerberg (M)

Abit Dundar (L)

Ulla Wihlman (MP)

Elin Larsson (C)

Claes EImgren (S)

Lisa Gustafsson (S)

Robert Mjérnberg (V)

Kerstin Thelander (V)

Leif Soderstrom (SD)

Ersattare:

Christina Huss (M)

Inger Akalla (M)

Truls Ljungstrom (M)

Felix Finnveden (S), tjanstgorande
Bengt-Olov Tengmark (S)
Elisabeth Persson-Grip (V)

Inger Gretzer Qvick (V)

Goran Ek (SD)

Forhinder:
Ledamoten Mirja Réiha (S)

Ersattarna Lisbeth Crabo Ljungman (M), Anna Simon-Karlsson
(C), Paulina Draganja (L) och Melisa Guner (S)

Tjanstgorande:
Felix Finnveden (S) for Mirja Réiha (S)

Narvarande tjansteman:

Forvaltningschefen Patric Rylander. Avdelningschefen Raili
Karlsson, T.f. avdelningschef Birgitta Charlez samt
namndsekreteraren Christer Bergman.

| sasmmantradet deltog dven forskaren Carin Lennartsson fran
Aldrecentrum 8§ 1-6 samt borgarradssekreterarna Fredrik
Bergstrom, Mejke Runstrém 88 1-6 och Sarah Heidenborg.
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8 1. Narvarande

Ordforanden Erik Slottner (KD) éppnar motet. Ledamoter och
erséttares ndrvaro noteras.

§ 2. Val av justerare

Ordféranden Erik Slottner (KD) valdes att tillsamman med
ledamoten Claes EImgren (S) justera protokollet.

§ 3. Anmalan av protokollsjustering AN 1/2020-01-28
Aldrenamndens protokoll fran 2020-01-28 anmaldes.

Aldrenamndens beslut
Arendet laggs till handlingarna

§ 4. Anmalan av Ovriga fragor samt faststallande av
dagordning

Dagordningen faststalls.

§ 5. Inkomna skrivelser frdn namndens ledamoter och
ersattare

Inga skrivelser anméldes.

8 6. Forvaltningschefens information/presentation

Forskaren Carin Lennartsson fran Aldrecentrum presenterade
folkhéalsorapporten for region Stockholm.
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8 7. Verksamhetsberattelse for aldrenamnden 2019

Dnr 1.2.2-696/2019

Aldrenamndens beslut

1. Aldrenimnden godkinner arsredovisning med bokslut for
2019 och dverlamnar den till kommunfullméktige och
stadens revisorer.

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat arendet i ett tjansteutlatande
daterat 2020-02-03

Aldreférvaltningen bedomer att de mal och aktiviteter som
framgar av verksamhetsplanen i stort uppnatts under aret och
redovisar i tjansteutlatandet genomforandet av dessa i enlighet
med stadens integrerade ledningssystem (ILS).

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att ndmnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgang
Namnden stallde sig bakom forvaltningens forslag.

Séarskilt uttalande

Ledamoten Claes EImgren m.fl. (S) och ledamoten Robert
Mjornberg m.fl. (V) anmalde ett sarskilt uttalande enligt
foljande:

Aldrenamnden visar ett dverskott om 2,7 miljoner kronor for ar
2019, varav 1,9 miljoner kronor hanvisas till l1agre kostnader for
overgripande utbildning, fortbildning och kompetensutveckling.
Anledningen till detta anges vara dels att alla utbildningar inte
varit fullbokade, dels att den personal som pabérjat utbildningar
inte alltid har kunnat fullfélja dem. Erséttningen for
vikarietdckning har varit betydligt lagre &n budgeterat. Det
betyder alltsa att de som inte kunnat fullfolja sin utbildning har
arbetat istallet. Detta &r oroande och vi skulle gérna se att
forvaltningen nédrmare féljer upp anledningarna till varfor
personalen inte fullfoljt sina studier.

For att na malen om en 6kad kompetens hos aldreomsorgens
medarbetare med goda sprakkunskaper och grundutbildning

behdver vi ge verksamheterna de bésta forutsattningar vi kan
och underléatta for personalen. Vi vill darfor se fler



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Aldreforvaltningen Sammantradesprotokoll
2020-02-18 Sida 5 (12)

bemanningsenheter, med fastanstéallda heltidsvikarier for att
tacka upp da ordinarie personal ar franvarande bland annat pa
grund av just utbildningar. Med bemanningsenheter minskar
aven den administrativa bordan med att ringa in och introducera
ny personal i verksamheten. Vi tror att grundbemanningen inom
aldreomsorgen behover ka, for att minska anvandningen av
timanstéllningar och for att forbéattra arbetsmiljon.

Personalkontinuiteten i hemtjansten behdver bli béattre och vi
anser att det krévs ett storre arbete &n att konstatera att siffrorna
ser bra ut jamfort med 6vriga landet. Inte heller nya sétt att mata
och folja upp personalkontinuiteten regelbundet kommer att ge
tillrackliga resultat. Darfor foreslar vi att forvaltningen ser dver
mojligheten att infora sanktioner for de utforare som inte nar
malen. Trygga anstéllda ar en annan framgangsfaktor for en hog
kontinuitet och fasta anstéllningar pa heltid ar en viktig
komponent for att fa manniskor att vilja arbeta kvar. Darfor ar
det oroande med de &ndringar majoriteten gjorde i
upphandlingsunderlagen for hemtjansten, vilka vi befarar
kommer att forsdmra de anstélldas arbetsvillkor. Istallet for att
heltid ska vara norm, AVA-anstéllningar undvikas och
timanstallningar likasa, utéver vad som kravs for att exempelvis
tacka korttidsfranvaro, ska utféraren nu endast efterstréva att de
anstallda erbjuds heltid och fast anstéllning. Vi maste skapa
forutsattningar for dem som redan arbetar inom vard och
omsorg att vilja, orka och kunna arbeta kvar. Vi maste
dessutom arbeta for att vara en attraktiv arbetsgivare for att
kunna rekrytera fler till yrket. Otrygga anstallningar kommer
varken leda till ett hallbart arbetsliv eller en hogre kvalitet for
den enskilde. Inte heller kommer fler hander att lockas till att
vilja arbeta med vard och omsorg. Aven med tanke pé att
indexet Bra arbetsgivare sjunkit med 9 procentenheter och nu
ligger pa 68 % ar orovackande i en tid da
kompetensforsorjningen kommer bli ett allt stérre problem.

Aldrenamnden bor i samarbete med Micasa Fastigheter AB i
kommande aldreboendeplanering beakta framtida behov av
seniorbostader med i forsta hand aktivitetscentra och i annat fall
krav pa genomsamma lokalare dar det ska finnas mojligheter
for gemensamma maltider. Det &r av stor vikt att
seniorbostaderna byggs med rimliga hyror for att dven
pensionarer med laga pensioner har majlighet att flytta till ett
mer anpassat boende.
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§ 8. Fordelning av stimulansbidrag till &ldreomsorgen
Dnr 3.4-86/2020

Aldrenamndens beslut

1. Aldrenamnden godkénner forvaltningens forslag till modell
for fordelning av stimulansmedel till aldreomsorgen 2020
motsvarande 8,2 mnkr.

2. Aldrenamnden beslutar att delegera till forvaltningschefen
att fordela stimulansmedel om 6,2 mnkr till utférare med
halso- och sjukvardsansvar utifran den modell som foreslas i
detta &rende.

Arendet

Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjansteutlatande
daterat 2020-02-03

Stockholms stad har tilldelats 8,2 mnkr for att skapa goda
forutsattningar for medarbetare inom den kommunala hélso-
och sjukvarden. Medlen far anvéandas till att utveckla arbetets
organisering, 6ka bemanningen, utveckla arbetssétt och
verksamhetsstod som bidrar till att attrahera, behalla och
utveckla medarbetare inom halso- och sjukvarden.

Aldreférvaltningen har fatt i uppdrag att administrera och
fordela dessa medel till stadens verksamheter. Merparten om
6,2 mnkr kommer att fordelas till sarskilda boenden, bade
kommunalt och privat drivna. LSS-halsan kommer att ta 1,0
mnkr i ansprak och 1,0 mnkr kommer att ga till utbildning av
legitimerad personal inom &ldreomsorgen.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att ndmnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgang
Namnden stallde sig bakom férvaltningens forslag.
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§ 9. Fordelning av medel for utveckling inom demensomradet
ar 2020

Dnr 3.4-80/2020

Aldrenamndens beslut
Aldrenamnden godkanner forvaltningens forslag till férdelning
av medel inom demensomradet ar 2020

Arendet

Aldreforvaltningen hade redovisat drendet i ett tjansteutlatande
daterat 2020-01-17

Kommunfullmaktige (KF) har sedan 2012 arligen avsatt medel i
aldrenamndens budget for utveckling inom demensomradet. For
ar 2020 har 9 750 tkr budgeterats till utveckling av
specialiserade hemtjanstgrupper och utveckling av
multiprofessionellt arbetssatt hos bestallarenheterna.

Samtliga hemtjanstenheter i saval staden som privat regi har
uppmanats anséka om medel. Totalt har 78 specialiserade
hemtjanstgrupper och tolv bestéllarenheter ansokt och beviljats
medel.

Forslag till beslut
Ordféranden Erik Slottner (KD) féreslog att ndmnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgang
N&mnden stallde sig bakom forvaltningens forslag.
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8 10. Fordelning av medel inom projekt matlyftet 2020
Dnr 3.3-83/2020

Aldrenamndens beslut

1. Aldrenamnden godkanner forvaltningens forslag pa
fordelning av medel motsvarande 4,5 mnkr inom projekt
matlyftet.

2. Aldrenamnden beslutar att delegera till forvaltningschefen
att besluta om eventuell omférdelning av stimulansmedel
som inte rekvirerats

3. Aldrenizmnden beslutar om omedelbar justering av
paragrafen.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat arendet i ett tjansteutlatande
daterat 2020-01-28

Under 2019 genomfordes projekt matlyftet vars syfte var att
lyfta maltidsupplevelsen, motverka ofrivillig ensamhet och
sprida goda exempel. | budget 2020 har dldrenamnden fatt i
uppdrag att i samrad med stadsdelsforvaltningarna fortsatta med
matlyftet under ar 2020. Matlyftet ar budgeterat till 4,5 mnkr.
Alla stadsdelsforvaltningar har inkommit med en ansokan vilket
totalt ar 13 ansokningar dar Hagersten-Liljeholmen och Alvsjo
har en gemensam ansokan. De sokta beloppen fran
stadsdelsforvaltningarna uppgar totalt till 12,3 mnkr och darfor
har prioriteringar av medlen varit nédvéndig.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att ndmnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgang
Namnden stallde sig bakom forvaltningens forslag.

Sarskilda uttalanden
Ledamoten Claes EImgren m.fl. (S) anmélde ett sérskilt
uttalande enligt féljande:

Maten och maltiden betyder mycket for den éldres
valbefinnande och halsa. Maltiderna férebygger undernaring
och sjukdomar, samt ar en viktig social del och ett positivt
inslag i vardagen. Manga av vara aldre ar ofrivilligt ensamma,
vilket kan leda till depression och minskad aptit, med
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alltfler &ldre bor kvar i ordinart boende och manga lever isolerat
ar maltiden viktig d&ven inom hemtjansten.

Vi valkomnar att forvaltningen infor ansokan for ar 2020
anordnat en inspirationstraff med syfte att lyfta goda exempel
och utbyta erfarenheter och det ar positivt att tilldelningen av
medel for ar 2020 inte har beviljats for inkop av inventarier.
Stockholms &ldre behover kraftfulla insatser som motverkar
underndring och ofrivillig ensamhet. Kunskapen kring maten
och maltidsupplevelsens betydelse for hélsa och valmaende
behover 6ka och vi ar tveksamma till att majoritetens satsningar
ger de langsiktiga effekter vara dldre behover for att starka
maltidens betydelse, forebygga undernaring och forebygga
ofrivillig ensamhet. Flera av aktiviteterna nyttjas av dem som
redan tar sig till aktivitetscentren och de som é&r ofrivilligt
ensamma och socialt isolerade riskerar att inte delta i
aktiviteterna. Det uppsokande arbetet for att na de ofrivilligt
ensamma saknas ofta och behover forbattras. En forelasning om
livsgladje eller en bussutflykt kan ge en aktiv aldre ett stort
utbyte och verka férebyggande, men vi hade velat se en storre
insats pa det uppsokande arbetet for att aktiviteterna ska komma
dem till del som mest behdver det.

Vi tror att ndgot som gor en langsiktig och verklig skillnad &r
att ha maltidsombud pa varje enhet inom den kommunala
hemtjansten, med sérskild kunskap om maltider for aldre.
Ombud som sprider kunskaper om bra mat for dldre, vilka
lagar, regler och ansvarsforhallanden som galler fér maten,
samt I6pande informerar och inspirerar dvrig
omvardnadspersonal. Varje krona staden anvander maste ge
effekter som forbéattrar halsan for aldre och dkar kvaliteten inom
verksamheterna.

Ledamoten Robert Mjornberg m.fl. (V) anmélde ett sarskilt
uttalande enligt féljande:

Mat ar livsviktigt, bade som kaélla till gladje och social samvaro
och som en nodvandighet for att behdlla halsan. Vénsterpartiet
stéller sig positiva till aktiviteter och insatser som framjar aldres
intresse for mat och kunskaper om matens betydelse for halsan.
Det &r gladjande att se att flera av aktiviteterna har gett positiva
resultat. Men vi ser samtidigt att flertalet av de aktiviteter som
gors inom ramen for matlyftet riktar sig till de dldre som ar
relativt friska och som kan ta sig hemifran. Det &r visserligen
viktigt med preventiva insatser kring mat for dessa personer sa
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att de haller sig friska lange, men det ar inte den malgruppen
som i dagslaget ar mest drabbad av undervikt och social
isolering.

Vi efterlyser fler insatser for personer i ordinért boende som har
svart att ta sig till och fran aktiviteter. Maltidsvan ar ett utmarkt
initiativ, men det visade sig tyvarr svart att genomfora da det
var svart att rekrytera volontarer till detta uppdrag.
Vansterpartiet skulle hellre se att resurser satsas pa generosare
hemtjanstuppdrag, dar personalen skulle fa tid att sitta med vid
maltider. Minutscheman och verksamheter med lag bemanning
sammantaget med effektiviseringskrav samverkar daligt med
ambitionen att skapa en miljé dar den aldre finner matgladje
och dé&r personalen har den tid som krévs. | ett tidigt skede vid
observerad nutritionsproblematik bor atgarder omgaende vidtas
for den boende och personalen maste kunna fa stod, hjalp och
tid att genomfora detta enligt uppsatta mal for nutrition, mat och
maltider

| rapporterna Tid for mat fran Kommunal och Matlada - med
eller utan samtal av Kommunal och Akademikerférbundet SSR
ar budskapet tydligt vart fokus boér ligga; ndmligen att skapa ett
storre handlingsutrymme for de anstéllda inom omsorgen,
starka utbildningsnivan, i synnerhet pa omradet nutrition och att
samtliga bistandsbeslut rérande mat verkligen ska sékerstélla att
maten hamnar i magen hos den enskilde.
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§11.

§12.

§ 13.
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Anmalan av protokoll av kommunstyrelsens
pensionarsrad (KPR) fran sammantrade den 11 februari
2020

Aldrenamndens beslut
Arendet laggs till handlingarna

Arendet
Protokoll fran kommunstyrelsens pensionarsrad (KPR) sammantrade
fran den 11 februari 2020 anmaldes.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att ndmnden skulle besluta
att lagga arendet till handlingarna.

Anmalan av protokoll fran det gemensamma for
socialndmnden, dldrend&mnden och
overformyndarnamndens rad for funktionshinderfragor
fran 13 februari 2020

Aldrenamndens beslut
Arendet laggs till handlingarna

Arendet
Protokoll fran kommunstyrelsens pensionarsrad (KPR) sammantrade
fran den 13 februari anmaldes.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att ndmnden skulle besluta
att lagga arendet till handlingarna.

Postlista for 1-31 januari 2020

Aldrenamndens beslut
Arendet laggs till handlingarna

Arendet
Postlista for 1-31 januari 2020 anmaldes.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att ndmnden skulle besluta
att 1agga arendet till handlingarna.
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§ 14. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor anmaldes.

Motet avslutades.

Vid protokollet

Christer Bergman, namndsekreterare
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