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Aldre- och omsorgsnimnden

Kvalitetsenhetens uppféljningsgranskning mat
och maltidssituationen pa vard- och
omsorgsboenden i Tyres6 kommun

Forvaltningens forslag till beslut till dldre- och
omsorgsnamnden

- Uppfoljningsgranskningen noteras.
- Atgirder till f5ljd av granskningen terrapporteras till dldre- och

omsorgsnimnden i mats.

Forvaltningen f6r liv och hilsa
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Catrin Ullbrand ohn Henriksson
Tf. Forvaltningschef ./ Sektorchef

Sammanfattning

Kwvalitetsenheten har under augusti-oktober gjort en uppfoljande granskning av
den temagranskning som gjordes 2015 av mat och méltider p& vard- och

omsorgsboenden i Tyreso.
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Granskningen visade att mycket positivt utvecklingsarbete har gjorts, men att
det fortfarande finns mycket kvar att utveckla. Framférallt finns det skillnader i
hur méltiderna genomférs inom boendegrupperna pa de olika vird- och
omsorgsboenden. Verksamheterna anvinder inte heller fullt ut omsorgsmaltider

som it en metod for att skapa forutsittningar f6r en god maltidsituation.

Beskrivning av drendet

Kvalitetsenheten hat under augusti-oktober gjort en uppfoljande granskning av
den temagranskning som gjordes 2015 av mat och maltider p4 vird- och
omsorgsboenden i Tyresd. Fyra vird- och omsorgsboenden ingick i
granskningen 2015. Verksamheten pa Angsgirden upphérde under 2018, s4 den
uppféljande granskningen omfattade dirfér Bjorkbackens, Trollingens och
Krusmyntans vdrd- och omsorgsboenden. Syftet var att redovisa pa vilket sitt
verksamheterna arbetar och ge en nuligesbeskrivning av maltiderna. Fokus i
granskningen var huvudsakligen de sociala aspekterna av méltiden som
exempelvis dukning, servering, social samvaro och de boendes méjligheter att

sjilva paverka miltiden.

Granskningen visade att mycket positivt utvecklingsarbete har gjotts, men att
det fortfarande finns mycket kvar att utveckla. Framférallt finns det skillnader i
hur méltiderna genomférs inom boendegrupperna pé de olika vird- och
omsorgsboenden. Verksamheterna anvinder inte heller fullt ut omsotgsmaltider

som dr en metod for att skapa férutsittningar for en god miltidsituation.

Viard- och Styrkor Utvecklingsomraden

omsorgsboende

Trollingen Maltidsmiljon 4r Verksamheten behéver
genomgiende lugn och fortsitta att utveckla atbetet
trivsam. med omsorgsmaltider.
Att personalen bakar Flertalet boendegrupper kan
kaffebrod bidrar till trivsel | utveckla dukningen genom
och uppskattas av de att stilla fram dryck och
boende. 6vriga maltidstillbehor pd

borden.
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ledningen p4 Bjorkbacken
ar engagerade i matridet
visar att frigan dr viktig

for vetksamheten.

Verksamheten har anvint
maltidsobservationer i
syfte att skapa ett
gemensamt arbetssitt fOr
att fOrbittra

maltidssituationen.

Krusmyntan Verksamheten har lyckats | Det 4r stora
skapa en genomgiende kvalitetsskillnader mellan
lugn och trivsam personalens arbete vid
maltidsmiljo. maltiderna pi de olika
boendegrupperna.
Personalen anvinder
omsorgsmaltider och sitter | Vetksamheten beh6ver
ner tillsammans med de utveckla en storre flexibilitet
boende under hela kring den mat som erbjuds,
maltiden. till exempel behéver de vid
behov kunna erbjuda nigot
Verksamheten har annat 4n det som stdr pa
genomfort matsedeln.
maltidsobservationer i
syfte att forbittra
maltidssituationen.
Bjorkbacken Att bidde boende och Det ir stora

kvalitetsskillnader pa
miltidsmiljon mellan
boendegrupperna pi
Bjorkbacken.

Vetksamheten behéver mer
genomgiende anvinda

metoden omsorgsméltider.

Foérvaltningens synpunkter

Férvaltningen kommer med anledning av identifierade utvecklingsomriden att

fran alla tre vird- och omsorgsboenden begira in:

- Endtgirdsplan ddr verksamheten redogor £or hur de ska utveckla de

identifierade utvecklingsomridena inom respektive verksambhet.

Detta ska dterrapporteras till dldre- och omsorgsnimnden senast den 5 mars

2020.
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