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I n Ied n i ng Ett barnrattsbaserat

synsdtt kraver att varje

Stodmaterialet ar ett komplement till dvriga dokument inom omradet och ska bidra barn erkanns, respekteras
till en forstaelse for hur ett aktivt arbete med FN:s konvention om barnets rattigheter och skyddas som
kan genomfdras inom socialtjanstens olika verksamhetsomraden. réittighetsbérare med en

. . . . . . . individuell personlighet,
De artiklar som framst kommer att beroras ar artikel 3 om barnets basta och artikel

12 om barnets ritt att framfora sina &sikter och f& dem beaktade. egna behov och intressen

samt personlig integritet.
Ordet barnperspektiv anvéands pa flera olika satt med olika betydelser. | det har

materialet utgar vi fran definitionerna nedan. For att uppfylla barnrattsperspektivet Barnrdttighetsutredningen
behdver vi ha med oss bade ett barnperspektiv och barnets perspektiv. SOU 901619

Med barn avses en person under 18 ar.

Barnperspektiv Barnrdttsperspektiv
Vuxna ser barnet, strdvar efter Vid varje beslut eller dtgdrd
att forstd det och vidtar som ror barn beakta att dess

Barnets perspektiv
Vad barnet sjdlv upplever,
beskriver och tycker. Har krdvs

datgdrder som de bedémer vara rdttigheter enligt
till barnets bdsta. barnkonventionen tas till vara.

att barnet sjdlv har fatt sdga sin
mening.




Program for barnets
rattigheter och inflytande
i Stockholms stad

I Stockholms stad finns ett program
for barns rattigheter och inflytande
som ar antaget av
kommunfullméktige. Det ska stddja
alla stadens verksamheter i arbetet
med att leva upp till FN:s
barnkonvention och den lagstiftning
som finns i Sverige.

Alla medarbetare ska ha kunskap om
innehdllet i programmet och
verksamheterna ska jobba aktivt med
fragorna.

Programmets fokusomrdaden:

1. Beslutsfattare och medarbetare ska
beakta barnperspektivet och omsétta
barnets réttigheter i alla beslut,
uppdrag och i det dagliga arbetet.

2. Barns rétt till likabehandling och
skydd mot diskriminering ska
sékerstéllas.

3. Barn ska ges forutsattningar att
uttrycka och fa sina asikter
respekterade.

4. Barn och vuxna ska ha kunskap om
barnets réttigheter och vad de innebér i
praktiken.

5. Barn ska vara trygga och skyddas
mot psykiskt och fysiskt vald.

Det har stddmaterialet utgar
fran programmet och ar avsett
som en hjélp for alla som
arbetar inom socialtjansten att
forverkliga barnkonventionens
krav i fraga om barns
delaktighet och att beakta
barnets bésta.

For att kunna anvéanda
stodmaterialet pa ett bra satt
behdver du ldsa igenom
programmet noggrant.

Lé&s aven Stockholms stads
barnombudsmans
”Stodmaterial for att prova
barnets bésta”.



Ovrigt relevant material

For att fullt ut kunna leva upp till
barnkonventionens krav &r det viktigt att ta
del av det material pd

som dr relevant
for socialtjdnsten. Ddr finns bland annat:

e Barnrattskommitténs allmdnna kommentar
nr 14 (2013) om Barnets rdtt att fa sitt bdsta
satt i frdmsta rummet

e Uppnd kvalitet | beslut som rér barn och
(Wglele]

e Unga Direkt - en metod for att lyssna till

barn

Inom Stockholms stad finns dven riktlinjer for
respektive verksamhetsomrdade och for vissa
omraden finns dven sdrskilda stodmaterial om

barnperspektiv anpassat for verksamheten.

Lds dven Socialstyrelsens Bedéma barns
mognad for delaktighet.

Forutsdttningar for genomforande

Att utveckla arbetssétt ar ett langsiktigt arbete och det kravs resurser och
uppfoljning for att onskvart resultat och faktisk forandring ska uppnas.
Barnombudsmannen pa nationell niva har i sitt faktablad Att arbeta
praktiskt med barnkonventionen presenterat en rad faktorer som visat sig
framgangsrika nar kommuner, landsting eller statliga myndigheter ska
integrera ett barnperspektiv i sina verksamheter:

* Ledningens entydiga stod och engagemang

» Arbeta in perspektivet i centrala styrdokument

» Utbildning och information

« Utga fran befintliga arbetsprocesser

» Ekonomiska och personella resurser

» Dialog och erfarenhetséverféring

» Uppfoljning och utvérdering

’ For att kunna bedriva arbetet med barnrattsperspektiv pa ett bra satt kan )

det vara lampligt att varje berérd forvaltning och verksamhetsomrade
inom socialtjansten tar fram en plan dar det beskrivs hur arbetet
med barnrattsperspektiv ska bedrivas utifran dessa punkter.
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Att gora barnrdttsperspektivet levande i din verksamhet

En viktig del for en lyckad implementering ar att se 6ver om kompetensutveckling
behdvs och i sé fall vilken och till vem. Det kan se olika ut beroende pa vilka
kompetenser som redan finns och vilket omrade inom socialtjansten du verkar
inom.

Enkla men regelbundna metoder kan ge goda resultat. Som att ha
barnrattsperspektivet som en punkt pa arendedragningar och handledningar
och/eller att testa att tillsammans gora exempelvis barnkonsekvensanalyser. |
faktiska arenden eller fiktiva. Det ar ocksa bra med aterkommande tillfallen dar
medarbetare far méjlighet att dela med sig av erfarenheter och ldra av varandra.

Fundera dver vilka metoder som &ar lampliga att anvénda i just er verksamhet och
vilket material som krévs.

Ett satt att implementera barnrattsperspektivet kan ocksa vara att en person i en
forvaltning ges ett sarskilt ansvar, med uppdrag att stodja alla verksamhetsomraden
och enheter med att ta fram en plan for arbetet och ansvara for uppféljning.

Las garna Fran nyhet till vardagsnytta — om implementeringens modosamma konst
fran Folkhalsomyndigheten.
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Barnets ratt till del- Att beakta barnets Samverkan. Om
aktighet. Hdr beskrivs bdsta. En vdgledning behovet av samverkan
viktiga delar av arbetet om barnkonsekvens- for att uppnd en

med dialog med barn analyser och helhetssyn pa barnets

och i individdrenden.
=




1. Barnets ratt till delaktighet

Varfér prata med barn?

Enligt svensk ratt ska barn betraktas som
fullvardiga medborgare och kompetenta
individer som ska bemétas med respekt i alla
sammanhang. Specifika behov och intressen
ska beaktas vid beslut och atgarder som ror
barnet. Det racker inte med allménna
utgangspunkter om vad som skulle vara bra
for barn i en viss given situation. Varje barn
har ratt att fa sina behov tillgodosedda
utifran sina grundlaggande rattigheter. Nar
en atgard ror ett barn ska barnet fa relevant
information. Barnet har rétt till information i
arenden som det paverkas direkt eller
indirekt av oavsett om det ar barnet sjalvt
eller en vardnadshavare som ar aktuell hos
socialtjansten, om det inte foreligger hinder
utifran exempelvis sekretess.

Informationen bor ges s tidigt som
mojligt, dels for att information kan lugna
i en kanske obekant och skrdammande
situation, dels for att barnet ska kunna ge
uttryck for sin instéllning tidigt i
processen.

Informationen behdver vara anpassad
till barnets alder och mognad. Barnet
maste forsta syftet med varfor hen
tillfragas och fa information om vilket stod
som finns att fa och vilka rattigheter som
barnet har i kontakten med socialtjansten.
Det kan handla om exempelvis vem som
far reda pa det barnet berattar, mojlighet
att fa ta med en stodperson och att fa vélja
om foraldrarna ska vara med eller inte. Det
ar viktigt att ta reda pa om barnet kunnat ta
emot och forsta den information som
ldmnats.

Ett barn ska ges mojlighet att
framfora sina asikter i fragor som ror
barnet. Ett barn kan framféra sina
asikter muntligt, skriftligt eller pa annat
sétt. Om barnet inte framfor sina
asikter, ska hens installning sa langt
det ar mojligt klarlaggas pa annat
satt. Barnet ska k&nna att dess
medverkan har betydelse och att
synpunkterna tas pa allvar. Ett barn har
daremot ingen skyldighet att beratta vad
de tanker, tycker eller 6nskar. Om
barnet inte vill yttra sig ska det
respekteras. | sddant fall behover
barnets installning sé& langt det ar
mojligt klarlaggas péa annat satt.
Behovet av att klarlagga barnets
installning ar sarskilt stort i de fall da
barnet ar i behov av skydd.



Att trdaffa socialtjdnsten

For mdnga barn dr det svart och kdmpigt att
prata med socialtjdnsten och féra fram sina
tankar och dsikter. Goda forutsdttningar och

trygga miljoer behover ddrfor skapas. Det kan
handla om att det ska finnas tillrdcklig tid for att
kunna f& fortroende f6r socialsekreteraren/-
familjerdttssekreteraren/familjebehandlaren. En
inbjudande och varm miljo underldttar ofta samt
att fa@ mojlighet att fora fram sina dasikter pd olika
sdtt. En del barn har svart att beratta och
formulera sig och kan behdva fa méjlighet att rita
eller berdtta med hjdlp av en tidslinje eller andra
hjdlpmedel.

Beroende pd barnets forutsattningar och
situationen kan olika metoder behéva anvdndas
for samtalet. Nagra metoder som kan anvdndas
finns beskrivna i bilagan med goda exempel.
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Modell for barns deltagande

Roger Hart, sociolog som arbetat vid
bland annat Unicef, har presenterat en
modell som kan anvéndas for att vardera
barns och ungas deltagande i fragor som
berér dem.

o De forsta tre stegen innebar inget
deltagande

e De tva foljande stegen innebér viss
delaktighet

o De tre dversta stegen innebdr
delaktighet i nagon form.

Oavsett om fragan ror ett individuellt
barn eller en grupp av barn ar det bra att
fundera 6ver var i trappan det ar lampligt
att befinna sig i infor varje dialog med
barn.

....‘..O...O...‘...‘...‘...‘..

Ett minimum for att uppna FN:s
barnkonvention inom socialtjansten ar
att steg fem ar uppfyllt och att
hansyn tagits till barnets asikter.

®e000000000®

....‘...‘...‘...‘...‘..O...O'.

Beslutsfattande initierat av barn, delat med vuxna, barn kan
8 ta initiativ och besluten fattas, som fér andra medborgare,
tillsammans med andra.

Initierat och styrt av barn, barnet har utrymme att ta initiativ och
7 fatta beslut.

Beslutsfattande initierat av vuxna, delat med barn, initiativet ar de
6 vuxnas men barnet far delta i beslutet.

Konsulterad och informerad, barnet far utrymme att yttra sig.
5 Delaktigheten begrénsas av att de vuxna initierat situationen och tar
besluten.

Anvisad men informerad, barnet blir informerat om vad saken galler
4 men det omfattar inget aktorskap i beslutsprocessen

Symbolvarde, barnet bjuds in i ett sammanhang for att det ger ett bra intryckt utat

3 sett. Under skenet att fa bli delaktig tas det inte pa allvar och far inget inflytande

Dekoration, politikern som lyfter upp ett barn under ett valmote

Manipulation, barn deltar i ett sammanhang utan att veta vad det gar ut pa.
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Barn och unga med
Snabbcheck av barnets delaktighet i ett funktionsnedsdttning
socialtjdnstdrende

Att samtala med barn med sdrskilda
svdrigheter eller
funktionsnedsdttningar kan stdlla
speciella krav pad handldggaren vad
gdller kunskap, erfarenhet och
inlevelseformdéga. Barnet bdr pda en
stor och unik kunskap om hur det ar
att vara just det barnet med

‘ fardigheter och begrdnsningar.
o * . A Barnet kan behdva erbjudas stéd

Information Inflytande och  |g Aterkoppling

anpassat till funktionsnedsattning
. och dlder for att utova sin ratt till
delaktighet ) )
« Finns det ett barn delaktighet. Det dr klokt att planera

M *Har barnet fatt . L en
som berdrs direkt * Vet barnet varfér hout in extra gott om samtalstid for

S o dterkoppling och
2 D
el Tueisie: det illfragas: information om kontaktskapande och

. * Har barnet fatt fora vad som har
el e lnet ol fram sina &sikterr? beslutats och hur

relevant barnets basta har korta besok beroende pd hur
information? * Hur har barnets beaktats?

dsikter beaktats?
« Av vem inom kommunikationshjdlpmedel kan
socialtjansten har behovas ( se dven "Lyssna pd oss!”
barnet fatt
information?

kommunikation, alternativt flera

behovet ser ut. Speciella

frdn Handikappférbunden och
www.opratat.se).




coccccccccc

Ska barnets vilja styra beslutet?

Barns ratt att bli horda och tagna pa allvar
innebdr inte att det dr barnets vilja som avgor
vilka beslut som ska fattas och vilka atgdrder som
ska vidtas. Barnets vilja dr en del av bedémningen
av barnets bdsta och ska alltid synliggéras i
beslutet. Om det finns en konflikt mellan barnets
vilia och barnets basta behdver det beskrivas i
besluts-underlaget. Barn har ratt att f& uttrycka sin
vilja men de har samtidigt rdtt att slippa ta ansvar
for svara beslut. Barnet behdver ocksd fé veta
varfor beslutet inte blev som hen dnskade. Om
inte den aterkopplingen ges och ndr fram finns det
risk for att barnet upplever att hen inte blir tagen
pd allvar och darfér kdnner sig dnnu mer maktlos
dn tidigare.
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Delaktighet pa gruppniva

Barn har rétt till delaktighet bade i de fall dar barnet berors pa individniva och nar
barnet ingar i en grupp av barn som berérs. Det kan darfor vara bra att inratta forum
for barns inflytande pa varje forvaltning som barn sjalva har mojlighet att vara med
och utforma. Att jobba med barns delaktighet pa gruppniva ar ocksa ett satt att
utveckla verksamheten, sa att den blir battre inte enbart for det enskilda barnet utan
for barn aven framat.

For att kunna diskutera ett amne behdvs en grundforstaelse och det ar darfor viktigt
att forklara for barnet varfor dialogen genomfors. For att fa ratt niva pa
forvantningarna och fa in synpunkter som kan leda till reellt inflytande behover
barnet ocksa veta vad som kan paverkas och inte. En tidig aterkoppling &r
grundlaggande for att bekrafta barnet i att det har inflytande. Barnet behéver fa veta
hur synpunkterna har hanterats och pa vilket satt de har paverkat socialtjansten. Det
ar viktigt att det som framkommer i dialogerna far ge avtryck och det bor darfor
goras en utvardering av hur barn och ungas synpunkter har paverkat slutresultatet.

Inom socialtjansten ar det sarskilt viktigt att vara tydlig med att deltagande i ill
exempel fokusgrupper ar frivilligt och att deltagande inte paverkar den dvriga
kontakten med socialtjansten, till exempel vilket stod som beviljas.

En metod for att lyssna till barn & Barnombudsmannens Unga direkt. En
annan metod for att lyssna pa barn som brukare ar Vasternorrlandsmodellen.

Viktigt att tdnka pa for att skapa
delaktighet och inflytande pa
gruppniva

Att det dr pa riktigt, det som sdgs
ska fé ge avtryck.

Att processen dr forankrad
politiskt.

Att processen dr inkluderande och
representativ.

Att aterkopplingen dr tydlig, rak
och drlig.

!!

!




Delaktighet i
individdrenden
gdllande barn och
unga

I utredningar enligt 11 kap. 1 § SoL, av
barn som kan vara i behov av skydd eller
stdd, ska det ingd en bedémning av
barnets bésta i sjalva utredningen. Det
géller aven i familjerattens utredningar
om vardnad, boende och umgéange. Det
forutsatter en hog niva av delaktighet
fran barnets sida genom hela
handlaggningsprocessen:
forhandsbedémning, utredning, beslut,
eventuellt tillséttande av insats,
genomfdrande av insats och uppféljning.
Samma galler for de barn som utreds for
insatser inom LSS.

Att barnet kommer till tals innebar att
barnet far en méjlighet att uttrycka sina
asikter och beréatta om sina erfarenheter

Inledningsvis behover barnet fa
information, formulerad utifran alder och
mognad, om vilken roll du som utredare
har i forhallande till barnet och varfor ni
traffas. Syftet med samtalen &r att fa en
bild av barnets vilja och livssituation.
Ténk pé att stalla 6ppna fragor. Aven om
det &r angeldget for utredningens skull att
fa in ett sa gediget underlag som mojligt
ar det samtidigt viktigt att barnet aldrig
”luras in” i att berdtta mer dn vad det
egentligen vill. Handlaggaren maste hela
tiden vara tydlig med sammanhanget,
ramarna och att uppgifterna kan komma
att ingd i utredningen. Efter varje samtal
ska barnet fa information om vad som
kommer handa i nasta steg. Barnet bor
erbjudas ett avslutande samtal och
informeras om vad utredaren har kommit
fram till i utredningen.

Barnet far da mojlighet att stalla fragor och
lamna synpunkter pa utredarens forslag.
Aven sma barn har rtt till information.

En bra beskrivning av arbetet med samtal
med barn finns i Social-styrelsens Bedoma
barns mognad for delaktighet och i
Stiftelsen Allmédnna Barnhusets Att
intervjua barn — vagledning for
socialsekreterare. Det finns ocksa filmer
pa www.stockholm.se under rubriken
"Samtal med barn i socialtjinsten”.

Vid korta kontakter

Utgéangspunkten &r att barns ratt till
delaktighet géller &ven vid korta kontakter,
men det kan ibland behéva anpassas
utifran situationen. Barnet har alltid ratt till
information om det som hénder. Det &r
ocksa viktigt att forsoka ge den
aterkoppling som kan ges i stunden pé de
tankar och asikter som barnet framfor.
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Delaktighet i samband med

insats

Nar en insats riktar sig till ett barn bor
barnet, om det &r lampligt, fa kannedom
om vilka insatser det &r, vad som ar
malet och hur planeringen ser ut. Barnet
behdver ges mdjlighet att vara delaktig i
ett tidigt skede, till exempel i samband
med genomfdérandeplanen for att kunna
vara delaktig och paverka hur insatsen
ska utformas och vilka mal som &r
viktiga. Sedan bor barnet ocksa fa
mojlighet att fora fram sina synpunkter
I6pande. Vid uppfoljningar ska barnet fa
delta och beskriva sina upplevelser och
onskemal. En viktig fraga &r om barnet
sjalvt uppfattar att insatsen lett till
forandringar till det battre. Hansyn ska
tas till barnets asikter.

Det ar avgorande att barnet ges
tillrackligt med tid, antingen ensam, med
vardnadshavare eller en stédperson.
Stdm av med barnet vilka som ska vara
med.

Fundera ocksa 6ver hur motet ska ga till
och vilken plats som &r lamplig dven
utifran barnets behov.

Da insatser ibland pagér under en lang
tidsperiod &r det bra om barnet ges
mojlighet att skatta maluppfyllelse och
sin egen delaktighet. Ge garna fragorna
bade muntligt och skriftligt om majligt.

Delaktigheten ska i alla delar anpassas
efter det individuella barnets situation
och forutsattningar.

Tips!

Exempel pa olika metoder/material som
kan vara bra att anvénda vid samtal med
barn &r: Cafcass, Tre husen i Signs of
safety, natverkskarta, tejping. Det kan
vara bra att tillsammans med barnet
bestimma ett ’stopptecken” som barnet
kan anvénda om det inte vill svara.

Juridiska forutsattningar i
utredningar och insatser rorande
barn

Utgéangspunkten i en forhandsbedomning
ar att samtal med barnet sker med
vardnadshavarnas samtycke. | vissa fall kan
dock barn som har tillracklig alder och
mognad samtala med socialtjansten &ven
utan vardnadshavares samtycke. Se JO
3891-2014 2016-06-14. Samtal med barn
under en forhandsbeddmning som inte har
en sadan alder och mognad att de sjalva kan
bestdamma om sin medverkan, kan dock inte
héllas utan vardnadshavares samtycke.

| utredningar enligt 11 kap. 1 och 2 § SoL
som handlar om barn i behov av skydd
eller stod har socialtjansten rétt att tala
med barn dven utan vardnadshavarnas
samtycke.

Barn som bevittnat vald i hemmet: enligt
SoS foreskrifter 2014:14 ska utredning
enligt 11 kap. 1 och 2 § SoL alltid inledas.
Dérmed finns mojlighet att samtala med
barn som bevittnat vald aven utan
vardnadshavarnas samtycke.




Delaktighet i individarenden inom
vuxen

Nar?

Nér en forélder ar aktuell hos socialtjansten kan éven barnet
ibland paverkas patagligt, direkt eller indirekt. Barnet bor da fa
information och méjlighet till delaktighet. Situationer dar barnet
paverkas i hog grad kan vara vid insatser i hemmet, exempelvis
boendestdd. Andra exempel dar barnet paverkas direkt ar vid
beslut om behandlingsplacering for den vuxne eller vid placering
i skyddat boende. Glom inte umgéngesbarn och partners barn.

For att tala med barnet nar det ar fordldern som ar aktuell hos
socialtjansten kravs medgivande bade fran den berérda foraldern
samt fran eventuell ytterligare vardnadshavare. Det ar viktigt att
iaktta sekretessbestdimmelserna.

Om familjen ar aktuell aven inom andra verksamhetsomraden bor
en intern avstdmning goras for att se vilken enhet som ar mest
lampad att prata med barnet, utifran till exempel tidigare
kontakter, ansvarsomraden med mera. Det &r dock alltid den
enhet som ansvarar for den insats (till féraldern) som barnet
berdrs av som ocksa har huvudansvar for att ordna sa att barnet
far information m.m.

Samtalet

Barnet behover fa
tydlig information om
syftet med samtalet och
fa veta vad som
kommer att hdnda med
det som sags. Fragorna
och upplégget behéver
vara anpassat till
barnets alder och
mognad.

En bra véagledning
finns i Socialstyrelsens
Beddma barns mognad
for delaktighet. Dér
finns ocksa en dversikt
Over barns utveckling.

Viktigt!

Om en vuxen blir
aktuell inom
socialtjansten — fraga
alltid om hen har barn!

Motivera

Foréldrar kan ibland vara
oroliga och tveksamma till att
socialtjansten pratar med barnet,
bland annat for att barnet ska fa
veta for mycket och ges for stort
ansvar. Det &r darfor viktigt
med tydlig information om
barnets rattigheter och om att
barn brukar ma bra av att fa
information anpassade efter sina
forutsattningar samt att fa tala
om hur situationen &r for dem,
inge hopp och prata om vad som
kan goras for att forbattra
situationen for barnet.

Om barnet far illa

Om barnet behdver stod eller
skydd utifran foralderns
situation ansvarar enheten for
att information om detta
kommer barn och unga till dels.
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Juridiska forutsdttningar ndr en fordlder
dr aktuell for insats eller utredning

Vid utredning och/eller insats till den vuxne:
socialtjansten kan inte tala med barnet om den
vuxne motsétter sig det.

Information rérande den vuxne &r sekretessbelagd i
forhallande till barnet. Innan samtalet med barnet
behdver det darfor goras en dverenskommelse med
den vuxne om vad barnet kan fa veta om den vuxnes
situation och kontakt med socialtjansten. Ténk
ocksa pa att barnet under vissa omsténdigheter
ocksa kan ha rétt till egen sekretess i forhallande till
vardnadshavaren.

En utredning ska avse uppgifter som har betydelse
for beslut i arendet. En utrednings omfattning
begréansas aven genom forordningen om behandling
av personuppgifter inom socialtjansten.
Dokumentation rérande barn i ett vuxenarende far i
enlighet med detta begrénsas till ndr uppgifterna har
betydelse for beslut om insats eller annat stod i
arendet.




Alder och mognad

En av utgangspunkterna &r att alla barn
har ratt att fritt uttrycka sina asikter,
varvid barnets asikter ska tillmatas
betydelse i forhallande till barnets
alder och mognad. Men vad innebér
det? Det finns ingen nedre aldersgrans
for nar barn ska fa komma till tals och
bli lyssnade pa, och det ar viktigt att
miljon k&nns trygg for barnet och att
metoder och arbetssétt ar val anpas-
sade till barnets forutsattningar. Man
maste i varje enskilt arende bedoma
barnets formaga att forsta det hen ska
uttrycka sin sikt om. Ett stort ansvar
ligger hér pa den vuxne i att anpassa
information och bemétande utifran
barnets behov och formagor.

Situationen och informationen behéver
ocksa anpassas utifran det barnet har
faktisk mojlighet att vara med och
bestdmma om.

Begreppet mognad handlar om
férmagan att forsta och bedéma vilka
konsekvenser den aktuella fragan
medfor. Ett yngre barn behtéver
troligen mer ledning an ett &ldre barn.
Det &r viktigt att ta hdnsyn till
individuella skillnader i barns formaga
vid samma alder och hur de reagerar i
olika situationer. Barn soker trygghet i
sina relationer. Det innebér att de kan
utveckla en féljsamhet nér de talar
med vuxna.

I samtal med barn finns darfor en risk
for att den vuxne snarare far sina egna
hypoteser bekraftade, &n far hora
barnets egna asikter. Barnet kan vara
man om att leva upp till personalens
eller andra viktiga personers
forvantningar i stallet for att tala utifran
sina egna erfarenheter och upplevelser.
Barnet kan ocksa béra pa kénslor av
lojalitet, radsla och omsorg om andra
manniskor omkring sig, vilket kan
paverka barnets forméga att beratta.

Viktig véagledning finns i Social-
styrelsens Beddma barns mognad for
delaktighet. Dar finns ocksé en 6versikt
Over barns utveckling.
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Ensamkommande barn

Ensamkommande barn har ofta varit
med om bade valdsamma konflikter,
uppskakande forluster och en farlig
flykt till Sverige. Dessa erfarenheter
kan paverka bade deras psykiska
hélsa, mognad och utveckling.
Samtidigt har manga ocksa resurser
och egenskaper som gor att de Klarar
av att hantera de risker de utsatts for.
Manga av barnen har utvecklat en
stark formaga att ta stort ansvar for
sin livssituation. Viktigt darfor att
bade avlasta ansvar och stétta och
uppmuntra barnens kompetens,
delaktighet och medinflytande i
fragor som ror dem.

Dar samtycke fran vardnadshavare
krévs ar det istéllet barnets gode man
eller sérskilt forordnade
vardnadshavare som ska kontaktas.

Att arbeta med tolk

Nar det behovs tolk ar det viktigt att tanka pa:

Att tala via tolk tar oftast langre tid &n att
bara kommunicera pa ett sprak; tva sprak
= dubbel samtalstid.

Tala lugnt, tydligt och i lagom korta pass
sd att tolken hinner tolka. Lampligen en
till tvd meningar i taget.

Stall kontrollfragor for att gora dig klar
dver hur mycket av informationen som
gatt fram till den unge.

Sammanfatta det ni talat om innan
samtalet avslutas.

Socialstyrelsen har tagit fram en folder som
heter Att samtala genom tolk och pa
Tolkserviceradets hemsida finns en film om
att samtala genom tolk.
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2. Att beakta barnets basta

I allt som socialtjansten gor har vi en skyldighet att sarskilt beakta
det berérda barnets bésta. Det betyder att vi ska analysera vara
beslut och insatser utifran hur dessa paverkar barnet, bade positivt
och negativt. Barnchecklistor och barnkonsekvensanalyser &r ett
sétt att omsétta barnkonventionen i praktisk handling i det dagliga
arbetet. Det racker inte att endast bedéma barnets basta utifran
forskning och beprévad erfarenhet, utan det enskilda barnet som
arendet galler maste sattas i centrum och erbjudas delaktighet.
Stockholms stads barnombudsman har tagit fram ett stodmaterial
som géller for alla verksamheter i staden och som det &r viktigt att
ta del av.

”Vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas av
offentliga eller privata sociala vélfardsinstitutioner,
domstolar, administrativa myndigheter eller lagstiftande
organ, skall barnets bésta komma i frimsta rummet.”

FN:s konvention om barnets rattigheter (3.1)

Las!

Barnrattskommitténs allménna kommentar nr
14 (2013) om Barnets ratt att fa sitt basta satt
i framsta rummet.

....‘...‘...‘...‘...‘...‘..‘..“...

Utredningar inom den sociala barn- och
ungdomsvarden utgar i sig fran barnets bésta och en

barnet vara avgdrande. Darmed finns som regel inget
eller barnchecklista i dessa &renden.

Déremot i socialtjanstarenden géllande en vuxen
person utgar utredningen och insatsen fran den
vuxnes behov och asikter. I de fall dar ett barn
paverkas direkt eller indirekt behdver ansvarig
handlaggare gora en sarskild analys och bedémnin
*, av hur besluten paverkar barnet.

0000 00000000000000000000000090,

behov av att gora en separat barnkonsekvensanalys

9
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Barnkonsekvensanalyser

En barnkonsekvensanalys innebar att
man utreder och dokumenterar vilka
konsekvenser ett beslut far for barn. Det
ar nar ett beslut kan fa patagliga
konsekvenser for barn som en
barnkonsekvensanalys bor goras. Det kan
till exempel handla om pataglig inverkan pa
grund av insatser i hemmet, placering av en
foralder pa behandlingshem, placering av en
foralder i skyddat boende (dar barnet
eventuellt ocksa foljer med), ekonomiskt
bistdnd som far stor paverkan pé barnets
situation eller pa grund av bostadsfragor
eller andra fragor som tydligt ber6r barnets
livssituation.

Barnkonsekvensanalysen ar en del av
beslutsunderlaget och det ar darfor alltid den
enhet som fattar ett beslut som ocksa har
ansvar for att gora en barnkonsekvensanalys.

Analysen bor goras tidigt i processen for
att kunna paverka beslutet, till exempel
utformningen av insatsen eller det
ekonomiska bistandet till den vuxne.

En barnkonsekvensanalys &r inte en
utredning av barnets behov av stéd och
skydd. Det som ska utredas och bedémas i
analysen ar hur det beslut som
socialtjansten kommer att fatta gallande
den vuxne, kan komma att paverka barnets
rattigheter. Det ar alltsa inte en bedémning
av exempelvis hur foraldrarna forhaller sig
till sitt barn eller om barnet har behov av
stod.

En barnkonsekvensanalys kan goras
utifran ett barns basta, en grupp barns
béasta eller barns bésta i allméanhet med
utgangspunkt i en specifik fragestallning
eller atgard.




Hur gor jag en barnkonsekvensanalys?

En enkel metod ér att forst redovisa mojliga stéllningstaganden
och darefter stamma av vilka av barnet/barnens rattigheter
som paverkas av beslutet. Prioritera de viktigaste av barnets
rattigheter som paverkas mest av beslutet. Utifran de berorda
rattigheterna kan det sedan punktas upp pa vilket satt de
paverkas, positivt eller negativt.

Det ger en lattéverskadlig bild av situationen och ett underlag for
motivering till beslut.

Plus for barnet Minus for barnet

T.ex. pdverkas skolglngen? Plus eller minus?

T.ex. pAverkas kontakten med {Drilder? Plus eller
minus?

T.ex. pAverkas ritten till bostad? Plus eller minus?
T.ex. phverkas rétten till en god hilsa?

T.ex. paverkas riitten till likabehandling och att inte
diskrimineras?

Osv.
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Viktigt att fundera 6ver i samband
med en barnkonsekvensanalys:

e Barn ar inte en homogen grupp utan har olika
forutsattningar och behov.

e Finns det motsattningar mellan olika barns
intressen?

e Finns det motsattningar mellan kortsiktiga
och langsiktiga intressen?

o Finns det intressekonflikter med vuxnas
behov eller andra intressekonflikter?

e Behovs kompenserande atgarder?

e Vilka asikter har foraldrarna?

e Vilka asikter har barnet?

Det &r viktigt att vardnadshavare och barn ar
delaktiga i analysen.

Analysen ska dokumenteras!

For att komma igdng och tdnka kan det vara bra att ha tydliga omraden
att utgd ifrén — pdverkas till exempel barnets ratt till séikerhet och
trygghet av beslutet? Positivt eller negativt? Omradena nedan ar

hdmtade fran barnkonventionen.

Deltagand
e

Fysisk och
psykisk
halsa

Barnets béasta

Identitet
och
jamlikhet

Utbildning
och
utveckling

Sékerhet
och
trygghet
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Snabbguide till hur barnkonsekvensanalys vid

beslut i ett socialtjdnstdrende kan goras

Identifiera vilka
av barnets
rattigheter som
paverkas

*Ta hjalp av
barnkonventionen.

Fundera 6ver plus/-
minus

* Redovisai plus/minus-listan
vilka rattigheter som du har
identifierat.

* Notera for varje omrade pd
vilket satt barnets rattigheter
paverkas negativt/postitvt
av olika beslutsalternativ.

Analysera resultatet av
plus/minuslistan

* Stam av mot "Viktigt att fundera 6ver
i samband med en
barnkonsekvensanalys:"

* Vilket beslut dr Iampligt att fatta och
hur paverkas beslutet av analysen?

* Behdvs kompensatoriska atgdarder?

Ibland kan det behdévas kompenserande
atgdrder i samband med ett beslut. Det kan bli
aktuellt ndr barnets bdsta inte fullt ut tillgodoses
genom det fattade beslutet utan ytterligare stod,
insatser eller bistdnd behdvs.

Dokumentera

e Det ska framgd pé&
vilket satt barnets
behov beaktats och
hur det péverkat
beslutet. Det gdller
bdde vid positiva
och negativa beslut.
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Vilka fragor bor en barnchecklista innehalla?

Barnchecklistor e Information om drendet

e Berors barn, direkt eller indirekt, av drendet?
Inom socialtjansten ska en barnkonsekvensanalys Ja. P4 vilket sdtt? Nej. Motivera varfér.
oftast goras nar barn péverkas av ett beslut men i vissa ¢ Hur ser det ut for flickor respektive pojkar?
fall, framst i dvergripande fragor, kan det racka med * Hur ser nuldget for barn ut?

e Hur har barns lika vérde beaktats och hur har det
sdkerstdllts att inget barn har diskriminerats? Beskriv pad vilket sdtt.

e Framjar beslutet barns ratt till utveckling? Beskriv pd vilket sdtt.

e Bidrar drendet till jamstdlldhet utifrdn de nationella
jdmstdlldhetspolitiska delmdlen? Beskriv pd vilket sdtt.

e Framjar drendet barn sdkerhet och trygghet? Beskriv pa vilket sdtt.

e Framjar beslutet det é:e jamstdlldhetspolitiska delmalet? Beskriv pa
vilket satt.

e Har barn kunnat f& insyn och ge synpunkter pda drendet?
Ja. Pa vilket satt? Nej. Motivera varfor.

e Har flickor och pojkar fatt insyn och gett synpunkter i samma
utstrdckning? Beskriv pa vilket stt.

e Har drendet positiva eller negativa konsekvenser for barns
rattigheter, pd kort och pd Idng sikt? Beskriv pa vilket sétt.

¢ Innebdr drendet vid en helhetsbedomning att barnets/barns bdsta
sdtts i frdmsta rummet?
Ja. Pa vilket sdtt? Nej. Motivera varfor.

e Hur tillgodoses flickors respektive pojkars bdsta? Beskriv pd vilket
sdatt

o Forslag till alternativ eller tilldgg till beslutet, projektet eller
dtgdrden for att béttre tillgodose barnets rattigheter och behov.
Beskriv pad vilket sétt.

att stimma av med en barnchecklista.

Se dven Stockholms stads barnombudsmans "Stédmaterial fér att
prova barnets bdsta”




Ar barnets bdsta alltid styrande
dven i drenden som primdrt
berér vuxna?

Nar det ar foraldern som ar aktuell hos
socialtjansten &r barnets basta inte styrande
for beslutet men det ska dokumenteras hur
barnets basta beaktats.

I de fall barnets bésta maste vika for andra
intressen ar det sarskilt viktigt att analysen
finns dokumenterad — och varfér den
avvagningen gors.

Barnets synpunkter ska redovisas kortfattat
och de ska ocksa beskrivas hur dessa vagts
in i bedémningen.

Prata med fordaldrar om
foraldraskapet

Enligt barnkonventionen har foraldrar
huvudansvaret for sina barn och det ar
viktigt att ha en lI6pande dialog med dem
om barnet och om foraldraskapet.
Foréldrar kanner i de allra flesta fall sina
barn véldigt vél och kan ge viktig
information om barnets personliga
egenskaper och behov.

Dialogen &r ocksa viktig for att hjalpa
foraldern att tdnka kring sitt fordldraskap
och gora det tillatet att ventilera fragor
och funderingar.

Det géller &ven nar den aktuella
foréldern inte ar den forélder som barnet
bor stadigvarande hos eller &r
vardnadshavare.

Exempel pa frageomraden finns i bilaga.

| samband med
overgripande beslut

och tjansteutldGtanden

Modellen for
barnkonsekvensanalyser kan
anvéndas dven infor
Overgripande beslut inom
socialtjansten som direkt eller
indirekt paverkar barn.

I samtliga 6vergripande beslut
och tjansteutlatanden ska det
redovisas om barn berors,
direkt eller indirekt. Om barn
berdrs ska en
barnkonsekvensanalys
genomforas eller — i vissa fall —
barnchecklista (se sidan 23).
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Barnkonsekvensanalys och barnchecklista - vad menas?

Begreppen barnkonsekvensanalys och barnchecklista anvands i manga sammanhang och det kan ibland vara svart att
veta vad som &r vad och vad som skiljer dem at. For vagledning i nar barnkonsekvensanalys ska goras och nar
barnchecklista kan anvindas, se stadens barnombudsmans ”Stodmaterial for att prova barnets bista”.

Barnkonsekvensanalys Barnchecklista

* Synliggéra barnets bdsta i ett

specifikt Grende * Enklare verktyg

« Utgéingspunkten &r réttigheterna * F& frdgor f6r att tydliggdra hur ett

i barnkonventionen beslut paverkar barn

« Syftet dr att barnperspektivet och
barnrdttsperspektivet ska
uppmdrksammas innan beslut
fattas

* Barnets synpunkter

* Analys och motivering av
barnets bdsta

¢ Kompenserande atgdrder

27



3. Samverkan

Barnfamiljer kan ofta vara aktuella
inom flera verksamheter samtidigt
inom socialtjanstens olika omraden
och aven inom halso- och sjukvarden.

Det &r viktigt att vid aktualisering
och utredning av ett nytt arende
alltid undersoka om andra
vardkontakter redan finns inom
socialtjansten, elevhalsan eller inom
halso- och sjukvarden. Flera studier
visar till exempel att omkring en
tredjedel av de patienter som har
kontakt med specialiserad psykiatrisk
vard ocksa ar foraldrar till barn under
18 ar (Korhonen et al, 2010, Skerfving
2007, Ostman & Eidevall 2005).

Intern och extern samverkan &r
viktig for att skapa delaktighet och
inflytande for det enskilda barnet
och familjen.

For att fa en heltackande bild av
situationen och behoven, och for att
barnet och familjen ska fa tillgang till
adekvata stod samt inte ”bollas runt”,
ar det oftast nddvandigt med
samverkan nar andra aktorer ar
inblandade samtidigt.

Vid en utredning av ett barns behov av
insatser, har socialtjansten ratt att
konsultera sakkunniga och i dvrigt ta
de kontakter som behdvs for att kunna
gora en bedomning av behoven. |
ovriga situationer galler att
socialtjansten behdver inhdmta
samtycke fran vardnadshavaren for att
kunna lamna ut uppgifter om barnet
eller familjen till andra myndigheter.

Ofta behdvs samplanering
tillsammans med familjen och andra
inblandade enheter.

Gemensamma mdten kan innebéara att
information framkommer som effektiviserar
utredningsprocessen for samtliga enheter. |
de fall oro finns for ett barn ar det viktigt att
denna oro formedlas till utredningsenheten for
barn och unga. Detta géller oavsett om barnet
redan ar aktuellt for utredning eller inte.
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Samordnad Individuell Plan (SIP)

Nar ett barn aktualiseras inom verksamhetsomradet
barn och unga finns inte sallan en pagaende
vardkontakt, eller behov av kontakt, med t.ex. barn-
och ungdomspsykiatrin (BUP), habiliteringen eller
barn- och ungdomsmedicinska mottagningen
(BUMM).

Sedan 2010 finns lagstiftning om Samordnad
Individuell Plan (SIP) som anger att nar en enskild
behover insatser fran bade socialtjansten och halso-
och sjukvarden, och dessa insatser behdver samordnas,
ska en individuell plan uppréattas (2 kap 78 SoL och 16
kap 48 HSL). Om barnets fordldrar har kontakt med
socialtjanstens eller halso- och sjukvardens
vuxenenheter kan dessa behdva bjudas in till barnets
SIP-mote.

En lattanvand enkat for att utvardera delaktighet i
SIP-méten har tagits fram av SKL: SIP-kollen
https://sipkollen.se/sv.

Asikter om SIP frén brukarna

”Det underlattar for oss
foraldrar att vi kan ansoka
om insatser direkt pa motet

sé har vi det gjort.”

”Det &r lika viktigt det jag
sager — jag har fatt min rost
hord.”

”Nu slipper jag ga till alla olika
personal och séga vad den andra
har sagt.”
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Ett organisatoriskt mellanrum uppstar nar en persons,
grupps eller organisations ansvar, befogenheter,
ambitioner, kompetens, information etcetera tar slut
utan att ndgon annan persons, grupps eller
organisations tar vid. Det uppstar ett glapp, ett
mellanrum i vaven av hur saker och ting har
organiserats. | ett sadant mellanrum kan manniskor,
fragor och problem hamna. Ingen kanske ens ser dem,
eller om de gor det vet de inte riktigt om det tillhér ens
ansvar att agera eller hur. (Tyrstrup 2014, s 37)
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Bilagor:

e Exempel pa fradgor att stdlla i ett vuxendrende

e Goda exempel frdn Stockholm stad.

Referenslista:

e Att intervjua barn - végledning for
socialsekreterare. Stockholm: Stiftelsen Allménna
barnhuset 2010.

¢ Barnrattskommitténs allménna kommentar nr 14
(2013) om Barnets ratt att f& sitt bdsta satt i framsta
rummet.

e Bedoma barns mognad f6r delaktighet.
Socialstyrelsen 2015.

e Frdn nyhet till vardagsnytta. Statens
folkhdlsoinstitut 2007.

e Kollpdsoc.se

e Lyssna pd oss! Handikappforbunden 2012.

e Opratat.se

e Unga Direkt - en metod f6r att lyssna till barn, BO

e Uppnd kvalitet i beslut som rér barn och unga, BO




Bilaga 1: Exempel pa fragor som kan stdllas i drenden ddr en fordlder ar aktuell

Till foraldrar

Du &r har pa grund av att du har gjort en ansékan om stdd till socialtjansten. Eftersom du har barn staller vi alltid fragor om hur
ditt barn har det.

alternativt

Du &r har da en anmalan har inkommit, da det visar sig att du ar foralder staller vi alltid dessa rutinfragor.

Foraldraskap

| Hur tror du att din situation paverkar dig som foralder?
[] Finns det situationer nar du behdver stod i rollen som forélder?
[ Hur fungerar det nar du mar béttre och nér du mar samre?

[1 Av de livsomréaden (frdn bedémningsinstrument/utredningsinstrument) som tagits upp, ar det nagot sarskilt som péverkar dig
som foralder?

[ Skulle du vilja férandra nagonting?

Fragor om barn
[1 Hur tror du att din situation paverkar barnet/barnen?

[] Finns det situationer da ditt barn behover stod?

L1 Har du eller ndgon annan pratat med barnet/barnen om vad din situation innebar (funktionsnedsattning, psykisk
funktionsnedsattning, missbruk)?

[ Av de livsomraden som tagits upp, ar det nagot sérskilt som paverkar barnet/barnen? Hur marker du det?
[ Hur &r barnets relation med den andra foréldern ut? Finns det andra viktiga vuxna i barnets liv?

[ Har nagot av barnen egna svarigheter?

[0 Om barnet har egna svarigheter, far ni idag stod for detta?
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Bildgd 2- Barns rdtt som anhoriga. BRA-samtal pa Sédermalms stadsdelsforvaltning.

I individuella BRA-samtal far barn 7-18 &r mojlighet att uttrycka sitt behov av information, rad och stod nér de

Goda exempel har en foralder med exempelvis funktionsnedsattning, psykisk sjukdom eller missbruk/beroendeproblematik.
Syftet &r att oka barnets delaktighet och handlingsutrymme. Det &r ocksa ett satt att ge personalen stéd i hur

A anhoriga barn kan uppmarksammas pa ett bra sétt. Pa Sédermalm erbjuds BRA-samtal till de barn som ar

i Stockholms - i 2 - '

7-18 ar och som har en foralder med missbruksrelaterad problematik.

stqd I samtalet ar det barnet som styr utifran “Rdtt att veta” och “Samtal om stéd”. Barnet far mgjlighet att stalla
fragor om forélderns sjukdom och behandling och uttrycka sig om sin egen situation.

P4 Sodermalm upplevs modellen som konkret, flexibel och enkel att
anvanda och en styrka att vi ”kan gora det har”. Det blir tydligt for
barnet att socialtjansten kan vara till hjalp for dem utifran vad de
sjdlva efterfragar.

Den langsiktiga forhoppningen med BRA &r att barnen ska fa med
sig att “de hdr kan jag vinda mig till, de har hjalpt mig forut”. RATTAOH
ANHOKISA
Vill du veta mer? Kontakta S6dermalms stadsdelsforvaltning
Eller Asa Lundstrém Mattsson p& Allméanna Barnhuset,
asa.l.mattsson@allmannabarnhuset.se.

Pa bilden: Ann-Sofie Johansson, Anna Henley Backlund och
Margaretha Hartzell
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$.0.C. - Hor du mig. Ostermalm.

I april 2017 anordnade Maskrosbarn en workshop for
socialsekreterare och ungdomar for att ungdomarna skulle fa
mojlighet att komma till tals och vara delaktiga i att utveckla
socialtjanstens arbete. Ostermalm fanns med och jobbar nu utifran
det material som togs fram och med att implementera verktygen.

En av de erfarenheter som gjordes ar att det aldrig gar att informera
for mycket och att det ofta behdvs visuella stéd. Ostermalm
anvander darfor bland annat flodesscheman, en kortlek med
vanliga fragor (som ungdomar har) och en ”Soc. Box” med lappar
med olika ord att prata utifran. Alla ungdomar far ocksa ett
valkomstbrev. Métesformerna ar under utveckling och ett mote
med en ungdom kan nu genomféras som en promenad eller en fika.
Ledorden &r delaktighet och paverkan.

Arbetet har gett mycket ny
energi, dven om tidsbrist
kan gora det svarare.

Vill du veta mer? Kontakta
Ostermalms
stadsdelsférvaltning.

P& bilden: Denice Svensson.
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Eurienii Minne - akut, utredning och fordldrastod

Pa Eurenii minne genomfors Klargérande samtal vid inflytt och utflytt och
vid behov daremellan. Syftet med de strukturerade samtalen ar att klargéra:

* Vart barnet r, vilka vi &r och vad vi gor

» Vem som har bestdmt att barnet ska vara har

« Anledningen till att barnet ska vara hér

» For ensamplacerade barn ges dven information om vart deras foraldrar ar
och ndr/hur nésta kontakt med dem kommer att vara/se ut

Samtalet genomférs med olika metoder, anpassade till barnets alder och
mognad. Till exempel tejpingdockor, Tre hus-samtal och Nalle-kort.

Barnet ges mojlighet att delta i en utvardering av placeringen genom en
barnenkat som delas ut i samband med att de flyttar harifran.

Vill du veta mer? Kontakta Eurenii minne.
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SIP-kollen i Hdsselby-Vdllingby Pa barnens arena - att skapa forutsdttningar for barns

delaktighet med spel som verktyg. Norrmalm.
Efter genomfort SIP-méte i Hasselby-Véllingby fyller

ungdomarna/barnen i vad de tycker om métet i en enkat p& Familjeenheten p& Norrmalm har under de senaste tva &ren haft aterkommande
www.sipkollen.se. Enkaten ar anonym, enkel att fylla i och metodtider med fokus pa samtal med barn. Malséttningen r att alla barn som
bestér av skalfragor. Den som leder métet ordnar sa att kommer i kontakt med socialtjansten ska kanna sig lyssnade pa och uppleva att
ungdomen/barnet far enkaten, som ar helt frivillig. de kan saga det som r viktigt for dem i motet. For att mota barnen pa ett lekfullt

Informationen till ungdomen i anslutning till enkaten ar satt och bjuda in till samtal anvands bland annat olika spel.
viktig.

) ) - Ett exempel &r Spelet om mig” dar socialsekreteraren, barnet och ibland
Pa www.sipkollen.se (ga in pa statistisk kommuner och foraldern spelar tillsammans. Spelet innehaller frigekort och ger barnet

|andStIng) flnnS Sedan StatiStIk OVer genomforda SIP'kOIIar mojllghet att prata béde om enklare OCh djupare frégor
over hela landet, som dven kan brytas ned pa stadsdelsniva.

Socialsekreterarna upplever att spelen &r ett
Enkaterna upplevs som ett bra sétt att folja upp kvaliteten — bra sitt att skapa kontakt med barnet pa dess
”ger de hir métena ungdomarna/barnen nagot”? Det gar egna villkor och egna arena.

ocksa att jamfora geografiskt och over tid.

Norrmalm har ocksa tagit fram ett liknande
Nésta steg ar att arbeta fram ett bra satt att anvanda enkaten spel for barn som &r aktuella for LSS.

med tolk.

Vill du veta mer? Kontakta Norrmalms

Vill du veta mer? stadsdelsforvaltning

Kontakta
Hasselby-Vallingby
stadsdelsférvaltning.

P4 bilden: Elin Nyberg och
Malin Simonsson

P4 bilden:
Rebecca Hedenstedt 35
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Sociala tjanstehundar i Alvsjo

I Alvsjo arbetar familjebehandlare och terapihundsférare Cia Lilja tillsammans med
sina Berner Sennen-tikar Vilja och Bubblan som hundteam. Tillsammans méter de
stadsdelens barn och ungdomar.

I arbetet moter de barnen pa deras egna arenor, i skolor och pa gator och torg, men de
arbetar ocksa med behandlingsuppdrag fran stadsdelens socialsekreterare. Hunden &r
ett viktigt verktyg i arbetet. Den skapar ett lugn, fungerar trygghetsskapande och
bidrar till neutrala kontaktytor med barn och ungdomar. Med hunden narvarande
finns det alltid ett kravlgst samtalsamne till hands. Att kravet pa 6gonkontakt
minskas drastiskt med hunden i rummet gor ocksa att hunden verkar som en brygga i
moten med barn med olika psykiska funktionsvariationer. Nar hunden &r med blir det
en naturlig fokusforflyttning nér helst det behdvs. Barnet kan rent fysiskt forflytta sig
i rummet pa ett okomplicerat vis tillsammans med hunden, kanske gora ett trick eller
ga en kort promenad. Dessutom kan barnet nar som helst vanda sig till hundens
varme och nérhet for att fa trost nar barnet vill ha det. Det gor att hunden bidrar till
att skapa goda forutsattningar for utvecklande samtal och 6kar motivationen hos
barnet att méta det som ar svart. Arbetet skapar darfor en méjlighet dven for de barn
som kan ha svart att uttrycka sig i kontakten med socialtjansten att med hjalp av
hunden f& formulera sig och vara delaktiga.

Vill du veta mer? Kontakta Alvsjo stadsdelsforvaltning

",

~ ALVSJO _
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Barnperspektivinom ekonomiskt bistand, Rinkeby-Kista

Varje manad i Rinkeby-Kista traffas nagra chefer, socialsekreterare och
utvecklingssekreterare i en barnperspektivgrupp. Uppdraget ar att utveckla
barnperspektivet och planera aktiviteter for varje ar. For att forenkla arbetet forsoker
Rinkeby-Kista jobba s& mycket som méjligt med steg-for-steg-stod. Malet ar att fa
till barnkonsekvensanalyser mer rutinméssigt, vilket inte alltid &r latt.

Under 2017 har gruppen bland annat ordnat en "’barndag” for hela ekonomiskt
bistand. Till den dagen skulle alla socialsekreterare enbart boka in méten i drenden
dér det kunde behdva goras barnkonsekvensanalyser. Dagen inleddes med
gemensam frukost och information, innan de enskilda métena med familjerna tog
vid. Barnperspektivgruppen fanns under hela barndagen tillgéngliga for skrivtips och
peppande. P4 eftermiddagen atersamlades alla for gemensam reflektion.
Kollegiegranskning av journaler skedde parallellt, avidentifierade exempel pa
barnkonsekvensanalyser skickades in och barnperspektivgruppen fanns tillgdngliga
en utsatt dag innan barndagen for att ga
igenom &rendelistor tillsammans med de
socialsekreterare som vill ha det stodet. En
liknande dag kommer att genomfdras 2018.

Barnperspektiv ar ocksa en viktig del av
introduktionen for nyanstallda inom
ekonomiskt bistand.

Vill du veta mer? Kontakta Rinkeby-Kista
stadsdelsférvaltning

Pa bilden: Marju Stenudd och Felicia Rydén .

Samverkan utifran Signs of safety, Hasselby-
Vdllingby.

Hésselby-Vallingby jobbar med Signs of safetys modell
for grupphandledning utifran barnperspektiv. Aven
exempelvis vuxenenheten, forsorjningsstdéd och BVC
bjuds in for gemensam handledning.

Handledningen sker utifran barnen och processen styrs
av ett barnperspektiv. Det tydliggérs vem som gor vad
och det gemensamma arbetet organiseras och
struktureras. Tanken dr att oron for ett barn inte ska
laggas 6ver fram och tillbaka mellan olika handlédggare
utan arbetet ska fokuseras framat.

Upplagget bestar av flera strukturerade steg med bade
individuellt reflekterande och samtal utifran bland annat
tidigare och aktuell skada, framtida risker, mal, skal-
fragor for bedémning, befintliga styrkor och sakerhet.

Det ar manga steg i modellen och ofta kan det vara svart
att hinna med alla. Det gors darfor lite olika beroende pa
arende.

Vill du veta mer? Kontakta Hasselby-Vallingby
stadsdelsférvaltning.
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"Beslutsfattare och medarbetare ska beakta
barnperspektivet och omsdtta barnets rattigheter i
alla beslut, uppdrag och i det dagliga arbetet”
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