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Sammanfattning 
Kommunfullmäktige (KF) har sedan 2012 årligen avsatt medel i 

äldrenämndens budget för utveckling inom demensområdet. För år 

2020 har 9 750 tkr budgeterats till utveckling av specialiserade 

hemtjänstgrupper och utveckling av multiprofessionellt arbetssätt 

hos beställarenheterna. 

 

Samtliga hemtjänstenheter i såväl staden som privat regi har 

uppmanats ansöka om medel. Totalt har 78 specialiserade 

hemtjänstgrupper och tolv beställarenheter ansökt och beviljats 

medel.  

Bakgrund 
I Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 

demenssjukdom lyfts särskilt de områden där det finns stora 

praxisskillnader eller där behovet av kvalitetsutveckling är stort. 

Två av dessa områden är en regelbunden och strukturerad 

uppföljning av hur personens behov av medicinskt och psykosocialt 

stöd tillgodoses samt ett multiprofessionellt och teambaserat 

arbetssätt i utredning, planering och utformningen av olika vård- 

och omsorgsinsatser.  
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Ett led i arbetet med att utveckla en regelbunden och strukturerad 

uppföljning och ett multiprofessionellt arbetssätt inom både 

hemtjänst och beställarenheter är att öka kompetensen kring 

bemötande och om demenssjukdomens konsekvenser. Syftet är att 

utveckla och hitta nya arbetsmetoder och samarbetsformer. 

 

Kommunfullmäktige (KF) har sedan 2012 årligen avsatt medel i 

äldrenämndens budget för utveckling inom demensområdet. För år 

2020 budgeteras 9 750 tkr till utveckling av specialiserade 

hemtjänstgrupper och utveckling av multiprofessionellt arbetssätt 

hos beställarenheterna.  

 

Målet för de specialiserade hemtjänstgrupperna är att utveckla 

personcentrerad vård och omsorg samt att säkerställa ett 

multiprofessionellt teambaserat arbetssätt inom vården och 

omsorgen av personer med demenssjukdom gällande: 

• organisation och ledarskap 

• kompetens 

• kontinuitet och kontaktmanskap  

• teambaserat arbetssätt 

 

Målet för beställarenheternas utvecklingsarbete är att utveckla 

kompetensen inom demensområdet. Syftet är också att utveckla den 

individuella bedömningen av demenssjuka personer samt att öka 

samverkan såväl inom kommunen som med region Stockholm. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom äldreförvaltningen. Samverkan med de 

fackliga organisationerna har skett i förvaltningsgruppen den 12 

februari 2020. Kommunstyrelsens pensionärsråd har tagit del av 

ärendet den 11 februari 2020 och socialnämndens, äldrenämndens och 

överförmyndarnämndens gemensamma råd för funktionshinderfrågor 

den 13 februari 2020. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Samtliga hemtjänstenheter i såväl staden som privat regi har 

uppmanats ansöka om medel. Vid ansökningstiden utgång hade 32 

hemtjänstenheter ansökt för 78 specialiserade hemtjänstgrupper.  

Även beställarenheterna på stadsdelsförvaltningarna har uppmanats 

ansöka om utvecklingsmedel. Tolv beställarenheter har ansökt och 

alla har beviljats medel.  

 

Stödinsatser i form av utbildningssatsningar och nätverksträffar 

riktade till de specialiserade hemtjänstgrupperna samt till 

beställarenheterna planeras. Metodutveckling inom demensområdet 

utifrån nationella styrdokument inom området kommer att vara en 

del av utvecklingsarbetet. Kontinuerlig reflektion inom hemtjänsten 

kommer att vara ett krav för de specialiserade hemtjänstgrupperna. 
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Under 2020 kommer en stor del av utvecklingsarbetet att fokusera 

på att genom ökad samverkan nå fler äldre personer med kognitiv 

svikt eller demenssjukdom som är ofrivilligt ensamma. Fokus 

kommer även att vara hur anhöriga till personer med en 

demenssjukdom kan få ett bättre och mer anpassat stöd. 
 

Förslaget till fördelning framgår enligt följande princip: 

Hemtjänstenheter som har en specialiserad hemtjänstgrupp har 

beviljats 125 tkr. De hemtjänstenheter som har fler specialiserade 

hemtjänstgrupper har fått 107 tkr per grupp eftersom de har 

samordningsvinster gällande exempelvis handledning och 

utbildningssatsningar. Alla beställarenheter har fått 90 tkr. 

 

Specialiserade hemtjänstgrupper       8 562 tkr 

Beställarenheter           1 080 tkr 

Kompetenshöjning, nätverksträffar och workshops     108 tkr 

Summa              9 750 tkr  

 

I tabellen nedan redovisas förslaget till fördelningen av medlen till 

de specialiserade hemtjänstgrupperna per 

stadsdelsförvaltning/företag. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stadsdelsförvaltning/företag          Förslag till 

fördelning, 

tkr 

Bromma  446 

Enskede-Årsta-Vantör 1 231 

Farsta 214  

Hägersten-Liljeholmen 214  

Hässelby-Vällingby 856  

Kungsholmen  125  

Rinkeby-Kista 321  

Spånga-Tensta 214  

Södermalm 250  

Älvsjö  125  

Östermalm  321  

Nova Omsorg AB 642  

Vardaga Hemtjänst 1 284  

Stockholms Demens och specialteam 214  

Nordisk Hemservice AB 214  

AB Hemstöd24 Omsorg 125  

Eveo AB 125  

AdeoCare AB 642  

Hannas hemtjänst AB 214  

Roo hemtjänst AB 321  

Macorena hemtjänst AB 125  

A&M Omsorg AB 125  

Assistans och hemtjänst Stockholm AB 214  

Summa 8 562  
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I tabellen nedan redovisas förslaget till  fördelningen av medlen till 

beställarenheter per stadsdelsförvaltning. 

 
Stadsdelsförvaltning  Förslag till 

fördelning, 

tkr 

Bromma  90 

Enskede-Årsta-Vantör  90 

Hägersten-Liljeholmen  90  

Hässelby-Vällingby  90 

Kungsholmen 90 

Norrmalm  90 

Rinkeby-Kista 90 

Skarpnäck 90 

Skärholmen  90 

Spånga-Tensta  90  

Älvsjö  90  

Östermalm 90 

SUMMA 1 080 

 

Äldreförvaltningen föreslår att äldrenämnden godkänner 

förvaltningens förslag till fördelning av medel inom demensområdet 

år 2020. 

Jämställdhetsanalys 

Detta tjänstutlåtande har inte bedömts ha någon påverkan på 

förhållandet mellan könen eller jämställdhet. 

 

Bilaga: 

Förteckning över specialiserade hemtjänstgrupper och 

beställarenheter som fått utvecklingsmedel 2020. 

 


