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Bakgrund

Under sommaren och hosten 2017 pagick ett sjukdomsutbrott
orsakat av legionella i norra Stockholm med atta patientfall. Efter
en omfattande utredning konstaterades att smittan kom fran ett
kyltorn i Kista.

Med anledning av utbrottet genomférdes en inventering av
kyltornen i kommunen under hdsten 2018. Miljéférvaltningen
kontaktade kommunala bolag, kylforetag, fastighetsforvaltarbolag,
centrumanlaggningar och butikskedjor samt gjorde ett utskick via
Stockholms foretagarférening till ca 800 foretag och efterfragade
om verksamheterna hade kyltorn. Totalt fick forvaltningen in
uppgifter om ca 30 kyltornsanlaggningar.

Vad ar ett kyltorn?

| ett kyltornssystem anvands vatten for att kyla en process eller en
verksamhet. Efter det att vattnet blivit uppvarmt pumpas det upp
och strilar ner genom ett fyllnadsmaterial i ett torn dar uteluft
anvands for att kyla ner vattnet. Vattnet samlas sedan upp och
recirkuleras tillbaka i systemet. | kyltornet avgar en del av vattnet
vid avkylningen i form av aerosoler eller vattendimma.
Recirkulationen och det faktum att vattnet utsatts for smutsig
utemiljo i kyltornet gor att bakterier som legionella kan tillvaxa till
hdga halter.

How COOLING TOWERS WORK
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Figur 1. Schematisk bild dver ett kyltorn. Kélla:
https://www.coolingtowerproducts.com/blog/how-cooling-towers-work-
diagram-pictures-2015.htm



Kyltornstillsyn 2019
5(17)

Tillsyn

Under 2019 har ett tillsynsprojekt gallande kyltorn genomférts och
inspektioner utfordes pa atta kyltornsanlaggningar. Infér tillsynen
togs en checklista och bedémningsgrunder fram i samarbete med
miljo- och bygglovsforvaltningen i Huddinge kommun (bilaga 1).
Eftersom det saknas tydliga svenska riktlinjer for kyltorn sa utgick
forvaltningarna fran befintliga EU-riktlinjer, Storbritanniens och
Norges riktlinjer (se lankar pa s.7).

Checklistan bestar av allmanna fragor om anlaggningen som antal
kyltorn, alder pa kyltornen, kyltornens funktion, serviceavtal och
drifttider, sedan foljer frdgor om egenkontroll och
ansvarsfordelning, sa som:

e dokumenterade rutiner,

e uppfoljning,

e kontroll av anlaggningen,

e provtagning; vilka parametrar som provtas,
provtagningsintervall, var i anlaggningen provtagningen
utfors,

e reng0ring och hur man gor vid driftstopp och

o kemikaliehantering; forvaring av kemikalier,
sékerhetsdatablad, dosering av kemikalier

Dessutom ingar iakttagelser under inspektionen av det allmanna

skicket av anlaggningen, sa som smuts, biofilm och korrosion.

Resultat av tillsynen
Bokningsbrev skickades till tio olika verksamheter men vid tva
besok framkom det att fastigheterna inte hade nagra kyltorn.

Resultatet bygger darfor pa tillsynen hos atta kyltornsanlaggningar,
varav hélften varit i drift aret om. Verksamheterna som hade
kyltornsanlaggningar var tva industrier som behovde kyla av delar
av processen, ett varmeverk, en ishall, tre kontorsverksamheter som
behdvde kylteknik for till exempel servrar och komfortkyla samt ett
varuhus (Hyperion, Bodycote, Stockholm Exergi, Nasdag, Stora
Mossens IP, Katrineberg, Polishuset, NK).

Drift och skotsel

Driften ar i manga fall beroende av ett fatal personer som kanner till
hur anlaggningen ska skétas. Driften skots internt pa
verksamheterna i nagra fall men i de flesta fall tar man in ett externt
servicefOretag som skoter det mesta och verksamhetsutdvarna litar
pa att serviceforetaget tar hand om det som kravs for att halla
anlaggningen i gott skick.
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For en saker drift maste skriftliga rutiner, med tydlig
ansvarsfordelning, finnas for alla vasentliga delar av
egenkontrollen. | tillsynsprojektet har de delar dar det funnits
tydliga riktlinjer att ga efter och som bedémts vara betydelsefulla,
granskats. Dessa delar kan dock inte anses vara heltdckande for vad
som krévs for att skota ett kyltorn. Varje verksamhet som har en
kyltornsanlaggning behdver gora en egen riskutvérdering och
uppratta ett egenkontrollprogram efter de individuella
forutsattningarna.

Kemikaliehantering

Den vanligaste anméarkningen gallde invallning av kemikalier, dér
sju av atta verksamheter fick anmarkningar pa forvaringen. De olika
anladggningarna anvander sig av olika biocider, inhibitorer och
ibland &ven biodispergeringsmedel. Biociderna ar antingen
oxiderande eller icke-oxiderande och ar till for att avddda bakterier.
De icke-oxiderande biociderna ska man anvanda minst tva av och
dosera véxelvis for att undvika att bakterierna blir resistenta mot
medlet. De oxiderande biociderna &r oftast brom- eller klorbaserade
och dessa kan anvandas utan att behdva byta. Férdelen med brom ar
att det inte ar lika kansligt for pH-vérdet.

Inhibitorerna anvander man for att halla salter i 16slig form och
undvika korrosion. Biodispergeringsmedlet “bryter ner” biofilm.

Biocider och inhibitorer &r faroklassade kemikalier och dessa ska
forvaras sa att man forhindrar lackage till avlopp. Enklast gors detta
genom invallning. Invallningen ska klara hela volymen av den
storsta behallaren och 10 % av évriga behallare. Behallarna ska vara
tydligt uppmérkta.

Figur 2. Exempel pa for liten invallning och otydlig markning av behallare for
kemikalier vid en kyltornsanlaggning.
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Kontroll av doseringsutrustningen

Endast tre av verksamheterna kontrollerade doseringsutrustningen
varje vecka. Enligt samtliga riktlinjer forvaltningen utgatt fran bor
kontroll av doseringsutrustning ske varje vecka. Detta anser
forvaltningen vara relevant att folja for de verksamheter som
tillsynades, i synnerhet som flera inte hade nagot larm installerat pa
utrustningen. Kontrollen bor innefatta kontroll av att
doseringspumpen fungerar och att det finns kemikalier kvar i
dunkarna. Vid byte av dunkar bor avluftning av doseringspump
utforas, annars finns det risk att enbart luft sugs upp.

Vid en anldggning var biociddunken tom vid tillsynsbesoket, vilket
verksamheten inte hade upptéckt eftersom man forlitade sig pa den

externa servicefirman och att de tog hand om doseringen och utbyte
av dunkar. Ytterligare en verksamhet har redovisat att dunkarna har
varit tomma nér servicefirman kommit dit.

De brittiska och norska riktlinjerna anger att man aven bor
kontrollera de kemiska parametrarna (framst pH och konduktivitet).
Det har i verksamheterna som tillsynades varierat om man
dverhuvudtaget kontrollerar dessa parametrar och hur ofta. Om man
har klorbaserade biocider bor pH-vardet vara intressant eftersom
Klor forlorar effektivitet vid hoga pH-vérden och kyltornsvatten ofta
har ett hogt pH-varde. Konduktiviteten &r en viktig matparameter
darfor att den visar pa om salthalten &r for hog i vattnet vilken den
successivt blir pa grund av avdunstning. Man behéver da tappa ur
det saltrika vattnet och tillfora nytt for att undvika att anlaggningen
korroderar.

Enligt den europeiska expertgruppens rekommendationer och WHO
ar det viktigt att man véljer biocider utifran det kyltornssystem man
har och parametrar som inkommande vatten, anvandningsomrade
m.m. De verksamheter som forvaltningen har besokt verkar inte
vélja biocid utifran dessa parametrar. Den biocid som anvénds beror
istallet pa vilken servicefirma man har och vilka kemikalier de
séljer.

Det finns reningsmetoder som inte ar kemikaliebaserade, vilket ur
miljésynpunkt kan anses vara béttre. Ingen av de besokta
verksamheterna har anvant nagon sadan teknik och forvaltningen
har heller ingen erfarenhet av hur effektiva dessa metoder ar.
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Av Miljobalkens allménna hansynsregler foljer att man ska undvika
att anvénda kemiska produkter om de kan erséttas med andra
mindre farliga produkter samt att basta mojliga teknik ska anvandas
for att forebygga och minska skador och olédgenheter. Nar det galler
kyltorn maste det viktigaste vara att man kan sakerstalla att
reningsmetoden och valda kemikalier verkligen klarar av att halla
bakteriehalten pa en rimligt 1ag niva.

Rengdring av filter

De har varit svart att hitta ett generellt [ampligt intervall for kontroll
och rengoring eftersom anlaggningarna hade olika typer av filter
med olika behov av rengoringsintervall. Ett baskrav kan vara att de
overhuvudtaget har filter.

Okulér kontroll

Pa tva av anldggningarna utférde verksamhetsutévarna ingen okular
kontroll av sjélva kyltornet. Eftersom kyltornet utsatts for uteluft
med exempelvis pollen och andra partiklar och later vatten strila ner
och avdunsta over ”plastnét” som finfordelar vattnet 6ver en
bassang/ett trag med stillastaende vatten sa blir det latt
bakterietillvéaxt, biofilm och korrosion i tornet.

Flera verksamheter uppgav att man utgick fran kyleffekten och nar
den borjade bli for dalig sa bedomde man att rengdring behovde
ske. Forvaltningens bedémning ar att om man istéllet regelbundet
kontrollerar kyltornets skick och rengér sa behéver man kanske
aldrig fa en forsamring av kyleffekten.

Kontroll och rengéring av kyltorn bedéms behdva utféras minst en
gang om aret. Den europeiska expertgruppen och Storbritanniens
riktlinjer anger att det bor goras tva ganger per ar. Detta &r viktigt
inte bara for att undvika legionellatillvaxt utan for att basta
kyleffekt ska erhallas.

Om man kontrollerar vattenkvalitetsparametrar som konduktivitet,
vilket nagra verksamheter gjorde, sa kan man troligen till viss del
ana skicket inuti kyltornet gallande korrosion men det ska anda
kontrolleras okuldrt for att man ska kunna se graden av korrosion
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Figur 3. Inuti ett kyltorn, plast- och metallytor

HMeath and Safety
Executtee

Figure 1.3 Cooing tower Cesk pYTISDECS
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Figur 4 Bild ur Storbritanniens riktlinjer som visar vilka nivaer av korrosion inuti
sjélva kyltornet som kan anses vara acceptabla
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Provtagning
Bara tre av atta anlaggningar provtog for analys av legionella varje
kvartal, vilket &r det intervall som rekommenderas internationellt.

Alla verksamheter tog vattenproverna vid lampliga provpunkter
d.v.s. dar vattnet ar stillastaende eller dar vattnet var som varmast
och samtidigt langt bort fran doseringen av biocider.

Vilka parametrar som analyserades varierade mycket och aven
intervallet for provtagningen. Provtagning for odlingsbara
mikroorganismer sker for det mesta samtidigt som legionella. Den
europeiska expertgruppen och Storbritanniens riktlinjer
rekommenderar att man aven tar prover med sa kallade dipslides
mellan vattenprovtagningarna for att ha en uppfattning om
bakteriehalter i vattnet. Forvaltningen har valt att bara skriva det
som ett forslag till komplement i inspektionsrapporterna eftersom
ny forskning har visat att det inte behéver vara nagon direkt relation
mellan halten odlingsbara mikroorganismer och halten legionella.
Istallet finns en risk att man invaggas i en falsk sakerhet om att det
inte finns nagon legionellarisk om man har Iag halt av andra
odlingsbara bakterier.

Legionella

Det finns inga sékra halter av legionella da man inte riskerar
insjukna och darfor ar det svart att ange nagot grans- eller riktvarde
for legionella. Olika lander har valt att hantera det pa olika satt. Den
europeiska expertgruppen har i sina rekommendationer satt
aktionsvarden géallande legionella i kyltorn som anger att vid halter
upp till 1000 cfu/l ska man kontrollera att alla kontrollparametrar
ligger inom det normala, vid 1000—10 000 cfu/l ska man ga igenom
egenkontrollen och ta uppfdljande prover. Vid halter 6ver 10 000
cfu/ | ska man stanga av systemet och ga igenom det, ta ytterligare
prover och sedan chockdosera biocid.

De brittiska riktlinjerna uppger att legionellahalterna ska vara icke
detekterbara eller mindre éan 100 cfu/l.

Norge anser inte att det &r lampligt med nagra aktions-, rikt- eller
gransvarden alls eftersom halten inte sager nagot om smittrisken
och att det &r svart att ta representativa prover pa grund av att
legionellabakterien varierar i forekomst i vattensystem och framst
lever i biofilm eller inkapslade i amdbor.
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| Sverige finns inga nationella rikt-, grans- eller aktionsvarden for
legionella men nagra kommuner och I&n anvander sig av de
europeiska aktionsvardena. Folkhalsomyndighetens laboratorium
tillampade EU:s aktionsvarden da de tidigare analyserade
legionellaprover och gav utlatande om enskilda analyssvar fran
kyltorn.

Vattenprover for analys av legionella togs vid tre tillsynsbesok i
projektet, men inga legionellabakterier kunde konstateras i nagot av
proverna. Fem av atta verksamheter uppgav att de nagon gang haft
legionella i sitt kyltornssystem. Samtliga har da vidtagit atgarder,
vilket framst har inneburit att de chockdoserat biociden. Atgarderna
verkar ha vidtagits ganska oberoende av vilken halt legionella som
patraffats. Det har inte gatt att bedoma om tillvaxten har berott pa
brister i egenkontrollen. Enligt WHO visar studier att de flesta
kyltorn ndgon gang kommer att fa legionellatillvéaxt i systemen.
Déremot har de som oftare provtar for legionella en stdrre chans att
atgarda tillvaxten snabbt och darmed undvika risken att sprida
legionellabakterien till omgivningen.

Endast en av verksamheterna har tidigare rapporterat till
miljoforvaltningen nar de fatt positiva analyssvar for legionella.
Hade kyltornsverksamheter varit anmalnings- eller tillstandspliktiga
sa anger forordningen om egenkontroll (1998:901) att om det
intraffar en driftsstorning eller liknande héndelse som kan leda till
olagenheter for manniskors halsa eller miljon, sa skall
verksamhetsutdvaren omgaende underratta tillsynsmyndigheten om
detta.

Det finns ndra 60 olika arter av Legionella men ungefar 90-95% av
alla patientfall orsakas av arten Legionella Pneumophila och
undergruppen serogrupp 1. Det finns de som anser att sanering
darfor endast krdvs om man hittar Legionella Pneumophila
serogrupp 1, men dven om de flesta kdnda kyltornsutbrott har
orsakats av den typen av legionella sa finns det manga andra
sjukdomsframkallande typer av legionella som ocksa utgor en risk.
Dessutom ar floran i ett kyltorn valdigt komplex och det kan finnas
manga olika typer av legionella som tillvéxer samtidigt. Det &r
darfor viktigt att alltid ta positiva provsvar géllande legionella pa
allvar och att efterstrava att avdoda bakterierna sa langt det ar
mojligt.

Ovriga synpunkter
Generellt sa efterfragade verksamhetsutdvarna tydligare krav och
riktlinjer for kyltorn och manga tyckte det var svart att veta vad som
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géller. Forvaltningen anser att det finns ett fortsatt tillsynsbehov av
kyltornsanlaggningar, men aven att det ar svart att utfora den
tillsynen utan svenska riktlinjer. Utan nagon typ av registrering
sasom anmalningsplikt kommer det heller inte ga att ha nagon
overgripande kontroll 6ver de existerande kyltornen.

Kallor:
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella%20G
uidelinesFinal%20updated%20for%20ECDC%20corrections.pdf

http://www.fhi.no/dokumenter/e0091dae75.pdf

http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/hsg274partl.pdf

WHO
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43233/9241562978
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

https://tillstand.stockholm/globalassets/foretag/tillstand-och-
regler/tillstand-regler-och-tillsyn/miljoregler/kemikalier/forvara-
kemikalier-och-farligt-avfall-pa-ratt-satt 161029.pdf

Bilaga
Checklista


https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella%20GuidelinesFinal%20updated%20for%20ECDC%20corrections.pdf
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella%20GuidelinesFinal%20updated%20for%20ECDC%20corrections.pdf
http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/hsg274part1.pdf
https://tillstand.stockholm/globalassets/foretag/tillstand-och-regler/tillstand-regler-och-tillsyn/miljoregler/kemikalier/forvara-kemikalier-och-farligt-avfall-pa-ratt-satt_161029.pdf
https://tillstand.stockholm/globalassets/foretag/tillstand-och-regler/tillstand-regler-och-tillsyn/miljoregler/kemikalier/forvara-kemikalier-och-farligt-avfall-pa-ratt-satt_161029.pdf
https://tillstand.stockholm/globalassets/foretag/tillstand-och-regler/tillstand-regler-och-tillsyn/miljoregler/kemikalier/forvara-kemikalier-och-farligt-avfall-pa-ratt-satt_161029.pdf
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Bilaga Checklista for tillsyn

Datum for inspektionen:

Narvarande: Befattning:

Om anlaggningen

Foretagets namn: Antal kyltorn:

Typ av verksamhet och kyltornets funktion for verksamheten:

Verksamhetsansvarig: Telefonnummer:
Fakturaadress: Eventuell referens:
Organisationsnummer: Ansvarig for drift, underhall

och provtagning:

Kyltornens placering pa Kyltornens alder:
fastigheten:
Vattenmangd som cirkulerar: Finns serviceavtal?

Nar pa aret ar kyltornet i drift? Finns det en ritning éver
anlaggningen?

Ovrigt (temperaturstyrd drift,
backup etc.)
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EGENKONTROLL

Vad har ni for skriftliga rutiner
géllande skotseln

Hur ser ni till att personalen &r
medvetna om rutinerna och att de
foljs?

VVem ansvarar for rutinerna?

(S& att nodvandiga atgarder vidtas,
att rutiner, dokumentation mm
uppdateras och foljs upp.)

Hur ser ansvarsfordelningen ut
avseende drift, underhall och
uppféljning av avvikelser?

Finns skriftlig ansvarsfordelning?

Vad har ni for rutin om systemet
sténgs av, t ex vid driftstopp eller
uppstart av systemet efter rengoring?
(om det ar avstangt en manad eller
mer ska man cirkulera vattnet minst
en gang/vecka alternativt tomma och
rengora)

Hur ofta rengdrs hela systemet (1-2
ggr/ar)

Hur utfors rengoringen?
Desinficering innan rengoring/
Tomning?- hur gér man med biocid
da? Har de kollat med reningsverket?

Hur kontrolleras att doseringen
fungerar? Kontroll av pump, kontroll
att det finns biocid kvar i dunk- en
gang i veckan
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Finns det filter? Hur ofta
kontrolleras/rengdrs det?

Hur ofta tas mikrobiella prover?
(1gang manad-kvartalsvis) Anvands
andra metoder som Self Test kits?
Dip slides

Var i systemet?

Vad har ni for rutin om proverna ar
positiva for legionella?

Har det ndgon gang férekommit
tillvaxt av Legionella? Om ja,vilka
atgarder vidtogs?

Namn pa labb som utfor analys
(ackrediterat?)

Hur ofta kontrolleras kyltornet
okulart for synlig tillvéxt eller
korrosion?

Utfors ndgon annan typ av kontroll
pa anlaggningen?

Dokumenteras kontrollerna?

Vad har personalen som utfor
kontroller pa kyltornet for
utbildning?
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Vilken/vilka typer av
biocider/desinfektionsmedel
anvands?

Hur utfors dosering av
biocid/desinfektionsmedel? Finns
skriftliga rutiner?

Byts biocider ut? Vilka intervall?

Vilken typ av inhibitor tillsatts?

Hur och nar tillfors inhibitor? Finns
skriftliga rutiner?

Finns det en forteckning 6ver
kemiska amnen/produkter som kan
innebéra hélso- eller miljorisker?

Finns sdkerhetsdatablad till alla
produkter? (Forvaras de intill
respektive kemikalie?)

Hur forvaras kemiska
amnen/produkter?

Vilken temperatur har vattnet i de
varmaste delarna? Kallast?

Kontrolleras pH
Konduktivitet?

Forekommer driftstopp? (for
rengoring)

Hur ofta?
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Finns det larm pa
doseringsutrustning?

Finns det backuputrustning, t ex
pump som inte anvénds regelbundet?

lakttagelser under inspektionen

Ser anlaggningen ut att vara i gott
skick?

Finns synbar pavéxt av organiskt
material/biofilm/korrosion?

Finns rutindokument pa plats?
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