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Sammanfattning 

Utbildningsnämnden har mottagit ”Motion om sexlyft i Stockholms 

skolor” på remiss från kommunstyrelsen. Lisa Palm (Fi) skriver i 

motionen att hon vill att utbildningsnämnden får i uppdrag att göra 

en översyn av sex- och samlevnadsundervisningen i Stockholms 

skolor samt får i uppdrag att genomföra en kompetenssatsning i sex 

och samlevnad med fokus på samtycke och sexuella rättigheter. 

 

Utbildningsförvaltningen instämmer i att stödet till utvecklingen av 

skolornas sex- och samlevnadsundervisning är viktigt och genomför 

därför flera kompetensutvecklingsinsatser. Mot bakgrund av det 

pågående arbetet ser förvaltningen inte behov av att genomföra en 

översyn av sex- och samledningsundervisningen eller att förändra 

omfattningen och inriktningen av de kompetenshöjande insatserna.  

Förvaltningen föreslår att utbildningsnämnden godkänner tjänste-

utlåtandet och överlämnar det till kommunstyrelsen som svar på 

remissen. 

Bakgrund/Ärendet 

Utbildningsnämnden har fått ”Motion om sexlyft i Stockholms 

skolor” på remiss från kommunstyrelsen (dnr KS 2019/733), där 

skribenten vill att utbildningsnämnden får i uppdrag att göra en 

översyn av sex- och samlevnadsundervisningen i Stockholms skolor 
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samt att får i uppdrag genomföra en kompetenssatsning i sex och 

samlevnad med fokus på samtycke och sexuella rättigheter. 

 

Skribenten vill se ett helhetsgrepp om sexualundervisningen och 

menar att mot bakgrund av Skolinspektionens granskning av sex- 

och samlevnadsundervisningen behöver staden göra mer. 

Skribenten menar att granskningen visar på stora brister i 

undervisningen gällande samtycke, sexuella trakasserier, 

hedersproblematik och att undervisningen i stort är heteronormativ. 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts i samverkan med grundskoleavdelningen, 

avdelningen för ekonomi och styrning och avdelningen för stöd 

kring lärande och elevhälsa. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen instämmer med skribenten att dessa frågor är viktiga 

och ser ytterligare behov av att öka kunskaperna i ämnet. Förvalt-

ningen arbetar därför aktivt med kompetenshöjande insatser. 

 

I slutet av år 2018 gjordes en satsning på kompetensutveckling 

gällande sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter med 

inriktning på personal som arbetar på stadens grund- och 

gymnasiesärskolor. Under 2020 planeras en utbildning för att öka 

personalens kunskaper om hedersrelaterat våld och förtryck med 

särskilt fokus på elever med intellektuell funktionsnedsättning för 

att ge verktyg till personalen att möta och våga samtala med 

eleverna kring kontroll och begränsningar. 

 

Under 2019 har förvaltningen och staden fortsatt erbjudit 

kompetensutveckling till personal på stadens skolor, när det gäller 

områden så som normkritik, våldsprevention och hedersrelaterat 

våld och förtryck med fokus på kvinnlig könsstympning. Under 

2020 planeras liknande stöd riktad till personal på stadens skolor.  

 

Under våren 2019 har sex skolor i staden varit med och pilottestat 

nya lektioner inom Mentorer i våldsprevention, MVP. De nya 

teman som har testats är lektioner kring pornografins påverkan, 

hedersrelaterat våld och förtryck samt rasism. Lektionerna har 

omarbetats och har lanserats i december 2019 för att kunna börja 

användas fullt ut under 2020. 

 

I samarbete med Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsförvaltning, 

SNAF (ett företag startat av gymnasieelever) och en 

ungdomsmottagning har också kompetenshöjande insatser riktade 
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till både personal och vårdnadshavare gällande samtycke, sex- och 

samlevnadsundervisning och pornografins påverkan genomförts. 

 

Förvaltningen ingår som referensgrupp i Sveriges kommuner och 

regioners (SKR) utredning kring webbfilter och avvaktar resultatet 

från den. Förvaltningen inväntar också hur Skolverkets nya kurs- 

och ämnesplaner stärker innehållet om sex och samlevnad.  

 

Skolorna har också samarbeten med stadens ungdomsmottagningar 

som erbjuder stöd och råd till pedagoger och elevhälsopersonal 

inom ämnet sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter. 

Klassbesök genomförs och elevgrupper besöker ungdoms-

mottagningar för information och samtal. 

 

Mot bakgrund av det pågående arbetet ser förvaltningen i nuläget 

inte behov av att genomföra en översyn av sex- och samlednings-

undervisningen eller att förändra omfattningen och inriktningen av 

de kompetenshöjande insatserna.  

 

Förvaltningen föreslår att utbildningsnämnden godkänner 

förvaltningens tjänsteutlåtande och överlämnar det till 

kommunstyrelsen som svar på remissen. 

Bilaga 

Remissen ”Motion om sexlyft i Stockholms skolor” 


