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nxtME

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen nxtME

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar nxtME ett
tidsbegransat bidrag pa 250 000 kronor for perioden
1 januari 2020 till och med 31 december 2020 for
verksamhet som riktar sig till barn och ungdomar upp till
21 ar i Stockholms stad.

2. Foreningen ska lamna in en delredovisning efter ett halvar
samt en helarsredovisning efter verksamhetsaret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Lisa Cadenius Eva-Lotta EImér
Tf avdelningschef Enhetschef

Sammanfattning

Foreningen nxtME anséker om 1 000 000 kronor i tidsbegrénsat
bidrag. nxtME riktar sig till personer som utsatts for, eller ar utsatta
for incest fran 13 ar. Foreningen soker bidrag for sin
stodverksamhet, for utbildningar och for opinionsbildning. Enligt
namndens riktlinjer kan bidrag inte beviljas for opinionsbildande
arbete. Forvaltningen anser att nxtME kan vara ett komplement till
socialtjanstens och ideella foreningars 6vriga insatser i den del som
galler stod till barn och ungdomar. Férvaltningen anser darfor att
nxtME ska beviljas bidrag till sin stdverksamhet for barn och
ungdomar upp till 21 ar i Stockholms stad. Forvaltningen anser att
bidraget &ven ska kunna anvandas till forel&sningar i skolor i
Stockholm stad. Da forvaltningen anser att bidraget endast ska ga
till stodverksamhet och viss forel&dsningsverksamhet riktat till barn
och ungdomar i Stockholms stad foreslar forvaltningen att
foreningen beviljas en lagre summa &n den ansokta.
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Bakgrund

Foreningen nxtME har fyra ganger tidigare ansokt om bidrag fran
organisations- och féreningsutskottet, OFU, varav samtliga
ansokningar avslagits.

Den 24 mars 2015 avslog OFU nxtME:s ans6kan om projektbidrag
pa 690 000 kronor for projekt "Komplement mellan vinnen och
varden” med motiveringen att socialndmnden har flera etablerade
samarbeten med verksamheter som riktar sig till malgruppen.

Den 13 december 2016 avslog OFU ansokan fran nxtME om
projektbidrag pa 751 000 kronor for projekt ’Stddpersoner till
incestoffer” med hanvisning till att foreningen inte uppfyllde de
kvalitetskrav som stélls pa en verksamhet som vander sig till
minderariga.

Den 12 december 2017 avslog OFU ansokan fran nxtME om
tidsbegransat bidrag pa 318 000 kronor for verksamheten
’Stodgrupper for incestutsatta”. De skdl som angavs 1 beslutet var
att socialndmnden driver egna verksamheter och har ett etablerat
samarbete med ideella féreningar som riktar sig till samma
malgrupp.

Den 11 december 2018 avslog OFU nxtME:s ansfkan om ett
tidsbegransat bidrag pa 359 000 kronor for projektet
”Projektutveckling av verksamheten” med hanvisning till att
forvaltningen driver egna verksamheter och har ett etablerat
samarbete med ideella féreningar som riktar sig till samma
malgrupp.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstod inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handldggning av bidrag utgar fran “Riktlinjer for bidrag till ideella
foreningar” beslutade av socialndmnden den 16 april 2019.

Arendet

Foreningen nxtME, organisationsnummer 802470-2725, ansoker
om 1 000 000 kronor i tidsbegransat bidrag fran OFU. Bidraget
avser perioden 1 januari 2020 till och med 31 december 2020.

Sokande forening

nxtME &r en ideell forening registrerad 2013 for personer som har
varit eller &r utsatta for incest samt yrkesverksamma och andra
personer som genom sitt arbete kommer i kontakt med dessa utsatta
personer. Syftet med organisationen &r att vara det stod och den
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hjélp for offer som saknas i samhéllet. Féreningens verksamhet
bestar av stodverksamhet, utbildning och opinionsbildning.

Foreningen har sitt kontor och det mesta av sin verksamhet i
Stockholm. Sedan ar 2016 har foreningen dven samtalsgrupper i
Falun och Goteborg, och méjlighet att fa hjalp av en stodperson pa
flera olika hall i landet.

Aktuell anstkan

Malgrupp

Foreningens malgrupp ar personer fran 13 ar och uppat som har
varit eller &r utsatta for incest, samt yrkesverksamma och de
personer som kommer i kontakt med incestutsatta. De flesta av
foreningens stodsokande bor i Stockholmsomradet. Hittills under
2019 har 65 % av de stodsokande tillhort Stockholms stad.
Foreningen uppskattar att cirka 25 % av de stodsokande i
foreningen &r under 18 ar.

Verksamhet

Stddverksamhet

nxtME erbjuder bade akut och planerat stod till malgruppen. Stodet
bestar av slutna samtalsgrupper, samtalsgrupper via Skype, enskilda
samtal, stod via chatt, telefon och mail samt stodpersoner.
Stodpersonerna hjalper till med praktiska saker och foljer med pa
besok som kan upplevas obehagliga, till exempel till vard, polis och
advokat. Foreningen erbjuder éven sociala aktiviteter exempelvis
vid familjehdgtider.

Foreningen anger att barn och unga oftast tar den forsta kontakten
via chatten. Darefter kan kontakten tas vidare via telefon och
enskilda stddsamtal. | stédsamtalen medverkar ofta barnets ena
foralder. Under hosten 2019 har féreningen startat den forsta
stodgruppen for barn, som bestar av ett antal utsatta flickor.
Foreningen har ett ndra samarbete med skolor och elevhalsoteam
for att sa tidigt som mojligt hitta barn som &r utsatta.

Forelasningar

Ett annat huvudomrade for foreningen ar forelasningar och
utbildning. nxtME vill utbilda ménniskor sa att de vet hur
verkligheten faktiskt ser ut, hdja kompetensen och ge dem som
moter utsatta redskap att hantera problematiken samt sprida
information om vilken vard som erbjuds.
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nxtME har flera olika foreldsnings- och utbildningspaket med
forelasningar riktade till olika malgrupper, till exempel skola,
kommun, vard och allméanheten. Incestoffer finns i alla
sammanhang och darfor anser foreningen att forel&sningar ar ett bra
verktyg for att hitta utsatta. Foreningens erfarenhet ar att manga
utsatta personer vagar soka hjalp efter deras féreldasningar.

Opinionsbildning

nxtME vill bryta tabut kring incest och skapa opinion sa att
medvetenheten om problematiken 6kar. Ingen som har varit eller ar
utsatt ska skammas Gver det och tveka infor att be om hjalp.
Foreningen vill vara med och paverka beslutsfattare sa att
kunskapen om incest Okar, att resurser laggs pa forskning och
utbildning inom omradet, att varden for utsatta blir battre samt att
utsatta ska vaga trada fram.

Mal

Stodverksamhet

Malet for nxtME:s stodverksamhet under 2020 &r att alla som
kontaktar foreningen ska kéanna att de har fatt individuellt stod
utifran sina behov, eller hjélp till vidare behandling. Varje
stodsokande som 6nskar ska fa en stédperson i 6 manader.
Foreningen vill hjalpa minst 100 klienter. De vill ocksa utveckla
volontarverksamheten och utdka stodverksamheten ytterligare.

Forelasningar

Malet med forelasningarna ar att ge 6kad kunskap om incest samt
att hitta incestutsatta. Malet under 2020 &r att ytterligare utveckla
forel&snings- och utbildningsverksamheten.

Opinionsbildning
Malet for 2020 &r att utveckla opinionshildningen i samhallet och
framst i media.

Alla féreningens mal méats genom manadsvisa uppféljningar,
utvérderingar och enkater samt genom ekonomisk uppfoljning.

Kompetens

Foreningen har i dagslaget fyra anstéllda pa huvudkontoret i
Stockholm; en verksamhetsledare, en verksamhetskoordinator, en
kommunikationskoordinator och en ekonomi- och
administrationskoordinator. Uppdragen som stodpersoner och
samtalsledare utfors i huvudsak av volontérer. De grundldggande
kraven for att bli volontér i féreningen &r att man ska vara en stabil
och strukturerad person som kan avsétta tid och vill hjélpa andra.
Alla volontarer genomgar nxtME:s grundutbildning, for att fa en
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battre kunskap och forstaelse om incest. Sedan kan volontéren
vidareutbilda sig for att bli stddperson, samtalsledare eller for att
bemanna stddtelefonen. De volontdrer som bemannar stodtelefonen
och stddchatten har egen erfarenhet av sexuella 6vergrepp i familjen
som sitter i chatt eller telefon.

Jamstalldhet

Foreningen arbetar medvetet med att standigt utveckla
jamstalldheten genom tillvagagangssatt och sina riktlinjer. Idag
bestar nxtME:s klienter till storsta delen av kvinnor (90 %) men de
arbetar medvetet med att soka upp utsatta mén. FGreningen har ett
pagaende projekt dar de forsoker fa fler man att medverka i
foreningens informationsmaterial. Under varen 2020 kommer
foreningen att starta upp en samtalsgrupp fér man.

Budget for sokt verksamhet

Intakter Belopp
Medlemsintékter 20 000
Insamling och gavor 10 000
Intakter for utférda tjgnster 20 000
Intakter fran forsaljning av 10 000
varor

OFU 1 000 000
Stiftelsemedel 100 000
Socialstyrelsen, ansokt 2 600 000
Summa intakter 3 760 000
Kostnader

Personalkostnader 2 660 000
Konsult 400 000
Resor 100 000
Lokal 200 000
Forbrukningsmaterial 100 000
Ovriga kostnader 300 000
Summa kostnader 3 760 000

Forvaltningens bedémning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgar att verksamheten ska vara stadsovergripande och 6ppen,
komplettera ndmndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad bedémning av hur verksamheten
uppfyller kraven.
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Stadsovergripande och dppen verksamhet

Foreningens stodverksamhet ar dppen fér alla i malgruppen i
Stockholm och beddms darfor vara stadsévergripande. Hittills under
ar 2019 har 65 % av de stodsokande hos nxtME tillhort Stockholms
stad.

Kompletterande verksamhet

nxtME riktar sig till personer som utsatts for eller ar utsatta for
incest fran 13 ar. Staden driver inga egna verksamheter specifikt
riktade till malgruppen vuxna personer som utsatts for sexuella
Overgrepp under uppvéxten.

Barn och unga som utsatts for sexuella 6vergrepp kan fa stod
genom socialforvaltningens verksamhet Barnahus. P& Barnahus
Stockholm arbetar polis, socialtjanst, barnldkare och barn- och
ungdomspsykiatrin tillsammans for att hjalpa barn som blivit utsatta
for brott. For att ett barn ska fa stod via Barnahus kravs att det finns
en misstanke eller anmaélan och brott.

Inom civilsamhaéllet finns ett antal verksamheter som erbjuder stod
till personer som utsatts for incest och sexuella 6vergrepp. OFU
beviljar bidrag till tre féreningar som sarskilt riktar in sig pa stod till
personer som utsatts for sexuella 6vergrepp som barn; Rise, Atsub
och Wonsa. Av dessa riktar sig Rise till vuxna personer som utsattes
for Overgrepp som barn, medan Atsub framst riktar sig till anhoriga
till barn som varit utsatta for sexuella évergrepp. Wonsa beviljas
bidrag for att genomfdra stodgrupper for barn till foréldrar som
genomgar traumabehandling for sexuella 6vergrepp de varit med
om. nxtME har en bredare malgrupp &n Rise da de vander till sig
personer fran 13 ar, vilket dven innefattar barn som fortfarande
befinner sig i situation med fortsatta Gvergrepp.

Socialtjanstens ansvar regleras framfor allt genom socialtjanstlagen
(SoL). Enligt 5 kap 11 § SoL ska socialn&mnden se till att den som
utsatts for brott och dennes narstaende far stod och hjalp.
Socialndmnden skall séarskilt beakta att kvinnor som ar eller har
varit utsatta for vald eller andra 6vergrepp av narstaende kan vara i
behov av stdd och hjalp for att fordndra sin situation.
Socialndmnden ansvarar for att ett barn, som utsatts for brott, och
dennes narstaende far det stod och den hjalp som de behover.
Socialtjansten har vidare ett allméant ansvar for barns levnadsvillkor
och utveckling. Enligt 5 kap 1 8 SoL ska socialndmnden bland
annat verka for att barn och ungdomar véxer upp under trygga och
goda forhallanden, i ndara samarbete med hemmen framja en allsidig
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personlighetsutveckling och en gynnsam fysisk och social
utveckling hos barn och ungdom.

Nar det géller olika former av sexuell utsatthet eller vald bedomer
forvaltningen att socialndmnden framfor allt har ett ansvar att stotta
personer i pagaende social utsatthet. Sarskilt da utsattheten &r
upprepad och sker av en narstaende. Socialnamnden har ett ansvar
att agera da barn utsatts for sexuella 6vergrepp och se till att barnet
far en trygg situation. Att barn utsatts for sexuella Gvergrepp ar
alltid ett misslyckande for samhéllet och om barnet inte far ratt stod
i tid innebar det ofta ett trauma som det bar med sig langt in i vuxen
alder.

Da OFU redan beviljar bidrag till en férening som stéttar vuxna
personer som utsatts for sexuella 6vergrepp i barndomen, Rise,
anser forvaltningen att ytterligare satsningar inom det omradet inte
ska prioriteras. Det ar ett av skélen bakom att nxtME:s ans6kningar
om bidrag tidigare avslagits. Daremot beviljar OFU inte bidrag till
nagon forening som nar ut till barn som har varit eller &r utsatta for
sexuella 6vergrepp av en narstaende. Forvaltningen anser att nxtME
kan vara ett komplement till socialtjanstens och ideella féreningars
ovriga insatser i den delen som galler stdd till barn och ungdomar.
Forvaltningen anser darfor att nxtME ska beviljas bidrag till sin
stodverksamhet for barn i Stockholms stad upp till 21 ar.

Forvaltningen bedomer att nxtME:s inriktning dar manga inom
foreningen har egen erfarenhet av att ha blivit utsatta kan 6ka
forutsattningarna for barn och ungdomar att vaga ta steget att soka
hjéalp. nxtME har inte sjalva professionell kompetens nér det galler
att ha stddsamtal med barn och stodet utfors huvudsak av
volontarer. Daremot har féreningen god kunskap om de olika
myndigheter i samhallet som ansvarar for att sakra att barn véxer
upp under trygga och goda forhallanden samt att brottsutdvare
lagfalls. Forvaltningen anser att det &r av stor vikt att nxtME kan
informera och lotsa barnet vidare utifran barnets situation,
erfarenheter och nétverk.

Foreningen soker bidrag for sin stddverksamhet, for utbildningar
och for opinionsbildning. Enligt socialndmndens riktlinjer for
bidrag till ideella foreningar far bidrag inte beviljas till
intressepolitiskt arbete. nxtME kan alltsa inte beviljas bidrag for den
del av ansokan som galler opinionsbildande arbete. Forvaltningen
anser att bidraget ska kunna anvandas till foreldsningar i skolor i
Stockholm stad da det bedéms utgora uppsokande verksamhet.
Incestoffer finns i alla sammanhang och féreningens erfarenhet ar
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att forelasningar ar ett bra verktyg for att na ut till utsatta barn och
ungdomar. nxtME berattar att det nastan alltid ar nagra barn som
hor av sig for stdd nér de varit och forelést i en skola. Férvaltningen
anser dock att bidraget inte ska kunna anvéndas for andra
forelasningar, exempelvis till kommun, vard eller allmanhet, da
bidraget enligt namndens riktlinjer ska ga till verksamhet som riktar
sig direkt till malgruppen.

God kvalitet

nXtME startade ar 2012 (registrerades som forening 2013) och
fokuserade under de forsta aren framst pa opinionshildande och
synliggdrande verksamhet. Efter hand har stodverksamheten byggts
upp och foreningen erbjuder nu enskilda samtal, stédgrupper,
stodpersoner samt stdd via telefon, chatt och e-post. | féreningens
egen utvardering av stodverksamheten uppger deltagarna att de fatt
en okad sjalvkansla och ett allmant battre maende. Forvaltningen
bedomer att foreningens stodverksamhet ar av tillrackligt god
kvalitet.

Rimliga kostnader

Forvaltningen bedémer att kostnaderna i féreningens budget for
2020 &r nagot hdga. Foreningens budgeterar ungefar en miljon
kronor mer for verksamheten for 2020 jamfort med 2019. Samtidigt
har nxtME hdga ambitioner och vill utveckla och utdka
verksamheten. Da forvaltningen foreslar att bidraget endast ska ga
till stodverksamhet och viss forel&sningsverksamhet riktat till barn
och ungdomar i Stockholms stad foreslar forvaltningen att
foreningen beviljas en lagre summa &n den ansokta.

Jamstalldhetsanalys
Forvaltningen ser positivt pa att nxtME &r 6ppna for personer i
malgruppen oavsett kon.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att nxtME lever upp
till kriterierna i riktlinjerna och att féreningen bor beviljas ett
tidsbegransat bidrag pa 250 000 kronor for sin stodverksamhet
riktad till barn och ungdomar i Stockholms stad upp till 21 ar.



