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Socialnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som svar 

på remiss om motion om inrättande av ett tryggt mottagande inom 

socialpsykiatrin, från (V). 

 

   

Lena Lundström Stoltz  Gunilla Ekstrand 

Förvaltningschef   Avdelningschef  

   

Sammanfattning 

Kommunfullmäktige har begärt yttrande av socialnämnden över 

motion (2019/1033) av Alexandra Mattsson Åkerström (V) om 

inrättande av tryggt mottagande inom socialpsykiatrin. Förslag 

framförs att Stockholms stad genomför ett pilotprojekt med tryggt 

mottagande inom socialpsykiatrin i tre utvalda stadsdelar. Förslag 

lämnas även att pilotprojektet ska utvärderas och utifrån de 

lärdomar som framkommer genomföra tryggt mottagande inom 

socialpsykiatrin som ett permanent arbetssätt.  

 

Socialförvaltningen delar uppfattningen om att det är angeläget att 

personer som skrivs ut från sluten hälso- och sjukvård får adekvat 

stöd utifrån individuella behov samt att arbetssätten inom bland 

annat socialpsykiatrin behöver förstärkas för att möta upp 

intentionerna med den nya lagen (2017:612) om samverkan vid 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård.  

 

Socialförvaltningen har under 2018 startat ett pilotprojekt, förstärkt 

stöd vid utskrivning från psykiatrisk heldygnsvård för personer med 

komplexa/omfattande behov. Sammanfattningsvis innefattar 

pilotprojektet en placeringssamordnare, tillhörande boende- och 

behandlingsenheten, som hjälper stadsdelsförvaltningarna med att 

koordinera placeringar för hemlösa personer med missbruk och eller 
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psykisk ohälsa inskrivna inom slutenvården. Placeringarna sker 

främst inom boende- och behandlingsenhetens egna boenden. 

 

Bakgrund 

Kommunstyrelsen har till socialnämnden överlämnat motion 

(2019/1033) av Alexandra Mattsson Åkerström (V) om att inrätta 

tryggt mottagande inom socialpsykiatrin. 

Motionen har även skickats som remiss till stadsledningskontoret, 

Bromma stadsdelsnämnd, Hägersten-Liljeholmens stadsdelsnämnd, 

Kungsholmens stadsdelsnämnd, Kommunstyrelsens råd för 

funktionshinderfrågor, HSO Stockholms stad och NSPH 

Stockholms stad.  

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för stadsövergripande sociala 

frågor. Förvaltningsgruppen har behandlat ärendet den 13 november 

2019. Funktionshinderrådet har haft möjlighet att behandla ärendet 

den 14 november 2019.   

Ärendet 

I motionen skrivs att det inom socialpsykiatrin krävs förändrade 

arbetssätt för att möta upp intentionerna i den nya lagen (2017:612) 

om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård.   

 

I motionen föreslås att Stockholms stad startar ett pilotprojekt med 

tryggt mottagande inom socialpsykiatrin i tre utvalda 

stadsdelsförvaltningar. Efter att pilotprojektet genomförts och 

utvärderats etableras tryggt mottagande inom socialpsykiatrin som 

ett permanent arbetssätt.  

 

Under 2018 startade socialförvaltningen ett pilotprojekt, förstärkt 

stöd vid utskrivning från psykiatrisk heldygnsvård för personer med 

komplexa/omfattande behov. Boende- och behandlingsenheten 

erbjuder stadsdelarna och Enheten för hemlösa en 

placeringssamordnare. Samordnaren kan medverka vid utskrivning 

från slutenvård, såväl psykiatrin, somatisk vård eller beroendevård. 

Målgruppen är hemlösa eller personer med ostabil/icke fungerande 

boendesituation inskrivna inom slutenvården. 

Placeringssamordnaren är även behjälplig med förfrågningar 

gällande andra placeringar inom staden.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen delar uppfattningen om att det är angeläget att 

personer som skrivs ut från sluten hälso- och sjukvård får adekvat 
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stöd utifrån individuella behov samt att arbetssätten inom bland 

annat socialpsykiatrin behöver förstärkas för att möta upp 

intentionerna med den nya lagen (2017:612) om samverkan vid 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. 

 

De enheter inom stadens socialtjänst som berörs av den nya 

lagstiftningen är socialpsykiatri, vuxen/missbruk och 

funktionsnedsättning. Dessa tre verksamhetsområden tillhandahåller 

insatser till vuxna individer som kan behöva förstärkt stöd efter 

utskrivning från slutenvård. Lagstiftningen berör även barn- och 

ungdomsenheterna som samverkar med barn- och 

ungdomspsykiatrin.  

 

För att kunna möta upp intentionerna av lagen (2017:612) om 

samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård har 

socialförvaltningen startat ett pilotprojekt: Förstärkt stöd vid 

utskrivning från psykiatrisk heldygnsvård för personer med 

komplexa och eller omfattande behov. Projektet gäller primärt 

målgruppen hemlösa personer med missbruk och eller psykisk 

ohälsa som är inskrivna inom heldygnsvård. Individen ska vara i 

behov av boende, förstärkt stöd och behov av stöd efter utskrivning.  

 

Det förstärkta stödet innefattar bland annat en placeringssamordnare 

som ansvarar för att koordinera placeringar för hemlösa personer 

med missbruk och eller psykisk ohälsa inskrivna inom slutenvården. 

Detta sker genom samverkan med beställare i stadsdelarna och 

Enheten för hemlösa. Placeringarna sker inom stadens boenden och 

stödet är individanpassat för att möta den enskildes behov.  

 

Placeringssamordnarens uppgift är, efter uppdrag från handläggare 

på stadsdelsförvaltningen att hitta en placering för de klienter som 

inte har ett boende/eller en fungerande boendesituation att skrivas ut 

till. Placeringen sker inom Boende- och behandlingsenhetens 

befintliga boenden. 

 

Bilaga 

 

Motion om inrättandet av tryggt mottagande inom 

socialpsykiatrin.   

 


