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Sammanfattning

Strategi for samisk halsa — en halso- och sjukvard som bidrar till en
god och jamlik hélsa for samer 2020-2030 har remitterats fran
Kunskapsnatverket for samisk hélsa till idrottsndamnden via
stadsledningskontoret. Idrottsforvaltningen bed dmer att strategin
inte direkt paverkar idrottsnamndens verksamhetsomrade. |
kontorsyttrandet lamnar forvaltningen forslag pa forbattringar
géllande tydlighet i uppdragslamnare samt vilka offentliga aktorer
som bed®ms bli beroérda. Strategin skulle &ven vara betjant av ett
tydligare jamstalldhetsperspektiv.

Bakgrund

Kunskapsnatverket for samisk halsa har tagit fram en Strategi for
samisk halsa — en halso- och sjukvard som bidrar till en god och
jamlik halsa for samer 2020-2030. Néatverket har arbetat aren 2017-
2019 och har bestatt av regionerna Norrbotten, Vasterbotten,
Jamtland-Hé&rjedalen och Dalarna, Sametinget och samiska
organisationer.

Arendet

Samer dr sedan 1977 ett juridiskt erkant urfolk i Sverige och sedan
2011 ett eget folk enligt Sveriges grundlag. Syftet med foreliggande
strategi ar att oka tillgangen till en sprak- och kulturanpassad vard
for den samiska patienten.

| strategin redovisas att den samiska hélsoforskningen é&r relativt
begrédnsad men den forskning som finns redovisar hogre forekomst
av psykisk ohdlsa bland samer och uppvisande av l&gre fortroende
for halso- och sjukvarden.
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Malet med strategin ar en halso- och sjukvard som aktivt bidrar till
en god och jamlik halsa hos den samiska befolkningen. For att na
malet har fem delmal tagits fram:
1. Utbilda— Hoja kompetensen bland anstallda inom hélso-
och sjukvarden
2. Utveckla — Nya arbetssatt och metoder for en sprak- och
kulturanpassad halso- och sjukvard
3. Synliggora — Samiska sprak och samisk kultur ar narvarande
och synliga i hélso- och sjukvarden
4. Breddakunskapen — Samisk hélsoforskning och
kunskapsforskning for en jamlik hélsa framjas
5. Realisera — Verka for ett nationellt centrum for samisk hélsa

Arendets beredning

Strategin for samisk halsa har remitterats fran Kunskapsnatverket
for samisk halsa till samiska organisationer, Sametinget, samiska
forvaltningskommuner, regioner som ar samiska
forvaltningsomraden samt Socialstyrelsen och Sveriges kommuner
och landsting. Idrottsnamnden har fatt drendet pa remiss fran
stadsledningskontoret med svarstid senast 2019-08-30. Da
idrottsnamnden inte sammantréder inom given svarstid inkommer
idrottsforvaltningen med ett kontorsyttrande. Hos
idrottsforvaltningen har arendet beretts av forvaltningschefens stab.

Forvaltningens synpunkter och férslag

Stockholms stad ar en av totalt 25 samiska forvaltningskommuner. |
Sverige undersoks inte antal invanare utifran etnisk bakgrund men
Sametinget beréknar att det finns 80 000-100 000 samer i vérlden
varav 20 000-35 000 i Sverige. | valet till Sametinget 2017 fanns
det 691 rostberattigade samer i Stockholms l&n av totalt 8 766
rostberattigade.!

Idrottsforvaltningen tolkar att strategin framforallt vander sig till
Regioner och ser inte att strategin direkt paverkar idrottsnamndens
verksamhetsomrade. Forvaltningen lamnar nedan nagra allmanna
synpunkter pa forbattringsomraden i strategin:

- Strategin skulle vinna pa att det tydliggors pa vems uppdrag
den ar framtagen samt vilka offentliga aktorer som ar direkt
berdrda och pa vilket sétt dessa aktorer berors.

- Strategin saknar ett jamstalldhetsperspektiv. I juni 2019 gav
regeringen Sametinget i uppdrag att kartlagga och analysera
det samiska samhallet ur ett jamstalldhetsperspektiv da man

L www.sametinget.se.
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konstaterat att det i dagslaget finns kunskapsluckor pa
omradet. Detta tyder pa att jamstélldhetsperspektivet bor
implementeras i foreliggande strategi.

Konsekvenser for barn
Strategin bor starka samiska barns och ungdomars mojligheter till

ett halsosamt liv.

Jamstalldhetsanalys
Idrottsforvaltningen konstaterar att strategin inte innehaller ett

jamstalldhetsperspektiv, nagot den skulle vara betjant av.
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