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Kemikalieri damm och material pa forskolor

Ett delprojekt inom EU-projektet NonHazCity samt en del av
arbetet med kemikaliesmart forskola

Forvaltningens forslag till beslut

e Godkénnarapporten av arbetet med att kvantifiera effekten
av arbetet med kemikaliesmart forskola.

Anna Hadenius Maria Svanholm
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Dammprovtagningar genomfordes pa 100 av stadens férskolor
under 2015 samt pa 20 av dessa forskolor under 2018 for att folja
upp om arbetet med kemikaliesmart forskola har gett resultat.

Varor och material som samlats fran forskolor och kdpts in fran
stadens upphandlade sortiment har ocksa analyserats pa samma
amnesgrupper som de som maéttes i damm.

En atgard i Kemikalicentrums vagledning for kemikaliesmart
forskola ar att byta ut leksaker och vilmadrasser som innehaller
farliga amnen. Statistik har tagits fram pa hur mycket leksaker och
vilmadrasser som bytts ut. Genom att anvanda resultaten fran
analyserna av insamlade varor och material har kemikaliecentrum
kunnat uppskatta hur mycket farliga amnen som fasats ut fran
verksamheterna totalt sett sedan starten av projektet.

Att fasa ut material som innehaller farliga amnen aterspeglas i
halterna som finns i dammet. Resultaten fran dammprovtagningarna
visar att atgarderna som gjorts inom arbetet med kemikaliesmart
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forskola haft effekt och halterna av flertalet farliga &mnen har gatt
ner mellan matningarna.

Halterna i damm Iag redan 2015 under de exponeringsnivaer som
anses kunna orsaka negativa effekter pa halsan, men exponering
sker fran flera olika kallor i barnens vistelsemiljéer. Barn ar
kansligare &n vuxna for farliga &mnen och har andra beteenden,
t.ex. sa stoppar sma barn garna saker i munnen. Det ar darfor viktigt
att minimera risken fOr exponering genom att arbeta med att
forhindra férekomsten av farliga &mnen i barnens narhet. En del av
detta &r att gora medvetna val av varor och material i
inomhusmiljon.

Bakgrund

Enligt mal 5.5 i miljoprogrammet ska férekomsten av hélso- och
miljéfarliga &mnen i férskolemiljon minska och i Kemikalieplanen
ar barnens vardag prioriterad for atgarder. Kemikaliecentrum har
darfor tagit fram en végledning for kemikaliesmart férskola som ger
verksamheterna stod i att fasa ut varor, produkter och material som
innehaller, eller riskerar innehalla, farliga amnen. Végledningen
togs fram under 2015 och forskolorna borjade darefter jobba med
fragan. Resultaten ska arligen rapporteras i ILS som en del av mal
5.5 i miljéprogrammet.

Kemikaliecentrum ger &ven utbildningar foér forskolepersonal,
chefer och miljoombud pa temat kemikaliesmart forskola. Det sker
dels genom webbutbildning for all personal, dels genom
forelasningar, hittills vid ett 30-tal tillfallen. Ett natverk for
kemikaliesmart forskola med deltagare fran stadsdelarnas
forskolenheter har traffats regelbundet sedan 2015 for att halla
kontakten med verksamheterna, fora en 6ppen dialog och fa in
information om hur arbetet gar ute pa forskolorna.

Kemikaliecentrum samarbetar ocksa med miljoforvaltningens
inspektdrer inom forskoletillsynen. Detta samarbete ger mojlighet
att bade sprida véagledningen och annat material till férskolorna vid
tillsynsbesoken, men aven att fa svar pa specifika fragor kring hur
arbetet fortskrider pa férskolorna.

For att fa tydliga svar pa om arbetet har effekt pa férekomsten av
farliga @mnen i forskolorna genomférdes de analyser och
jamforande studier som beskrivs i detta tjansteutlatande.
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Arendet

Farliga @mnen i varor och material

Inom EU-projektet NonHazCity har analyser av varor och material
gjorts, bade gamla saker insamlade fran stadens férskolor och nya
varor fran stadens upphandlade sortiment har analyserats. Detta &r
tidigare rapporterat i tjansteutlatandet ”Kemiskt innehall i
forskolematerial” fran maj 20171. Totalt analyserades 42 nyinkopta
varuprov och 112 gamla saker och material fran forskolor i
Stockholm med avseende pa innehall av ftalater, klorparaffiner och
olika flamskyddsmedel. Manga av sakerna som analyserades var
redan utplockade fran verksamheterna tack vare att férskolorna
borjat arbeta med atgarderna i vagledningen for kemikaliesmart
forskola.

Undersokningen visade att det finns farliga &mnen i manga gamla
leksaker och vilmadrasser, och att det darfor ar viktigt att sortera ut
och gora sig av med dessa for att minska forekomsten av farliga
amnen i forskolemiljon. Undersékningen visade ocksa att icke-
leksaker, det vill sdga varor och material som inte ar avsedda for
lek, i manga fall innehaller farliga @&mnen. Analysresultaten ger stod
for att forskolorna rensat bort ratt saker och att
rekommendationerna i vagledningen &ar val motiverade.

Nya varor, inkopta fran stadens upphandlade sortiment, var i de
flesta fall fria fran de numer reglerade @mnena som ingick i
undersokningen. Detta betyder att lagstiftningen har haft god effekt
och att byte till nytt material reducerar férekomsten av farliga,
reglerade d&mnen i forskolemiljon. Forbjudna &mnen hittades anda i
nagra av de nya proverna. Det ar darfor viktigt att det i
uppfoljningen av stadens avtal aven ingar stickprov med kemiska
analyser, bade av lagstiftade &mnen och av &mnen som kravstéllts i
upphandlingen.

Analysresultaten har sedan anvants for att uppskatta mangden
farliga amnen som fasats ut genom stadens arbete med
kemikaliesmart forskola. Resultaten presenteras i rapporten
”Hazardous substance reduction by phase out of old articles in pre-
schools” som producerats inom EU-projektet NonHazCity (bilaga
1). Statistik fran stadsdelarna och inkdpssystemet har anvants for att
faen uppskattning pa hur mycket leksaker och vilmadrasser som
forskolorna bytt ut sedan starten av projektet kemikaliesmart
forskola 2015. Méangderna av utfasat material har sedan
multiplicerats med medelhalterna av farliga &mnen som uppmatts i

1 Se tjansteutldtande med diarienummer2017-8324
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gammalt material, for att uppskatta hur mycket farliga @mnen som
fasats ut fran forskolorna inom staden, totalt sett.

Dammprover i férskolor

Inom forvaltningens arbete med kemikaliesmart férskola
genomfordes under 2015 ett miljodvervakningsprojekt for att
studera forekomsten av ett antal kemiska d&mnen i damm pa
forskolor. 1 samband med inspektioner under hésten 2015 samlades
dammprover in pa 70 forskolor i olika stadsdelar. | ett parallellt
projekt pa Karolinska institutet samlades damm in fran ytterligare
30 forskolor. I analyserna av dammet, fran de totalt 100
forskolorna, ingick miljé- och hélsofarliga @mnen inom flera
grupper (ftalater och alternativa mjukgorare, bisfenoler, och tva
grupper av flamskyddsmedel). Detta finns beskrivet i
tjansteutlatandet Kemikalier i forskolor fran december 20162.

Under 2018 genomfdrdes nya dammprovtagningar pa 20 av de
tidigare provtagna forskolorna dar atgarder pa niva 1 och 2 i
vagledningen for kemikaliesmart forskola gjorts. Resultaten
presenteras 1 den vetenskapliga artikeln "Reduction of hazardous
chemicals in Swedish preschool dust through article

substitution actions” som skrivits av ett par av kemikaliecentrums
personal tillsammans med forskare fran I'VL Svenska miljoinstitutet
(bilaga 2). I artikeln jamfors halterna av amnena i damm pa
respektive forskola 2015 och 2018 och resultaten visar att flera av
de farliga &mnena minskat i dammet (se nedan).

Ett pilotprojekt angdende materialval i nybyggnation och

renovering har ocksa genomforts av kemikaliecentrum i samarbete
med SISAB och Hagersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning for att
se hur ménster och mangd av &mnen som férekommer i forskolorna
forandras vid dessa atgarder. Projektet innefattar analyser av bade
luft, damm och material i tre férskolor som ligger i stadsdelen
Hagersten/Liljeholmen. Resultatet kommer redovisas i ett separat
tjansteutlatande under 2020.

Forskolebarnens exponering for de studerade dmnena som sker via
damm ar under radande halsobaserade referensvarden34. Det

2 Se tjansteutlatande med diarienummer2016-8228.

3 Larsson, K., et. al. Phthalates, non-phthalate plasticizers and bisphenols in
Swedish preschool dustin relation to children's exposure. Environ Int.2017
May;102:114-124.

4 Larsson, K., et. al. Brominated Flame Retardantsand Organophosphate Esters in
Preschool Dust and Children's Hand Wipes. Environ Sci Technol. 2018 Apr
17;52(8):4878-4888
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konstateras dock att dessa referensvarden ar behaftade med stora
osédkerheter och de bor darfor ses som prelimindra, delvis eftersom
det dven sker exponering via manga andra vagar, och for att barn ar
kénsligare &n vuxna, som referensvardena ofta ar framtagna for.
Dessutom ar flera av de uppmétta &mnena definierade som sérskilt
farliga &mnen” vars anvidndning enligt det nationella
miljokvalitetsmalet giftfri miljo sa langt som mojligt ska upphora,
oavsett vilken exponering som sker i det specifika fallet. Detta
motiverar att stadens arbete med att ytterligare minska
exponeringen fortsatter.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Resultatav att fasa ut gammalt material fran férskolorna
Genom att stadens forskolor arbetat med atgarderna i vagledningen
for kemikaliesmart forskola beraknas kilovis med Klorparaffiner,
hundratals kilo flamskyddsmedel och tonvis med ftalater fasats ut,
da gammalt material sorterats bort fran verksamheten och slangts.
Manga av dessa damnen ar reglerade i kemikalielagstiftningen och
det &r darfor ovanligt att de forekommer i nytt material. Det finns
dock en del nya oonskade &mnen som kan forekomma men &ven de
var ovanliga i de varor som testades. Staden har darfor, enligt
gallande kunskapslage, inte fasat in nagra namnvéarda méangder av
nya farliga &mnen genom att byta ut varor och material.

I tabell 1 illustreras hur mycket ftalater, flamskyddsmedel och
klorparaffiner som fasats ut i staden totalt under de fyra forsta aren
av projektet kemikaliesmart forskola (2015-2018) genom att sortera
ut gamla leksaker och madrasser.

Ftalater Flamskyddsmedel Klorparaffiner
VgL ) ) (ko)

Gamla madrasser 2 060

Gamla leksaker 175 - 4.2

Tabell 1. Mangd utfasade damnen i kg for tre Amnesgrupper dar farliga
amnen forekommer: ftalater, flamskyddsmedel och klorparaffiner.
Flamskyddsmedel mattes inte i leksaker generellt eftersom de séllan
bestod av skumplast dar dessa amnen framst forekommer. | ett mjukdjur
mattes flamskyddsmedel och hittades i en mangd just dver numer
reglerad halt.
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Resultatav dammanalyserna

| figur 1 presenteras jamforelsen av dammprover fran 2015 och
2018. De analyserade dmnena ar fosforbaserade flamskyddsmedel
(TTBPA, TCPP, TPhP, TDCPP och TBEP), bromerade
flamskyddsmedel (PBDE-47, -99 och 209), bisfenoler (BPF, BPA,
BPS), ftalater (DEHP, DINP, DMP, DiBP, DnBP, BzBP och DIDP)
samt alternativa mjukgoérare (DPHP, DINCH, ATBC, DEHT,
DEHA). Av de studerade dmnena &r vissa (PBDEs, TCPP, TDCPP,
BPA samt ftalaterna) reglerade i den europeiska
kemikalielagstiftningen pa nagot satt medan Gvriga amnen inte &r
det.

Jamforelsen visar att halterna av manga av de undersokta @mnena
har minskat vilket tyder pa att riktade atgarder i inomhusmiljon har
effekt pa de kemikalier som férekommer i damm. Vissa nya &mnen,
som ersatter de numera forbjudna dmnena Okar i stallet i dammet,
och det ar darfor viktigt att folja forskningen kring dessa @mnens
eventuella effekter pa halsa och miljé. En annan atgard &r att, med
héanvisning till forsiktighetsprincipen, undvika de typer av varor och
material som lacker kemikalier till inomhusmiljén oavsett om det
visats att det finns risker med de nya &mnena eller inte, vilket ocksa
minskar pa mangden olika kroppsfraimmande kemiska dmnen som
barnen exponeras for.

Férandring av medianhalt (%)
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Figur 1. lllustration dver vilka amnen som minskat i forskoledamm efter att
kemikaliesmarta atgarder gjorts i forskolorna, férandringen visas i halter
(%) mellan de tva méatningarna. Till vanster pa x-axeln finns férkortningar
Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 for de @&mnen som minskat i halt och till héger de som 6kat. * signifikant
to the text that you want to appear here. skillnad mellan matningarna 2015 och 2018.
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Forvaltningen drar slutsatsen, baserat pa de presenterade
rapporterna, att forskolornas arbete med att rensa ut gamla material
ar saval motiverat som effektivt. Betydande mangder farliga och i
vissa fall numera férbjudna &mnen férsvinner ur barnens
vardagsmiljo och det ger d&ven en matbar férandring i
inomhusmiljon.

Forvaltningens fortsatta arbete med anledning av rapporterna bestar
framst av foljande delar:
e Fortsatta vagleda forskolor i deras arbete med att genomfora
atgarder for en kemikaliesmart forskola
e Inom tillsynen fdlja upp hur detta arbete fortskrider
e Fortsattamed kemikaliekrav i stadens upphandlingar samt
medverkan i uppfoljning och avtalsforvaltning

Vikten av detta arbete betonas ocksa i forslaget till kemikalieplan
for 2020-2023, som presenteras i september 20195,

Bilagor

1. Rapport fran EU-projektet NonHazCity: Hazardous
substance reduction through phase out of old articles and
materials in pre-schools. (Lagerqvist m.fl.)

2. Vetenskaplig artikel: Reduction of hazardous chemicals in
Swedish preschool dust through article substitution actions.
(Giovanoulis m.fl.)
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