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Dnr 1.8.1-186/2018

Socialndmndens beslut
1. Socialndmnden godkédnner arsrapport Stockholmsenkéten
2018
2. Socialndmnden Overldmnar rapporten till kommunstyrelsen
3. Socialndmnden 6verldmnar rapporten till samtliga
stadsdelsndmnder

Arendet

Stockholmsenkiten genomfors av socialforvaltningen vartannat ar
och ar en enkdtundersokning om ungdomars levnadsvillkor. Studien
ska ligga till grund for stadens arbete med unga, déribland det
forebyggande arbetet rorande tobak, alkohol, narkotika samt
psykisk ohélsa. Enkiten besvaras av ungdomar i arskurs nio och
arskurs tva pa gymnasiet i Stockholms stad. Arsrapporten for
Stockholmsenkiten innehaller presentationer av fordndringar over
tid samt skillnader mellan stadsdelsomraden. Resultatet av arets
undersdkning visar bland annat att anvindningen av tobak och
alkohol ligger kvar pa samma nivd som uppméttes 2016. Resultatet
visar dven att det fortsatt rdder stora skillnader mellan flickors och
pojkars upplevda maende da flickor, oavsett arskurs, uppger en
betydligt lagre grad av psykisk hélsa jamfort med pojkar.
Socialforvaltningen kommer att fortsitta arbetet tillsammans med
Utbildningsforvaltningen inom det férebyggande arbetet avseende
psykisk ohilsa. Forvaltningen foreslar att nimnden godkéanner
redovisning av arsrapport Stockholmsenkéten 2018.

Socialforvaltningen hade redovisat drendet i ett tjdnsteutlatande
daterat den 10 maj 2019.

Beslutsordning
Namnden stillde sig bakom foérvaltningens forslag.

Sarskilt uttalande

Ordforanden Jan Jonsson (L), Ole-Jorgen Persson m.fl. (M),
Mariana Moreira Duarte (MP), Michaela Hollis (KD)

72018 ars Stockholmsenkit visar pd en stabil utveckling inom de
flesta parametrarna jaimfort med 2016 ars undersokning. Det &ar
positivt att anvindningen av tobak och alkohol bland unga ligger pa
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en fortsatt 14g niva och att debutaldern 6kar. Det dr dock angelédget
att det drogforebyggande arbetet fortsétter, inte minst mot bakgrund
av att andelen ungdomar som anvéander narkotika dkar nagot. I
synnerhet i vissa stadsdelar &r narkotikaanvindningen i saval
arskurs 9 som arskurs 2 orovickande hog.

Det dr oroviackande att sa manga pojkar i1 arskurs 9 upplever
problem med sitt spelande, och att andelen har stigit méarkbart de
senaste aren. Denna problematik bor studeras ndrmare. Att i ung
alder dras in i ett spelberoende riskerar att fora med sig problem
langre fram.

Det finns fortsatt stora konsskillnader i psykisk ohdlsa mellan
flickor och pojkar. Aven om det inte ror sig om nigra stora
fordandringar 6ver tid sd har flickor p4 gymnasiet i rets métning det
lagsta virdet av psykosomatisk hélsa som har uppmaitts. Detta &dr en
utveckling som ar vard att uppméarksamma for savél staden som
Region Stockholm.

For att mota alla barns och elevers behov behdvs insatser fran flera
olika verksamheter. Staden ska ha en stark elevhélsa som kan hjélpa
de elever som mar déligt. Det &r tydligt att ett vdlfungerande
elevhilsoarbete kan forebygga psykisk ohilsa. Kompetensen ska
finnas pa alla skolor samt vara en del av skolans organisation. Ett
vélfungerande samarbete mellan skola och socialtjénst dr avgdrande
for att fAnga upp elever i behov av hjélp och stod.

Aven omradena brottslighet och trygghet uppvisar en stabil
utveckling. Samtidigt 4r det i1 vissa stadsdelar alltf6r manga unga
som begar egendomsbrott, bar vapen eller anvénder hot eller vald.
Samhéllet maste agera for att fora dessa ungdomar bort frén ett liv i
kriminalitet. Vi hoppas att den kommande strategin for att minska
risken att barn, unga och unga vuxna dras in i kriminalitet blir ett
viktigt verktyg i detta arbete.

Ungdomars, inte minst flickors, trygghet i ndrmiljon varierar
mycket mellan stadsdelarna. Staden maéste fortsétta arbetet med att
skapa trygga stadsdelar och utemiljoer och i samverkan med polis,
civilsamhiélle och andra intressenter fortsatta det lokala
brottsforebyggande arbetet”.

Sarskilt uttalande
Vice ordféranden Alexandra Mattsson Akerstrdm m.fl. (V),
ledamoten Karin Gustafsson m.fl. (S)
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Vi tackar for rapporten som utgor ett viktigt underlag for
ndmndens framtida arbete. Att resultaten for tobak- och
alkoholanvindning fortsétter gd ner visar att den positiva trenden
som rétt de senaste aren haller sig.

Diéremot ar det orovickande att trenden for psykisk ohélsa inte
bryts. De senaste sex-sju aren har flickor uppgett att de har sdmre
mdende jamfort med pojkar i samma &lder. Det ar viktigt att tidiga
atgérder sétts in, att elevhélsan forstirks och att skolorna arbetar
forebyggande for att stirka ungas hélsa. ”

Ersattaryttrande
Ersittaren Anna Bonnier Rantala (Fi) instdimde i det sdrskilda
uttalandet fran (V),(S).



