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Protokoll 2019-01-23
Stadsdelsnamndens pensionéarsrad

Néarvarande ledamdter:

Sievert Balkestahl, ordférande, PRO
Mats Hellberg, vice ordf., SPF
Roland Eliasson, SKPF

Yvonne Zettergren, SPF

Kerstin Illervik, PRO

Karin Baad, PRO

Ersattare:

Cecilia Gjerdrum, SPF
Britta Thunberg, SPF
Christina Bjorkgren, PRO
Kerstin Lofgren, PRO

Tjansteman:

Karin Johansson, t.f. avdelningschef
Annika Ekengren, sekreterare
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Mats Hellberg, vice ordférande
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§ 1 Sammantradets 6ppnande
Ordforande Sievert Balkestahl halsade alla valkomna till
sammantradet.

§ 2 Anmalan av foregaende protokoll
Foregaende protokoll fran 2018-12-12 godkandes och lades till
handlingarna.

§ 3 Faststéllande av dagordning
Dagordningen godkandes.

8 4 Val av ordforande
Sievert Balkestahl valdes till ordforande for ar 2019

§ 5 Val av vice ordférande
Mats Hellberg valdes till vice ordférande for ar 2019

§ 6 Rapporter fran forvaltningen
a. Karin Johansson informerar om en del av de aktiviteter som
planeras inom dldreomsorgen under aret:

Mat och maltider &r ett prioriterat utvecklingsomrade
under aret bade inom sarskilda boenden och
hemtjéanst.

Granskning ska goras av utférda hemtjanstinsatser
kontra bestallda for att sakerstélla att de aldre far det
som de beviljats och av god kvalitet.

Satsning kommer att goras pa att utbilda
vardpersonalen i demenssjukdomar samt inratta
specifika demensteam med spetskompetens inom
hemtjansten.

Aven bistandshandlaggarna ska f& utbildning i
demens och en avsikt &r att utse speciella
demenshandldggare.

| verksamhetsplanen foreslas intagningsstopp pa
Rinkeby vard- och omsorgsboende fran och med 1
mars. Det ar sedan lange bara tolv personer som bor
dar och efterfragan pa plats ar liten. Lokalerna &r
slitna och yttermiljon har begransningar pa grund av
byggnadsarbeten som pagar i omradet Forvaltningen
avser att senare ga fram med ett arende till namnden
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med forslag om att flytta verksamheten till andra
lokaler.

e Ett nytt vard- och omsorgsboende kommer att
byggas i Rinkeby.

e Ombyggnad planeras for fastigheterna pa Kista Torg
3-7 (servicehuset) och genomgang av lokalerna och
dess anvandningsomraden pagar. Den huskropp som
inrymmer servicehuset kommer att stambytas och de
boende evakueras till intilliggande hus.

b. Statistikuppgifter avseende beslut och domar kommer att
skickas ut till radet via mejl efter motet.

§ 5 Arende till nasta sammantrade

Sievert Balkestahl gor en genomgang av utsandningslistan. Tyvarr
hade de flesta av ledamoéterna inte fatt foredragningslistan och
arendena.

Verksamhetsplanen for 2019 kommer att behandlas pa
ndmndsammantradet 31 januari. Sievert namnde uppdraget att
forvaltningen i samarbete med pensiondrsféreningarna ska uttka
Oppettiderna pa aktivitetscenter och sociala motesplatser aven till
helger. | sammanhanget papekade radet att de fatt kinnedom om att
det har varit ganska fa besokare pa aktivitetscentret sen det startade.
Karin Johansson svarar att forvaltningen har pa olika satt forsokt
marknadsfdra verksamheten men att det kan ta tid innan en ny
verksamhet blir valkand och etablerad. Radet framfor ocksa att det
behovs battre hanvisningsskyltar till aktivitetscentret, forvaltningen
tar detta med sig for atgarder.

”Tryggt mottagande i hemmet”, férvaltningen sdker medel for att
upprétta ett sarskilt team som ska ansvara for hjalpen och omsorgen
hemma den forsta tiden efter utskrivning fran sjukhus. Exakt hur det
hér ska utformas &r ej klart &n men teamet kommer att inga i
hemtjansten.

Kurser i digital teknik for aldre kommer att genomféras under aret.
Kurserna som Jonas Davidsson hallit ar efterfragade.

Ordféranden namnde revisionsrapporten om hedersrelaterat vald
och rekommenderade l&sning.

Radet reagerade dver en uppdragslista 6ver skrivelser fran
namndens ledamater fran ar 2017- 2018 som ska behandlas i
marsnamnden. Ordféranden papekade att det ar méarkligt att
skrivelserna som kom in under en annan majoritet nu ska behandlas
i namnden.
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§ 6 Lokalfragor for 6ppna motesplatser

Yvonne Zettergren beréattar att vaggen som skulle tas bort pa
motesplatsen i Rinkeby nu &r riven. Resultatet blev valdigt bra och
besOkarna ar ngjda med det stérre utrymmet. Motionscykeln
anvands flitigt. Storstadningen har skett men golvvard utférdes inte
da det tydligen inte ingar i storstadning. Sa behovet av golvvard
kvarstar. Radets sekreterare kollar upp detta och aterkommer.
Gangen mot métesplatsen sandas inte och &r valdigt hal. Kontakt
har tagits med Sisab om detta men utan atgard.

Sievert Balkestahl informerar om att PRO Folkhdgskolan i Hushy
har startat sina kurser for terminen, konstkursen fortsatter och en ny
kurs Vandra tillsammans har paborjats. Den gar ut pa att deltagarna
gar ut i naturen tillsammans med en kursledare som beréttar och
undervisar om olika fenomen man stoter pa i naturen. For dvrigt
fungerar verksamheten i Husby bra.

| Akalla har den finska verksamheten flyttat ut. Nya aktiviteter
planeras i de lokaler de lamnat. Gymmet i Akalla &r valdigt populért
med ca 70-75 besokare per vecka. Sievert undrar om férvaltningen
kan ordna sa att en instruktor kan komma dit ndgra timmar i veckan.
Tydligen hanvisar lakarna pa vardcentralerna éldre personer som
behdver trana att ga dit och till traningslokalen i Kista servicehus.
Karin svarar att det inte ingar i forvaltningens uppdrag att driva ett
gym med instruktor. Den trdning som kommunen ansvarar for ar
rehabilitering for personer boende pa sérskilda boenden.

§ 7 Ovrigt
Radet tog upp det aktuella problemet med hala gangvagar,
Sandningen &r dalig, stor halkrisk pa parkvégar och busshallplatser.

Brita Thunberg visar upp en artikel som handlar om ett
aldreboende, Norrgarden i Sollentuna. Dér fokuserar man pa det
friska och uppmuntrar de boende att testa nya saker. Boendet har
flera djur som hons, hund och miniponny samt ett antal aktiviteter
som tradgardsskotsel och boxning m.m. Brita foreslar att radet gor
ett studiebesok dar. Radets sekreterare undersoker forslaget och
aterkommer.

§ 9 Nasta sammantrade
Nésta sammantrade ager rum 25 februari kl. 13-15.

§ 10 Avslutning
Ordfdrande avslutar motet.



