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Inledning

Mikroplast — ett vaxande
problem

Forekomsten av plast i miljon 6kar och frén
forskningshall framfors att mikroplast &r ett
problem for vara vatten. Problematiken kring
mikroplast har uppmarksammats politiskt bade i
Sverige och utomlands. I Sverige fick
Naturvéirdsverket under 2015 ett
regeringsuppdrag att utreda kéllor till
mikroplastspridning. I takt med den 6kade
uppmérksamheten har kunskapen om
problematiken dkat men omradet praglas
fortfarande av osédkerheter. Trots att provtagning
och analys av mikroplast genomforts vid ett
flertal tillfdllen och pad ménga platser finns idag
inga standardiserade metoder for varken
provtagning eller analys vilket gor att det ar
svart att jamfora olika studier med varandra.
Forskningen gar pa hdgvarv men
forskningsomradet &r fortfarande ungt.

Plast i Malaren

Under 2013 genomfordes en provtagning av
mikroplast i Mélaren som pavisade halter i niva
med det som uppmiétts till havs. 2017
genomfordes en ny provtagning i Malaren dar
bade vatten och sediment analyserades.
Resultaten fran denna studie véntas vara klara
under hosten 2018.

Behov av minskad spridning

Trots att omrddet fortfarande priglas av
osédkerheter kan det konstateras att spridningen
av plast till var miljo behover minska. Flera av
de nationella miljokvalitetsmélen berdrs som till
exempel “Giftfri milj6”, ”Levande sjoar och
vattendrag” och ”Hav i balans samt levande kust
och skérgard”. I handlingsplanen fors totalt 55
atgarder fram fOr att minska spridningen av
mikroplast. Mélgruppen for handlingsplanen och
dess atgérder ar stadens verksamheter inom
stadens forvaltningar och bolag.
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Uppdrag och framtagande

Kommunfullméktige gav i budgeten for 2018
Milj6- och hélsoskyddsndmnden i uppdrag att;

... intensifiera arbetet med att underséka vilka
kdllor som lokalt orsakar spridning av
mikroplaster och i samrdd med berérda
ndmnder ta fram en handlingsplan for att
minska spridningen aymikroplaster”.

Arbetet med framtagandet av handlingsplanen
har letts av kemikaliecentrum vid avdelningen
for miljoanalys 1 néra samarbete med en
arbetsgrupp bestaende av representanter fran
Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret,
fastighetskontoret;idrottsforvaltningen, SISAB
och andra avdelningar pa milj6forvaltningen.
Projektets styrgrupp har varit densamma som
styrgruppen for‘arbetet med god vattenstatus.
Dialog har skett med en referensgrupp bestaende
av flera aktrer bade inom och utanfor staden.
Underlag har levererats av IVL Svenska
Miljoinstitutet AB' samt AF Infrastructure AB’.

Kopplingar till andra planer,
program och projekt

Att genomfora atgirder for att minska
spridningen av mikroplast har flertalet
synergieffekter med andra mal inom staden.
Minskad nedskridpning begransar uppkomsten av
mikroplast och ger en renare och trivsammare
stad i linje med stadens avfallsplan. Minskad
plastanvdndning renderar mindre miangder
mikroplast och leder ocksa till minskade
mingder fossil plast som gér till forbrénning, i
linje med klimatstrategin och malet om fossilfritt
till 2040. Minskad trafikméngd ger mindre
déckslitage och darmed farre
mikroplastpartiklar, samtidigt som luftkvalitén
forbittras. Minskad spridning av mikroplast kan
ocksa bidra till minskad spridning av farliga
amnen da mikroplast kan agera barare av dessa, 1
enlighet med malet om ett Giftfritt Stockholm.

"IvL 2018
2 AF Infrastructure AB 2018



Manga av de atgirder som handlingsplanen
beskriver gir dérfor i linje med vad som redan
beskrivits i andra planer, program och projekt
och kan till viss del 6verlappa.

Avgransningar

I framtagandet av handlingsplanen har vissa
avgrinsningar gjorts. Ingen provtagning, analys
eller spadrning av mikroplast i miljon har skett
for att bekrifta de berdknade kéllorna och
spridningsvégarna. De foreslagna atgirderna ar
inte specifika eller geografiskt definierade.
Négon utvirdering av hur mycket mikroplast
olika typer av reningsanldggningar kan avskilja
har inte heller gjorts.

Utredning av om och hur miljé- och
hilsoskadliga &mnen sprids via mikroplast ar
belyst i kunskapssammanstillningen men
specifika atgirder for minskad spridning av
farliga &mnen &r inte framtagna.

Struktur och lasanvisning

I handlingsplanens inledande kapitel ges en
beskrivning av mikroplast, en
kunskapssammanstéllning och ‘en
omvérldsanalys. Dérefter foljer en 6versiktlig
beskrivning av viktiga kéllor och
spridningsvéagar i staden. Fokus for
handlingsplanenér atgirderna som é&r indelade 1
13 kapitel bestaende av bade kéllor och
spridningsvagar samt ett kapitel om stdd till
implementering av planen. Avslutningsvis
beskrivs behovet av vidare screening och
miljodvervakning.

55 atgarder

Atgirderna ir foreslagna i syfte att minska
kéllornas uppkomst eller hindra vidare spridning
av redan uppkommen mikroplast. Varje kapitel
inleds med en tabell dar respektive atgard anges.
Diér anges ocksé nér atgérden ska vara
genomford och vem som &r ansvarig for detta.
Efter tabellen foljer en beskrivning av
problematik kring omradet och forutséttningar
for genomforande.

Resurser for genomforande

Flera av de atgédrder som handlingsplanen
beskriver kan genomforas utan betydande
merkostnader, bara genom stérre medvetenhet.
Men for ett lyckat genomforande av planen som
helhet krévs dnd4 nya resurser, bade personella
och ekonomiska. De verksamheter som pekas ut
som ansvariga for atgirder ansvarar for att i den
ordinarie budgetprocessen peka ut behov och
mdjligheter. Vissa satsningar kan genomforas
som projekt i samarbete med andra intressenter
och kan eventuellt‘delfinansieras med externa
medel.

Stod._tilhimplementering

En grundldggande forutsittning for ettlyckat
genomférande.av-handlingsplanen @r att den ar
kind hos alla berérda forvaltningar och bolag.
Miljoforvaltningen ska darfor lansera och
informera om handlingsplanen, béde digitalt och
pa traditionellt vis, sa att den far stort
genomslag. Miljoforvaltningen ska ocksé
erbjuda nétverk och métesplatser dar
handléggare fran olika delar av staden kan
utbyta erfarenheter.

lkednings- och
uppfoljningsansvar

Detta &r stadens forsta handlingsplan for
minskad spridning av mikroplast. Planen kan
fungera som ett komplement till
miljoprogrammet di det for innevarande period
(2016-2019) inte innehéller ndgra mal eller
atgirder for mikroplast. I samband med att ett
nytt miljoprogram tas fram foreslas att
indikatorer som avspeglar genomforandet av
handlingsplanen inkluderas.

Uppfoljning

Stadsledningskontoret &r ansvarig for
uppfoljning av stadens dvergripande program.
Miljoforvaltningen ska stodja uppfoljningen
utifran sin sakkunskap pa omradet.
Miljoforvaltningen ska ocksa utvirdera
genomforandet vid programperiodens mitt samt
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infor periodens slut for att undersoka hinder och genomforbarhet. Utvérderingarna ska
mdjligheter for handlingsplanens rapporteras till kommunfullméaktige.




Mikroplast — vad ar det?

Definition av plast och
mikroplast

Plast dr inte bara ett utan ménga olika slags
material vilka anvinds i manga olika slags
produkter. Plast tillverkas av sméa molekylédra
byggstenar, s kallade monomerer. Dessa binds
ihop till 1anga kedjor, polymerer. De flesta
plastsorter tillverkas av fossil olja men det gér
ocksa att anvéinda exempelvis naturgummi eller
andra biobaserade ramaterial. I den hér skriften
innefattar plastbegreppet alla fasta och formbara
polymerera material som ér tillverkade av
ménniskan'.

Tillsatsdmnen — additiv

Plast innehaller férutom polymerer dven olika
tillsatskemikalier, sa kallade additiv. Dessa
anvands for att ge materialet sdrskilda
egenskaper, forandra utseendet eller forenkla
bearbetning. Exempelvis anvéinds_ ofta UV-
ljusabsorberande additiv for att:skydda plastens
kvalitet, men dven mjukgorande, stabiliserande
och flamskyddande kemikalier ar vanliga.
Tillsatsdmnena varierar fran ofarliga
komponenter till mer farliga @mnen.

Internationell definition saknas

Mikroplast &r ett samlingsnamn for mycket sma
partiklar av plast. De kan ha olika form som
exempelvis korn, flagor eller fibrer. Det finns
dnnu ingen internationellt accepterad definition
for storleken av mikroplast men vanligtvis
avgransas intervallet till storlekar mellan 1 pm
och 5 mm. Den &vre gransen pad 5 mm har ett
starkt stod 1 det vetenskapliga samfundet medan
den léagre storleksgransen &r mer varierande. |
manga studier bestdms denna helt enkelt utifran
den provtagningsutrustning som har anvénts.
Detta kan gora det svart att jamfora olika
studiers resultat nér det géller antal, forekomst
och effekter av mikroplaster.

Primar mikroplast

Partiklarnas ursprung varierar och kategoriseras
ofta som primér eller sekundér mikroplast.
Primér mikroplast dr avsiktligt producerade sma
plastpartiklar. Det kan vara plastpellets som
anvéinds som rdmaterial i plastindustrin eller
skrubbmaterial i kosmetiska produkter,
rengdringsmedel och likemedel. Aven granulat
till allvédersplaner dr exempel pa priméir
mikroplast:

Plastpellets och gummigranulat 4r exempel pa
primér mikroplast.

Sekundar mikroplast

Sekunddr mikroplast bildas oavsiktligt da storre
plast (makroplast) bryts ner eller fragmenteras.
Detta kan ske vid nedskripning, slitage av diack
och vigmarkeringsférg eller tvitt av
syntetklader. Férutom mekaniskt slitage ar UV-
stralning frén solen en av de viktigare faktorerna
for fragmentering av plastartiklar i miljon’.

3 Andrady m.fl. 1998



Tvétt av syntetkldader kan ge upphov till
sekundéar mikroplast.

Allman problembeskrivning

Plast dr ett mycket anvéndbart, bestéindigt och
jamforelsevis billigt material som bidrar till
16sningar i var vardag. Létta‘och innovativa
material 1 bilar och flygplan spar bréansle och
minskar koldioxidutsldppen, isolering i
byggmaterial hjélper oss att spara energi, plaster
1 forpackningar bidrar till livsmedelssékerheten
och minskar matsvinn, med mera.

Lang nedbrytningstid

Att plast ar ett bestdndigt material bidrar till att
den bryts ned véldigt langsamt om den hamnar
dér den inte ska. Fullsténdig nedbrytning av
plastskrap till koldioxid och andra sméa
molekyler kan ta manga decennier, och till och
med &rhundraden i miljon. Plast baserad pé
naturlig ravara bryts inte per automatik ner
lattare i naturen.

Mikroplast i haven 6kar

Den ldnga nedbrytningstiden tillsammans med
dagens produktions- och anvindningsmonster av
plast leder till att forekomsten av plast inklusive

Handlingsplan fér mikroplast

mikroplast i miljon okar. Nedskrépning och
brister i avfallshantering bidrar ocksé. 80
procent av allt skrdp som hamnar i havet
kommer frén land och 60 procent av skripet ar
av plast. I varldshaven okar plastavfallet med 8
miljoner ton per &r och om det inte minskar finns
det mer plast dn fisk i haven om 30 é&r.
Problemen har uppmérksammats alltmer pé
senare ar och enligt ramdirektivet om en marin
strategi’ har mikroplast pekats ut som det
viktigaste mikroskripet i havsmiljon.

Mikroplast i sjoar

Mikroplast aterfinns i haven globalt, men har
ocksa hittats i svenska insjoar som Mélaren och
Vittern. Problematiken med mikroplast &r dérfor
inte begransad till den marina miljén utan utgor
dven oro for sotvattensystem och markmiljo.

Mikroplast i livsmedel

Riskerna med forekomsten av mikroplast i hav
sjoar och vattendrag dr manga och komplexa.
Plankton, musslor, fiskar och faglar fér i sig
partiklarna och plasten ansamlas i deras
vavnader. Mikroplast kan darfor ocksd komma
in i livsmedelskedjan. Firska studier’ har pavisat
mikroplast i luft, dricksvatten och livsmedel som
fisk och honung, med okdnda konsekvenser for
ménniskors hélsa.

42008/56/EG
3 Rist m.fl. 2018






Kunskapslaget

I detta kapitel ges en kortfattad sammanfattning
av kunskapsldget om mikroplast utifran dess
kénda milj6- och halsoeffekter samt férekomst i
miljon och dricksvatten. Hénsyn tas till de
kunskapsluckor som fortfarande finns. Fér mer
detaljer hiinvisas till den rapport som AF
Infrastructure AB genomfort pa stadens uppdrag
inom ramen for arbetet med handlingsplanen.

Miljo- och halsoeffekter

Bedémning av toxiska effekter

Att identifiera potentiellt toxiska effekter av
mikroplast i miljon eller for ménniskor &r
mycket komplicerat. Generellt anvinds
datorsimuleringar och/eller laboratorietester.
Laboratorietester kan utforas pa hela organismer
(till exempel vattenloppor), delar av organismer
(till exempel celler) eller pa molekylniva.

Testerna varierar ofta i och med partiklarnas
varierande polymerinnehall, storleksintervall,
form och tillsatser®’. Dessutom anvinds olika
exponeringstider, partikelkoncentrationer och
mitvariabler vilket kan gora det svart att jaimfora
testresultat och dra mer generella slutsatser. Det
ar vanligt att doser i testerna tydligt 6verstiger
halter som uppmaitts i.naturen. Det kan innebéra
att riskerna dverskattas om resultaten direkt
anvénds for att bedoma miljorisker av
mikroplast 1 miljon. Likvél kan effekterna av
mikroplast variera stort beroende péd om
organismen utsatts for.en primér eller sekundér
mikroplast, det vill siga om partiklarna befinner
sig 1 ursprungsformen eller om de har bildats
senare”.

6 Casado m.fl. 2013
7 Rehse m.fl. 2016
¥ Andrady 2017
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Spridning av farliga amnen

De tusentals olika additiv som ofta foljer med
plastpartiklar kan utgéra miljo- och hélsorisker
nér de sprids i naturen och i ekosystems
néringskedjor” '°. Exempel pa potentiellt
skadliga additiv som tillsitts i plast kan vara
mjukgorare, processhjdlpmedel eller ytaktiva
substanser''. Den specifika ytan pa mikroplast
har en hog tendens att adsorbera bade metaller
och organiska foreningar'>". Vanligt
forekommande polymerer sasom polyeten (PE)
har dven visat sig kunna binda och sléppa ifran
sig kemiska fororeningar i en hogre grad dn
andra polymertyper.

I'en nyligen gjord sammanstillning dver
vetenskapliga publikationer dras slutsatsen att
flamskyddsmedel (PBDE), mjukgorare (ftalater),
nonylfenoler (NP), bisfenol A (BPA) och
antioxidanter dr de mest forekommande
plastadditiv som har uppmiitts i marina miljoer'*.
Studien visar ocksa att dessa tillsatsimnen
overfors till organismer.

Andra faktorer som sannolikt paverkar spridning
av farliga &mnen via mikroplast ar i vilken
kemisk och biologisk milj6 partiklarna befinner
sig i. Exempel pa paverkande faktorer &r vattnets
hardhet, pH, grumlighet, forekomst av organiskt
material, syrehalt och turbulens. Aven
ytreaktioner samt eventuell absorption av andra
dmnen i vattnet som inte hdrstammar fran
mikroplasten kan paverka.

Pa plastpartiklar kan det ibland bildas lager av
mikroorganismer. Aven dessa sé kallade
biofilmer kan paverka bade hur mikroplasten ror
sig och hur utlakning och nedbrytning av

? Bejgarn m.fl. 2015

10 Kéarrman m.fl. 2016

" Havsmiljdinstitutet 2016
12 Brennecke m.fl. 2016

" Endo m.fl. 2005

' Hermabessiere m.fl. 2018



potentiellt farliga &mnen sker". Ibland kan det
ocksé handla om sjukdomsalstrande bakterier
som pa detta sitt kan sprida sig till ytvattnet'®,

Upptag och effekter for organismer

Organismer kan pa olika sétt exponeras for och
f4 i sig mikroplast eller dess additiv'” '°.
Mikroplast har upptackts i organismer pa flera
olika trofiska nivaer, allt fran zooplankton till
diggdjur'®. Det har dnnu inte visat sig att
mikroplast kan tringa genom biologiska
barridrer. Nanopartiklar, som mikroplast kan
fragmenteras till, har ddremot observerats ha den
formégan. En svensk studie har pavisat
forekomst av nanoplastpartiklar i fiskars hjarnor
med negativa beteendeforandringar som
resultat'’. Aven om mikroplast i sig ar for stor
for att passera biologiska barridrer, kan
fortfarande additiven dverfors upp i
néringskedjan. Bland pavisade effekter av vissa
additiv kan ndmnas negativ paverkan pa
planktons fotosyntes och pa musslors filtrering,
reducerad larvutveckling hos musslor,
levertoxicitet hos fisk, nedsatt allméntillstand
hos faglar, tunna dggskal samt

reproduktionsproblem hos salar” ' "2,

Flertalet studier kring effekter av mikroplast i
miljon handlar.om vattenorganismer, och da
sarskilt marina. For exempelvis kréftdjur,
havsmask, havsmussla och ostron har olika typer
av negativa effekter rapporterats. De har
uppkommit vid olika exponeringstider och doser
samt vid olika typer av mikroplast men
resultaten ir inte entydiga®'.

' Harrison m.fl. 2018
' Eckert m.fl. 2018

17 Mattsson m.fl. 2017
18 Gewert m.fl. 2017
' Lithner m.fl. 2009
2% Vos m.fl. 2000

1 Scudo m.Al. 2017

13

Andra effekter som har konstaterats hos
sOtvattenorganismer ar inflammation, stérning
av fett- och aminosyreomséttning (metabolism),
samre tillvaxt, dndrat beteende, nedsatt
fortplantningsférméga och 6kad dodlighet

22,23

Pa senare tid har potentiella effekter 4ven pa
markmiljon lyfts fram**. Hogre dodlighet och
minskad tillvaxt har till exempel faststillts nir
maskar fatt dta vixtrester utblandat med 27-60
procent mikroplast*;

Upptag och effekter for manniskor

Kunskapen angdende om och hur mikroplast
paverkar oss ménniskor &r ringa men manga av
de plastadditiv-som anvénds tros kunna péverka
hormonsystem, immunforsvar eller
fortplantning. Bland annat kan de potentiellt
vara bidragande till olika typer av
hormonrelaterad cancer, allergier, astma,
diabetes och dvervikt till f6ljd av den sténdiga
exponeringen’’. Partiklar méiste vara mycket
sma, i nanostorlek, for att kunna ta sig in i celler.
Séledes ér risken for intrang av mikroplast i
organ mycket 1dg*’men omvandlingen av
mikroplast till nanoplast bor 1 det avseendet ges
sarskild uppmairksamhet.

I en nyligen gjord kunskapssammanstéllning
diskuteras konsekvenserna av att vi inandas
luftburen mikroplast™. Observationsstudierna
indikerar negativ hélsopdverkan hos ménniskor
som utsitts for mikroplast i luft.
Sammanstéllningen pavisar ocksa att syntetiska
fibrer har hittats i manniskors lungor och.

22 Gandara m.fl. 2016

= Scherer m.fl. 2017

* de Souza Machado m.fl. 2018
% Huerta Lwanga m.fl. 2017

2 Kortenkamp 2009

27 Bouwmeester m.fl. 2015

* Prata 2018



Intag av mikroplast hos ménniskor kan uppsté
genom badning eller annan fritidsaktivitet i
fororenat vatten, genom konsumtion av
fororenat vatten eller konsumtion av férorenade
livsmedel”. Mikroplast har exempelvis hittats i
61, honung, fisk och odlade marina musslor. Om
och hur ménniskor paverkas av att dricka vatten
som innehéller mikroplast &r inte klarlagt. Enligt
Livsmedelsverket tas storre mikropartiklar inte
upp av tarmen medan mindre partiklar tas upp i
liten utstrackning. Livsmedelsverket bedomer att
det i dagslédget inte kan konstateras nagra
hélsorisker pa grund av den mikroplast som
hittats i mat och dricksvatten.

I en aktuell genomgang av kunskapslaget
avseende effekter for manniskors hélsa dras
slutsatsen att det kan finnas potential for att
mikroplast paverkar minniskors hélsa, men att
framfGrallt kronisk exponering fér mikroplast
bor st i fokus, eftersom en ldngvarig
exponering kan ha adderande effekter™.

Forekomst i miljon och
dricksvatten

Mikroplast (och deras additiv) har hittats i bland
annat inomhusdamm, jord, avloppsslam,
sOtvatten och dagvatten. Det har dven upptéckts
i de polira haven samtpa strinder "% 3343
%% Partiklarna kan transporteras langt via vind
och vattenstrommar och spridningsvédgarna
paverkas forutom ayv utloppskéllan dven av

partikelns storlek och densitet.

Under 2013 genomfo6rdes en provtagning av
mikroplast i Mélaren som pavisade halter i niva
med det som uppmiitts till havs. 2017
genomfordes en ny provtagning i Malaren dar
bade vatten och sediment analyserades.
Resultaten fran denna studie véntas vara klara
under hosten 2018.

** Mahon m.fl. 2017

30 Wright och Kelly 2017

3! Santillo m.fl. 2003

32 Naturvardsverket 2017a

* Rillig 2012

34 Magnusson m.fl. 2016a

3 Eerkes-Medrano m.fl. 2015
36 L usher m.fl. 2015
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Dricksvatten

I Sverige finns inga studier av mikroplast i
dricksvatten. Livsmedelsverket har dock ett
pagéende uppdrag att sammanstélla kunskap om
hilsorisker samt kartldgga forekomsten av
plastfororeningar. Vid behov ska de dven foresla
atgérder for att minska exponeringen.

I Danmark har mikroplast uppmatts i kranvatten.
I genomsnitt hittades 18 partiklar per liter vatten.
Troligtvis kommer dessa fran grundvattnet dven
om undersdkningen inte kan bekréfta
ursprunget’’. Resultaten bedéms dock som
osidkra av danska Miljostyrelsen. En mer
omfattande studie genomfors for nérvarande
med en metod som gar ut pa att finga mikroplast
i ett filter’®. De forsta resultaten visar pa liga
halter av mikroplast (1 partikel per 150 liter
vatten).

I en studie, som utférdes i samarbete med
forskare pa State University of New York at
Fredonia, fokuserades pa mikroplast i
flaskvatten®®. 259 vattenflaskor frén elva olika
marken inkOpta 6ver hela varlden undersoktes,
varay olika volymer filtrerades. Sex flaskor som
testades 'var gjorda av glas, resterande av plast,
samtliga flaskor hade plastkorkar. Studien visar
att 93 procent av flaskorna innehdll spéar av
mikroplast. Mangd partiklar per vattenflaska
varierade kraftigt men i genomsnitt hittades 325
partiklar per liter. Drygt hélften av partiklarna
kom fran polypropen (PP), en plast som
vanligtvis anvénds till korkar.

I ytterligare en flaskvattenstudie i Tyskland
uppticktes mikroplast i vatten i returflaskor
(atervunna flaskor), engéngs-plastflaskor,
glasflaskor och dryckeskartonger™.

Kunskapsluckor

Aven om det de senaste &ren har publicerats allt
mer om mikroplast i form av vetenskapliga
studier, atgirdsforslag, rapporter och liknande sa

37 Cphbusiness 2017

% Strand 2018

3% Mason m.fl. 2018

40 Schymanski m.fl. 2018



aterstar mycket att kartldgga. Nedan
sammanfattas nigra viktiga omradden dér mer
kunskap behdvs.

Provtagning och analys

Trots ett 6kat antal studier av mikroplast saknas
det standardiserade metoder for provtagning och
analys. Med detta menas insamlings-,
extraktions-, renings- och identifieringsmetoder.
Diérav kan studier pavisa olika resultat till f61jd
av skillnad 1 tillvigagangssitt vilket innebar
missvisande och ojamforbara resultat. Darutover
kan halter variera kraftigt i miljon, i synnerhet i
luft och vatten, varfor ocksa olika resultat kan
erhéllas vid olika tidpunkter om enbart stickprov
eller icke representativa samlingsprover har
tagits. Det &r inte enbart metoden i sig som gor
det komplext utan dven hur resultaten ska tolkas,
exempelvis dé vissa studier tittar pa antal
partiklar medan andra tittar pa massor och
volymer. Orsaken till denna komplexitet ar
delvis att mikroplast varierar i hog grad mellan
polymertyp, farg, densitet, form, storlek, additiv
och ursprung. Aven méjligheternaatt identifiera
polymertyp i prov behdver utvecklas {or att
kunna spara kéllor.

Effekt pa halsan

Det saknas fortfarande mycket data och kunskap
kring vilken effekt mikroplast faktiskt har,
sirskilt pa 1ang sikt. Aven om minniskor,
sarskilt 1 stadsmiljo, standigt 4r utsatta for
mikroplast genom exempelvis
dricksvattenflaskor och luftburna partiklar®'
finns inga bekriftade samband mellan
mikroplast och negativa hélsoeffekter hos
ménniskor idag. For att kunna bedéma hur
farliga olika polymerer och additiv &r krévs fler
dos-respons-tester. Ytterligare en utmaning
betraffande effekter av mikroplast inom
forskning ar att forsté vilken eller vilka effekter
som bor undersdkas samt vilken dos och
exponering som ar rimlig, det vill sdga for hur

! Dris m.fl. 2018
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mycket och hur lange man utsétter den vars
kénslighet som testas.

Analys av dricksvatten

Det finns inga (vetenskapliga) studier pa
forekomsten av mikroplast i svenskt
dricksvatten, varken avseende ravattnet (till
exempel ytvatten eller grundvatten), vattnet i
dricksvattenproduktionen eller vattnet som vi
dricker ur kranen. Livsmedelsverkets pagiaende
uppdrag lar dock forbattra kunskapslédget.

Kallor och spridningsvagar

Idag finns manga kallor bekréftade och fler ar pa
vag att kartlaggas i den mén det gar utan
standardiserade metoder. Hur stora
utslappsvariationerna eller riskerna for
méinniskans hélsa eller miljon &r fran de olika
identifierade kéllorna har daremot hittills inte
kartlagts: Aven om exempelvis dagvatten,
avloppsvatten, luft; havsstrommar och floder har
visat sig vara relevanta spridningsvégar ar det
annu inte kartlagt exakt hur partiklarna fordelar
sig mellan dessa, det dr svért att veta hur de
exempelvis ror sig mellan dagvatten och luft i
gatumiljo. Det ér heller inte klart hur fort de ror
sig och om det kan finnas ytor som fungerar som
sdnkor, kanske sediment i dagvattendammar
eller gronytor.
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Omvarldsanalys

Mikroplast &r ett aktuellt &mne pé s&vél global,
Overstatlig, nationell, regional som lokal niva.
Nationella och internationella myndigheter,
organisationer och branschorgan &r inblandade
och genomfor eller planerar for en rad initiativ
eller aktiviteter pd omradet. Exempel pa dtgirder
fran andra aktorer som anses nodvandiga med
avseende pa minskad spridning av mikroplast
beskrivs i detta kapitel.

Internationella initiativ och
aktiviteter inom EU

FN

FN:s miljobyra, UNEA, antog 2014 en
resolution om mikroplast och tryckte pa vikten
av att minska kéllorna. FN:s miljoprogram,
UNEP, har i enlighet med denna resolution
utfort en global studie om mikroplast som
presenterades for UNEA 2016*. Slutsatsen i
rapporten &r att mikroplast utgér ett allvarligt hot
mot miljon. P& grund av forsiktighetsprincipen
anses att atgirder ska vidtas mot uppkomst och
spridning av mikroplast.

KIMO

Kommunernas internationella miljéorganisation
KIMO, har arbetat med frédgan om “mikroskrép”
sedan mitten av 2000-talet. Exempelvis har de
gjort en resolution till EU-kommissionen, haft
informationskampanjer och startat flera projekt
for att minska plast och mikroplast i haven. Ar
2017 publicerade KIMO en handlingsplan mot
utslapp av mikroskrdp fran kommunala
anldggningar och verksamheter. Syftet var att
identifiera kommunala ansvarsomraden som
bidrar till utsldpp av mikroskrdp samt att ge
forslag pa mojliga atgarder. Dokumentet foreslas
anvéndas bland annat som stdd vid upphandling

42 UNEP 2016
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och till kunskapshdjning inom kommunernas
forvaltningar och nimnder®.

OSPAR

Konventionen for skydd av den marina miljon i
Nordostatlanten, OSPAR, beslutade ar 2014 att
anta en regional atgirdsplan for att forebygga
och étgirda marin nedskrépning. Bland
atgirderna ingar att utvardera produkter och
processer-som innehéller mikroplast samt
minska partiklarnas paverkan pa den marina
miljon. Anvindning av bésta tillgdngliga teknik
for rening av dag- och avloppsvatten ska leda till
minskning av mikroplastspridning. OSPAR har
ocksa nyligen presenterat en rapport géllande
landbaserade kéllors:bidrag av mikroplast till
den marina miljon inom OSPAR-omradet*.

HELCOM

Konventionen om skydd av Ostersjdomrédets
marina miljo, HELCOM, antog ar 2015 en
regional atgirdsplan for att forebygga marint
skrdp. Som en del av atgirdsprogrammet har
riktlinjer tagits fram f6r hur marint skrip kan
inkluderas i nationella och lokala avfallsplaner.
Aven riktlinjer for rutiner kopplade till renings-
och insamlingssystem har tagits fram, detta for
att forhindra att skrdp fran land hamnar i den
akvatiska miljon.

Nordiska ministerradet

Nordiska ministerradet, NMR, har tagit fram ett
program for att minska miljopaverkan av plast
dér mikroplast ingér som ett av sex strategiska
omréaden. Programmets mal ska vara att 6ka
kunskapen om mikroplast och identifiera
atgdrder som minskar utsldppen. Bland annat har

 KIMO 2017
“ OSPAR Commission 2017



projektmedel utlysts for 2017-2018 avseende
harmonisering och utveckling av provtagnings-
och analysmetoder for mikroplast via Nordiska
ministerradets ena arbetsgrupp. Medel finns
dven utlysta for provtagning och analys av
mikroplast i lakvatten frdn deponier via
avfallsarbetsgruppen.

WHO

Virldshilsoorganisationen, WHO, ska utreda
mikroplast i dricksvatten. Detta efter att en stor
amerikansk studie visade pa att dricksvatten
bade i USA och Europa innehaller mikroplast.

EU

Inom EU sker just nu minga olika aktiviteter pa
omradena plast, mikroplast, cirkular ekonomi
och nedskrdpning med olika strategier och
lagforslag som foljd.

I januari 2018 publicerade EU sin plaststrategi
med viktiga ataganden for atgérder pd EU-niva.
Plastforpackningar pa EU-marknaden ska
antingen vara dteranvandbara eller kunna
atervinnas pa ett kostnadseffektivt'sitt och
lackage av plast i miljon ska minska. Detta
genom att till exempel dstadkomma effektiva
avfallsinsamlingssystem; minimerad
avfallsproduktion, 6kad konsumentmedvetenhet
och minskad nedskrapning. Marint skrap som
uppstar frén fartyg, fiske och vattenbruk ska
reduceras betydligt och strinder ska bli renare®.
Vid design och produktion av plast ska hdnsyn
tas till behoven av ateranvéndning, reparation
och atervinning, samt att fler hallbara material
ska utvecklas och frimjas.

I plaststrategin ingér dven sarskilda dtgérder mot
mikroplast, som star for en stor del av det
marina plastskrapet. Exempel dr begrénsningar
genom REACH for avsiktligt tillsatt mikroplast i
kemiska produkter och si kallade oxo-plaster™.
Aven atgirder mot mikroplast fran killor som

4 EU2018a

46 Konventionell plast dir en viss médngd additiv har tillsats
for att fungera som katalysator for att pdskynda den
naturliga nedbrytningen av materialet nir den utsétts av
UV-ljus. Anvinds bland annat for jordbruksemballage,
soppasar och matforpackningar.
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déck, textilier och plastpellets samt utveckling
av innovativa 16sningar for att férhindra
mikroplast frén att na havet.

EU-kommissionen har ocksé lagt ett forslag till
ett direktiv om minskning av vissa
plastprodukters inverkan pa miljon*’. Forslaget
berdr inte mikroplast direkt utan riktar in sig pa
marin nedskrdpning av makroplast och dé pa
plastartiklar for engadngsbruk och fiskeredskap
av plast.

Nationellt i Sverige
Regeringen

Regeringen hartillsatt en sirskild utredare som
ska se 6ver mojligheterna att minska de negativa
miljoeffekterna av plast. Utredaren ska pa
vetenskaplig grund identifiera de miljoproblem
som orsakas av 6kande méngder plast och
mikroplast i hav och sjoar och utifran detta
foresla kostnadseffektiva atgérder. Utredningen
heter ”Hallbara plastmaterial” och en
delredovisning publicerades i mars 2018*. I den
konstateras bland annat att byte av ramaterial i
plast till sé kallad bioplast inte &r 16sningen pa
varken nedskrdpning eller plast i havet. Detta
eftersom biobaserade plastprodukter inte heller
bryts ned fullstindig i naturlig milj6. Mikroplast
och dess effekter har inte varit fokus i
utredningens forsta del. Uppdraget ska
slutredovisas senast 31 december 2018.

I februari 2018 beslutade regeringen om ett
svenskt forbud mot mikroplast i kosmetiska
produkter som skdljs av eller spottas ut.
Forbudet, som bygger pé en tidigare rapport frén
Kemikalieinspektionen, borjade géilla 1 juli
2018. De beslutade begriansningarna géller
mikroplast som tillsatts i exempelvis duschtval
eller tandkram for att ha en skrubbande,
rengdrande eller polerande effekt.

YT EU 2018
® 50U 2018



Naturvardsverket

Naturvardsverket redovisare i juni 2017 ett
regeringsuppdrag om kéllor till utslapp av
mikroplast i havet samt forslag pa atgirder’”. De
atgirdsforslag som presenteras i rapporten
fokuserar mer pa regeringens och nationella
myndigheters ansvar och mindre pa kommuner.
En av de étgérder som foreslogs var den
bestillargrupp for konstgrasplaner som nu ar
initierad och dar staden medverkar. Gruppen har
som syfte att sprida kunskap om spridning av
mikroplast samt foresla krav vid upphandling.

Med utgangspunkt fran det tidigare uppdraget
fortsétter myndighetens arbete genom ett nytt
pagaende uppdrag som ska slutredovisas senast
31 maj 2019. Inom uppdraget ska bland annat
olika verktyg for riskhantering 6vervégas.
Exempel pé det &r stod till upphandlande
myndigheter, dndringar i foreskrifter och
vagledningar samt skarpt tillsyn och dialog med
berdrda branscher. Naturvérdsverket ska &dven
analysera olika alternativ till reglering-av utslapp
av mikroplast till vattenmiljon.

Andra pagaende regeringsuppdrag som
myndigheten har géller till exempel atgarder och
styrmedel for att minska de negativa effekterna
pa marin miljé till £f6ljd av nedskrapning av
plastavfall samtinformation och kunskap till
allménheten for minskad nedskriapning.

Utover detta hanterar och fordelar
Naturvardsverket ocksa medel i form av bidrag.
Medel har exempelvis delats ut for att minska
utsldpp av mikroplast och andra féroreningar
frén dagvatten och andra kéllor med syfte att
minska de negativa effekterna pa vattenmiljon.
Myndigheten har ocksa beviljat bidrag till
strandstddning for havsndra kommuner 2018.

Livsmedelsverket

Livsmedelsverket har ett uppdrag att
sammanstilla kunskap om hélsorisker med
mikropartiklar respektive nanomaterial av plast i
dricksvatten. De ska ocksé kartlagga
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forekomsten av dessa fororeningar samt vid
behov foresla atgarder for att minska
exponering. Uppdraget omfattar dven
provtagning och analys av partiklar.
Avrapportering vintas ske under 2019.

Havs- och vattenmyndigheten

Havs- och vattenmyndigheten har tagit fram ett
atgirdsprogram for havsmiljon dér fem specifika
atgérder dr kopplade till marint avfall, APH 19-
23. Atgird nummer 23 berér kommuner och
anger att vid revidering av de kommunala
avfallsplanerna identifiera och belysa hur
avfallshanteringen kan bidra till att minska
uppkomsten avimarint skrip samt sitta upp
mélséttningar for ett sddant arbete. Myndigheten
samarbetar dven med andra nationella
myndigheter, som Naturvardsverket, i olika
regeringsuppdrag kring mikroplast.

Kemikalieinspektionen

I'mars 2018 publicerade Kemikalieinspektionen
en rapport som innehéller forslag pd hur ett
utdkat forbud mot mikroplast i kosmetiska
produkter i Sverige skulle kunna utformas.
Forbudet som trddde i kraft 1 juli 2018 omfattar
inte alla produkter som innehaller mikroplast. |
rapporten uppskattar myndigheten att 0,2 till 4,4
ton mikroplast per ar sldpps ut i vattenmiljon
fran kosmetiska produkter som séljs i Sverige
och som inte berdrs av det beslutade forbudet.
Det handlar till exempel om vissa hudkramer,
solkrdmer och smink som lappstift, mascara och
puder. Kemikalieinspektionen anser att fortsatt
arbete med att begransa mikroplast i kosmetiska
och kemiska produkter i forsta hand bor ske pa
EU-niva.

Vag- och transportforskningsinstitutet

Vig- och transportforskningsinstitut (VTI) ska i
ett tredrigt uppdrag fram till den 1 december
2020 6ka och sprida kunskapen om
mikroplastutslapp fran végtrafiken.
Delredovisningar forvéntas ske 1 december 2018
respektive 2019.



Hall Sverige Rent

Hall Sverige Rent dr en ideell organisation som
verkar for minskad nedskrapning och dkad
atervinning. De anordnar olika evenemang,
kampanjer och initiativ som till exempel
skrépplockardagarna. De utfoér undersdkningar
av marint skrdp, bland annat skrdpmaétningar pé
strdnder. Métningar i Sverige omfattar dock inte
mikroplast. Fimpar och annat plastskrip uppges
vara de vanligast forekommande skripsorter i
métningar runtom i landet, &ven i Stockholm.

Svenskt Vatten

Svenskt Vatten, branschforeningen for
kommunala vattentjanster i Sverige, har
publicerat ett PM kring mikroplast med en kort
redogorelse av kunskapsldget och vilka atgérder
branschen anser bor prioriteras. Dessa avser
framforallt arbetet med att fa bort kéllorna till
mikroplast till spill- och dagvattensystemen samt
undersoka ldmpliga reningsmetoder. Dessutom
har ett forsknings- och utvecklingsprojekt kring
mikroplast initierats. Projektet syftar till-att
skapa en Overblick over flodet av mikroplast i
det VA-tekniska kretsloppet. Midngden partiklar
och dess massa kommer att métas liksom
storleksfordelning. Aven sammansittningen
mikroplast i jord godslad med rotslam ska
kartldggas.

Avfall Sverige

Avfall Sverige har latit analysera mikroplast i
behandlat lakvatten frén deponier for att & en
indikation pa om dessa kan vara en betydande
kalla till mikroplast till vattendrag. Resultaten
visar att vattnet innehdll 1dg-eller ingen halt
mikroplast (> 100 um). Fler studier pa
sorteringsanlaggningar utan deponi kan behdvas
da stickprov fran en sadan avfallsverksamhet
visade pa hogre halter mikroplast &n i
referensproverna®’.

A Eriksson Russo 2018
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Exempel pa foreslagna atgarder fran andra kommuner

Omrade/Killa

Tabell 1. Exempel pé féreslagna atgéarder fran andra kommuner.

Atgird

Vid anlaggning av nya/uppgradering av befintliga
planer ska annat an gummigranulat anvandas

Alla planer som har granulat utanfér planen far
ett forelaggande om uppstadning

Bearums kommun Konstgrasplaner
(Norge)
Goteborgs stad Nedskrapning

Konstgrasplaner

Utoka befintlig strandstidning, Overvakning av
forekomsten av mikroplast i vattendrag och i
havet

Overga till alternativa/mer miljovanliga
materialval vid nyetableringar liksom vid byten
av ytskikt, Infora nya skotselrutiner samt
minskad snorojning

Konstgrasplaner

Dagvatten Utredning av hur mikroplast fangas upp i
dagvattenanlaggning
Malmo stad Kosmetiska produkter Informationskampanj om forbudet mot
mikroplast i vissa kosmetiska produkter
Vagtrafik Utova tillsyn for mikroplast fran vagtrafiken

genom samarbete med Gatukontoret

Ta fram riktlinjer for hur konstgras inom
kommunen ska hanteras

Kalmar kommun Produkter

Upphora med inkop, anvandning och spridning
av produkter med tillsatser av mikroplast
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Kallor och spridningsvagar i Stockholm

Urban spridning av mikroplast

Exponering for mikroplast i stdder &r hogre &dn
pa landsbygden pa grund av tit bebyggelse, hog
aktivitet'' och manga killor. I en relativt tidig
studie har just avrinning frén urbana omréden
pekats ut som en stor bidragande faktor till
mikroplastflodet i s6tvattendrag™.

IVL har pa stadens uppdrag arbetat med att
identifiera och kvantifiera kéllor och
spridningsvégar i Stockholms stad'. Aven om
det finns osdkerheter i en stor del av data som
utgjort underlag for de olika kédllorna till
mikroplast (exempelvis midngderna granulat i
konstgrésplaner) har flera kéllor kunnat
kvantifieras for staden.

Utslapp fran kéllorna transporteras vidare
antingen direkt till recipienterna eller viandgon
spridningsvég. De huvudsakliga
spridningsvédgarna som [VL beskrivit 4r
avloppsvatten och slam, dagvatten,
sndhantering, deposition fran luft samt
sandsopning och sandupptag. Spridningsvagarna
avgor tillsammans med kéllornas storlek hur stor
paverkan respektive kélla kan ha pa miljon.

Storsta kdllorna och spridningsvagarna

Av de kvantifierbara kéllorna och
spridningsvégarna har déckslitage berdknats
vara den storsta kdllan som passerar genom
spridningsvédgarna dagvatten, slam, och
avloppsvatten. Nedskrépning har kvalitativt
beddmts vara en av de storsta killorna till
mikroplast i miljon som transporteras via samma
spridningsvégar. Ytterligare stora killor var tvitt
1 hushéll som sprider syntetiska fibrer fran
slitage av textilier via avloppsvatten och slam,
samt mikroplaster frén konstgriasplaner som
transporteras via dagvatten, slam och
avloppsvatten. Végfarg var ytterligare en kélla

50 Moore m.fl. 2004

som berdknats vara medelstor pd grund av
relativt stor inkdpt mangd.

I tabell 2 ges en Gversikt over tillforseln av
mikroplast frén samtliga kéllor som IVL arbetat
med’'. Hir presenteras ocksa IVLs bedomning
av de olika kéllornas storlek samt en gradering
av osékerheten i underliggande data for
bedomning av respektive killa. I tabell 3 ges en
oversikt av de olika kédllornas spridningsvagar
och till vilka typer av recipienter de leder till.

Vissa kéllor (och spridningsvagar) ar klart
osikra eller sa har det inte varit mgjliga for IVL
att kvantifiera dem. Behov av att genomfora
atgirder kvarstar dock trots att det saknas
kunskap om killans exakta storlek. Mikroplast
ar en fororening imiljén'som 4r mycket
langlivad sa riskerna for paverkan i1 miljon ér
stor. Atgirder &rdérfor relevanta att genomfora
trots att effekterna pa organismer pa land och i
vattenmiljon inte &r helt utredda.

>! Det kan saknas killor som inte inkluderats. Syntetiska
fibrer, som har visats kunna transporteras via luft, har t.ex.
inte kvantifierats eller inkluderats i den kvalitativa
bedémningen av olika kéllor och spridningsvégar.
Detsamma giller eventuella bidrag av mikroplast fran tak-
och fonsterfarg samt plastgranulat som anvinds i stadens
storkoksdiskmaskiner.



Tabell 2. Sammanfattning av kéllor till mikroplast i Stockholms stad. Kvantifierad belastning anges dér det
varit méjligt. Kvalitativ bedé6mning anges med intervallen Stor (ca >100 ton/ar), Medel (ca 5-100 ton/ar),
Liten (ca <5 ton/ar). Hdmtad fran IVL, 2018.

Kvalitativ Osakerhet53
bedémning av

kallans storlek52

Belastning mikroplast (ton/ar)

Dackslitage 540

Nedskrapning

Ej kvantifierbar

Byggnader och
byggprocessen

ej kvantifierbar (nedskrapning,
plasttak) 0,037 (plastror slitage)

Tvitt av syntetfiber

1,2-96 (hushall)
0,02-1,1 (kommersiell)

Konstgrasplaner och
liknande aktivitetsytor

50-60 (ca 20 54)

Viagfarg

15-30

Kosmetiska produkter

0,99-2,05 (ejfor avskoljning)
[,31-1,45(avskoljningsprodukter)

Batbottenfarger

0,16-1,57 (fritidsbatar)
0,51-1,03 (fartyg

Tvatt- disk- och
rengoringsprodukter

0,348-0,367

Deponier

ej kvantifierbar

Biologiskt avfall

ej kvantifierbar

Lekplatser, skolor och
forskolegardar

ej kvantifierbar

Klottersanering

055

>2 Grinserna for bedomningen av storleksfordelningen har ingen egentlig vetenskaplig grund, utan anvénds enbart for att
illustrera och gruppera kéllorna i storleksklasser. Det &r intressant att veta vilka som &r de stdrsta kdllorna och spridningsvagarna
eftersom atgirder av dessa kan ge stor effekt i form av minskad spridning.

>3 Osiikerheterna baseras pa IVL:s expertbedomningar, dels av de indata som har anvénts till berdkningarna och dels av den
relativa storleken av ej kvantifierbara kéllor.

>4 50-60 ton &r en overskattning och ska revideras till ca 20 ton. Idrottsforvaltningen har uppdaterat siffrorna efter slutleverans av
IVL:s rapport. Kéllans storlek &r dock fortsatt Medel enligt IVL:s gruppering i storleksklasserna.

» Enligt IVLs kdnnedom é&r detta inte en kélla till mikroplast i Stockholms stad
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Tabell 3. Spridningsvégar for olika kéllor och vilka typer av recipienter de leder till.

Matavfall Rotning biogodsel Jordbruksmark
. g Slam

Dackslitage och vagfirg avoppsreningsverk Jordbruksmark

Nedskrapning Gruvdeponi

Byggnader och byggprocessen

Konstgrasplaner och liknande
aktivitetsytor

Tvatt av syntetfiber
Kosmetiska produkter

Tvatt- disk — och
rengoringsprodukter

IN avloppsreningsverk

uT
avloppsreningsverk

Dickslitage och vagfarg
Nedskrapning,

Byggnader och
byggprocessen,

Konstgrasplaner och liknande
aktivitetsytor

Dagvatten

Sjoar, vattendrag och kustvatten

Dackslitage, vagfarg,

Konstgrasplaner

Snohantering

Deponier

Lakvatten

Batbottenfirger (fritidsbatar
resp. fartyg)

Direkta utslapp

Dackslitage och vagfarg

Luft deposition

Tillbaka till mark, dagvatten,
avloppsreningsverk

Atgarder i Stockholms stad

I foljande kapitel beskrivs de specifika atgirder
som foreslas for respektive killa och
spridningsvég i Stockholms stad.
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1. Vag och dack

Genomford Ansvarig

1.1 Ta fram en forstudie kring alternativ till 2019 Trafikkontoret
vagfarg innehallande polymerer inklusive
kravspecifikation om mikroplast vid
upphandling av vagfarg

1.2 Folja den forskning och de uppdrag som 2019-2021 Trafikkontoret, miljoforvaltningen
Vig- och Trafikforskningsinstitutet
genomfor och tillimpa de atgirder som
foreslas och som ar relevanta for staden

1.3 Se over mojligheten till lagre 2021 Trafikkontoret
trafikhastighetsgranser for att minska
dackslitage

1.4  Genomfora informationsinsatser kring 2021 Miljoforvaltningen, trafikkontoret

sparsam och miljoanpassad korning

Dackslitage storsta kallan mikroplaster fran slitage av ddck och bitumen
(bindemedel i asfalt).

Slitage av déck har uppmérksammats som den

troligtvis storsta killan till mikroplast i naturen’® I sé kallad tyst asfalt kan ocksé gummi frén

** Det handlar om gummipartiklar som slits loss atervunna déick inga, vilket kan ge vigdamm

fran décken vid korning. Déckslitaget beror pa med mikroplast. Inom Stockholms stad finns

en mingd faktorer sa som.dacktyp, vigyta, dock inga vagstrackor med tyst asfalt.

hastighet, kormonster och véglag. Enligt [IVLs
underlagsrapport uppskattas mangden
mikroplaster som sprids fran déckslitage i staden
motsvara 540ton/ar.

Dubbdacksforbud

Stockholms stad har infort dubbdécksforbud pé
flera gator for att minska végslitaget och gora
luften i staden bittre. Forbudet har dessutom lett
till minskad trafik p& dessa gator sommartid,
vilket ytterligare leder till mindre vdg- och
dickslitage’’. Dar det #r tillatet har fortfarande
ca 40 procent av bilarna i Stockholm dubbdéck
under vintern™®.

Som trafikant kan man minska slitaget fran dack
genom att ha korrekt tryck i ddcken och anvinda
ett mjukt korsdtt utan hastiga inbromsningar som
sliter pa décken. Sjalvklart &r det basta att lata
bilen sta och istallet anvinda exempelvis
kollektivtrafiken. En minskad biltrafik leder till
en minskad spridning av mikroplaster.

Vagdamm g "
Vagfarg medelstor killa

Viagdamm bestér i huvudsak av mineraler fran

beldggningssten och sand samt finférdelat Den végférg om anvinds for att markera

organiskt material (exempelvis pollen, griis eller exempelvis korfalt och 6vergangsstéllen bestéar

16v). Viagdammet kan dven innehélla

7 SLB analys 2018
36 Sundt m.fl. 2014 38 Gustafsson m.fl. 2017



av 2-4 procent av plast. Arligen mélas stadens
vagar med 6ver 750 ton végfarg och IVL har
antagit att ungefér lika mycket avlidgsnas fran
végarna genom slitage frén kérning, véder,
plogning med mera. Ett plastinnehall pa 2-4
procent ger darfor ett utslapp av ca 15-30 ton
mikroplast/&r. Véigfarg raknas dérfér som en
relativt stor kélla till spridning av mikroplast.

Spridningsvagar fran trafiken

Alla partiklar som genereras via trafiken, bade
fran vig, vagfirg, ddck och sjdlva fordonet,
transporteras via dagvatten och vind. Dérav
finns en stor risk att dessa partiklar hamnar i
vara sediment, vattendrag, sjoar och hav.

Battre vagfarg

1.1 Ta fram en forstudie kring alternativ till vagfarg
innehallande polymerer inklusive kravspecifikation om
mikroplast vid upphandling av vagfarg

For att undersdka mdjligheten av alternativ till
den plastinnehéllande vigférgen ska en forstudie
utforas av trafikkontoret. Forstudien avses ske
genom en marknadsundersokning, bland annat
genom att ta kontakt'med tankbara tillverkare
och leverantorer av véagfarg pa den nordiska
marknaden. Resultatet bor dven kunna fungera
som ett underlag foren framtida
kravspecifikation for upphandling av vagféirg
med-1agre eller inget innehall av mikroplast.
Trafikkontoret ska under 2019 genomfora denna
forstudie.

Om ett bittre alternativ till vigfarg finns
kommer partiklarna frén fargen att minska i
dagvattnet och ddrmed i mottagande vattendrag.
Med utgéngspunkt fran trafikkontorets
brunnskarta har miljéforvaltningen preliminért
ocksa identifierat beroérda vattenférekomster
med tillhdrande ID som kan komma att paverkas
positivt om trafikkontoret kan byta ut den
plastinnehallande vigmarkeringsférgen.
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Folja utvecklingen

1.2 Félja den forskning och de uppdrag som Vag- och
Trafikforskningsinstitutet genomfér och tillampa de
atgarder som foreslas och som ar relevanta for staden

Vig- och Trafikforskningsinstitutet (VTI) har
tilldelats ett omfattande regeringsuppdrag
géllande mikroplaster fran trafik, dir &ven
trafikkontoret kommer att delta. Uppdraget
innebdr att ta fram och sprida kunskap om
utslapp av mikroplast fran det totala
transportsystemet. Bland annat ska mikroplasters
egenskaper, hur de relateras till
vagbeldggningar, dick, fordonsteknik, korstil
och typ av fordon studeras samt hur stor andel
av utsldppen som nar vattendrag, sjoar, hav och
akermark. I uppdraget ingar ocksa att identifiera
och utvérdera potentiellt effektiva styrmedel och
atgarder som kan begransa utsldppen. Staden
kommer att f6lja och utvirdera de resultat som
uppdraget ger ut samt se Gver om atgiarder som
ar relevanta for staden kan genomforas.

Sankta hastigheter?

1.3 Se 6ver mojligheten till lagre
trafikhastighetsgranser for att minska dackslitage

En lagre hastighet reducerar slitaget pa bade vig
och dick. Darfor bor staden se dver vigarna och
utvirdera om en sdnkning av hogsta tillatna
hastigheter kan vara en rimlig atgérd for att
minska spridningen av mikroplast.

Ecodriving

1.4 Genomfora informationsinsatser om sparsam och
miljdanpassad kérning

Mjukare korning, sé kallad Ecodriving, och
korrekt dacktryck minskar slitage pa vdg och
dack vilket leder till minskade utslapp av
mikroplaster.
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En miljovéanligare kdrning har dessutom en trafikkontoret bor darfor gora
mindre klimatpéverkan i form av reducerade informationsinsatser for att hja medvetenheten
koldioxidutslépp. Detta &r relevant for invanarna hos medarbetare och allménhet.

att kinna till och miljéfoérvaltningen och
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Nedskrapning

Handlingsplan fér mikroplast

Genomford Ansvarig
2.1 Utveckla befintlig metod for att 2020 Trafikkontoret
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo
2.2 Minska konsumtionen av Kontinuerligt  Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsforpackningar och -
produkter i plast
23 Genomlysning av stadens Kontinuerligt ~ Serviceforvaltningen med stod av
upphandlade sortiment av fran 2020 miljoforvaltningen
engangsprodukter i plast
2.4 Oversyn och investering i Kontinuerligt Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar ~ fran 2019
2.5 Implementering/uppfoljning av 2019-2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
strategi for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo
2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt  Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter . fran 2020 och/Avfall, trafikkontoret,
Omradesstadning for Kontinuerligt stadsdelsforvaltningarna
sommarjobbande ungdomar fran 2019 Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
Nudging och samarbete Kontinuerligt
HSR/Stada Syerige fran 2019 Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
2.7 Sysselsattning som Kontinuerligt  Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
Stockholmsvardar for nyanlanda  fran 2019
och langtidsarbetslosa
Okad och effektivare stidning
av a"m‘a"n Plats Traﬁkkontoret
2.8 Uppfoljning av skrapplockning 2020 Stadsdelarsforvaltningarna
innan grasklippning
2.9 Kravstdllning pa event i syfte att  Kontinuerligt  Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen
2.10 Folja upp resultat fran EU- 2019 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm




projektet "BLASTIC-plastens
vag fran staden till havet”

2.11 Pilotprojekt eller utredning 2020
gallande sjobaserade

anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap

i vattenmiljo

En stad vid vattnet

Stockholm har en lang strandlinje bade lings
Saltsjon och Mélaren och den marina
nedskriapningen utgor ett stort miljoproblem.
Den allra storsta delen av skripet som hamnar i
vattenmiljon kommer fran landbaserade kéllor
och mer &n 50 procent av det &r plast. 70 procent
av skrépet (baserat pa antal foremal) som hittas
lings Ostersjons strinder bestar av plast.

Atgirder mot nedskrapning

Stockholms stad bedriver i flera delar redan ett
aktivt arbete mot nedskrépningmed &tgirder
som till exempel okad stddning och test av nya
insamlingssystem. Kommunikation till
medborgare for att paverka attityder och
beteenden kring nedskrapning bedrivs ocksa.

Bland uppstromsatgérder och forebyggande
arbete som kréver langsiktighet finns mer-att
gora och forbéttra. Befintliga 16sningar behdver
kontinuerligt utvirderas och nya idéer skapas for
att vi ska fa en @nnu renare stad att leva i och
njuta av.

Stadens avfallsplan

Enligt stadens avfallsplan finns delmél i den
nuvarande planperioden fram till 2020 att
nedskrdpningen i stadsmiljon ska minska samt
att uppkomsten av marint skrip ska minska.
Flera atgédrder som anges i denna handlingsplan
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Vatten och Avfall

Stockholms hamnar, miljoforvaltningen

Overlappar i det som sker eller ska ske enligt
avfallsplanen da det finns en tydlig koppling
mellan nedskrdpning och mikroplast. Mikroplast
omnamns dock inte i avfallsplanen och det ar
dérfor viktigt att dven trycka pd behov.och
vidareutveckling av atgirder mot nedskrépning
ocksa 1 det perspektivet.

Nedskrapning stor kalla

Nedskrapning bedomdes kvalitativt av IVL vara
en av de storsta kéllorna till mikroplast i miljon
som framst sprids via dagvatten, slam, och
avloppsvatten. Nagon kvantifierad belastning av
mikroplast gick alltsa inte att géra, men IVL
konstaterade att nedskrapning ar det omrade dér
de mest kostnadseffektiva atgirderna bedoms
mojliga att genomfora.

Matning av nedskrapning

I Stockholm méts skrdp i stadsmiljon varje ar.
Metoden som anvinds sedan 2008 har tagits
fram av H&ll Sverige Rent och Statistiska
centralbyran (SCB). Métningarna gors av
kommunen men Hall Sverige Rent och
samarbetspartnern Statisticon berdknar och
sammanstdller resultaten. Syftet 4r att méta
antalet skrapforemal per 10 m” pa trottoarer,
gagator samt gang- och cykelbanor i de mest
centrala delarna. Urval av mitpunkter sker
slumpméssigt. Skrépet som hittas kategoriseras
enligt plast, papper/kartong, glas, metall och sa
vidare.



Under 2017 gjordes skrapmaitningar pa 577
punkter i Stockholm. Métomréadet avgrinsades
till stadsdelarna Kungsholmen, Bromma, och
Farsta. I genomsnitt hittades 0,56 skrdp i form
av plast per 10 kvadratmeter inom matomréadet.
Detta ger en 6gonblicksbild av hur mycket skrap

AE

som forekommer en vanlig dag i dessa omraden.

Utveckla skkapmatning

2.1 Utveckla befintlig metod for att mata (plast)skrap i
stadsmiljo

Den befintliga matmetoden for skrép kan
anvindas for att studera skraputvecklingen 6ver
tid. Resultaten kan anvéindas for att se dver
placeringen av papperskorgar och askkoppar,
folja upp nedskrapningsmal i avfallsplanen samt
fungera som underlag for kampanjer. Det gér
dock inte att statistiskt skala upp resultaten och
ge en beddmning av den totala méngden skrép i
Stockholm, vilket 1 sin tur hade kunnat
mojliggdra en uppskattning av hur mycket
mikroplast som potentiellt kan bildas fran
plastskriapet. Dessutom méts endast antalet skrép
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och inte skrépets vikt. Inom en skrapkategori
kan massan per skrép variera i mycket hog
utstrackning.

En mer detaljerad utveckling av den befintliga
méitmetoden behdver darfor tas fram av
trafikkontoret i samrad med Stockholm Vatten
och Avfall, Hall Sverige Rent, Statisticon och
SCB senast till 2020. Kontrakten med
entreprendrer behover ocksa dndras sa att
trafikkontoret och stadsdelarna kan fa in statistik
pa mingder skrdp som tas upp fran marken.

Minska mangden plast

2.2 Minska konsumtionen av skréapgenererande
engangsfoérpackningar och -produkter

2.3 Genomlysning av stadens upphandlade sortiment
av engangsprodukter i plast

Vid nedskridpning dr det vanligaste plastskréipet
cigarettfimpar, forpackningar for snacks, godis,
glass och snabbmat, forpackningsplast fran
industri och handel, plastbestick och sugror,
frigolit, plastkapsyler och lock samt plastpasar™ .

EU-férslag om plastforbud

EU-kommissionen har lagt fram ett forslag att
vissa engangsprodukter av plast ska begrénsas
for att minska den marina nedskrépningen. Det
handlar om férbud inom EU av tops, bestick,
tallrikar, sugror, omrorare och ballongpinnar av
plast. Vidare ska medlemsldnderna enligt
forslaget begriansa konsumtionen av
engangsforpackningar av plast till mat och kaffe.
Forslaget ska gé till beslut i EU-parlamentet och
radet.

Minska konsumtionen

Stockholms stad bor anamma ett langsiktigt
forhallningssétt i linje med detta, oavsett vilken
lagstiftning som kan bli verklighet i slutdndan.
Alla forvaltningar och bolag bor arbeta for att
motverka uppkomsten av skrdp genom att
forsoka minska konsumtionen av de produkter

> Utredningen om hallbara plastmaterial 2018



som framforallt har visat sig bendgna att hamna i
miljon. Detta kan ske genom samarbete med
olika néringsidkare, genomgang och utfasning
av eventuella profilprodukter i sortimenten,
installation av dryckesfonténer for att minska
konsumtionen av engangsflaskor, Gversyn och
krav vid exempelvis fikabestillningar for att
undvika plastmuggar med sugror. Exempel pa
andra kommuner som har ett bra samarbete med
flera aktorer i staden ar ”Trygg vacker stad” i
Goteborg och ”Borés rent och snyggt”.

Serviceforvaltningen bor med stéd av
miljoforvaltningen dven gora en riktad
genomlysning av befintliga centralavtal och
stadens upphandlade sortiment gillande
forbrukningsartiklar och profilprodukter i plast.

Detta arbete bor ske kontinuerligt senast frén
och med 2020.

Koll pa papperskorgar

God tillgang pé vélfungerande och praktiska
papperskorgar underléttar for medborgarna att
gora ritt. Dessa atgarder bestar bland annat i att
utforma papperskorgarna for att hindra att skrép
blaser ivdg och plockas upp av faglar. De bor
vara integrerade med askkoppar, mojliga att
komprimera avfall samt enkla att tomma. Stora
kérl kan varaett alternativ till mer frekvent
tomning for att minska pa extra transporter och
ddrmed koldioxidutslapp. Samtidigt finns det
stddgarantier géllande tdomning av
papperskorgar. Killsorteringsmdjligheter pa
allmén plats kan vara ett sétt att motverka
nedskrapning och samtidigt mojliggdra
materialatervinning av en del av det som samlas
in.

Trafikkontoret ska tillsammans med stod fran
Stockholm Vatten och Avfall och stadsdelarna
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arligen from 2019 fortsétta med arbetet att se
over, utvdrdera och ytterligare investera och
forbattra den infrastruktur av papperskorgar som
finns i staden, inte minst vad géller kéllsortering
pa allmén plats.

Atervinning pa stan

Trafikkontoret och Stockholm Vatten och Avfall
har under 2018 jobbat med att ta fram en strategi
for 6kad atervinning och minskad nedskrépning
av framforallt plast i stadsmiljon. I strategin
ingar att anpassa mojligheten till killsortering pa
allmén plats. Genom att erbjuda kéllsortering i
omraden dir mycket plastskrdap genereras kan
plasten.som hamnar i naturen eller i vattnet
minska.

Ytterligare studier behdver genomforas for att se
var mest plast har genereras och om

ey

FORPACKMINGAR FORPACKNINGAR FARGAT OFARGAT
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nedskrdpningen av plast minskat. Det behdver
ocksa utvdrderas hur insamling och sortering
fungerat vad géller kvalité pa material och
mdjligheter till materialatervinning.

Skrapplockning




Samarbete med skolor

Att arbeta med informationsmaterial i skolorna
dr ett sétt att tidigt nd ungdomar om problemen
med nedskrépning och dess effekter. En viktig
insikt dr att skridp som vél har uppkommit inte
forsvinner av sig sjélv. I Nacka kommun far
skolklasser och idrottsforeningar varje ar boka in
sig pa att stdda ett omrade mot ersittning, det &ar
ett gott exempel att ta efter. Stockholm Vatten
och Avfall anvénder eget pedagogiska material,
har egna kampanjer och erbjuder dven

studiebesok. Omréadesstadning for
sommarjobbande ungdomar sker ocksé redan
genom trafikkontoret och stadsdelarna.

Nudging

Nudging, som handlar om att ge en knuff” i ritt
riktning, dr ytterligare sétt att fordndra
beteenden. Det kan handla om humoristiska
budskap, synliga och roliga papperskorgar i
starka farger, grona fotsteg som leder fram till

Handlingsplan fér mikroplast

exempelvis papperskorgen och s vidare. En
kommun som har testat nudging med framgang
for att forhindra nedskrépning av cigarettfimpar
ar Goteborg. Tack vare olika markdekaler som
bjuder in till att lamna fimpen i askkoppen, sag
de att betydligt fler fimpar hamnade ritt. Det &r
alltsa effektivt att gora askkopparna synliga
istéllet for att lata dem smalta in i miljon.
Trafikkontoret har planerat for en
informationsinsats mot nedskrapning under
véaren 2019 dir ndgon typ av nudging kan
komma att inga.

Stockholmsvardar

Nar plastskrdpet val har hamnat pa marken ar
det enfraga omaatt stada upp skrép pa gator, torg
och andra allménna platser. Staden har ansvar att
gora det inomrdetaljplanclagt omrade. Av
avfallsplanen framgar att trafikkontoret ska 6ka
renhéllningsinsatserna, stdda mer da ménniskor
set det och arbetamed plockstiddning genom
Stockholmsvirdar. Detta ska dérfor fortsatt ske
arligen fran 2019:

Trafikkontoret och arbetsmarknads-
forvaltningen har tillsammans i uppdrag att
sysselsitta nyanldnda och personer som star
langt ifran arbetsmarknaden. Ett hundratal
personer per ar sysselsitts som
Stockholmsvardar med arbetsuppgifter s& som
exempelvis handplockning av skrép i nagra
omréden runt om i staden.

Enligt dagens avtal gillande grasklippning star
att skripplockning ska ske innan gréset klipps.
Detta f0ljs inte i dagsldget. Nuvarande avtal ska
darfor foljas upp av stadsdelarna senast till 2020.

Krav pa arrangorer

Staden bor ha tydliga krav for eventarrangorer
som vill vara pa kommunens mark. Ett exempel
kan vara att ha vattenpafyllningsstationer och
sorteringsmdjligheter inom omradet. Staden har



en guide for hillbara evenemang®. Den behéver
uppdateras med avseende pa plast vad géller
nedskriapning.

Uppfoljning av EU-projekt

2.10 Folja upp resultat fran EU-projektet "BLASTIC-
plastens vag fran staden till havet”

EU-projektet BLASTIC, som pagétt mellan
2016-2018 och finansierats av Centrala
Ostersjoprogrammet, har arbetet med att ta fram
ett verktyg och en manual som ska underlatta for
kommuner att identifiera, méta och atgéarda
kallor till marin nedskrépning. Projektet har letts
av Hall Sverige Rent och medverkare har varit
Hall Skirgérden Ren (Finland), IVL Svenska
Miljéinstitutet, Stockholm Environmental
Institute Tallin, SYKE (Finland), Fee Latvia,
Abo kommun och Tallins kommun. I Sverige
har Sédertdlje kommun varit pilotomrade,

Miljoforvaltningen, Trafikkontoret och
Stockholm Vatten och Avfall skaunder 2019
folja upp och implementera lardomar fran
projektet.

Vattensoptunna

2.11 Pilotprojekt eller utredning géallande sjébaserade
anordningar eller barriarer for automatisk uppsamling
av skrap i vattenmiljé

For skrdp som har hamnat i vattnet finns ett antal
sjobaserade anordningar. En av dessa &r
utformad som en vattenbaserad soptunna som
kan fanga cirka 1,5 kg flytande skrdp om dagen
och som kan placeras i exempelvis hamnar.
Tunnan suger upp vatten som passerar genom
korgen med hjdlp av en pump. Vattnet gar
igenom korgen och skrépet fdngas i en pase som
kan innehélla upp till 20 kg skrép. Under 2018

60 Stockholms stad 2017
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etablerade Klara Strandcafé tva sddana tunnor i
Riddarfjarden bredvid Stadshusbron. De ska
4ven ha testats i Helsingfors, Abo och Vasa
under 2017, dock med okénda resultat.

En utvérdering av tunnorna vid Stadshusbron
bor genomforas under 2020 i samverkan med
Stockholms Hamnar samt Klara Strandcafé.
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3. Byggnader, infrastruktur, underhalls- och

byggnadsarbete

Genomford

Ansvarig

3.1 Seminarier ska ordnas om hur oavsiktlig ~ Kontinuerligt Miljoforvaltningen
spridning av byggmaterial till omgivningen  fran 2020
under byggprocessen kan minska
3.2 Kravstilla att byggarbetsplatser ska vara 2021 Alla‘byggande och anlaggande
fria fran skrap forvaltningar och bolag
3.3 Krav pa byggarbetsplatser fria fran skrip 2022 Exploateringskontoret
ska stallas vid markanvisning
3.4 Utredning av miljoforvaltningens roll for ~ Kontinuerligt Miljoforvaltningen
att atgarda nedskrapning pa fran 2020
byggarbetsplatser
3.5 Verka for okad cirkularitet Kontinuerligt Alla byggande och anlaggande
fran 2020 forvaltningar och bolag
Plastfarg

Betydande kalla

Bygg- och anldggningsprocessen som kélla till
mikroplast dr inte kvantifierbar, men bedoms
dnd4 vara en medelstor kalla till mikroplasti
Stockholm, enligt IVL. Vid byggnation,
renovering ochrivning genereras plastavfall av
olika slag som vid bristande hantering kan leda
till nedskrdpning och hamna i miljon.

Byggsektorn anvénder ca 20 procent av all plast
som konsumeras inom EU®', bland annat i form
av ror, dorr- och fonsterprofiler, isolering, fog,
farg och plastforstarkt betong. Vid nybyggnation
kan det uppsta spill och stora mingder
forpackningsplast, till exempel 1 form av krymp-
och strickfilm och expanderad polystyren
(EPS). Det &r mycket svéart att uppskatta hur stor
méngd plast (bdde makro- och mikroplast) som
kommer frén byggarbetsplatser och hamnar 1
miljon och séledes ocksa hur stor miangd
makroplast som sonderdelas till mikroplaster.

ol PlasticsEurope 2017

Plastfarg ar exempel pa byggmaterial som kan
utgora en killa till mikroplast under

forvaltningstiden. Enligt Naturvardsverkets
berdkningar uppgar utsldppen till 130-250 ton

o )
per ar 1 Sverige™.

Seminarier for branschen

3.1 Seminarier ska ordnas om hur oavsiktlig spridning
av byggmaterial till omgivningen under
byggprocessen kan minska

Avfallssortering ar idag en viktig del inom
byggproduktionen. Frivilliga dtagande finns idag
framst via Sveriges
Byggindustriers/Kretsloppsradets ” Riktlinjer for
resurs- och avfallshantering vid byggande och
rivning” %, Riktlinjerna syftar till att forbittra
resurshanteringen inom bygg- och
rivningsbranschen och omfattar

62 Sveriges Byggindustrier 2017



materialinventering vid rivning, dteranvéndning,
kéllsortering och avfallshantering. Det ska ocksa
stéllas krav vid upphandling av entreprenader
vid byggproduktion. Risken for spridning av
plast fran byggarbetsplatsen uppmérksammas
inte i dessa riktlinjer, men skulle kunna inforas
som ytterligare en miljoaspekt vid
avfallssortering.

Information till branschen

Bygg- och anldggningsbranschen behover i ett
forsta steg informeras om riskerna med
nedskrapning, mikroplastgenerering och
spridning. Detta for att senare kunna tillgodose
de krav som staden kommer att stilla i sina
bestéllningar vid markanvisningar,
overenskommelse om exploatering och vid
upphandling av entreprendr. En
informationsinsats ska darfor genomf6ras for att
sprida vetskapen om nedskrdpningens bidrag till
mikroplast. Kommunikationsinsatsen gors
lampligen tillsammans med
branschorganisationer som Sveriges
byggindustrier, Stockholms
byggmastareforening och féreningen
Byggherrarna.

Seminarier ska ordnas for information om
byggprocessens bidrag till
mikroplastspridningen och vilka &tgérder som ar
lampliga att vidta for att minska spridningen.
Information kan ocksé spridas i samarbete med
byggsektorns aktorer via hemsidor och sociala
medier. Kommunikationsinsatsen ska vénda sig
till bade interna och externa byggherrar som
bygger och anldgger pa stadens mark, men ocksa
privata markégare

Skrapfria byggplatser 1
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Stadens byggarbetsplatser ska vara fria fran
skrip. Det aligger varje ansvarigt bolag och
ndmnd att stélla detta krav i alla bygg- och
anlaggningsprojekt.

Producentansvar géller dir avfall uppkommer. |
Sverige finns lagstadgat producentansvar® for
bland annat forpackningar.

Miljoprogram och avfallshanteringsplan

Stadens forvaltningar och bolag ska tydligt
formulera krav pa att byggarbetsplatser ska vara
fria fran skrdp. Beskrivning och motivering ska
framgd i ett projektspecifikt miljéprogram och i
en avfallshanteringsplan.

Krav pa entreprenoren

Vid upphandling.ska miljokrav stéllas pa
entreprendren. I dennes miljoplan ska det framga
hur nedskrapning undviks under genomforandet
aventreprenaden.

Entreprendren ska f6lja ”Riktlinjer {or resurs-
och avfallshantering vid byggande och
tivning”® och specifikt for att minska
mikroplastspridningen, se faktaruta. Stadens
byggande och anldggande aktorer ansvarar for
att kraven uppfylls i ordinarie miljdstyrning och
uppfoljning.

Utdrag ur ”Riktlinjer for resurs- och

avfallshantering vid byggande och rivning”
Ta hansyn till potential fér materialatervinning och
atertagande av spill fér materialatervinning vid val
av material
Minimera mangden spill av material vid
projektering
Minimeras nedskrapning pa byggarbetsplatsen

53 Esrordning (2014:1073), ersitts 1 januari 2019 av
Forordning (2018:1462) om producentansvar for
forpackningar




Skrapfria byggplatser 2

3.3 Krav pa byggarbetsplatser fria fran skrap ska
stallas vid markanvisning

Externa byggherrar som bygger pa stadens mark
ska halla byggarbetsplatser fria fran skrép.

Vid markanvisning och dverenskommelse om
exploatering ska miljokrav stillas pd byggherre.
I byggherrens miljoplan ska det framgé hur
nedskrépning undviks under genomforande av
entreprenader.

Byggherren ska folja ”Riktlinjer for resurs- och
avfallshantering vid byggande och rivning” och
specifikt for att minska mikroplastspridningen,
se faktaruta. Kravet ska skrivas in i
”Hallbarhetskrav vid markanvisning” och foljas
upp via stadens ordinarie uppfoljningssystem av
stédllda hallbarhetskrav.

Miljoforvaltningens roll

3.4 Utredning av miljoférvaltningens roll for att atgarda
nedskrapning pa byggarbetsplatser

Det finns ett antal avfallsregler for
byggherren/fastighetsdgaren och bygg-/
rivningsentreprendren.

Rivning, om-.och nybyggnation ar verksamheter
eller atgdrder som omfattas av miljobalkens
regler och den som ansvarar blir ddrmed
verksamhetsutovare enligt miljobalken. Rivning
omfattas ocksa av regler i Plan och bygglagen®.
Enligt praxis ar verksamhetsutévaren den som
har den faktiska ochréttsliga mojligheten att
vidta en atgiard®. Verksamhetsutovaren ansvarar
for att de regler som géller for
verksamheten/atgérden identifieras och f6ljs och
ar skyldig att kunna visa detta for
tillsynsmyndigheten.

% Plan och bygglag (2010:900) 10 kap §5-6 § som reglerar
hur farligt avfall hanteras vid rivning av byggnader
% MOD 2010:23

Handlingsplan fér mikroplast

Tillsyn av nedskrapning?

Miljoforvaltningen bedriver i dag inte tillsyn av
nedskrdpning pé byggarbetsplatser med
undantag av de stora infrastrukturprojekten och
vissa storre byggen. I det senare fallet normalt
initierat av klagoméal som inkommer till
forvaltningen. Pa vilket sétt och vilken
omfattning som milj6forvaltningen kan bedriva
tillsyn behdver utredas eftersom nedskrapning ur
mikroplastsynpunkt inte har kontrollerats
tidigare. En sddan kontroll skulle eventuellt
kunna inkluderas i den kontroll av
avfallshantering/<atervinning som sker generellt
vid besoken. Vad det géller nedskrépning av
byggarbetsplatser-kommer milj6forvaltningen
ocksa utreda hur stor omfattningen ér.

Cirkularitet.for mindre svinn

3.5 Verka for 6kad cirkularitet

Ett 0kat kretsloppsarbete och resursatervinning
pa byggen kan minska spridning av plast.
Exempel kan vara materialatervinning vid
rivning, effektivare retursystem av emballage
och ett minskat spill genom 6kad
fabrikshantering, exempelvis kapning av olika
material'. Att mojliggora anvindning av material
och system som gér att atervinna ar ocksa ett sétt
att minska avfall, liksom att verka for industriell
symbios, att en aktdrs dverskott och spillmaterial
kan komma till anvindning hos en annan aktér'.
Det finns ocksa initiativ for att ta tillvara spill
och aterfora till egen produktion som
golvbranschens initiativ dir spillbitar samlas in
och mals ned till nya golv®

66 Golvbranschen 2018
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4. Konstgrasplaner, fallskyddsytor samt ovriga

sport- och lekytor

Genomford  Ansvarig

4.1 Tillampa Rekommendationen for

konstgrds, gummigranulat och
platsgjutet gummi

Kontinuerligt  Alla anlaggande forvaltningar och bolag
fran 2019

4.2 Bidra till utveckling av nya material  Kontinuerligt ~ Alla anlaggande forvaltningar och bolag
fran 2019

4.3 Seminarier ska ordnas och 2020

kommunikationsinsatser ska goras
om att minska mikroplastspridning
fran konstgrasplaner och andra
ytor belagda med plast

Miljoforvaltningen,
utbildningsforvaltningen och alla
anlaggande forvaltningar och bolag.

4.4 Inkludera kontroll av spridning av
mikroplast i tillsynen

Kontinuerligt . Miljoforvaltningen
fran 2019

4.5 Bevaka och utreda mikro-

och andra utomhusanlaggningar for
idrott och lek

Kontinuerligt  Alla anlaggande forvaltningar och bolag
plastspridning fran konstgrasplaner  fran 2019

med stod av miljoforvaltningen

Betydande kalla

I flertalet nationella och internationella
utredningar har gummigranulat som
ifyllnadsmaterial pd konstgrésplaner for fotboll
pekats ut som en kélla till
mikroplastspridning®**.

Pé senare tid har dven granulat i form av
platsgjuten gummibeldggning pa lek- och
sportytor och sjdlva konstgréasfibrerna
uppméarksammats som potentiell killa till
mikroplaster67. I stadens egen inventering av
platsgjuten gummibeldggning observerades 10sa
granulat ca 20 meter utanfor ytorna68.

67 Hornman 2017
6% Lindgren 2017

Samarbeten

En bestillargrupp® har initierats av
Naturvardsverket, med syftet att minska miljo-
och hélsopédverkan frén konstgrésplaner dér
representanter fran fastighetskontoret,
idrottsforvaltningen och kemikaliecentrum i
Stockholms stad deltar. Aven SKL har startat en
bestéllargrupp.

Belagda ytor i Stockholms stad

I Stockholms stad finns det totalt 104
konstgrasplaner for fotboll varav 94 har infill
som bestar av gummigranulat av polymertyperna
EPDM (nytillverkat vulkaniserat industrigummi)
och TPE (nytillverkad termoplast). Enligt

69 Naturvardsverket 2017b



idrottsforvaltningen &r en uppskattning att 40-50
ton infill kops in arligen. Nér hénsyn tas till
exempelvis atervinning sa berdknas svinnet som
hogst bli 210 kg/plan och ar, vilket motsvarar
sammanlagt cirka 20 ton/ar frén stadens alla
planer.

Staden har ocksa 52 storre artificiella
utomhusytor med en total yta om totalt 126 402
kvm i staden. Fran dessa ytor leds 35 procent av
dagvattnet till reningsverk.

Utover dessa ytor har bostadsbolagen och
Skolfastigheter i Stockholm AB (SISAB) ca 50
bollplaner och multiplaner och flertalet mindre
ytor med konstgris’ eller gummiasfalt
(fallskyddsgummi). Det finns ingen
sammanstillning over vilka arealer som
omfattas.

Fordelar

Konstgris anvinds bade pa fotbollsplaner for
tavlingsspel och p& mindre bollplaner och
multisportytor. Det anvdnds ocksa pa lekplatser
och sma ytor som &r avsedda for lek snarare dn
bollsport. Konstgrds 6karnyttjandegraden och
attraktiviteten i stadens parker och bollplaner
och frémjar spontanidrott.

Platsgjutet gummi anvénds i lekmiljéer som
markbeldggning. Det géller till exempel
lekplatser, forskolegardar och skolgardar.
Gummiprodukter anvénds for att skapa
lekmiljoer for barn, oka tillgdngligheten och
minska risken for fallskador.,

Rekommendation for anvandning

Miljoforvaltningen har under 2018 tagit fram en
Rekommendation for konstgrds, gummigranulat
och platsgjutet gummi 1 syfte att begrinsa

70 SISAB anvinder inte gummigranulat pa deras
fotbollsplaner
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spridning av mikroplaster i milj6 och vattendrag
samt minska barn och ungdomars exponering for
miljé- och hilsofarliga kemikalier.”' Denna
Rekommendation ar pa remiss, med slutdatum
2018-10-31. Hela atgérd 4.1 ar formulerad
utefter remissversionen av Rekommendationen
och kan saledes komma att dndras om
slutversionen blir en annan.

Rekommendationen i sammanfattning:

e Undvik i méjligaste man konstgras,

gummigranulat och platsgjutet gummi

Om konstgras eller platsgjutet gummi anvands
skall krav pa material stéllas

Entreprendrerna ska noga foljas upp sa att
kraven efterlevs

Ytor ska utformas sa att inte mikroplast sprids
Skétsel for att undvika spridning

Rekommendationen innebdr inte ett absolut
forbud mot anvdndning av materialen.

Rekommendationer

Anvandning med forsiktighet

Rekommendationen tar hansyn till att de
syntetiska materialen uppfyller viktiga
funktionella aspekter pa vara fotbollsplaner,
multisport- och lekytor och att
produktutvecklingen av alternativ precis inletts.
Det ska darfor vara mojligt att anvinda
materialen om alternativ saknas, men med
uppfyllnad av sérskilda forsiktighetsatgarder.

7! Rekommendation for konstgrés, gummigranulat och
platsgjutet gummi Dnr 2018-1511



Intressekonflikter

Pé vissa ytor finns intressekonflikter mellan
spelegenskaper, underhallsmojligheter,
tillgénglighet och sidkerhet som gor att det kan
vara svart att anvinda alternativ till syntetiska
material. Infor anldggning behdver en avvéigning
goras om konstgrés/platsgjutet gummi behovs
utifran den tinkta anviandningen av ytan.

Minimera spridningen av mikroplast

Vid nyanldggning och omléggning bor ytor med
konstgrés och platsgjutet gummi utformas sé att
inte mikroplast fran granulat, konstgrasfibrer
och bindemedel sprids med dagvattnet eller till
omgivande mark. Minimera spridning vid
forvaring och transporter genom att forvara
granulat i forslutna kérl.

Skotsel och anvandning

Se till att skotsel och anvdndning av konstgrés-
och gummiytor minimerar spridning av
mikroplast till dagvattenndtet och omgivande
mark. For att minska spridningen av
mikroplaster fran befintliga anliggningar kan
olika atgdrder vidtas. Anlaggningarna har olika
forutsattningar med avseende pa till exempel
avvattningssystem, vinterunderhall och om det
finns 10parbanor. Exempel pd mojliga atgirder
for konstgréasplaner for fotboll ar:

e Ta fram en plan for skdtsel och
underhall som inkluderar
granulathantering.

e For loggbok 6ver mangden granulat som
laggs pa, som skickas som avfall
respektive ateranvands.

e Forse planer som vinterunderhalls med
snoupplaggningsplatser med ett
underlag som mojliggér uppsamling av
granulat. Om det finns brunnar i
anslutning som belastas vid
snosmaltning ska dessa forses med
féllor.

e Forse dagvattenbrunnar som ligger i
nérheten av platser dir redskap hanteras
och andra hért belastade brunnar med
féllor.

Handlingsplan fér mikroplast

e Koppla linjedrénering till brunn med
falla.

e Stdda undan gammalt granulat sedan
tidigare snordjning eller fran byte av
granulat. Detta riskerar annars att
spridas till dagvatten och/eller férorena
marken.

e Ateranviind si mycket granulat som
mojligt for att minska behovet av att
kopa nytt. Granulat som ej kan
ateranvindas skickas snarast till
forbranning for attminska mangden
gammalt granulat som ligger och
riskerar.att sprida mikroplaster.

o Installera anordning dér anvéndare kan
borsta av granulat for att undvika att
granulat foljer med hem och belastar
spillvattennétet.

e  Informera spelare och ledare att borsta
av sa mycket som mojligt pa planen.

e  Sitt upp skyltar som informerar om hur
anvéindarna skabidra till att minska
spridningen av granulat.

o Installera'silar i duschar och
omkladningsrum for att minska
mikroplastspridning till spillvattennatet
(vid nybyggnation).

e Utbilda planskotare for att minska
negativa miljokonsekvenser i den
16pande skotseln.

e Planera dagvattensystemet sa att
mikroplastspridning minimeras vid
nybyggnation och ombyggnation.

Naturvardsverkets vagledning

Som stdd for detta arbete finns
Naturvardsverkets vigledning om verksamhets-
utovarens ansvar och skyldigheter med fokus pa
minskad spridning av mikroplaster vid
anldggning, underhéll och skdtsel av
konstgrisplaner’.

Atgirdsplan vid drift

Verksamhetsutovaren ska utforma en
atgdrdsplan for minskad spridning av

72 Naturvardsverket 2017¢



mikroplast. Atgérder for att begriinsa
mikroplastspridning vid underhall och
anvéndning verifieras genom egenkontroll,
vilken ska kunna redovisas for
tillsynsmyndigheten. Atgérdsplanen kan
exempelvis innehélla atgarder for regelbunden
utvérdering av fyllnadsmaterial, atgérder for att
minska svinn, samt atgarder for att utbilda
planskoétare for att minska negativa
miljokonsekvenser i den 16pande skotseln. Som
en del av atgirdsplanen ska dven
driftinstruktioner for anldggningarna foljas upp
och dokumenteras. Néar en ny anléggning tas i
drift sa verldmnar entreprendren
driftinstruktionsparmar till anldggningen.
Atgirdsplanen ska uppdateras regelbundet,
minst en gang per ar.

Pagaende atgardsarbete

Hittills har ett 15-tal anldggningar besokts inom
miljoforvaltningens tillsynsarbete.
Anlédggningarna ser olika ut beroende pa
anvindning och drift. En del anldggningar
vinterunderhalls, en del &r isbelagda vintertid, en
del anvénds ocksa for friidrott.

Syftet har varit att ta reda pa hur anléggningarna
skots idag. Hur mycket granulat som tillfors, hur
avvattningen ser ut och hur ochi vilken
omfattning granulat kan spridas till
omgivningen.

Idrottsforvaltningen och fastighetskontoret
arbetar med flera atgérder:

e kravstillning vid upphandling samt
uppfoljning av stillda krav

e rapportering, registrering och
uppfoljning av granulat (granulattyp,
djup, atervinning och méngder)

e fOrbittringsatgirder inom skotsel och
underhall, inklusive nya rutiner for
insamling av granulat vid stidning

e bista foreningar och andra brukare med
informationsmaterial i syfte att
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informera allméinhet och spelare om
miljoriskerna med mikroplaster

Uppfdljningsansvar

Vid anldggning i stadens egna projekt pé allmén
platsmark &r ansvarig oftast
verksamhetsutovarens miljoenhet, darfor ska
uppfoljningen ske inom projektets
systematiserade hallbarhetsarbete. Vid
markupplételser kan staden komma att utfora
stickprovskontroller for att kontrollera att kraven
uppfylls.

Nyagmatecial

4.2 Bidra till utveckling av nya material

Genom innovationsupphandlingar kan stadens
aktorer bidra till utveckling av nya innovativa
losningar som uppfyller funktions- och
miljokrav for drift eller materialegenskaper.
Staden &r en stor bestillare av konstgrés,
fallskydd, platsgjutet gummi och gummigranulat
och &r samtidigt en viktig aktor som tillstands-
och'tillsynsmyndighet och verksamhetsutovare.
Det ar ocksa strategiskt att vara en del av
utvecklingen inom milj6- och héllbarhetsarbetet
eftersom det kan ge fordelar i form av
kompetens vid utformandet av nya innovativa
material och 16sningar”. Stadens aktorer kan
bidra till utvecklingen av nya material genom
deltagande i Naturvardsverkets bestéllargrupp
for konstgrisplaner” och andra samarbeten med
foretag, forskare, myndigheter med flera.

Omvarldsbevakning och samarbete

Att erbjuda testbaddar for nya material, i stadens
verksamheter dr ocksa nadgot som stadens
leverantorer har efterfrgat. Staden ska fortsétta
med den redan upprattade leverantorsdialogen,

73 Naturvardsverket 2015



men ocksa sjdlva delta aktivt i utvecklingen
genom studiebesok, erfarenhetséaterforing och
omvarldsbevakning. Miljovénliga alternativ till
gummigranulat har testats och kommer att
fortsétta att testas och utredas framdver.

Kommunikation till allmanhet

4.3 Seminarier ska ordnas och
kommunikationsinsatser ska géras om att minska
mikroplastspridning fran konstgrasplaner och andra
ytor belagda med plast

Spelare, funktionérer och askadare ska
informeras om riskerna med spridning av
mikroplast fran konstgrasytor och andra
plastytor. Seminarier och andra
kommunikationsinsatser ska genomforas.

Kontroll av spridning

4.4 Inkludera kontroll av spridning av mikroplast i
tillsynen

Hittills har ett 15-tal anldggningar besokts inom
miljoforvaltningens tillsynsarbete, se atgird 4.1.
Miljoforvaltningen avser ha fortsatta och
kontinuerliga inspektioner och kontroller av
verksamhetsutdvarens-€genkontroll enligt
miljobalken. Med stdd i Naturvardverkets
végledning om ”Anldggning, underhall och
skotsel av konstgrasplaner” sa har
tillsynsmyndigheten mdjlighet att stalla krav pa
att verksamhetsutovaren tar fram, redovisar och
uppdaterar en atgérdsplan fér minskad spridning
av mikroplast. Verksamhetsutovaren i det har
fallet ar fastighetskontoret vid nyanldggning och
idrottsforvaltningen vid drift och skéotsel. Vid
tillsynen av en konstgrasplan finns det ocksa
mdjlighet for miljoforvaltningen att stélla krav
pa att fastighetskontoret och idrottsférvaltningen
inkluderar kontroll av spridningen av
mikroplast. Beroende pé forutsittningarna i det
enskilda fallet kan det ocksa vara rimligt att

7 Naturvéardsverket 2018
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stédlla krav p& andra konkreta atgérder. Exempel
kan vara snéhantering och stddning samt
hantering och dokumentation av granulat, varav
flera utfors redan idag.

Bevaka och utreda spridning

4.5 Bevaka och utreda mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra utomhusanlaggningar for
idrott och lek

Omvirldsbevakning

Kontinuerlig omvarldsbevakning behovs for att
kunna ta del av utvecklingen. Det &r ocksa av
stor vikt-att sammanstilla befintlig kunskap om
spridning av mikroplaster frén konstgrésplaner,
andra konstgrésytor och gummiasfalterade ytor
till stadens verksamhetsutovare. Medverkan i
Naturvardsverkets och SKL bestillargrupper (se
ovan) ér en forutséttning for att upprétthalla hog
kunskap inom omréadet:

Screening

e  Utfora regelbundna undersdkningar som
en del av miljodvervakningen for att
sdkerstélla att inte mikroplaster sprids
fran konstgrésplaner och andra ytor samt

e skapa mitserier over tid

e mita effekt av atgirder

Stickprov pa mark och vatten kan tas for att
sdkerstélla att granulat och konstgrasfibrer inte
sprids fran fotbollsplaner, andra konstgréasytor
och gummiasfaltsytor. I samband med att denna
provtagning kan dven fororeningar métas.
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5. Textiltvatt

Genomford Ansvarig

5.1 Vid upphandling av Kontinuerligt ~ Alla forvaltningar och bolag som upphandlar
personalklader och andra fran 2020 personalklader och textilier som tvattas
textiler som tvattas regelbundet regelbundet

ska materialkrav stallas for att
minska spridning av mikroplast

5.2 Informera stadens medborgare  Kontinuerligt Stockholm Vatten och Avfall, bostadsbolagen
om hur smart tvatthantering fran 2020
minskar spridning av mikroplast

5.3 Vid nyinkop av tvattmaskiner Kontinuerligt  Alla forvaltningar och bolag som koper in och
sakerstalla att det finns filter fran 2022 anvander tvattmaskiner
som fangar upp mikroplaster

5.4 Folja projektet Minimizing 2019-? Stockholm Vatten och Avfall
environmental and biological
effects of microfibers from
textiles™

* Under forutséttning att det beviljas medel av Naturvardsverket.

allt avskiljs till slamfasen’ "®. En viss del foljer
dock med det renade avloppsvattnet ut i
recipienten.

Exempel konstfibrer
e Synteffiber: polyester, nylon, akryl och elastan
(producerade fran petroleum)

e Regenatffibrer: viskos, modal, lyocell Va|j rétt material

(producerade fran naturmaterial)

Exempel naturfibrer
e Vaxtbaserade: bomull och lin
e Djurbaserade: ull och silke.

Syntetiska textilfibrer som frigors i samband Arliga marknadsundersokningar av den globala
mf’d hushél'lstv'éi‘t't' har visat sig vara en killa till produktionen av textilfibrer visar att andelen
mikroplast i miljén. I Stockholm berdknas syntetfibrer 6kar fran &r till r pa bekostnad av
hushallens bidrag till detta vara mellan 1,2-96 méngden naturfibrer. Ar 2017 utgjorde

ton per ar enligt IVL'. Kommersiella tvitterier
beridknas bidra med en mindre del, 0,02-1,1 ton
per ar. Fibrerna fors med avloppsvattnet till

. . . . .. 75
reningsverken dér flera studier funnit att ndstan e Magnusson m.fl. 2016b
Magnusson och Wahlberg 2014
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industriellt tillverkade fibrer, sa kallade
konstfiber, 70 procent av den totala
fiberproduktionen. Av dessa rapporterades 63
procent utgoras av syntetiska fibrer och
resterande av cellulosafibrer, exempelvis viskos,
modal eller lyocell”.

Polyester, akryl, nylon och polyolefiner utgor 98
procent av den totala producerade volymen
syntetfiber globalt. Polyester &r helt
dominerande och ocksé det polymerslag som
okar mest’®.

Vilj naturmaterial

Det pégar forskning kring hur textilindustrin ska
kunna designa och skapa klader gjort av
syntetiska tyger som inte sldpper ifrén sig
mikroplaster. [ vintan pé resultat bor stadens
forvaltningar och bolag vélja att kopa
personalkldder, och andra textilier som tvittas
regelbundet, tillverkade av hogre andel
naturmaterial.

Vadra mer, tvatta mindre

5.2 Informera stadens medborgare om hur smart
tvatthantering minskar spridningen av mikroplast

Det &r inte allmént ként bland stadens
medborgare att deras klidder och textilier kan
sléppa ifrén sig mikroplaster vid tvétt. Den
mekaniska ndtningen i kombination med
tvittkemikalierna gor att textilfibrerna mjuknar
och ger med sig. Aven vattentemperaturen
paverkar, ju hogre temperatur desto storre
slitage. Att minska pa tvétten av textilier i
syntetmaterial bidrar inte bara till mindre utslapp
av mikroplast utan mindre energi- och
vattendtgang och framforallt minskat slitage av
textilierna. Ofta kan det rdcka med att vidra eller
gora punktvisa flackborttagningsinsatser for att
exempelvis kldder ska hélla sig frascha. Vid de
tillfallen da tvitt ar nédvindig bor den ske vid
laga temperaturer och med tvattprogram som har
skonsamma cykler.

"7 The Fiber Year Consulting 2017
78 Schott textiles Inc 2018
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Tvattpasar

Genom att samtidigt anvinda sérskilda
tvéttpasar med extra finmaskiga nét, kan den
mikroplast som slidpper fingas upp av pasen.
Pésen toms sedan efter varje tvitt och pa s sétt
undviks att mikroplasten hamnar i
avloppsslammet eller rinner med det renade
vattnet ut till recipienten.

Begagnat

Genom att kdpa begagnade klader (i syntet) sa
undviks att nya sédan tillverkas. Begagnade
syntetkldder sldpper dessutom farre fiber
eftersom de oftast redan ar tvéttade.

Fanga fibrerna

5.4 Vid nyinkop av tvattmaskiner sakerstalla att det
finns filter som fangar upp mikroplaster

Aven tvittmaskinens modell och program tycks
kunna paverka méngden mikroplaster som
slapper vid tvitt. Idag finns filter som kan
kopplas pa tvittmaskinens utgédende vatten och
fdnga upp mikroplaster. Det sker ett
utvecklingsarbete for att ta fram inbyggda filter
for tvittmaskiner sa att de syntetfibrer som
frigdrs kan tas om hand redan vid kéllan. De
forvaltningar och bolag som koper in och
anviander tvittmaskiner bor bevaka detta och
sikerstilla att basta tillgéngliga teknik
efterfragas vid nyinkdp av tvdttmaskiner.
Exempelvis genom att medverka i SKL
kommentus kommande upphandlingar av
tvattmaskiner dé staden dr anslutna till deras
avtal.

Forskning

5.5 Folja projektet Minimizing environmental and
biological effects of microfibers from textiles

I projektet Minimizing environmental and
biological effects of microfibers from textiles
kommer bland annat médngden fiber métas fran
reningsverk, textilindustri och tvitterier, samt
mdjligheten till rening undersokas. Projektet



kommer ocksé att gora tester pa fisk och referensgrupp och folja och kommentera
undersoka paverkan fran mikroplastfiber i olika resultatet. Allt under forutséttning att projektet
organ samt gora en riskvérdering. SVOAs tilldelas medel frén Naturvardsverket.
miljokemist kommer att delta i projektets
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6. Avfallshantering

Genomford

Handlingsplan fér mikroplast

Ansvarig

6.1 Undersokning av mikroplast i 2020
lakvatten/dagvatten fran
sorteringsanlaggningar

Stockholm Vatten och Avfall med stod av
miljoforvaltningen

6.2 Matning av mikroplast i yt-, 2020
grund- och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna

Stockholm Vatten och Avfall

6.3 Provtagning av mikroplast pa 2021
rotrest/biogodsel

Stockholm Vatten och Avfall

Sorteringsanlaggningar

Avfallshantering kan pé olika sitt bidra till
uppkomst och spridning av mikroplast. Pa
anldggningar for avfallshantering av brannbara
avfall hanteras vanligen ocksa flera olika
plastfraktioner som en del av verksamheten.
Spridning av plast och mikroplast kan ske
genom direkt nedskrapning men ocksa via lak-
och dagvatten frén sorterings- och
behandlingsytorna. IVL tittade inte specifikt pa
annan avfallsverksamhet 4n deponier och
biologisk behandling av matavfall som kalla for
mikroplast, men Avfall Sverige har publicerat en
studie efter [IVLs arbete som handlar om olika
avfallsanldggningar, se vidare under 6.1 och 6.2:

Deponier

I Sverige har deponering som
avfallsbehandlingsmetod kraftigt minskat med
aren. Det forekommer fortfarande for avfall som
ar svarbehandlat och varken lampar sig for
material- eller energiatervinning. I Stockholms
stad finns inga aktiva deponier som tar emot
avfall men diremot nio stycken nedlagda’.
Nedbrytningen av avfall i en deponi sker
langsamt och i en anaerob miljd. Plast som har

7 Lovstatipparna, Hammarbytippen, Johannelundstippen,
Granholmstippen, Tippen vid Stora Skuggan, Tippen vid
Stora Skondal, Hogdalstipparna, Varbergstippen och
Skrubbatippen

deponerats kan brytas ner under langt tid och
potentiellt sonderdelas till mikroplast. Det kan
sedan spridas till miljon via lakvattnet. IVL
beddomde deponier som en liten kélla for
mikroplast trots brist pa data. Avfall Sveriges
studie indikerar ocksa att deponier ar en liten
kalla men endast behandlat lakvatten
undersoktes. Mikroplastutslapp kan inte
uteslutas dédr obehandlat lakvatten sldpps ut i
vattendrag.

Matavfall

Stockholms stad har som maél att samla in 70
procent av det tillgdngliga matavfallet separat
till 2020, vilket motsvarar ungefar 66 000 ton.
Under 2015 samlades det in drygt 16 000 ton i
staden. En sammanstillning av nationella
plockanalyser visar att ungefér 0,5-5 viktprocent
av insamlat matavfall bestar av felsorterade
plastférpackningar.



Trots att matavfallet forbehandlas innan rétning
finns en risk att en del mikroplast and4 hamnar i

rotresten och dérmed sprids vidare'till dkermark.
IVL bedomde matavfall som en liten killa for
mikroplast men med stora osdkerheter, och det
saknas kunskap om hur omfattande problemet
ar.

Sorteringsanlaggningar

Avfall Sverige har i en fallstudie med atta
avfallsanlaggningar (sju med deponi och en

utan) undersokt mikroplast i behandlat lakvatten.

Resultaten indikerade att behandlat lakvatten
frén anldggningar med deponier innehdll lag
eller ingen halt mikroplast (> 100 pm).
Behandlat lakvatten fran anldggningen utan
deponi (Hogsbo sorteringsanldggning i
Goteborg) inneholl ddremot en tiopotens hdgre
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koncentration mikroplast &n referensprovet. Det
indikerar att annan avfallsverksamhet &dn
deponering kan vara en killa till mikroplast i
lakvatten. Fler studier pé sorteringsanldggningar
kan darfor behovas for att bekréfta stickprovet
fran Avfall Sveriges undersokning.

Stockholm Vatten och Avfall ska med stod av
miljoforvaltningen undersdka mikroplast i lak-
och/eller dagvatten fran minst en 1amplig
sorteringsanldggning under 2020. Detta for att
ytterligare 6ka kunskapen om spridning av
mikroplast fran avfallsanldggningar utan deponi.

Lovstatipparna

Enligt stadens avfallsplan har samtliga nio
nedlagda deponier, utom Lovstatipparna,
anvants som upplag for schaktmassor. Pa dessa
atta deponier ar det dérfor inte troligt att
vésentliga mangder plastavfall har deponerats.
Pa Lovstatipparna, som var i drift mellan 1892
0ch 1996, har hushéllsavfall, avloppsslam och
aska fran forbranning av hushallsavfall
deponerats.

Resultaten fran Avfall Sveriges studie pekar
alltsa pa att behandlat lakvatten fran deponier
inte utgor nagon stor kélla till mikroplast jAimfort
med andra kéllor. Obehandlat lakvatten ingick
dock inte i studien och férekomst av mikroplast i
lakvatten kan riskera 6ka over tid i takt med att
materialet &ldras och s6nderdelas.

Matning dven av mikroplast

Lakvatten samlas inte upp fran Lovstatipparna,
men forvéntas dtminstone delvis rinna ut i
Mailaren. Enligt nuvarande kontrollprogram for
Lovstatipparna provtas yt- och grundvatten pa
ett antal platser runt deponin. Métningar gors
dock inte med avseende pa mikroplast. Aven om



det inte dr sannolikt att Lovstatipparna bidrar till
storre utsliapp, saknas det méatdata for mikroplast
i lakvatten fran nedlagda deponier i Stockholms
stad. For att 6ka kunskapen om Lovstatipparnas
eventuella bidrag ska separat métning av
mikroplast i yt-, grund- och/eller lakvatten
utforas under 2020.

Rotning av matafvall

Idag finns det olika system for att samla in
matavfall i Stockholm och systemen kan se olika
ut frdn omrade till omrade. En del matavfall leds
till reningsverk via avloppssystemet fran
restauranger/hushall med avfallskvarnar, en del
sorteras ut vid kéllan och laggs 1 grona
plastpasar som sorteras ut optiskt alternativt
laggs 1 papperspésar for vidare behandling.
Malsittningen framover dr dock enligt
Stockholm Vatten och Avfall att inte anvéinda
plastpésar nér det giller insamling av matavfall.

Handlingsplan fér mikroplast

Allt insamlat matavfall behandlas genom rétning
och gar antingen till SRV:s forbehandlings- och
biogasanldggning i Glado kvarn eller till Syvabs
anldggning Himmerfjardsverket i Grodinge. Dar
sker sedan samrdtning med avloppsslam. Det gér
dock inte att utskilja Stockholms
rétrest/biogddsel for provtagning da flera
kommuners matavfall sambehandlas. I aktuella
behandlingsavtal stér att anldggningarna ska
vara behjélpliga med provtagningar, s
mdjlighet finns att titta pa mikroplastférekomst
rent allmént. Stockholm Vatten och Avfall ska
darfor ombesdrja provtagning av mikroplast pa
rétresten/biogddseln senast under 2021 for att
Oka kunskapen.

I 6vrigt ar det viktigt att folja upp resultat fran
olika provtagningar av mikroplast i andra
anldggningar i-landet.
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7. Batbottenfarg och andra kallor kopplade till

[e]
batverksamhet
Genomford Ansvarig
7.1 Fortsatt tillsyn pa batklubbar och Kontinuerligt Miljoforvaltningen
marinor dar aven mikroplastfragan fran 2020
inkluderas
7.2 Fortsatt informationsspridning till Kontinuerligt Idrottsforvaltningen
batklubbar och batigare om hur fran 2020
underhall av batar kan géras mer
miljovanligt samt informera om
mojligheter att byta ut battillbehor av
plast mot naturliga material
7.3 Verka for installation av borsttvattar 2022 Idrottsforvaltningen
med slutet system (uppsamlingsbassang)
7.4 Folja upp resultat fran studier och Kontinuerligt Miljoforvaltningen,
forskning inom omradet fran 2020 Idrottsforvaltningen
1.5 Folja upp miljoarbetet inom de Kontinuerligt Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att sikerstilla  fran 2020

att installerade reningssystem fungerar

Férger som anvénds vid underhéll av sjofarts-
och fritidsbétar bidrar till forekomsten av
mikroplaster. Det handlar bade om
ytskyddsférger, som motverkar slitage och
korrosion sarskilt inom kommersiell sjéfart.och
batbottenfarger, sa kallad antifouling, som
anvinds for att skydda skrov mot pavaxt av
vattenlevande organismer. Fargpartiklar lossnar
fran skrovytan bade genom slitage vid
anvindning men framforallt vid underhallsarbete
dér skrovet tvittas, skrapas och malas. Totalt
uppskattas att 150-1500 kg mikroplast per ar
avldgsnas fran bétar vid underhall av fritidsbétar
i Stockholms stad. Dessutom uppskattas
ytterligare att 450-900 kg per &r avldgsnas vid
underhall av kommersiella fartyg i staden. Hur
stor andel av detta som sprids till miljon beror pa
vilken underhallsmetod som bétégaren eller
varvet har tillgang till och véljer att anvinda.

Trots att batbottenfarg sannolikt star for en
relativt liten del av de totala mikroplastutslappen
i Sverige har Havs- och Vattenmyndigheten och
Naturvardsverket bedomt att det &nda finns skél
att arbeta for att minska dessa utsldpp. Det finns
en risk att mikroplaster ackumuleras vid platser
for batunderhéll och att flagor och partiklar
sprids direkt till havet i och med den nira
anslutningen till vatten. Dessutom innehaller
batbottenfarger ofta giftiga &mnen som i sig ar
ett skél att minska utsléppen.

Underhall av batar

I dagslaget ar det mycket svart att uppskatta
lackaget fran batskrov vid anvéndning. Detta
eftersom det delvis saknas information om hur
mycket mikroplast som frisétts samt att det finns
ménga olika typer av firger med olika
egenskaper dir en generalisering &r svar att
utfora. Darfor laggs istéllet fokus pa den



spridning av mikroplaster som uppstér vid
underhallsarbete av bétar.

Enligt Batlivsundersokningen 2015 skoter 87
procent av alla svenska batdgare underhéllet pa
sin bat sjdlva. De flesta rengdr, skrapar och
maélar om sin bat arligen. Underhallet utfors pé
uppstéllningsplatsen och har historiskt ofta
utforts utan skydd for omgivande miljo. Detta
har medfort att hoga halter av giftiga &mnen har
hittats i marken vid manga upplaggningsplatser
samt i sediment i hamnarna®" .

Idag har batigare en storre medvetenhet kring
problematiken och manga fritidsbatsklubbar i
Stockholm har miljoregler som beskriver vikten
av att alltid ticka marken vid underhallsarbete,
men efterlevnaden av dessa regler ar inte kind.
Tillsyn gors i begransad omfattning och har da
pa vissa platser visat pa bristande miljoarbete
kopplat till underhallsarbetet framforallt
géllande vindskydd.

Spolplattor

Staden har idag tre spolplattor dir batagare med
hogtryckstvitt kan underhalla sina batar.
Tvittvattnet ska samlas upp och passera ett
reningssteg fore utlopp till recipient, men
reningen fungerar déligt och darfér planeras inga
nya spolplattor att byggas. Huruvida
spolplattorna faktiskt minskar spridningen ¢ller
ar enkélla for mikroplast maste utredas vidare.

Tillsyn'batklubbar

7.1 Fortsatt tillsyn pa batklubbar och marinor dar aven
mikroplastfragan inkluderas

Den tillsyn som redan sker pa batklubbar vid
batunderhéllsarbeten ticker i stort in den tillsyn

80 Transportstyrelsen 2016
*! Eklund och Eklund 2011
82 Lagerstrom m.fl. 2016
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som behovs for mikroplast. Detta eftersom
partiklarna sprids p& samma sétt vare sig det &r
biocidfargpartiklar eller plastfargpartiklar.
Darfor foreslés fortsatt pagaende tillsyn men
med en ytterligare medvetenhet om
mikroplastfragan dar man upplyser batigare om
risker for miljon vid batunderhall (koppling till
7.2).

Kunskap till batagare

7.2 Fortsatt informationsspridning till batklubbar och
batadgare om hur underhall av batar kan géras mer
miljovanligt samt informera om majligheter att byta ut
battillbehor av plast mot naturliga material

En betydelsefull del i arbetet mot spridning av
mikroplast i bidtsammanhang ar att sprida
information till batdgare och batklubbar
exempelvis genom informationsinsatser.
Informationen bor innefatta hur batdgare pa
miljomaéssigt bésta séitt underhaller sina batar
samt varfor regler och miljopolicys finns och ér
viktiga att f6lja. Information géllande
battillbehor och redskap bor ocksé inkluderas.

Battillbehor av plast



Bojar i Sverige ér idag vanligen gjorda av
slitstark PVC men &n finns dldre exemplar i 14tt

q ".-" L7

sonderdelbart polystyren (frigolit) som bor
dvervigas att bytas ut. Aven flytbryggor med
flytblock av polystyren kan bidra till friséttning
av mikroplaster, &ven om de inte ar lika vanliga
idag. Att ersitta tampar och rep oftare for att
minska slitaget och spridningen av mikroplaster
samt att uppmuntra till 6kad anvéndning av
hampa eller andra naturmaterial som redan finns
pa marknaden dr ocksé en viktig del i
informationsarbetet.

Tvatta skrovet

7.3 Verka for installation av borsttvattar med slutet
system (uppsamlingsbassang)

Borsttvittar har utvecklats som en metod for att
halla pavaxt borta fran batskrov. Skrovet tvittas
med stora borstar och vatten med hogt tryck nér
baten ligger i vattnet. Det finns idag inga
stationdra borsttvéttar med
uppsamlingsbassianger i Stockholms stad, men
det planeras att byggas en i Mélaren inom EU-
projektet LIFE IP Rich Waters. Staden har inga
egna planer pa att finansiera fler borsttvéttar,
men &r positiva om externa aktorer vill lyfta
fragan.

Det finns totalt 13 borsttvéttar i skdrgarden och
fler &r planerade att byggas. Vid borstningen kan
partiklar komma att skrapas av skrovet, men det
ar annu inte dokumenterat om och hur mycket
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plastpartiklar som i sé fall frigors fran en
borsttvittanldggning. Om de bétar som tvittas i
en borsttvitt med slutet system ar skrovrena eller
enbart malade med hérd bottenférg (till exempel
epoxi) minskar sannolikt mikroplastbelastningen
avsevirt jaimfort med om baten malas med
traditionell biocidfdrg och borsttvittas eller
skrapas och slipas arligen. Har behover dock
staden fortsitta att folja teknikutvecklingen och
forskning dér borsttvittsystem utreds.

Forskning

7.4 Folja upp resultat fran studier och forskning inom
omradet

Det krévs fler studier for att klargéra vilka typer
av partiklar som frisétts fran batar och i vilken
omfattning mikroplastspridningen faktiskt sker,
bade pé land och i vatten. En vetenskaplig
undersokning ay mikroplaster i vattnet vid
fritidsbatshamnar genomfordes nyligen av
Goteborgs Universitet pa uppdrag at Havs- och
Vattenmyndigheten och forvantas publiceras
under 2018. Resultaten fran den rapporten kan
eventuellt bidra med fler atgirdsforslag for att
minska spridningen av mikroplaster i
fritidsbatsmarinor. Andra och liknande
publikationer bor kontinuerligt studeras for att
uppdatera informationen om
mikroplastspridning via batverksambhet.

Rening pa varven

7.5 Folja upp miljdarbetet inom de kommersiella
varven for att sékerstalla att installerade
reningssystem fungerar

Trots att miljdarbetet har intensifierats vid de
kommersiella varven i Stockholm under de
senaste aren behovs uppfoljning av arbetet for
att sdkerstélla att installerade reningssystem
fungerar. Varje varv anvander olika typer av
reningssteg och atgirder for att minska
spridningen av fororeningar och mikroplast.
Reningsgraden och effektiviteten for varje
enskild atgérd bor ses dver och atgirdas vid
eventuella problem.
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8. Kemiska och kosmetiska produkter

Genomford Ansvarig
8.1 Tillimpa lardomar fran tillsyn och folja Kontinuerligt Miljoforvaltningen
nationellt arbete for okad kunskap om fran 2020
mikroplast i kemiska och kosmetiska
produkter
8.2 Uppfoljning av upphandlat sortiment och Kontinuerligt Serviceforvaltningen med
oversyn av upphandlingskrav fran 2020 stod av miljoforvaltningen
8.3 Informationsinsatser till invanare om att inte  Kontinuerligt Miljoforvaltningen
konsumera kosmetiska produkter fran 2021

innehallande mikroplast

Kemiska produkter

En kemikalie eller kemisk produkt &r ett kemiskt
amne eller en beredning (blandning) av kemiska
dmnen. Kemiska produkter kan vara rengorings-
och tvittmedel, laboratoriekemikalier, farg, lack
eller lim. I kemiska produkter kan mikroplast
forekomma som avsiktlig tillsats itill exempel
rengoringsmedel, poler- och tvdttmedel samt
diskmedel. Firg, lack och lim behdver mer
uppmirksamhet eftersom det varierar mycket
eller ar oként hur stor del av dessa produkter
som utgors av mikroplast.

IVL beddomde tvatt-, disk- och
rengdringsprodukter som en liten kalla till
mikroplast i staden (ca 0,36 ton per ar).

Kosmetiska produkter

En kosmetisk produkt &rett amne eller
blandning avsedda att appliceras pa
ménniskokroppens yttre delar eller pa tdnder och
slemhinnor i munhélan i syfte att rengora,
parfymera eller fordndra deras utseende, skydda,
bibehélla dem i gott skick eller korrigera
kroppslukt. Kosmetiska produkter kan vara
tandkram, hudkrdam, smink och schampo.

I kosmetiska produkter kan mikroplast med flera
typer av funktioner finnas bland annat viss
smink, hudkrimer och schampo. Aven en del

vaxer som anvéands i sdvél kosmetiska som
kemiska produkter skulle kunna betecknas som
mikroplast.

IVL bedémde dven kosmetiska produkter som
en liten kalla till mikroplast i staden (cirka 1-2
ton per ar for icke-avskoljningsbara och 1,4 ton
per ar for avskoljningsbara produkter).

Information om innehall

Kunskapen om foérekomst av mikroplast i
kemiska och kosmetiska produkter &r begrinsad.
Mikroplast &r uppbyggda av polymerer men alla
polymerer &r inte mikroplast. I dag saknas
tillrdckligt med underlag for att med sdkerhet
kunna bedoéma vilka polymerer som bor
betecknas som mikroplast nir de ingér i dessa
produkttyper. Detta beror exempelvis pa brist av
tydliga definitioner, relevanta data eller att
information inte ar tillgdnglig for myndigheter.

Kunskapsinsamling

8.1 Tillampa lardomar fran tillsyn och fdlja nationellt
arbete for 6kad kunskap om mikroplast i kemiska och
kosmetiska produkter

I februari 2018 beslutade regeringen om ett
svenskt forbud mot mikroplast i kosmetiska
produkter som skoljs av eller spottas ut.



Forbudet, som bygger pa en utredning fran
Kemikalieinspektionen, borjade gilla 1 juli
2018%.

Miljoforvaltningens projekt

Miljoforvaltningen har genomfort ett tillsyn- och
informationsprojekt dir det forutom mérkning
kontrollerades férekomsten av PFAS och
mikroplast i kosmetiska produkter. Det visade
sig att det var svért att kontrollera mikroplast
utifran ett forbud eftersom det fortfarande rader
oklarheter om vilka &mnen som riknas till
mikroplast i kosmetiska produkter. Om det
framover blir mojligt att kontrollera mikroplast i
kosmetika utifran forbudet bor liknande projekt
genomforas pé nytt.

Kemikalieinspektionens kartlaggning

P& nationell nivéd avser Kemikalieinspektionen
att gora insatser for att 6ka kunskapen om
mikroplast i kemiska (och kosmetiska) produkter
inom ramen for sitt i uppdrag att kartlagga
farliga &mnen som dnnu inte drbegransade inom
EU i produkter och varor. Detta ska
slutredovisas i december2020. Ett exempel ar
polymerer i vaxer som utgor en stor
produktgrupp och som Kemikalieinspektionen
identifierat att.det saknas tillricklig kunskap om
for att bedoma forekomst och utslapp av
mikroplast. Kemikalieinspektionen har ocksa
bedomt att det 1 dagsldget inte ar lampligt att
foresla en utékad anmélningsplikt for mikroplast
i produktregistret, bland annat pé grund av
otillrdcklig kunskap och behov av tydligare
definitioner for mikroplast.

% De beslutade begransningarna giller mikroplast som
tillsatts i exempelvis duschtval eller tandkrdm for att ha en
skrubbande, rengérande eller polerande effekt
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Kemikaliehanteringssystem

Miljoforvaltningen ska folja resultaten av arbetet
som sker nationellt. Hir kan mojligen stadens
kemikaliehanteringssystem pa sikt vara ett
ténkbart verktyg for att bevaka och identifiera
kemiska produkter med innehall av mikroplast
om definitionerna blir tydligare.

Seminarium med och for handeln

Att fortsétta forumet for kemikaliesmart handel
med dialog och seminarier mot berérda
branscher inom tvétt- disk.- och
rengdringsmedel samt kosmetika ér ocksé ett
satt for Miljoforvaltningen att lopande folja den
fortsatta utvecklingen. Bland annat genom att fa
en inblick 1 frivilliga initiativ av utfasning av
mikroplast i produkterna.

Upphandling

8.2 Uppfdljning av upphandlat sortiment och dversyn
av upphandlingskrav

Attundvika inkop av kemiska och kosmetiska
produkter som innehéller mikroplast vore en
onskvéard atgiard. Genom att se 6ver upphandlade
sortiment och stélla krav pa produkterna med
tanke pa mikroplastinnehall skulle man kunna
begrinsa stadens anvéndning. En lista over
produkter innehéllande mikroplast skulle till
exempel kunna utgora ett stod vid upphandling.
Ett problem r att det alltsa i dagslédget &r svért
att fa tag pa relevant information om
produkterna innehaller mikroplast och i vilka
méngder.

Uppfoljning vid upphandling

Serviceforvaltningen bor trots
kunskapsbristerna, med stod av
miljéforvaltningen och i samarbete med
tillverkare och producenter, initiera en
uppfoljning pa upphandlingsomradet for att se



over stadens sortiment av de produkter som i
dagsldget 4nda dr kdnda for att kunna innehalla
mikroplast. Detta kan sedan utvecklas vidare i
takt med att kunskapen okar.

Info till allmanheten

Handlingsplan fér mikroplast

Miljoforvaltningen bor dterkommande
genomfora informationsinsatser till invdnare om
att inte konsumera kosmetiska produkter kénda
for att innehalla mikroplast. Det kan ske i takt
med 6kad kunskap och ocksé i dialog med
branschforetradare kring frivilliga initiativ av
utfasning.




9. Plasthantering vid olika verksamheter

Genomford Ansvarig

9.1 Iltillsynen av verksamheter uppmarksamma 2020 Miljoforvaltningen
fragan om hantering av plast och polymerer
och eventuell risk for spridning av dessa
9.2 Utreda om de polymerer som anvands i 2021 Miljoforvaltningen
vissa verksamheter ska betraktas som
mikroplast och hur spridningen i sa fall kan
minskas
9.3 Sakerstilla att ingen klottersanering sker 2020 Trafikkontoret, bostadsbolagen,
med plastgranulat och undersoka innehallet i fastighetsbolagen med stod av
vaxer som anvands vid klotterskydd. miljoforvaltningen
9.4 Genomfora en riktad informationsinsats till 2021 Miljoforvaltningen
verksamheter som utfor taktvatt, dacktvatt
och blastring med plastgranulat
9.5 Utreda anvandandet av plastgranulat i 2019 Miljoforvaltningen,
stadens storkoksdiskmaskiner stadsdelsforvaltningarna,
utbildningsforvaltningen,
aldreforvaltningen med stod av
serviceforvaltningen
I Stockholms stad finns inga storre industrier Til Isyn

som tillverkarplastrivara for bearbetning eller
produkttillverkning. Déaremot finns det en
mindre verksamhet somtillverkar polymerer och
en som anvander plastgranulat som ravara for
framstéllning av formar. Inga utslépp till vatten
forekommer fran dessa verksamheter och darfor
har IVL uppskattat denna kélla som obetydlig.
Ren plast, i form av granulat, kan dock anvéndas
i flera olika tillimningar exempelvis blastring,
vid dacktvitt eller i storkoksdiskmaskiner. Hur
stor kélla till mikroplast i Stockholms stad
bléstring 4r har inte kunnat kvantifieras av IVL,
men den beddms som mycket liten. Det finns
ocksa verksamheter som hanterar polymerer av
olika slag och dar det i dagsldget dr oként om
dessa ska raknas som mikroplast eller e;j.

63

9.1 | tillsynen av verksamheter uppmarksamma
fragan om hantering av plast och polymerer och
eventuell spridning av dessa

9.2 Utreda om de polymerer som anvands i vissa
verksamheter ska betraktas som mikroplast och hur
spridning i sa fall kan minskas

I den foretagstillsyn som miljoforvaltningen
bedriver kontrolleras bland annat
avfallshanteringen. nedskrdpning och annan
hantering som skulle kunna ge utslépp till dag-
eller spillvatten. Har ska milj6forvaltningen
fortsétta att informera om plastfragan genom den
vanliga tillsynen. Genom att
verksamhetsutovarna uppmarksammas om



risken for spridning av mikroplast kan
nddvéndiga forsiktighetsdtgirder vidtas.

Det finns dock anvindningsomraden for
polymerer dér det 4r oklart huruvida de ska
betraktas som mikroplast eller ¢j. De kan till
exempel gélla vattenlosliga vaxer som anvénds
som klotterskydd och vattenldsliga
fotopolymerer som anvénds pé tryckformar. Hér
behovs vigledning frdn Kemikalieinspektionen
och ytterligare utredning for att kunna avgora
om dessa plaster bidrar till spridningen av
mikroplaster eller ej. Dérefter kan stéllning tas
till hur fragan ska hanteras inom tillsynen.

Klottersanering

9.2 Sakerstalla att ingen klottersanering sker med
plastgranulat

Trafikkontorets entreprenérer anvénder
hogtryckstvitt med hetvatten och ibland
kemikalier (pé icke klotterskyddade ytor) for att
sanera klotter. For att sdkerstélla att ingen av
stadens entreprenorer overgér till metoder dar
plastgranulat anvénds for bortblédstring av klotter
bor dessa avtal fortsétta att foljas upp
regelbundet. P4 ytor som dr sarskilt utsatta for
klotter anvander staden klotterskydd i form ay
vaxer. Enligt Kemikalieinspektionen anvinds
dessa vaxer i stora volymer och kan innehélla
polymerer som skulle kunna klassas som
mikroplast. Det dr dérfor viktigt att
trafikkontoret, bostadsbolagen och
miljéforvaltningen bevakar frigan och‘agerar
om ny kunskap uppkommer.

Taktvatt, dacktvatt och
blastring

9.3 Genomfora en riktad informationsinsats till
verksamheter som utfor taktvatt, dacktvatt och
blastring med plastgranulat

Tvatt av tak med plastfarg

Vid taktvitt lossnar ofta stora mingder plastfarg
och spolas med tvittvattnet till
dagvattenbrunnarna. Hér dr det viktigt att den
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plastfirg som lossnar samlas upp pa ett korrekt
sétt. For blastringsarbeten >500 m2 finns en
anmélningsplikt. Miljoforvaltningen har
tillsammans med SVOA tagit fram rad och
riktlinjer som innehdller forsiktighetsétgirder
vid taktvitt. Fortsatt information och tillsyn
behovs.

Dacktvatt med granulat

Dacktvittar kan anvénda plastgranuler for att
rengdra dicken frén smuts. Reningsverken har
uppmirksammat att-dessa granulat ibland foljer
med tvittvattnet till reningsverken. Har &r det
viktigt att nodvéndiga filter installeras och skots
hos verksamhetsutovarna sé att spridning
undviks.

Blastring

Aven om blistring med plastgranulat idag inte
verkar vara vanligt forekommande &r det viktigt
att inte bortse fran att det kan bli det i framtiden.
Om s& sker ar det-viktigt att nodvandiga
forsiktighetsatgirder vidtas sé att plastgranulatet
inte sprids.

Information

For att uppméarksamma risken for
mikroplastspridning fran taktvitt, dacktvitt och
blastring med plastgranulat ska riktade
informationsinsatser genomforas som riktar sig
till dessa mélgrupper.

Storkoksdiskmaskiner

9.4 Utreda anvandandet av plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner

I flera av stadens storkdksdiskmaskiner anvénds
plastgranuler for att effektivisera diskningen.
Dessa plastgranuler slits och delar foljer med
diskvattnet ut i avloppet. Tids nog behdver nya
granuler fyllas pa for att uppratthalla
diskeffekten. Under 2017 koptes 920 kg
plastgranuler in pa stadens avtal for
forbrukningsartiklar. Hur stor andel som
forsvinner med diskvattnet och hur utbredd



anvéndningen é&r i staden &r inte kénd. annan diskteknik behdver undersokas.
Majligheten att ersatta plastgranulerna med
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10. Dagvatten och braddning

Genomford  Ansvarig

10.1 Medverka i projekt dar
dagvattenreningsanlaggningars effektivitet
avseende rening av mikroplast utvarderas

Pagaende Miljoférvaltningen, SVOA
fran 2018

10.2 Utreda om, hur och var stadens
dagvatten behover och kan renas fran
mikroplast

Kontinuerligt ~ Trafikkontoret, Miljoforvaltningen,
fran 2020 SVOA

10.3  Verka for att undvika braddning

Kontinuerligt ~ SVOA
fran 2020

Dagvatten bildas nir nederbord som regn eller
sméltande sno rinner av hardgjorda ytor. Eftersom
harda ytor hindrar vattnet fran att infiltrera i
marken ar det i stor utstrickning storleken av'de
hérdgjorda ytorna som reglerar volymen och
kvaliteten pa dagvattnet frén ett omrade.
Traditionellt har huvudfokus i dagvattenhantering
varit att leda bort odnskat vatten i staden och
forhindra 6versvamningar. Under 2000-talet har
medvetenheten 0kat om att dagvatten dven ar en
transportvég for fororeningar och partiklar till
vattendrag, sjoar och hav. Dagvatten dr dirmed
dven en viktig transportvég for mikroplast i den
urbana miljén. Extrema nederbordsepisoder
forvintas oka i och med klimatférédndringar. Da
okar inte bara volymerna dagvatten utan ocksa
krafterna genom vilka mikropartiklar skoljs bort
fran hérdgjorda ytor. Béda faktorerna leder till att
mangden mikoplast som transporteras med
dagvattnet okar.

Ofta direkt till sjon utan rening

Dagvatten leds antingen till avloppsreningsverk
eller 1 separata dagvattenledningar till recipient
med eller utan foregdende dagvattenrening. Enligt
Stockholm Vatten och Avfall ar 33 procent av
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stadens ytor kopplade till reningsverk. Av ytorna
somvinte dr kopplade till reningsverk &r ca 14
procent kopplade till nagon form av rening.

De kdllor som forvintas ha dagvatten som
spridningsvég ér bland annat diack- och vagslitage,
slitage av vigfarg, nedskrépning,
byggarbetsplatser, konstgrasplaner och andra
typer av artificiella sport- och lekytor. Enligt IVLs
rapport om mikroplast i Stockholm uppskattas
cirka 370 ton mikoplast per ar spridas via
dagvattnet.

Utvardering

10.1 Medverka i projekt dar
dagvattenreningsanlaggningars effektivitet avseende
rening av mikroplast utvarderas

Staden har idag ett flertal anliggningar for rening
av dagvatten men anldggningarnas kapacitet for
att avskilja mikroplast dr inte kind. Detta bor i
forsta hand undersokas. Exempelvis kan
flédesproportionella métningar goras pa ingéende
och utgaende dagvatten vid
rengdringsanléggningar, vid olika




nederbordstillfillen. Beroende pé reningsgraden
kan forbéttringar av den befintliga reningen
behovas alternativt nya reningssteg anlédggas.
Detta géller sdrskilt vid omrden dér
koncentrationerna av mikroplast &r hog,
exempelvis vid hogtrafikerade vagar dér ett stort
slitage av vdg och déck sker.

Forskningsprojektet Grén Nano

Idag finns endast ett fatal studier som undersokt
dagvattenreningsanldggningars formaga att
avskilja mikroplast. For att 6ka kunskapen inom
omradet medverkar Stockholm stad 1 Gron Nano,
ett Vinnova-finansierat forskningsprojekt, som
leds av Lulea Tekniska Universitet. Inom ramen
for Gron Nano testas och utvérderas olika
dagvattentekniker, bland annat med fokus pé
mikroplast. Det &r ett bra exempel pa projekt dir
staden kan ta del av de senaste kunskaperna inom
omradet.

Rening av dagvatten?

10.2 Utreda om, hur och var stadens dagvatten behover
och kan renas fran mikroplast

Eftersom dagvatten i manga fall dr.en direkt
spridningsvég frén urban' miljo till recipient ar det
viktigt att utvéirdera om, hur och var dagvatten
behover och kan renas med avseende pa
mikroplast. I forskningsprojektet Drizzle som
staden medverkar i kommer analys och
kvantifiering av mikroplast i dagvatten att
genomforas. Kunskapen som fas inom Drizzle kan
anvéndas for att motivera behovet av rening.
Sedan behover platsspecifika utredningar goras
for att undersoka forutsdttningarna pa plats bade
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utifran tillgdnglig yta och vilken anlaggningstyp
som &r bast 1dmpad att avskilja den typ av
mikroplast som genereras fran det specifika
omradet (ex gummipartiklar, fibrer, fragment).
Exempel pé olika typer av
dagvattenreningsanlidggningar dr dammar,
biofilter, sedimentationsbassanger och
brunnsfilter. Vilka av dessa som dr bast lampade
for rening av mikroplaster méste forst utredas
allmént innan implementering sker (se 10.1).

Undvika braddning

10.3 Verka for att undvika braddning

Vid kraftiga regn eller vid pumphaveri kan
avloppsvatten tillfélligt sléppas ut orenat i
recipient, sé kallad brdddning. Braddning ar
dérmed en spridningsvég for den mikroplast som
finns i det braddande vattnet. Hur mycket
avloppsvatten sem braddar varierar stort mellan
olika &r beroende pa nederbordens méngd och
intensitet.

Forvantad okad nederbord

Braddning ér en relativt liten spridningsvig av
mikroplast, men med ett fordndrat klimat
forvéntas nederborden 6ka och dagvattnets
inverkan kan ddrmed komma att bli storre. Det
mest effektiva séttet att undvika brdddningar av
avloppsvatten dr att hantera dagvattnet separerat
fran spillvattnet i duplicerade system och se till att
avloppssystemen dr vél underhallna (tita). Den
nya avloppsstrategin dér stadens spill- och
avloppsvatten fors till Henriksdals
avloppsreningsverk kommer att minska braddning
till Mélaren.



11.Slam och avloppsreningsverk

Genomford

Ansvarig

Il.1  Delta i forskningsprojekt RemPlast (under 2021 Stockholm Vatten och Avfall

forutsattning att projektet beviljas medel)

11.2  Bevaka och folja fortsatt forskning om Kontinuerligt Stockholm Vatten och Avfall
miljdeffekter av mikroplast pa akermark fran 2019
11.3  Oversyn av slamhantering pa lingre sikt Efter 2024 Stockholm Vatten och Avfall

(mer an tio ar)

Mikroplast i slam

Den stora andelen mikroplast som renas bort i

avloppsreningsverken hamnar i avloppsslammet.

I princip samtliga kéllor till mikroplast i
Stockholm passerar genom avloppsvatten och
slam. IVL berdknade att ddckslitage belastar
slammet med mellan 107 och 131 ton och
utgdende avloppsvatten med 2,7-27 ton
mikroplast per ar. Konstgrasplaner och liknande
aktivitetsytor uppskattas till slammet ge en
belastning av mikroplast pa mellan 15 och 19
ton och till utgdende avloppsvatten 0,38-3,8 ton
arligen. Stadens tvatt av textilier samt
anvindning av kemiska och kosmetiska
produkter ger sammantaget upphov till mellan
3,2 och'72 ton mikroplast i slam fran Henriksdal
respektive 1,330 ton i slam fran Bromma varje

o 84
ar*,

Slammets slutanvédndning

Slam fran Henriksdals avloppsreningsverk
anviands i dagslaget till att ticka gruvdeponin i
Aitik, medan slam frdn Bromma
avloppsreningsverk anvénds till spridning pa

8 Intervallen i berdkningar dr beroende pé osékerheten i
reningseffektiviteten i reningsverken (80-98%)
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jordbruksmark® . Regeringen utreder dock for
nérvarande ett forbud mot slamspridning pa
akermark som kan komma att paverka
slamhanteringen i framtiden, se mer under 11.3.

Ny avloppsrening

Bygget av Stockholms framtida avloppsrening
(SFA) har péborjats. SFA é&r planerat till att tas i
drift 2026. D& kommer Bromma reningsverk att
laggas ner och allt avloppsvatten att ledas till
Henriksdal. Dar kommer ett nytt tillskott till
reningen genom inforandet av
membranbioreaktor (MBR), som innebér en
effektivare avskiljning i avloppsvattenreningen.
Med den kommande MBR-tekniken kommer
annu mer mikroplast att kunna avskiljas fran
utgdende vatten och dirmed hamna i slammet.
Om ett forbud mot spridning skulle trida ikraft
och alternativet ar forbranning kommer en storre
andel mikroplast att tas ut ur kretsloppet.

Brist pa kunskap

Kunskapen om effekter och eventuell transport
av mikroplast som sprids med slammet i miljon
ar idag vildigt begrinsad. Det saknas vidare

% Detta kan forindras nir nya upphandlingar av slammet
gors viket sker regelbundet




kunskap om eventuella effekter av mikroplast i
jordbruksmark pé sévil marklevande som
vattenlevande organismer. Endast ett fatal
studier finns i dagslidget som tyder pé att det kan
ske upptag i organismer. BASEMAN,
PLASTTOX och MICROPOLL &r exempel pa
stora pagaende forskningsprojekt som
undersoker detta.

RemPlast - forskningsprojekt

11.1 Delta i forskningsprojekt RemPlast (under
forutsattning att projektet beviljas medel)

Ryaverket i Goteborg har skickat in ett nytt
projektforslag till Naturvardsverket; Removal of
Plastics in wastewater treatment (RemPlast).
Projektet handlar om att se 6ver
analysmetodiken och jamfora olika typer av
analysmetoder. I projektet kommer &ven
provtagning ske i nigra olika reningsverk for att
undersoka i vilka reningssteg mikroplaster skulle
kunna avldgsnas innan det nir slammet. Om
projektet far finansiering kommer Stockholm
Vatten och Avfall att bidra med proyver fran
Henriksdal och IVL med prover fran
pilotanlédggningen i Hammarby Sjostadsverket,
det vill sdga det framtida Henriksdal nar MBR-
reningen &r inford. Projektet ar tinkt att pagé till
2021.

Slam pa_akermark

11.2 Bevaka och folja fortsatt forskning om
miljéeffekter av mikroplast pa akermark

Att sprida avloppsslam pa dkermark har flera
positiva effekter for miljon och dkermarken.
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Dels aterfors fosfor, kvive, mikronédringsdmnen
och mulldmnen. Stockholm Vatten och Avfall
behover dock bidra och f6lja med i den
forskning och teknikutveckling som sker for att
minimera de odnskade &mnen som slammet
ocksa bidrar med till dkermarken.

”Mikroplaster i kretsloppet”

Stockholm Vatten och Avfall deltar i
referensgruppen i det pagéende projektet
”Mikroplaster i kretsloppet” som avrapporteras
under hosten 2018. Det syftar till att skapa en
overblick av flodet av mikroplast i kretsloppet
med fokus pd vad som finns i slam som sprids
pa dkermark. Projektet dr finansierat av Svenskt
Vatten 'och Sweden Water Research med flera.

Forbud omgslamspridning?

11.3 Oversyn av slamhantering pé léngre sikt (mer &n
tio ar)

Regeringen utreder for nérvarande ett forbud
mot slamspridning pa dkermark. Forslag pa hur
forbudet ska utformas ska redovisas i september
2019; Omstéllningstiden for verken &r l&ng, och
Stockholm Vatten och Avfalls bedomning é&r att
ett forbud inte kommer att verkstéllas inom 10
till 15 ar.

Med anledning av regeringsuppdraget om forbud
mot slamspridning kommer Stockholm Vatten
och Avfall att se Over hanteringen av
avloppsslam.



12.Nedfall (deposition) fran luft

Genomford Ansvarig

12.1  Undersoka mangden mikroplast 2021
i luft

Miljoforvaltningen

Maitningar i Paris visar att mikroplastpartiklar
kan fardas via luft*. Dock finns det fa
undersokningar om spridning via luften®.

Plast i stadsluft

Koncentrationerna av mikroplast i luft antas vara
hogre pa urbana platser dn i sub-urbana péa grund
av nérheten till de storsta kéllorna. De partiklar
som hittats har till storsta delen varit
fiberformade vilket indikerar att de kan ha textilt
ursprung®’. Sdgning, borrning och slipning av
plast bidrar till att sprida mikroplastpartiklar ut i
luften som byggdamm®. Aven mikroplast som
bildas genom slitage av ddck kan uppehélla sig i
luften under en viss tid”.

Vagtrafik stor kalla

De partiklar som bildas av vdgtrafiken och
sprids till luft méts vanligen som halter PM10
och PM2,5, vilket motsvarar partiklar i storlek
10 och 2,5 mikrometer. Déckslitagets bidrag till
PM 10 har berdknats till mellan 6-7 procent av
végtrafikens emissioner under perioden 2012-
2016. PM2,5 delen av déckslitaget berdknas vara
10 procent av PM 10 delen™. IVL har beriknat
depositionen av dackslitage fran luftburna
partiklar fran Stockholms stad till 22-26 ton/ar.
Deposition fran ndgon annan killa dn
déckslitage har inte kunnat berdknas.

8 Dris m.fl. 2015

87 Dris m.fl. 2016

88 v 2017

b Thorpe och Harrison 2008
% Denby m.fl. 2013
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Halsoaspekter oklara

Konsekvenserna av att vi inandas luftburen
mikroplast dr inte fastlagda.
Mikroplastpartiklarnas sma storlekar innebér att
de kan skada inandningsorganen vid inandning.
Detta beror dock pé individens kanslighet samt
partikelns egenskaper. Observationsstudier
indikerar dock negativ hdlsopaverkan hos
manniskor som utsétts for ovanligt hoga doser
av plastfiber och.mikropartiklar via inandning®®.

Undersoka luften

12.1 Undersdka mangden mikroplast i luft

Det bor undersokas hur mycket mikroplast som
finns i luften, och om mdjligt identifiera fran
vilka kéllor plasten kommer. Dels for att kunna
beddma hur stor depositionen dr inom staden,
dels for att undersoka om det &r farliga nivaer
och for att identifiera kéllorna.



Handlingsplan fér mikroplast

F o s 3| -
o). R L L_.I 3 :

.. ..-.
T L A

S e
i = o H._a_..__.....r-.r-.uqui.

o



13.Snohantering och sandupptag

Genomford Ansvarig

13.1  Sdkerstill platser som langsiktigt kan 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
anvandas for snoupplag och anpassa stadsbyggnadskontoret i samrad med
dessa sa att spridning av mikroplast miljoforvaltningen
undviks

13.2  Analysera dumpad sno6 och uppsopad 2020 Trafikkontoret
gatusand med avseende pa mikroplast

13.3 Folj teknikutvecklingen och undersok 2022 Trafikkontoret
mojligheter att rena dumpad sn6 och
uppsopad sand

Sno och gatusand kan fungera som
spridningsvégar for mikroplast fran kéllor som
dackslitage, vigfarg, konstgrasplaner,
fallskyddsytor och nedskridpning. Nar snon
smalter och rinner av hardgjorda ytor genereras
dagvatten som ger en ytterligare spridning vidare i
miljon. Det rdder dock kunskapsbrist om hur
mycket mikroplast som kan spridas.pa detta satt
och IVL har inte kunnat kvantifiera dessa
spridningsvégar for Stockholm. Inom det
pagaende VINNOVA -projektet Gron Nano
genomfors mikroplastanalyser i urban sné och
trafikkontoret i Goteborg har/ska ha analyserat
gatusand, men det finns dnnu inga publicerade
resultat:

Snédumpning

Stockholms stad har dispens via lansstyrelsen att
vid behov dumpa upp till 800 000 m’ snd i
Milaren och Saltsjon. Detta géller pa
fastigheterna Kungsholmen 2:8, Norrmalm 3:42,
Sodermalm 10:34 samt Ladugardsgirdet 1:40°".
Dumpningen ér forenad med ett antal olika villkor

! Beslut 566-20539-2016
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som att till exempel sndmassorna ska komma fran
stadens egen vintervaghallning och att synligt
skrép ska avldgsnas fore rojning och dumpning.
Vidare giller att kontroll av miljopaverkan ska
ske enligt kontrollprogram. Dumpning far
dessutom bara ske for att klara sdkerhet och
framkomlighet for samhallsnyttiga funktioner.
Behovet av snddumpning varierar ocksé mycket
mellan olika &r. Exempelvis tippades inga
snoméngder alls vintrarna 2013/14 respektive
2015/16 medan nirmare 600 000 m® snd
dumpades vintern 2016/2017. Den snd som inte
kan ligga kvar lokalt eller i stringar transporteras
till landupplag 1 ytterstaden. Inga specifika krav
eller kontroll av smiltvatten finns i dagsléget fran
dessa upplag.

Gatustadning

Gatustiddning av sand gors av Svevia och Peab
som ansvarar for olika omraden i staden. Inom
Svevias ansvarsomraden (Kungsholmen,
Ostermalm, Spang-Tensta, Rinkeby-Kista, EAV
och delvis Alvsjo) tas det arligen upp cirka 8000-
10 000 ton sand. Vildigt lite gar pa deponi,
mestadels dteranvénds i vigbyggen, bullervallar
och ledningsarbeten.




Inom Peabs ansvarsomraden (Norrmalm,
Sodermalm, Hisselby-Vallingby, Skarholmen och
Hégersten-Liljeholmen) rapporteras att det under
varen 2018 sopats upp cirka 10 000 ton sand fran
gatorna i dessa omraden. Inget anges ga pa
deponi.

Enligt trafikkontorets uppgifter sa anvinder
emellertid staden cirka 20 000-50 000 ton
halkmaterial en normal vinter’ *. Det innebdr att
det kan vara ett stort svinn av halkmaterial med
potentiellt innehall av mikroplast, eftersom
maximalt cirka 20 000 ton sopas upp.

Platser for snodumpning

13.1 Sakerstall platser som langsiktigt kan anvandas for
snoupplag och anpassa dessa sa att spridning av
mikroplast undviks

Genom dumpning av sné hamnar mikroplast och
andra fororeningar i vattenmiljon okontrollerat.
Detta bor undvikas genom att sékerstélla platser
som kan anvéndas for sndupplag pé lang sikt och
att anpassa dessa for att undvika spridning. Till
exempel bor sméltvatten fran upplag pa land renas
innan det leds till recipient.

Upplaggsytor forsvinner

Stadens ambition att bygga fler bostdder och
fortdta ytterstaden innebar att ytor som nyttjas
som landupplag bebyggs. Staden befinner sig i ett
skarpt lage i bade vasterort och soderort dar stora
ytor som tidigare anvénts som snéupplag inom en
snar framtid kommer att forsvinna. Detta beror pa
stora exploateringar i ytterstaden nir staden véxer.

For att hantera snon 1 vasterort behovs
uppskattningsvis cirka 70 000 m* varav en central
yta bor vara cirka 35 000 m” och resterande ytor
jamt fordelade lokalt. For soderort behovs
uppskattningsvis cirka 70 000-80 000 m?, frimst
fordelat 6ver vastra sdderort, Hagersten,

9 Spangberg 2013
% Bjerking 2012
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Liljeholmen, Alvsjd, Arsta och Orby, varav 1-3
storre ytor behovs.

Nya ytor utses

Trafikkontoret, exploateringskontoret och
stadsbyggnadskontoret ska i samrad med
miljoforvaltningen senast 2022 ha sett ut ytor som
kan iordningsstillas och nyttjas for snéupplag pa
lang sikt.

Pé liangre sikt bor den sn6 som trots allt maste
dumpas dven renas,se vidare atgird 13.3 nedan.

Analysera sno‘och sand

13.2 Analysera dumpad sné och uppsopad gatusand
med avseende pa mikroplast

Trafikkontoret ska analysera sné som gér till
dumpning avseende mikroplast senast 2020 for att
forbéttra kunskapslaget. Likasa bor
mikroplastinnehéll i snd frén végar (och i
gatusediment) undersdkas i relation till
trafikintensitet. Nér resultaten for urban sné fran
VINNOV A-projektet Gron Nano finns framme
ska dessa foljas upp.

Trafikkontoret ska folja upp resultaten fran
Goteborgs stad vad géller mikroplast i gatusand
nér dessa blir tillgingliga, och utifran dem sedan
planera for analys av gatusand avseende
mikroplast i Stockholm senast 2020.

Rena sno och sand?

13.3 Folj teknikutvecklingen och undersék maojligheter
att rena dumpad sn6 och uppsopad sand

Tekniker for snérening bor utvirderas. [
exempelvis Oslo finns vissa erfarenheter fran
snoreningsanldggningar. Likasa bor teknik for
sortering och ateranviandning av sand utvérderas.
Enligt Svevia har provtagning av sanden under
flera &r inte visat pa innehéll som hindrar
ateranviandning men innehéll av mikroplast ar
alltsa oként. Trafikkontoret ska fortsatt f6lja
teknikutvecklingen och ha undersokt méjligheter



att rena dumpad snd och uppsopad sand senast 2022.
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Behov av vidare screening och miljoovervakning

Mikroplasters forekomst och spridning i miljon
rader stor kunskapsbrist om. En slutsats som [IVL
drar &r att denna brist pa kunskap och data orsakar
att kéllor och spridningsvégar béde overskattats
och underskattats. Fler unders6kningar behdver
genomforas for att kvantifiera hur mycket
mikroplast som transporteras via dagvatten,
utgdende avloppsvatten, var dessa partiklar
hamnar och vilka negativa effekter de har i
miljon. Hur miljodvervakning av mikroplast ska
utforas ar inte tillrackligt studerat for att staden
ska kunna fastsla ett specifikt
miljédvervakningsprogram. Daremot finns
mojlighet att genom att utfora screeningstudier
enligt forskares rekommendationer som kan vara
till nytta i framtida miljoovervakningsprogram.
Till exempel kan en utékad och aterkommande
miljodvervakning i avloppsvatten visa pa effekter
av atgirder vid kéllan.

| samarbete med forskare

Eftersom bade provtagning och analys av
mikroplaster i framforallt vatten ari
utvecklingsstadiet sa dr det extra viktigt att bade
provtagning och analys utfors av eller i ndra
samarbete med etablerade forskare. Nér
standardiserade metoder finns sa bor dessa
anvéndas i.screeningstudier.

Val av matriser i vattenmiljo

De matriser som dr relevanta for provtagning for
miljodvervakning for vattenmiljon &r vatten,
sediment och biota, enligt en nyligen utford
utvirdering”. Vid val av matriser bor det ocksa
beaktas vilka samordningsvinster som kan goras
med den etablerade miljodvervakningen av
miljogifter.

94 Hassellov m.fl. 2018

Avloppsvatten

I ett tidigare projekt har in och utgdende
avloppsvatten analyserats i Stockholm’. Det vore
intressant att upprepa denna provtagning for att
mata eventuella fordndringar som skett sen dess.
Det vore ocksé intressant att mata hur effektiv de
nya reningsmetoderna (membranteknik) dr i nya
Henriksdal (SFA)och om méjligt jimféra med
tidigare gjorda'mitningar. Det &dr har ocksé av
storsta vikt att utfora métningar med samma
metodik som itidigare undersokningar.

Delta'i ”Stora sjoar” och liknande projekt

Miljoforvaltningen har delfinansierat och varit
delaktig i ”Stora sjoar” projektet.
Sammanfattningsvis dr det kommuner, 14n och
vattenvardsforbund som gatt samman och
finansierat ett forskningsprojekt dir Orebro
universitet har provtagit mikroplaster i ytvatten
och sediment i Vanern, Vittern, Milaren, och
Hjélmaren under juni 2017. I ndgra provpunkter i
Malaren (Stockholm) togs dven sedimentprover.
Resultat frdn denna studie kommer att publiceras
hosten 2018. Provresultaten kan delvis jamforas
med tidigare utforda métningar som utfordes pa
liknande sétt i Vittern 2015 och Mélaren 2013.
Staden bor initiera och vara delaktig i ytterligare
provtagningar framdver, eftersom ett sidant
provunderlag (vid tre tidpunkter) séledes skulle
utgdra en grund for ett eventuellt
miljéovervakningsprogram i framtiden.

Spridning i markmiljo

Mycket forskning bedrivs i havsmiljo. I en
undersokning har dock mikroplaster observerats i
markmiljo, till exempel har gummigranulat hittats
ca 20 m ifran lekplatser®. Det kan vara svart att
kvantifiera gummigranulat i naturliga farger (till
exempel beige, gront och svart granulat) genom
att enbart okuldrt observera dem.



I en studie fran Norge har forekomsten av
gummigranulat undersokts (genom vétkemiska
metoder) och resultaten visar att uppemot 40
procent av granulat frin konstgrasplan ansamlas i
naturen. I jordprover har 2-17 kg granulat
uppméits per kvadratmeter i prover tagna pa
varierande djup (0-6 cm).” Mikroplastspridning
sker dven pa land och i s6tvatten och berdknas dér
vara storre dn i havet, men kunskap om spridning
och paverkan pa landlevande organismer ar i
dagslédget begransad och belyses som ett vixande

problem®* *°.

I Stockholmsperspektivet — med miljomal om hog
biologisk méngfald och hég anldggningstakt pa
konstgrasytor med gummigranulat, skulle det
dérfor vara intressant och motiverat att utforma ett
markundersokningsprojekt alternativt undersdka
forekomsten av mikroplaster i markmiljé samt
koppla det till eventuell biologisk aktivitet. Att
undersoka processen hur makroskrép blir
mikroskrdp och vilka konsekvenser det far i
markmiljo, &r ocksé relevant.

Det finns ocksa flera mitningar som.skulle kunna
goOras néra kallan for att direkt kunna pavisa
atgarders eventuella effekter. Dessa ér beskrivna i
respektive atgirdskapitel.

95 Coutris m.fl. 2018
% Horton 2017
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Bilaga 1. Samtliga foreslagna atgarder

Vag och dack

Ta fram en forstudie kring
alternativ till vagfarg
innehallande polymerer
inklusive kravspecifikation om
mikroplast vid upphandling av

vagfarg

2019

Trafikkontoret

Folja den forskning och de
uppdrag som Vag- och
Trafikforskningsinstitutet
genomfor och tillampa de
atgarder som foreslas och som
ar relevanta for staden

2019-2021

Trafikkontoret, Miljoforvaltningen

Se over mojligheten till lagre
trafikhastighetsgranser for att
minska dackslitage

2021

Trafikkontoret

Genomfora informationsinsatser
kring sparsam och miljoanpassad
korning

2021

Miljeforvaltningen, trafikkontoret

Nedskrapning

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo

2020

Trafikkontoret

22

Minska konsumtionen av
skrapgenererande
engangsforpackningar och -
produkter i plast

Kontinuerligt
fran 2020

Alla férvaltningar och bolag

23

Genomlysning av stadens
upphandlade sortiment av
engangsprodukter i plast

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen med stod av
miljoforvaltningen

24

Oversyn och investering i
infrastruktur av papperskorgar

Kontinuerligt
fran 2019

Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna

2.5

Implementering/uppfoljning av

2019-2020

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
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strategi for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo

2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
Omradesstadning for Kontinuerligt stadsdelsforvaltningarna
sommarjobbande ungdomar fran 2019 Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningar
Nudging och samarbete med Kontinuerligt
HSR/Stada Sverige fran 2019 Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret

2.7 Sysselsattning som Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
Stockholmsvirdar for nyanlanda | fran 2019
och langtidsarbetslosa
Okad och effektivare stiadning
av allman plats Trafikkontoret

2.8 Uppfoljning av skrapplockning 2020 Stadsdelarsforvaltningarna
innan grasklippning

29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,

stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen

2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2019 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
projektet "BLASTIC=plastens Vatten och Avfall
vag fran staden till havet”

2.11 | Pilotprojekt eller utredning 2020 Stockholms hamnar, Miljoforvaltningen
gallande’sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo

3. Byggnader, infrastruktur, underhalls- och byggnadsarbete

3.1 Seminarier ska ordnas om hur Kontinuerligt | Miljoférvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska

32 Kravstalla att byggarbetsplatser | 2021 Alla byggande och anlaggande forvaltningar
ska vara fria fran skrap och bolag

33 Krav pa byggarbetsplatser fria 2022 Exploateringskontoret

fran skrip ska stillas vid




markanvisning

34 Utredning av miljoforvaltningens | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
roll for att atgirda nedskrapning | fran 2020
pa byggarbetsplatser
3.5 Verka for okad cirkularitet Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar

fran 2020

och bolag

Konstgrasplaner, fallskyddsytor samt ovriga sport- och lekytor

Tilldmpa Rekommendationen

4.1 . X ) Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
for konstgras, gummigranulat .
) g fran 2019
och platsgjutet gummi
4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
material fran 2019
4.3 Seminarier ska ordnas och 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen
kommunikationsinsatser ska och anlaggande forvaltningar och bolag.
goras om att minska
mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast
44 Inkludera kontroll av spridning. | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen fran 2019
45 Bevaka och utreda Kontinuerligt /| Anlaggande forvaltningar och bolag med stod
mikroplastspridning fran fran 2019 av miljoforvaltningen
konstgrasplaner-och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek
Textilevatt
5.1 Vid upphandling av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som upphandlar
personalklader och andra fran 2020 personalklader och textilier som tvattas
textiler som tvattas regelbundet regelbundet
ska materialkrav stallas for att
minska spridning av mikroplast
52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall, bostadsbolagen
om hur smart tvatthantering fran 2020
minskar spridning av mikroplast
53 Vid nyinkop av tvattmaskiner Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
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sakerstalla att det finns filter fran 2022 anvander tvattmaskiner
som fangar upp mikroplaster

54 Folja projektet Minimizing 2019-? Stockholm Vatten och Avfall
environmental and biological
effects of microfibers from
textiles*
Avfallshantering

6.1 Undersokning av mikroplast i 2020 Stockholm Vatten och Avfall med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoforvaltningen
sorteringsanlaggningar

6.2 Matning av mikroplast i yt-, 2020 Stockholm, Vatten och Avfall
grund- och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna

6.3 Provtagning av mikroplast pa 2021 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel
Batbottenfirg och andra killor kopplade till'‘batverksamhet

7.1 Fortsatt tillsyn pa batklubbar Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
och marinor dar aven fran 2020
mikroplastfragan inkluderas

72 Fortsatt informationsspridning Kontinuerligt | ldrottsforvaltningen
till batklubbar och batigare om | fran 2020
hur underhall av batar kan goras
mer miljévanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material

7.3 Verka for installation ayv 2022 Idrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang)

74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet fran 2020

7.5 Folja upp miljoarbetet inom de | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020

sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar




Kemiska och kosmetiska produkter

8.1

Tillimpa lirdomar fran tillsyn
och félja nationellt arbete for
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen

8.2

Uppfoljning av upphandlat
sortiment och oversyn av
upphandlingskrav

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen med stod av
miljoforvaltningen
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Informationsinsatser till invanare
om att inte konsumera
kosmetiska produkter
innehallande mikroplast

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

Plasthantering vid olika verksamheter

9.1

I tillsynen av verksamheter
uppmarksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa

2020

Miljoforvaltningen

9.2

Utreda om de polymerer:som
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas. som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas

2021

Miljoforvaltningen

9.3

Sdkerstalla att ingen
klottersanering sker.med
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvinds
vid klotterskydd.

2020

Trafikkontoret, bostadsbolagen med stod av
miljoforvaltningen

9.4

Genomfora informationsinsatser
till verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat

2021

Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
Avfall

9.5

Utreda anvandandet av
plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner

2019

Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
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|0. Dagvatten och braddning
10.1 | Medverka i projekt dar Pagaende Miljoforvaltningen, SVOA
dagvattenreningsanlaggningars fran 2018
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas
10.2 | Utreda om, hur och var Kontinuerligt | Trafikkontoret, Miljoforvaltningen, SVOA
stadens dagvatten behéver fran 2020
och kan renas fran mikroplast
10.3 | Verka for att undvika braddning | Kontinuerligt | SVOA
fran 2020
I'I. Slam och avloppsreningsverk
I'l1.1 | Delta i forskningsprojekt 2021 Stockholm Vatten och Avfall
RemPlast (under forutsattning
att projektet beviljas medel)
1.2 | Bevaka och folja fortsatt Kontinuerligt \| Stockholm Vatten och Avfall
forskning om miljoeffekter av fran 2019
mikroplast pa akermark
[1.3 | Oversyn av slamhantering pa Efter 2024 Stockholm Vatten och Avfall
lingre sikt (mer an tio ar)
|2. Nedfall (deposifion) fran luft
2.1 | Undersoka mangden mikroplast | 2021 Miljoforvaltningen
i luft
| 3¥Snéhantering ochisandupptag
13.1 | Sakerstall platser som langsiktigt | 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
kan anvandas for snoupplag och stadsbyggnadskontoret i samrad med
anpassa dessa sa att spridning av miljoforvaltningen
mikroplast undviks
13.2 | Analysera dumpad sno och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast
13.3 | Folj teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret

undersok mojligheter att rena
dumpad sno och uppsopad sand
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Bilaga 2. Samtliga foreslagna atgarder indelade efter

ansvarig verksamhet

Alla forvaltningar och bolag

22 Minska konsumtionen av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsforpackningar och -
produkter i plast

5.1 Vid upphandling av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som upphandlar
personalklader och andra fran 2020 personalklader och textilier som tvattas
textiler som tvattas regelbundet regelbundet
ska materialkrav stillas for att
minska spridning av mikroplast

53 Vid nyinkop av tvattmaskiner Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
sakerstalla att det finns filter fran 2022 anvander tvattmaskiner
som fangar upp mikroplaster
Alla anlaggande forvaltningar och bolag

4.1 Tillimpa Rekommendationen for. | Kontinuerligt | Alla'anldggande forvaltningar och bolag
konstgrds, gummigranulat.och fran.2019
platsgjutet gummi

4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
material fran 2019

45 Bevaka och utreda Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag med
mikroplastspridning fran fran 2019 stdd av miljoforvaltningen
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek

4.3 Seminarier ska ordnas och 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen
kommunikationsinsatser ska och alla anlaggande forvaltningar och bolag
goras om att minska
mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast
Alla byggande och anlaggande forvaltningar och bolag

32 Kravstilla att byggarbetsplatser | 2021 Alla byggande och anlaggande forvaltningar




ska vara fria fran skrap

och bolag

3.5 Verka for okad cirkularitet Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar
fran 2020 och bolag
Arbetsmarknadsforvaltningen
2.7 Sysselsattning som Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
Stockholmsvirdar for nyanlanda | fran 2019
och langtidsarbetslosa
Okad och effektivare stiadning
av a”m'a'.n plats Traﬁkkontoret
Bostadsbolagen
52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall, bostadsbolagen
om hur smart tvatthantering fran 2020
minskar spridning av mikroplast
Exploateringskontoret
29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen
33 Krav pa byggarbetsplatser fria 2022 Exploateringskontoret
fran skrap ska stallas vid
markanyisning
[3.1 | Sakerstill platser som langsiktigt |2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
kan anvandas for snoupplag och stadsbyggnadskontoret i samrad med
anpassa dessa sa att spridning av miljoforvaltningen
mikroplast undviks
|drottsforvaltningen
7.2 Fortsatt informationsspridning Kontinuerligt | Idrottsforvaltningen

till batklubbar och batigare om
hur underhall av batar kan goras
mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material

fran 2020
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7.3

Verka for installation av
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang)

2022

Idrottsforvaltningen

74

Folja upp resultat fran studier
och forskning inom omradet

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen, Idrottsforvaltningen

Kulturforvaltningen

29

Kravstillning pa event i syfte att
minska nedskrapning

Kontinuerligt
fran 2020

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen

Miljoforvaltningen

Folja den forskning och de
uppdrag som Vag- och
Trafikforskningsinstitutet
genomfor och tillampa de
atgirder som foreslas och som
ar relevanta for staden

2019-2021

Trafikkontoret; Miljoforvaltningen

Genomfoéra informationsinsatser
kring sparsam och miljcanpassad
korning

2021

Miljoforvaltningen, trafikkontoret

23

Genomlysning av stadens
upphandlade sortiment av
engangsprodukter i plast

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen med stod av
miljoforvaltningen

2.10

Folja upp resultat fran EU-
projektet "BLASTIC-plastens
vag fran staden till havet”

2019

Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
Vatten och Avfall

2.11

Pilotprojekt eller utredning
gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo

2020

Stockholms hamnar, miljoforvaltningen

3.1

Seminarier ska ordnas om hur
oavsiktlig spridning av
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen

34

Utredning av miljoforvaltningens

Kontinuerligt

Miljoforvaltningen




roll for att atgirda nedskrapning | fran 2020
pa byggarbetsplatser

4.4 Inkludera kontroll av spridning Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen fran 2019

7.1 Fortsatt tillsyn pa batklubbar Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
och marinor dar dven fran 2020
mikroplastfragan inkluderas

74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet fran 2020

7.5 Folja upp miljoarbetet inom de | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020
sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar

8.1 Tillampa lardomar fran tillsyn Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
och folja nationellt arbete for fran 2020
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter

8.2 Uppfoljning av upphandlat Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
sortiment och Gversyn av fran 2020 miljoforvaltningen
upphandlingskrav

8.3 Informationsinsatser till invanare | Kontinuerligt | Miljéforvaltningen
om att inte konsumera fran 2021
kosmetiska produkter
innehallande mikroplast

9.1 | tillsynen av verksamheter 2020 Miljoforvaltningen
uppmarksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa

9.2 Utreda om de polymerer som 2021 Miljoforvaltningen
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas

9.3 Sakerstalla att ingen 2020 Trafikkontoret, bostadsbolagen med stod av

klottersanering sker med
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvands

miljoforvaltningen
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vid klotterskydd.

94 Genomfora informationsinsatser | 2021 Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
till verksamheter som utfor Avfall
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat

9.5 Utreda anvandandet av 2019 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
storkoksdiskmaskiner

10.1 | Medverka i projekt dar Pagaende Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
dagvattenreningsanlaggningars fran 2018 Avfall
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas

10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall
renas fran mikroplast

2.1 | Undersoka mangden mikroplast | 2021 Miljoforvaltningen
i luft

[3.1 | Sakerstill platser som langsiktigt | 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
kan anvandas for snoupplag och stadsbyggnadskontoret i samrad med
anpassa dessa sa att spridning av miljoforvaltningen
mikroplast undviks
Serviceforvaltningen

23 Genomlysning av stadens Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
upphandlade sortiment av fran 2020 miljoforvaltningen
engangsprodukter i plast

8.2 Uppfoljning av upphandlat Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
sortiment och Gversyn av fran 2020 miljoforvaltningen
upphandlingskrav
Stadsledningskontoret

29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,

stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen

Stadsbyggnadskontoret

13.1 | Sdkerstall platser som langsiktigt | 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,




kan anvandas for snoupplag och
anpassa dessa sa att spridning av
mikroplast undviks

stadsbyggnadskontoret i samrad med
miljoforvaltningen

Stadsdelsforvaltningarna

24 Oversyn och investering i Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar | fran 2019
2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
Omradesstadning for Kontinuerligt stadsdelsforvaltoigeigga
sommarjobbande ungdomar fran 2019 Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
Nudging och samarbete med Kontinuerligt
HSR/Stida Sverige fran 2019 Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
2.8 Uppfoljning av skrapplockning 2020 Stadsdelarsforvaltningarna
innan grasklippning
29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen
9.5 Utreda anvandandet ay 2019 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
storkoksdiskmaskiner
Stockholms hamnar
2.11 | Pilotprojekt eller utredning 2020 Stockholms hamnar, miljoforvaltningen
gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo
Stockholm Vatten och Avfall
25 Implementering/uppfoljning av 2019-2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
strategi for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo
2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
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Omradesstadning for
sommarjobbande ungdomar

Nudging och samarbete med
HSR/Stada Sverige

Kontinuerligt
fran 2019

Kontinuerligt
fran 2019

stadsdelsforvaltningarna

Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna

Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret

29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen
2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2019 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
projektet "BLASTIC-plastens Vatten och Avfall
vig fran staden till havet”
52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall, bostadsbolagen
om hur smart tvatthantering fran 2020
minskar spridning av mikroplast
5.4 Folja projektet Minimizing 2019-? Stockholm Vatten och Avfall
environmental and biological
effects of microfibers from
textiles™
6.1 Undersokning av mikroplast i 2020 Stockholm Vatten och Avfall med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoforvaltningen
sorteringsanlaggningar
6.2 Matning av mikroplast i yt-, 2020 Stockholm Vatten och Avfall
grund- och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna
6.3 Provtagning av mikroplast pa 2021 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel
94 Genomfora informationsinsatser | 2021 Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
till verksamheter som utfor Avfall
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat
10.1 | Medverka i projekt dar Pagaende Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
dagvattenreningsanlaggningars fran 2018 Avfall
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas
10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoférvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall

renas fran mikroplast




10.3

Verka for att undvika braddning

Kontinuerligt
fran 2020

Stockholm Vatten och Avfall

Delta i forskningsprojekt
RemPlast (under forutsattning
att projektet beviljas medel)

2021

Stockholm Vatten och Avfall

1.2

Bevaka och folja fortsatt
forskning om miljoeffekter av
mikroplast pa akermark

Kontinuerligt
fran 2019

Stockholm Vatten och Avfall

1.3

Oversyn av slamhantering pa
lingre sikt (mer an tio ar)

Efter 2024

Stockholm Vatten.och Avfall

Trafikkontoret

Ta fram en forstudie kring
alternativ till vagfarg
innehallande polymerer
inklusive kravspecifikation om
mikroplast vid upphandling av

vagfarg

2019

Trafikkontoret

Folja den forskning och de
uppdrag som Vag- och
Trafikforskningsinstitutet
genomfor och tillampa de
atgarder som foreslas och som
ar relevanta for staden

2019-2021

Trafikkontoret, Miljoforvaltningen

Se over mojligheten till lagre
trafikhastighetsgranser for att
minska dackslitage

2021

Trafikkontoret

Genomfora informationsinsatser
kring sparsam och miljoanpassad
korning

2021

Miljoforvaltningen, trafikkontoret

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo

2020

Trafikkontoret

24

Oversyn och investering i
infrastruktur av papperskorgar

Kontinuerligt
fran 2019

Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna

2.5

Implementering/uppfoljning av
strategi for okad atervinning

2019-2020

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall

93




Handlingsplan fér mikroplast

och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo

2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
Omradesstadning for Kontinuerligt stadsdelsforvaltningarna
sommarjobbande ungdomar fran 2019 Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
Nudging och samarbete med Kontinuerligt
HSR/Stada Sverige fran 20191 stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
27 Sysselsattning som Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
Stockholmsvirdar for nyanlanda | fran 2019
och langtidsarbetslosa
Okad och effektivare stidning
29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen
2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2019 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
projektet "BLASTIC-plastens Vatten och Avfall
vig fran staden till havet”
9.3 Sakerstalla att ingen 2020 Trafikkontoret, bostadsbolagen med stod av
klottersanering sker‘'med miljoforvaltningen
plastgranulat och'undersoka
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.
10.2 | Utreda om, hur och var stadens .| Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoférvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall
renas fran mikroplast
13.1 | Sakerstéll platser som langsiktigt | 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
kan anvandas for snoupplag och stadsbyggnadskontoret i samrad med
anpassa dessa sa att spridning av miljoforvaltningen
mikroplast undviks
13.2 | Analysera dumpad sn6 och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast
13.3 | Folj teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret

undersok mojligheter att rena
dumpad sn6 och uppsopad sand




Utbildningsforvaltningen

2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
Omradesstadning for Kontinuerligt stadsdelsforvaltningarna
sommarjobbande ungdomar fran 2019 Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
Nudging och samarbete med Kontinuerligt
HSR/Stada Sverige fran 20191 stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret

9.5 Utreda anvandandet av 2019 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
storkoksdiskmaskiner
Aldreforvaltningen

9.5 Utreda anvandandet av 2019 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,

plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner

utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
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Bilaga 3. Samtliga foreslagna atgarder indelade
utifran tidsperspektiv for genomforandet

Genomforda 2019

Ta fram en forstudie kring
alternativ till vagfarg
innehallande polymerer
inklusive kravspecifikation om
mikroplast vid upphandling av

vagfarg

2019

Trafikkontoret

2.10

Folja upp resultat fran EU-
projektet "BLASTIC-plastens
vig fran staden till havet”

2019

Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
Vatten och Avfall

9.5

Utreda anvandandet av
plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner

2019

Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen

Genomforda kontinuerligt fran 2019

1.2 Folja den forskning och de 2019-2021 Trafikkontoret, Miljoforvaltningen
uppdrag som Vag- och
Trafikforskningsinstitutet
genomfor och tillampa de
atgarder som foreslas och som
ar relevanta for staden

24 Opversyn och investering i Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar | fran 2019

25 Implementering/uppfoljning av 2019-2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
strategi for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo

2.6 Omradesstadning for Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningar
sommarjobbande ungdomar fran 2019
N”dg"‘? och samarbete med K?ntinuerligt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
HSR/Stada Sverige fran 2019

2.7 Sysselsattning som Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsférvaltningen
Stockholmsvardar for nyanlanda | fran 2019

och langtidsarbetslosa




Okad och effektivare stidning
av allman plats

Trafikkontoret

4.1 Tillampa Rekommendationen for | Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
konstgrds, gummigranulat och fran 2019
platsgjutet gummi
4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
material fran 2019
4.4 Inkludera kontroll av spridning Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen fran 2019
4.5 Bevaka och utreda Kontinuerligt | Anlaggande forvaltningar och bolag med stod
mikroplastspridning fran fran 2019 av miljoforvaltningen
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek
5.4 Folja projektet Minimizing 2019-? Stockholm Vatten och Avfall
environmental and biological
effects of microfibers from
textiles*
10.1 | Medverka i projekt dir Pagaende Miljoforvaltningen, SVOA
dagvattenreningsanlaggningars fran 2018
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas
1.2 | Bevaka och fdlja fortsatt Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall
forskningiom miljoeffekter av fran 2019
mikroplast pa akermark
Genomforda 2020
2.1 Utveckla befintlig metod for att | 2020 Trafikkontoret
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo
2.8 Uppfoljning av skrapplockning 2020 Stadsdelarsforvaltningarna
innan grasklippning
2.11 | Pilotprojekt eller utredning 2020 Stockholms hamnar, Miljoforvaltningen

gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo
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4.3 Seminarier ska ordnas och 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen
kommunikationsinsatser ska och anldaggande forvaltningar och bolag.
goras om att minska
mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast

6.1 Undersokning av mikroplast i 2020 Stockholm Vatten och Avfall med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoforvaltningen
sorteringsanlaggningar

6.2 Matning av mikroplast i yt-, 2020 Stockholm Vatten och Avfall
grund- och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna

9.1 | tillsynen av verksamheter 2020 Miljoforvaltningen
uppmarksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa

9.3 Sakerstalla att ingen 2020 Trafikkontoret, bostadsbolagen med stod av
klottersanering sker med miljoforvaltningen
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.

13.2 | Analysera dumpad sn6 och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast

Genomférda kontinuerligt fean 2020

22 Minska konsumtionen av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsforpackningar och -
produkter i plast

23 Genomlysning av stadens Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
upphandlade sortiment av fran 2020 miljoforvaltningen
engangsprodukter i plast

2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,

stadsdelsforvaltningarna

29 Kravstillning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,

minska nedskrapning

fran 2020

exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna,




stadsledningskontoret, kulturforvaltningen

3.1 Seminarier ska ordnas om hur Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska
34 Utredning av miljoforvaltningens | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
roll for att atgirda nedskrapning | fran 2020
pa byggarbetsplatser
3.5 Verka for okad cirkularitet Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar
fran 2020 och bolag
5.1 Vid upphandling av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som upphandlar
personalklader och andra fran 2020 personalklader och textilier som tvattas
textiler som tvattas regelbundet regelbundet
ska materialkrav stallas for att
minska spridning av mikroplast
5.2 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall, bostadsbolagen
om hur smart tvatthantering fran 2020
minskar spridning av mikroplast
7.1 Fortsatt tillsyn pa batklubbar Kontinuerligt | Miljéforvaltningen
och marinor dar aven fran 2020
mikroplastfragan inkluderas
7.2 Fortsatt informationsspridning Kontinuerligt | Idrottsforvaltningen
till batklubbar och batigare om | fran 2020
hur underhall av batar kan géras
mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material
74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet fran 2020
7.5 Folja upp miljoarbetet inom de | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020
sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar
8.1 Tillampa lardomar fran tillsyn Kontinuerligt | Miljoforvaltningen

och folja nationellt arbete for
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska

fran 2020
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produkter

8.2

Uppfoljning av upphandlat
sortiment och 6versyn av
upphandlingskrav

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen med stod av
miljoforvaltningen

10.2

Utreda om, hur och var stadens
dagvatten behover och kan
renas fran mikroplast

Kontinuerligt
fran 2020

Trafikkontoret, Miljoforvaltningen, SVOA

10.3

Verka for att undvika braddning

Kontinuerligt
fran 2020

SVOA

Genomforda 2021

Se 6ver mojligheten till lagre
trafikhastighetsgranser for att
minska dackslitage

2021

Trafikkontoret

Genomfoéra informationsinsatser
kring sparsam och miljéanpassad
korning

2021

Miljoforvaltningen, trafikkontoret

32

Kravstalla att byggarbetsplatser
ska vara fria fran skrap

2021

Alla‘byggande och anlaggande forvaltningar
och bolag

6.3

Provtagning av mikroplast pa
rotrest/biogodsel

2021

Stockholm Vatten och Avfall

9.2

Utreda om de polymerer som
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas

2021

Miljoforvaltningen

9.4

Genomfora informationsinsatser
till verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat

2021

Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
Avfall

Delta i forskningsprojekt
RemPlast (under forutsattning
att projektet beviljas medel)

2021

Stockholm Vatten och Avfall

12.1

Undersoka mangden mikroplast
i luft

2021

Miljoforvaltningen

Genomforda kontinuerligt fran 2021




8.3 Informationsinsatser till invanare | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
om att inte konsumera fran 2021
kosmetiska produkter

innehallande mikroplast

Genomforda 2022

33 Krav pa byggarbetsplatser fria 2022 Exploateringskontoret
fran skrip ska stillas vid
markanvisning

7.3 Verka for installation av 2022 Idrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang)

[3.1 | Sakerstill platser som langsiktigt | 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
kan anvandas for snoupplag och stadsbyggnadskontoret i samrad med
anpassa dessa sa att spridning av miljoforvaltningen

mikroplast undviks

13.3 | Folj teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret
undersok mojligheter att rena
dumpad sn6 och uppsopad sand

Genomforda kontinuerligtfran 2022

5.3 Vid nyinkop av tyattmaskiner Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
sakerstalla attdet finns filter fran 2022 anvander tvattmaskiner
som fangar-upp mikroplaster

Genomforda efter 2024

I1.3 | Oversyn av slamhantering pa Efter 2024 Stockholm Vatten och Avfall
lingre sikt (mer an tio ar)
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Bilaga 4. Samtliga foreslagna atgarder indelade
utifran typ av atgard (direkta, kunskapshojande

och utbildande)

Direkta atgarder

22 Minska konsumtionen av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsforpackningar och -
produkter i plast

23 Genomlysning av stadens Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
upphandlade sortiment av fran 2020 miljoforvaltningen
engangsprodukter i plast

24 Oversyn och investering i Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar | fran 2019

25 Implementering/uppfoljning av 2019-2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
strategi for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo

2.7 Sysselsattning som Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
Stockholmsvirdar fér nyanlinda | fran 2019
och langtidsarbetslosa
Okad och effektivare stadning

29 Kravstallning pa event i syfte att | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning fran 2020 exploateringskontoret,

stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret, kulturforvaltningen

32 Kravstilla att byggarbetsplatser | 2021 Alla byggande och anlaggande forvaltningar
ska vara fria fran skrap och bolag

3.3 Krav pa byggarbetsplatser fria 2022 Exploateringskontoret
fran skrap ska stillas vid
markanvisning

3.5 Verka for okad cirkularitet Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar

fran 2020 och bolag
4.1 Tillampa Rekommendationen for | Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag

konstgrds, gummigranulat och




platsgjutet gummi fran 2019
4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
material fran 2019
44 Inkludera kontroll av spridning | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen fran 2019
5.1 Vid upphandling av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som upphandlar
personalklader och andra fran 2020 personalklader och textilier som tvattas
textiler som tvattas regelbundet regelbundet
ska materialkrav stallas for att
minska spridning av mikroplast
53 Vid nyinkop av tvattmaskiner Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
sakerstalla att det finns filter fran 2022 anvander tvattmaskiner
som fangar upp mikroplaster
7.1 Fortsatt tillsyn pa batklubbar Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
och marinor dar aven fran 2020
mikroplastfragan inkluderas
7.3 Verka for installation av 2022 Idrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang)
9.1 | tillsynen av verksamheter 2020 Miljoférvaltningen
uppmarksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa
9.3 Sakerstalla att.ingen 2020 Trafikkontoret, bostadsbolagen med stod av
klottersanering sker med miljoforvaltningen
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.
10.3 | Verka for att undvika braddning | Kontinuerligt | SVOA
fran 2020
I1.3 | Oversyn av slamhantering pa Efter 2024 Stockholm Vatten och Avfall
lingre sikt (mer an tio ar)
[3.1 | Sakerstill platser som langsiktigt | 2022 Trafikkontoret, exploateringskontoret,

kan anvandas for snoupplag och
anpassa dessa sa att spridning av
mikroplast undviks

stadsbyggnadskontoret i samrad med
miljoforvaltningen
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Kunskapshojande atgarder

Ta fram en forstudie kring
alternativ till vagfarg
innehallande polymerer
inklusive kravspecifikation om
mikroplast vid upphandling av

vagfarg

2019

Trafikkontoret

Folja den forskning och de
uppdrag som Vag- och
Trafikforskningsinstitutet
genomfor och tillimpa de
atgarder som foreslas och som
ar relevanta for staden

2019-2021

Trafikkontoret, Miljoforvaltningen

Se 6ver mojligheten till lagre
trafikhastighetsgranser for att
minska dackslitage

2021

Trafikkontoret

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo

2020

Trafikkontoret

2.8

Uppfoljning av skrapplockning
innan grasklippning

2020

Stadsdelarsforvaltningarna

2.10

Folja upp resultat fran EU-
projektet "BLASTIC-plastens
vig fran staden till havet”

2019

Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
Vatten och Avfall

2.11

Pilotprojekt eller utredning
gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo

2020

Stockholms hamnar, Miljoforvaltningen

34

Utredning av miljoforvaltningens
roll for att atgiarda nedskrapning
pa byggarbetsplatser

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen

4.5

Bevaka och utreda
mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek

Kontinuerligt
fran 2019

Anlaggande forvaltningar och bolag med stod
av miljoforvaltningen

54

Folja projektet Minimizing

environmental and biological

2019-?

Stockholm Vatten och Avfall




effects of microfibers from

textiles*

6.1 Undersokning av mikroplast i 2020 Stockholm Vatten och Avfall med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoforvaltningen
sorteringsanlaggningar

6.2 Matning av mikroplast i yt-, 2020 Stockholm Vatten och Avfall
grund- och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna

6.3 Provtagning av mikroplast pa 2021 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel

74 Folja upp resultat fran stoudier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet o

fran 2020

7.5 Folja upp miljoarbetet inom de | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020
sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar

8.1 Tillampa lardomar fran tillsyn Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
och folja nationellt arbete for. fran 2020
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter

8.2 Uppfoljning av upphandlat Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
sortiment.och 6versyn av fran 2020 miljoforvaltningen
upphandlingskrav

9.2 Utreda om de polymerer som 2021 Miljoforvaltningen
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas

9.5 Utreda anvandandet av 2019 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
storkoksdiskmaskiner

10.1 | Medverka i projekt dar Pagaende Miljoforvaltningen, SVOA
dagvattenreningsanlaggningars fran 2018

effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas
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10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, Miljoforvaltningen, SVOA
dagvatten behover och kan fran 2020
renas fran mikroplast
I'l.1 | Delta i forskningsprojekt 2021 Stockholm Vatten och Avfall
RemPlast (under forutsattning
att projektet beviljas medel)
1.2 | Bevaka och folja fortsatt Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall
forskning om miljoeffekter av fran 2019
mikroplast pa akermark
12.1 | Undersoka mangden mikroplast | 2021 Miljoforvaltningen
i luft
13.2 | Analysera dumpad sno och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast
13.3 | Folj teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret
undersok mojligheter att rena
dumpad sn6 och uppsopad sand
Utbildande atgarder
1.4 Genomfora informationsinsatser | 202 | Miljoforvaltningen, trafikkontoret
kring sparsam och miljéanpassad
korning
2.6 Informationsinsats via skolor, Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
t.ex. skrapplockningsaktiviteter | fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
Omradesstadning for Kontinuerligt stadsdelsforvaltningarna
sommarjobbande ungdomar fran 2019 Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningar
Nudging och samarbete med Kontinuerligt
HSR/Stdda Sverige fran 2019 | stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
3.1 Seminarier ska ordnas om hur Kontinuerligt | Miljoférvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska
4.3 Seminarier ska ordnas och 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen

kommunikationsinsatser ska
goras om att minska
mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor

och anlaggande forvaltningar och bolag.




belagda med plast

52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall, bostadsbolagen
om hur smart tvitthantering fran 2020
minskar spridning av mikroplast
72 Fortsatt informationsspridning Kontinuerligt | ldrottsforvaltningen
till batklubbar och batigare om | fran 2020
hur underhall av batar kan goras
mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material
83 Informationsinsatser till invanare | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
om att inte konsumera fran 2021
kosmetiska produkter
innehallande mikroplast
9.4 Genomfora informationsinsatser | 2021 Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och

till verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat

Avfall
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