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§ 10 Flexibel korttidsvard som anhorigstod

Dnr 3.1-472/2018

Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens rapport om flexibel
korttidsvard som anhoérigstod.

Arendet
Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjdnsteutlatande daterat
2018-11-14.

I utredningen Profil-, intressent- och korttidsboende fran 2017
redovisades att anhOriga som vérdar somatiskt sjuka personer
onskar fa avlastning pa ett liknande sétt som dr mojlig pa Pensionat
Hornskroken och Pensionat Kinesen (vilka vidnder sig till personer
med minnessvikt eller demenssjukdom). I budget 2018 fick
dldrenimnden uppdraget att utreda forutsittningarna for anhorigstod
i form av korttidsvard men personer med somatiska vard- och
omsorgsbehov.

Aldreforvaltningen tar upp att de bistandsbeslut som fattas for
vistelser pa Pensionat Kinesen och Pensionat Hornskroken géller
under en ldngre tidsperiod, antalet beviljade dygn per ménad for
avlastning dr angivet och plats kan bokas nir behov uppstar, ofta
med kort varsel. Verksamheten &r inriktad pa anhorigstod, miljon ar
lugn och social samvaro sétts i centrum.

Aldrefdrvaltningen gér bedomningen att det dr svart att fa en tydlig
bild av behovet utan att gora en fordjupad analys av 6nskemal och
behov hos de som idag nyttjar korttidsvard som anhorigstdd pa
stadens korttidsboenden. Som bestéllarenheterna och
anhorigkonsulenterna angett dr det sannolikt att det finns ett
morkertal och att verksamheterna vid Hornskroken och Kinesen inte
ar val kanda. For att fa ett battre beslutsunderlag skulle en
verksamhet kunna drivas i projektform med regelbunden
uppf6ljning for att kunna f6lja bade efterfragan och utveckling av
verksamheten.

Yrkanden
Ordféranden Michaela Hollis (KD) med instimmande av dvriga

ledaméter och tjdnstgorande erséittare samt med stod av
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ersittaryttranden frdn Alfred Askeljung (C) och Erik Vallstrom (Fi)
yrkar bifall till forvaltningens forslag till beslut.

Beslutsgiang
Ordféranden Michaela Hollis (KD) finner att nimnden beslot utan
omrostning enligt forvaltningens forslag till beslut.
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§ 11 Kartlaggning av forebyggande och halsoframjande
arbete under 2018 riktat till aldre

Dnr 4.1-598/2018

Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande
rorande kartliggning av forebyggande och hilsofrdmjande
arbete under 2018 riktat till dldre.

Arendet
Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjdnsteutlatande daterat
2018-11-08.

12018 ars budget fick dldrendmnden i1 uppdrag att kartlagga
Stockholms stads forebyggande och hélsofrdmjande arbete riktat till
dldre 1 ordinért boende. De forebyggande verksamheterna har en
stor utmaning i att dels na ut till de friska &ldre i stadsdelarna for att
de ska fortsitta leva hilsosamt och forbli friska langre och dels att
na ut till skora dldre for att de ska fa det stod de behdver i1 syfte att
uppna basta mojliga hilsa. Att stiarka det friska och forebygga
ohélsa samt att motverka ensamhet och isolering &r viktiga
strategier for att stodja ett hdlsosamt aldrande for dldre i Stockholm
stad.

Aldreforvaltningen tar upp i drendet att inom samtliga stadsdelar
bedrivs forebyggande arbete for att frimja social gemenskap,
meningsfullhet och delaktighet, fysisk aktivitet samt goda matvanor
om an i varierad grad. Det skiljer sig mellan stadsdelarna hur den
forebyggande verksamheten ar organiserad géllande antal
traffpunkter, inriktning och vilka yrkesgrupper som arbetar inom
verksamheten.

Yrkanden

Ordféranden Michaela Hollis (KD) med instimmande av dvriga
ledaméter och tjdnstgorande erséttare samt med stod av erséttarna
Alfred Askeljung (C) och Erik Vallstrém (Fi) yrkar bifall till
forvaltningens forslag till beslut.

Vice ordféranden Torun Boucher (V) och ledamoten Mirja Riihéa
m.fl. (S) anmiler med ett stod fran ersittaryttrande fran Erik
Vallstrom (Fi) ett gemensamt sdrskilt uttalande.



