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Socialstyrelsen 

Kontorsutlåtande 

Svar på remiss från Socialstyrelsen, Dnr 3.8-6565/2017 

Att förebygga och behandla undernäring i hälso- och sjukvård och 

socialtjänst. Kunskapsstöd – bestämmelser och stöd i arbetet. 

 

Bakgrund 

 

Socialstyrelsen har tagit fram en remissversion av ett kunskapsstöd i 

syfte att stödja de verksamheter som bedriver hälso- och sjukvård, 

samt verksamheter som tillhandahåller hemtjänst, särskilda boenden 

för äldre samt bostäder med särskild service för personer med 

funktionsnedsättning i deras arbete mot undernäring. 

 

Synpunkter och förslag på remissversionen av 
kunskapsstödet 

 

Förvaltningen anser att förslaget på remissversionen av 

kunskapsstödet genomgående är tydlig, lättläst med en bra struktur. 

Det framgår av kunskapsstödet att nutrition är en viktig del av 

ledningssystemet för systematiskt kvalitetsarbete för att förebygga 

och behandla undernäring för personer inom hälso- och sjukvård, 

socialtjänst och personer med funktionsnedsättning i bostad med 

särskilt stöd och service. 

 

Kunskapsstödet kan ytterligare betona vikten av att det finns 

tillgång till personal med kompetens i nutrition i verksamheterna.  

 

I de flesta kommuner i landet, utom i Stockholms län, ansvarar 

kommunen för hemsjukvården. Därför borde primärvårdens, det vill 

säga den landstingsfinansierade öppna vårdens ansvar förtydligas i 

kunskapsstödet då primärvården ansvarar för hemsjukvården för 

personer i ordinärt boende i Stockholms län.   


