
Bilaga 1

Måluppfyllelse idrottsbonusprojekten 2018 lägesrapport

Mål med projektet enligt ansökan Start 

och slut

Mål speciellt för 2018 Genomfört 

deltagaren

kät

Statistik från 1 november 

2017 till sista oktober 2018 

Till liten del uppfyllt Delvis uppfyllt Uppfyllt

Beslutade 2015 

Rågsveds IF Tjejerna i 

Rågsved

Tjejerna i Rågsved syftar till att fler 

tjejer i åldrarna 13-20 år, boende i 

Rågsved kontinuerligt ska bli fysiskt 

aktiva. Projektets mål är att under en 

treårsperiod nå minst 45 tjejer i åldrarna 

13-20 år. Antal aktivitetstillfällen styrs 

av vad tjejerna vill göra. 

HT15-

HT18

Mål att addera minst 10 tjejer i 

åldrarna 16-20 år till projektets 

deltagare. Projektplan ändrades 

första året till att fokusera på 

äldre åldersspannet och inte 13-

15 år. 

Ja 22 tjejer har i genomsnitt 

deltagit på 51 

aktivitetstillfällen från 

november 2017 till oktober 

2018. Projektet har nått 36 

olika deltagare. 

. 22 tjejer har i 

genomsnitt deltagit i 

51 aktiviteter. 

Projektet når 

målgruppen till 74 

procent. Projektet har 

nått 13 nya deltagare 

under året. 

Beslutade 2016

Bromma KFUM 

Funktionsnedsättning 

Barn och ungdomar med 

funktionsnedsättning. 

Öka antalet barn och ungdomar som är 

fysiskt aktiva. Skapa intresse och 

förutsättningar för frilufts- och idrottsliv 

och ökat deltagande i föreningsliv. 

Etablera nya verksamhetsformer och 

mötesplatser för deltagarna. 

HT16-

HT19

År 2017/2018 aktivera minst 30 

fysiskt inaktiva barn och 

ungdomar med 

funktionsnedsättning under minst 

35 tillfällen. Var och en ska ha 

varit aktiv minst 10 tillfällen. 

Ja 8 deltagare har i 

genomsnitt varit med på 

63 aktivitetstillfällen. Totalt 

har projektet aktivetat 35 

deltagare under året.

Projektet når målgruppen till 90 

procent. Når målet med antal 

tillfällen (63). 20 barn ska ha 

varit delaktiga mellan 10 till 28 

gånger under året. 


