Medborgarforslag - Om vegetarisk mat som norm i férskolan

I dagarna landade FNs senaste klimatrapport — och det var ingen munter lasning.
Forskare ar 6verens om att vi maste forandra vara konsumtionsmoénster - och
framforallt maste vi minska vart kottatande drastiskt?!. Jag foreslar darfor att vegetarisk
mat borde vara norm i stadsdelens férskolor. Djurhaliningen star for 15-18% av jordens
alla klimatutslapp?, och enligt FN ar den det mest akuta problemet nar det kommer till
klimatfrdgan. Om vi vill att barnen pé forskolan ens ska ha en framtid att kunna véaxa upp
och levaiar det av hogsta vikt att vi tar ansvar for den nu.

Foérutom miljoskal ar halsoskdlen tungt vigande. WHO rankar processat kott i den
cancerogena gruppen 1, tillsammans med bland annat cigaretter. Vilken ansvarsfull
forskola skulle erbjuda barnen en cigarett till mellanmalet? Rott kott generellt ar i grupp
2A - "formodligen cancerogent fér manniskor”s.

En annan stor miljé- och halsobov dr komjolken. Komjolk bidrar till storre
miljobelastning dn exempelvis havremjolk®. Det finns ocksd ett antal studier som
kopplar ihop mejeriintag med cancer. Jag tycker det vore positivt att strdva efter att
antingen dricka vatten eller byta ut komjolken mot havremjolk.

Mitt férslag innebar att den vegetariska maten dr norm, och att om féraldrarna vill ge en
kottbaserad diet (med allt vad det innebéar) sd bor det vara ett aktivt val. Lat var stadsdel
ligga i framkant nir det kommer till att radda milj6 och halsal
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