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Utvecklingsforvaltningen

Delegationsbeslut om ekonomiskt bidrag enligt
tillganglighetsplanen

Beslut

= Utvecklingstorvaltningen beviljas 70 000 kronor f6r anpassade

naturguidningar ar 2019.

Beslutsdatum 2018-11-19

Ml Yy,

Mats Larsson

Ordforande kommunala funktionshindersradet

Beskrivning av arendet

Enligt kommunstyrelsebeslut ska kommunala funktionshindersriadets ordférande
fatta beslut om ekonomiske bidrag enligt tillganglighetsplanen (KS 2017-05-30 §
121). Utvecklingstorvaltningen har ansokt om 90 000 kronor for anpassade

naturguidningar under dr 2019.

Handlingar som ingar i beslutet

Ansokan om medel frain KFR £6r naturguidningar 2019.
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AnsGkan om medel fran Kommunala funktionshinderradet for

naturguidningar for alla 2019
Martina Kiibus, 2018-09-24

Bakgrund

For att stirka intresset och méjligheten till naturupplevelser har Tyress kommun sedan 2011
erbjudit naturguidningar fér ménniskor med olika typer av funktionsnedsittningar under

rubriken “Naturen for alla”. Det har dels handlat om skriddarsydda guidningar for olika
organisationer, dels att nagra av de naturguidningar som erbjuds for allménheten har anpassats for
personer som sitter i rullstol, permobil, rullator eller varit littvandrade. Guidningarna dr mycket
uppskattade av deltagarna och det kiinns verkligen meningsfullt att géra naturen lite mer tillgéinglig
for bredare malgrupper. Att naturen bidrar till vilmaende blir sa patagligt vid guidningar for
ménniskor med olika funktionsnedsiittningar.

Samtliga guidningar har genomférts av undertecknad, Martina Kiibus. Sedan 2008 arbetar jag som
naturskolepedagog och naturguide i Tyresé kommun.

Tidigare ar har jag fatt 50 000 kronor fér naturguidningar fér ménniskor med olika grad av
funktionsnedsittningar. For att kunna utoka verksamheten infor 2018 ansokte jag och fick beviljat
ytterligare 40 000 kronor. Det innebir att jag under 2018 har kunnat utéka de anpassade guidningar
som erbjuds till allménheten och att jag ocksa kunnat erbjuda fler skriddarsydda naturguidningar
till olika organisationer i mélgruppen. Detta har varit viirdefullt och uppskattat av deltagarna, varfor

Jag ansdker om 90 000 kronor fér anpassade naturguidningar dven infér ar 2019,

Nedan har jag sammanstillt guideverksamheten for 2018, fram till 2018-09-24

Ansokan

For att kunna bibehélla samma volym som 2018 ansoker jag om 90 000 kronor for anpassade
naturguidningar infor ar 2019.

Féljande naturguidningar f6r alla har genomforts hittills 2018, t o m
2018-09-24

Skraddarsydda guidningar fér bokade grupper

11 april Alby med Jobbverket 9 deltagare
2 maj Barnsjon och Gammelstrém med Jobbverket 8 deltagare
9 maj Alby-groddammar med RSMH 6 deltagare
23 maj Slottsparken med RSMH 7 deltagare
7 juni Dyviks l16vingar med DHR 7 deltagare
23 aug Slottsparken med SRF Sédertsrn 10 deltagare
31 aug Slottsparken, Strokeférbundet Instéllt pga sjukdom
27 sep Barnsjén med RSMH 5 deltagare
Kvarstar:

17 okt Stensjédal med Jobbverket

24 okt Gammelstrém och Tyresta med Jobbverket

Ytterligare en guidning ér inplanerad med Café Medvind i Alby.



Anpassade guidningar inom det ordinarie programmet

21 feb Slottsparken, ldttvandrad 22 deltagare

27 mars Fatburen och Albysjén, littvandrad 15 deltagare

12 april Guddan, Tyresta, ldttvandrad 12 deltagare (En gick med
stavar/kryckor)

25 april Kolardammarna, rullstolsanpassad 23 deltagare (En med rullator, en
i rullstol, en i permobil, en med hérselnedsittning)

17 maj Barnsj6n, Prastingarna, littvandrad 10 deltagare (En med rullator, en
med svérigheter att ga)

22 maj Slottsparken, rullstolsanpassad 33 deltagare (8 fran Hjirnkraft,
varav en i rullstol och en med kryckor; en frin Afasiféreningen; en med rullator; en
med kryckor)

5 juni Tyreso-Flaten, Gammelstrdm, Eittvandrad 25 deltagare (En med rullator)

22 aug Slottsparken, rullstol 18 deltagare (4 fran Hjdrnkraft,
varav en i rullstol och en med gahjilp; en med ryggproblem; en fran Synskadades
riksférbund)

30 aug Tyrest-Flaten, Gammelstrom, ldttvandrad 15 deltagare (En synskadad)

13 sep Kolardammarna, rullstolsanpassad 24 deltagare (3 fran Hjarnkraft

varav en i rullstol, en med gahjilp; tva fran Afasiféreningen, varav en i rullstol, en
med rullator. Flera som kom for att det var Idttvandrat och i lugnt tempo.

20 sep Tyresé-Flaten, littvandrad 18 deltagare
Kvarstar:

9 okt Rullstolsanpassad guidning vid Barnsjén

18 okt Lattvandrad guidning vid Kolardammarna och Alby

En ldttvandrad guidning i november vid Barnsjon
En ldttvandrad guidning i december lings Gudsin

Reflektioner

Guidningarna dr mycket uppskattade av deltagarna och det kiinns verkligen meningsfullt att gora
naturen lite mer tillgénglig f6r bredare mélgrupper. Att naturen bidrar till vilmiende blir sa
patagligt vid guidningar for minniskor med olika funktionsnedsittningar. Det har kints vardefullt
att kunna erbjuda fler naturguidningar till savil allméinheten som olika organisationer under 2018.
Infér 2019 &nskar jag dérfor kunna fortsitta med samma volym.

2017 erbjod vi tre rullstelsanpassade guidningar fér allminheten; tva i slottsparken och en vid
Kolardammarna. Tack vare den utdkade budgeten kunde jag i dr erbjuda fem rullstolsanpassade
guidningar f&r aliménheten. Utdver de tvil omridena som jag hade i fjol, har jag ocksé tagit fram en
ny striickning vid Barnsjén som kommer att genomforas i oktober. Det innebir att vi nu kan erbjuda
rullstolsanpassade guidningar i varierade miljder. Slottsparken med sin blomsterprakt,
grovstammiga lovtrid och havskontakt pa Notholmen. Kolardammarna, med ett Sppnare landskap
ddr vi kommer néira damm-miljderna. Bide dir och pa Notholmen &r bryggorna anpassade si att
man kan komma ut med rullstol. Och Barnsjon didr man fér lite mer skogskéinsla och kan komma
nira den lilla sjén som ligger som i en gryta. Samtliga omriden gér det dven att komma till med
buss for dem som inte har fardtjanst. Infor nésta ar skulle jag vilja hitta ytterligare omraden, t ex
nirmare Alby friluftsgérd. Férdelen med de hir guidningarna ér att det blir en blandning av
ménniskor med olika grad av funktionsvariation och bakgrund. Dir alla hjilps at och dir det



langsamma tempot &r en férdel for alla. De som har littare att gé tvingas gé ner i tempo av hinsyn
till de som har svérare att gi. Nagot jag brukar presentera som en fordel, sa att vi alla kan f4 chans
att gd ner i varv och hinna uppleva mer.

De littvandrade guidningarna har ocksé utékats jaimfort med 2017. Aven pa de littvandrade
guidningarna kom det flera med uppenbara svarigheter att gé och som verkligen efterfragar att det
dr just littvandrat. Aven hir forsoker jag erbjuda ett program med variation nir det giller plats och
typ av natur. Jag tycker det &r bra att vi har ett spektrum att erbjuda, med olika svirighetsgrader nir
det giller framkomlighet.

Pa samtliga guidningar fér allminheten (éiven de som inte #r s& Littvandrade och dérfor inte
redovisas hir) ér det en trevlig och tillatande stdimning som gor att deltagarna kiinner sig
viilkomnade. Det stills inga krav pa dem, utan alla far vara den de ir. Det innebir att manniskor
som av olika anledningar inte mér s bra kan viga sig med pa guidningarna. Det #r ocksa en stor
térdel att de inte kostar ndgot for deltagarna.

2017 bestod niistan hilften av de skriddarsydda guidningarna av guidningar for
Mobiliseringsgruppen. Den verksamheten upphérde efter arsskiftet 2018, sé istéllet blev det i ar fler
guidningar till exempelvis Jobbverket och RSMH. Fér den hir mélgruppen &r det en trygghet att vi
kan ses flera ganger och bygga en relation och det r si tydligt att de mar bra av att fi komma ut
och uppleva och lira sig om och njuta av vir fina natur.

Jag har dven varit i kontakt med andra organisationer under 2018 och erbjudit guidningar. En
guidning har genomférts med Sfr Sédertsrn och en med DHR. Det var ocksi en inbokad med
Strokeforbundet som tyvirr fick stéllas in pga sjukdom men som vi hoppas kunna genomféra nista
ar. Hér tanker jag att det kan handla om lite langsiktighet och férhoppningsvis vill fler
organisationer som &r representerade i Kfr folja med pa naturguidningar niista ar.

Jag tror verkligen pa naturguidningar for ménniskor med olika grad av funktionsvariation och
hoppas att verksamheten kan fortsitta under 2019, med samma volym som under 2018. Som jag
skrev inledningsvis sé #r det tydligt att naturen bidrar till 5kat vilmaende or manga ménniskor, inte
minst ménniskor med funktionsvariation. I den malgruppen #r det ocksa manga som av olika
anledningar har svart att komma ut pa egen hand och dirfor kan behéva den extra skjuts som
organiserade naturguidningar innebiir.

Martina Kiibus, naturguide i Tyres6é kommun
martina kiibus(@tyreso.se
070/169 81 83




