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Sammanfattning

Kommundirektdren har fitt uppdraget att f6resld en forskningsbaserad strategl
for att motverka och férebygga ungdomskriminalitet som sker pa vara gator och

1 vira bostadsomraden.

Strategin ska tydliggdra hur viktiga aktorer som férildrar, polis, viktare,
sikerhetsenhet, socialtjinst, skola, fritidsverksambhet, frivilligorganisationer och
bostadsbolag ska agera for att tillsammans na bista effekt mot en minskad

ungdomsbrottslighet och en dkad trygghet.
Férvaltningen har utrett och redovisar uppdraget.

I denna skrivelse ges tll bérjan en teoretisk bakgrund till varfdr brott sker,
begreppet brottsprevention och brottsférebyggande dtgirder forklaras.
Ordférandeuppdraget konkretiseras genom att den lokala lagesbilden tydliggors.

Slutligen redovisas en strategl och en handlingsplan (se bilaga) dir en
milsittning anges, aktviteter foreslds, vem eller vilka aktorer som ska ansvara
tor de forebyggande aktiviteterna, vilka aktorer som foreslds medverka och hur
samverkan kan se ut. Vissa av aktiviteterna 1 handlingsplanen pagér redan idag

och de ovriga, ska ses som forslag pé nya aktiviteter for att nd aya uppsatta mal.
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Brottsforebyggande och de teoretiska grunderna

For att Hittare skapa forstielse for brottspreventivt tinkande ges en teoretisk
bakgrund till varfor brott sker. Vad handlar brottsprevention otn, vilka typer av
brottsprevention finns och en redovisning av olika typet av brottsforebyggande
atgirder.

Rutinaktivitetsteorin

Det teoretiska bakgrunden till varfor brott sker redovisas i den sé kallade
rutinakdvitetsteorin.
Man talar hir om att det maste finnas tre stycken grundférutsdttningar f6r att

ett brott ska kunna begés och dessa ir:

o FEn motiverad fordvare
o Liampliga objekt

o Avsaknad av kapabla vaktare

Nir det sker forindraringar i dessa grundforutsattningar, forst da kan det ske
forindringar 1 brottsutvecklingen. Dessa tre grundf&rutsittningar dr bra att bira

med sig nir man talar om brottspreventivt tinkande.

Social och situationell brottsprevention

Den sociala brottspreventionen handlar om de brottspreventiva atgirder som
ligger bakom brottslighetens sociala orsaker. Detta kan handla om allt ifrdn stéd
under uppvixten, moral- och attitydfrigor, behandling, utbildning, skolging,
stdd till familjen eller sociala insatser till en utsatt stadsdel. Dien sociala
preventionen handlar mycket om att forindra attityden s att fordvaren inte
lingre vill begi brott.

Den situationella brottspreventionen handlar om att de atgirder som genomférs

for att forindra de faktiska forhéllanden som rider f6r att ett brott begis.
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Det kan handla om allt ifran brottsplatsens fysiska forhallanden, till tekniska
atgirder eller bevakning av en viss plats.

Under brottsprevention ingar dven de atgirder som gors f6r att lindra skadan
efter ett brott. T'.ex. ge stdd till brottsoffret eller frigot om skadestind m.m.
Sadana brottsforebyggande dtgirder handlar ocksd om att férebygga ridsla hos
minniskor att utsittas for brott och att &ka trygghetskinslan hos manniskor.
Otrygghetskinslor eller ridsla for att utsittas for brott forandrar manniskors
beteende, och kan leda till att minniskor far forsimrad livskvalité. Exempelvis
paverkar det negativt genom att minniskor vigrar g& ut pa kvallarna, eller att
man viljer andra vigar till och frin bussen. Ridslan {6t brott piverkar ocksd i
den bemirkelsen att man isolerar sig, vigar inte eller vill inte anmila brott.

For att motverka denna ridsla for att utsittas for brott, krivs det gemensamma
insatser av myndigheter och kommuner, som miste visa den rittvisa bilden av
brottsligheten och otryggheten. Istillet f6r att méinniskor hela tiden miste fotlita
sig pa medias svartmalade bild av samhallet.

Preventionsnivaer

Man talar om tre typer av brottspreventionsnivier, primirprevention, sekundar
prevention och den tertidra preventionen.

Den férsta preventionsnivin den primira, handlar om de generella dtgirder och
aktiviteter som riktar sig till hela befolkningen eller de aktiviteter som

genomfors till tex. en hel skola eller liknande.

Den andra sekundira preventionen riktar sig till riskgrupper, riskpersonet. T.ex.
om man genomfor dtgirder mot en skolklass, dar det foreligger problem och att

man eventuellt borjat syssla med kriminella handlingar.
Den sista preventionsnivin, den tertidira handlar om dtgirder och aktiviteter

som genomfdors mot de personer som redan utfort kriminella handlingar, eller

de atgirder som genomfors for att stdtta ett brottsoffer.
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Brottsférebyggande insatser i teorin

Den finns en oindlig mingd kriminologtska teotier om varfor brott begas. Vissa
forskares teorier talar faktiskt mot varandra. Det finns med andra ord inget
enkelt svar pd varfor brott begis eller vilka dtgirder som gér stdrst nytta for att
forebygga brott.

Det finns som sagt rutinaktivitetsteorin som kan forklara hur ett brott kan
uppstd 1 teorin. For att ge ett konkret exempel, tittar vi pd brottet
bostadsinbrott. For att ett bostadsinbrott ska ske, kravs det forst och framst en
motiverad girningsman, Motiverad girningsman r den f6rsta omstindigheten
av de tre som krivs. Vidare nir det giller limpliga objekt, omstindighet tva av
tre, si finns det gott om bostider som 4r tomma dagtid da de flesta arbetar, och
det finns sillan fysiska personer som vaktar bostaden. De fysiska personer som
bor i bostaden #r de sa kallade kapabla viktarna. S4 med andra ord dr det ganska
enkelt att 1 teorin, férstd hur ett sddant brott kan uppsta med hjilp av

rutinaktivitetsteorin.

For att hindra girningsmannens motivation och attityd till att begd t.ex.
bostadsinbrottet handlar det bland annat om att skapa goda férutsittningar for
petsonen och att denna ska leva ett prosocialt liv. Det handlar om att ge aktuell
person ritt grundforutsittningar, t.ex. en trygg uppvixe, mojligheten tilt
utbildning, ha tillging till ett arbete eller att ge mojlighet till goda
fritidsaktiviteter. Ju tidigare ett barn eller ungdom far stéd och atgirder for att
leva ett prosocialt liv, dess bittre dr det f6r att minska risken att dras in 1
brottsliga sammanhang.

Man brukar dven namna méoten och kontakter med andra méanaiskor och
institutioner som kan leda till en 6kad social kontroll fér att ge goda
uppvixtférhillanden, vilket minskar antisociala beteenden, som 1 sin tur minskar
risken for att hamna 1 brottslighet.

De personer som saknar dessa goda forutsittningar 8per stérre risk for att
hamna i fel sallskap och dras in 1 gingkonstellationer och bétja syssla med
kriminella handlingar.

For de personer som redan borjat syssla med kriminella handlingar eller dragits

in 1 gingkriminalitet handlar det om att f till en forindring av personens liv.
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En sddan férandring, kan ske di personen moter en ny pattner, {3r ett atbete,
far mojlighet till utbildning eller kanske bli religics.

Den som begar brott saknar oftast sjalvkontroll Gver sitt eget beteende. Denna
ofdrmiaga har oftast sin grund i uppvixten och har med uppfostran att gora.
Den of6rmiga till kontroll hos personer kan iven beto pi diagnoser av olika
slag som t.ex. ADHD eller liknande.

Att forebygga brottslighet handlar minga ginger om att minniskor inte ska se
brottslighet som en mojlighet och att férséka bryta de moraliska virderingar
som stoder ett kriminellt beteende. Att forebygga brottslighet handlar ménga
ginger om en ldngsiktg process av social kontroll, att personen i friga fatt en
god och stottande uppfostran, ritt forutsittningar till uthildning och att
personen fitt méjlighet att genomga utbildningar av olika slag.

I teorin talar man om de brottsférebyggande dtgirder som handlar om att dka
petsoners anknytning till sambillet, att de ska kdnna delaktighet till samhallet
och tro pé sambillets legitimitet.

For kommunala verksamheter och myndigheter giller det att 1 s stor
utstrackning som mdjlighet, underlitta f&r barn och ungdomat, att delta i olika
sorters organiserade fritidsaktiviteter. Det kan rdra sig om allt ifrin olika

idrottsforeningar eller andra sorters frivilliga organisationer.

Om barn och ungdomar tidigt deltar i sidana aktiviteter minskas risken radikalt
att man dras in i daliga sallskap dir vuxenvitldens kontroll saknas.

Flera undersékningar visar att barn och ungdomar som deltar i organiserade
fritidsaktiviteter registreras mer sillan for brottsmisstankar dn de ungdomar som

inte deltar i fritidsaktiviteter.

Ovan har exempel pa den primira preventionen beskrivits. Den prevention som
ar allmant riktad. Vidare foljer exempel pa sekundirprevention. Denna
prevention riktar sig till riskgrupper av minniskor. Aven hir handlar det om ate
1 54 stor utstrickning som mdjligt undetlitta {or manniskor att leva ett
prosocialt liv t.ex. sidana aktiviteter som undetlittar for riskgruppen nir det

giller utbildning, arbete och organiserade fritidsaktiviteter.
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Ett tydligt exempel pa sekundira aktiviteter dr att f8 riskungdomar att
genomfdra grundskolan. Forst och framst handlar det om att fi tillbaka de sa
kallade “hemmasittare” till skolan, sedan handlar det om atgarder som

genomfors tor att elever ska fa fullstindiga betyg.

Riskungdomars brottslighet, paverkar viljan att genomga skolan, men ocksa
daliga skolresultat leder till stérre risk for att hamna i brottsliga sammanhang,
Dirfor galler det att tidigt identifiera de riskgrupper av ungdomar som har
svarigheter med att genomféra sin skolging. Det kan handla om att ge extra
stod till ungdomar som kommer frin t.ex. socialt utsatta miljoer, till barn som
kommer ifrin invandrargrupper dir bristande sprikkunskaper finns eller dir
man saknar studietraditioner. Det handlar ocksi om atgirder och extra stod till
de barn- och ungdomar som har olika diagnoser som t.ex. dyslexi, ADHD och
liknande. Att underlitta fér barn och ungdomar att genomféra sin skolging dr
otroligt viktigt och en stor del av brottspreventionen. I USA har flera olika
sorters specialanpassade skolor f6r riskgrupper av barn och ungdomar, visat pa
positiva resultat 1 undersokning for att forhindra brottslighet. I Sverige har inga
liknande undersékningar genomforts, men flera indikatorer pekar pa, att en god
torskoleverksamhet leder till en littare anpassning till skolan och dir med

minskar risken for att barn och ungdomar hamnar 1 brottslighet.

Ett tydligt exempel pa sekundir brottsprevention 1 Sverige som provats i ett
stort antal kommuner 4r de sd kallade sociala insatsgrupper (S1(G). Dessa
handlar kort och gott om att samordna alla resurser kring ungdomar med olika
sorters problematik (riskungdomar), t.ex. brottsproblematik eller droger. Hir
samlas olika aktérer (5t samordna resurser och atgirder kring ungdomen, detta
for att underlatta till ett prosocialt liv. Hir samlas personal ifrin socialtjinst,
skola, polis och beroendevird. Ett naturligt hinder fér sidana
aktorsgemensamma grupper nir det giller utbyte av information ar den hirda
sekretessen framforallt f6r socialtjinsten. Detta hinder kan hivas genom att
foraldrarna till “riskungdomen” godkinner att informationen om
barnet/ungdomen kan delas mellan myndigheterna. Detta £or att undetlitta 61
gemensamma preventiva dtgirder. Liknande aktérsgemensamma grupp som

hanterar ungdomar 1 riskzon dr SSPF. Hir ingar dven fritidsverksamheten.
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En viktig del av brottspreventionen handlar som sagt om den informella
kontrollen som utévas mellan vuxna och ungdomar. Denna kontroll utévas
mellan personer som har en relation till varandra.

En deli denna kontroll dr barnuppfostran, dir de ungas virderingar och
attityder far sin grund. I vissa fall kan f6rildrar behdva olika former av stéd och
vigledning 1 sin uppfostran. Oftast hamnar detta stodjande arbete hos
socialtjansten. Det kan ha formen av olika sorters férildrautbildningar.

Det har genomférts en hel del undersékningar hur effektiva
foraldrautbildningar egentligen dr for att piverka barns uppfostran och vidare
deras framtid. Genomgingen av forildrautbildningar visar pa att den
overvigande delen av forildrastédsutbildningar eller programmen har en positiv
effekt for barnets uppfostran. Det har visat sig att férildrastodsprogrammen
som riktar sig till forildrar som har barn under 5 ir, har stérst effekt. Sidana

program férebygger oftast antisocialt beteende hos barnen.

En annan generell brottsférebyggande metod eller insats ar de olika
antimobbingprogram som genomfors i skolorna. Forskningen pavisar vildigt
goda resultat pd minskad brottslighet, sedan olika antimobbingsprogram
genomforts,

Mobbingen leder till att minga barn och ungdomar mir vildigt illa bide
psykiskt och fysiskt. Manga ginger leder den rent av till brottsliga handlingar. S&
med andra ord att forebygga mobbing handlar méinga ginger om rent
brottspreventivt arbete. Det har visat sig att i skolorna dar effektiva
antimobbiagprogram genomférts har mobbingen minskat med mellan 17-23
procent. Vilket troligen ocksa lett till minskad brotslighet.

I en del svenska skolor och férskolor han man anvint sig av olika sorters
vildsférebyggande program. Dessa program har antingen letts via skolpersonal
cller av en kombination av vuxna och ungdomarna sjilva med stéd ifrin vuxna.

Négra exempel pd sddana program presenteras senare 1 denna rapport.

I brottsprevention talas det om yttre kontroll, denna yttre kontroll handlar t.ex.
om polis eller viktares bevakning av olika platser. Den effektivaste formen av
sidan kontroll dr nir den anvants som sekundiir prevention. Detta innebir 1

korthet att polis eller viktare ligger mest brottsforebyggande resurser pi de
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mest brottsutsatta platserna, aktiviteter riktade till dessa, eller de platser dér det
befinner sig mest ménniskor under vissa tider. Det ir pd dessa platser under
vissa tider som det annars uppstar en stor del brottstillfillen. Likasd gor
socialtjinstens yttre resurser mest nytta under t.ex. olika evenemang, pa platser
de dar det befinner sig mest ungdomar under en begrinsad tid. Andra viktiga
inslag av, brottsforebyggande atgirder eller aktiviteter av den mer halvformella
kontrollen ar t.ex. férildravandringar eller dd andra frivilliga organisationer
befinner sig ute pa gatorna. Det dr svirt att sdga hur pass stor inverkan dessa
vandringar har pa den faktiska brottsligheten men de frimjar hele klart att den
allminna trygghetskinslan 6kar, och med fler vuxna ute i samhallet borde aven

minska benagenheten hos fordvare att bega brott.

En annan brottstérebyggande metod som provas i en allt stérre utstrickning fr
kameradvervakning av olika platser. Denna 6vervakning kan ses som att den
tormella sociala kontrollen Skar. Kameradvervakningen ska ha effekten att de
ska avskricka brottsutvate att begd brott pd hogt brottsutsatta platser, men
ocksa att kameradvervakningen ska leda till att fler personer doms for brott. Det
har genomforts ett stort antal internationella studier pd hur stora effekterna blir
pa de platser som blivit kameradvervakade. Det visar sig att
kameradvervakningen leder ll en viss nedging i brottsligheten Gverlag, 1 snitt
har brottsligheten pavisats gitt ner med 16 procent. Dock kan det konstateras
att kameraovervakning har fatt mest effekt pa platser som t.ex.
parkeringsplatser, dir har brottsligheten gitt ner med éver 50 procent. I
centrumornriden och bostadsomriden har man konstaterat att
kameradvervakningen fatc smé effekter. For att kameradvervakningen ska fa
storst effeke bor den kompletteras med andra brottsforebyggande atgirder. Fn
svensk studie, som studerat kameradvervakningens effektivitet visar ockséa pé
smi brottsliga nedgingar, dock visar det att trygghetskinslan ékat hos
allmanheten. Kameradvervakningen hjilper ocksa till i polisens
utredaingsarbete. Den kan ocksa vara ett stort hjilpmedel for att styra polisens
problembaserade arbete. Polisens anvindande av kameradvervakning, fir stdrst
effekt di den kombineras med att poliser fysiskt Gvervakar och styr
kameradvervakningen, samtidigt som man direkt kan styra de operativa

resurserna.

tyres0 kommun



10 (21)

Den lokala lageshilden for Tyresd géllande ungdomar och
brottslighet

Till att borja med pir man talar om ungdomsbrottslighet 1 detta sammanhang
syftar man pa sddana brott som ungdomar i 15-20 -drsdldern begir, framforallt
brottsbalksbrott. Ungdomsbrottsligheten domineras allmint av
skadegérelsebrott, stoldbrott och natkotikabrott, Overlag dr det ett stérre antal
ungdomar som begdr enstaka brott, medan det 4r nigra fi ungdomar som begir
ett flertal brott. De flesta ungdomar begir ett enstaka brott, fér sedan leva upp

till goda moraliska virderingar, och fortsitter inte med brotsliga handlingar.
Vanligaste brotten med hégst andel unga misstankta nationellt:

¢ Skadegorelse 30 %
o  Stoldbrott 23 %
o Narkotikabrott 26 %

For att kunna genomfora en effektiv strategi mot ungdomskriminalitet krivs det
forst och frimst en noggrann inventering hur den lokala problembilden ser ut i
Tyresé. Det kan ocksa sagas att den lokala ligesbilden inventeras vilket betyder i
korta drag, att radande forhéllanden inventeras och en informationsinsamling
sker. En ligesbild kan dven innchilla inslag, om hur man uppskattar att
brottsutvecklingen kommer att ucvecklas sig 6ver tid. En sddan framtida
spckulation om brottsutveckling kan bygga pa information om
omvitldsbevakning, befolkningssammansattning, den allmanna

sambillsutvecklingen, kriminella nitverks etablering.

Nar brottsligheten inventeras kan man titta pi brottsstatisalk,
trygghetsunders6kningar, drogvancundersékningar, skolundersokningat. Den
kanske mest rittvisa bilden om hur det verkligen ser ut, fir man troligen via
sjalvdeklarerade undersékningar som gors, tex. skolenkiter och liknande.
Exempel pa sidana ar den tidigare nationella skolenkiten som genomférts
senast 2015 men dven den regionala Stockholmsenkiten som gors vartannat ar,
kan ge en mycket rittvis bild om hur ungdomsbrottsligheten ser ut. Man kan
aven till viss del fa information frin socialtjdnsten hur brottsligheten ser ut

lokale. Man kan ocksa titta pd kostnader for rex. skadegdtrelser som drabbar
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kommunala verksamheter. Nackdelen med att bara titta pd den “vanliga”
brottsstatistiken 4r att det under en del brotiskategorier finns ett mycket stote
morkereal. Detta med anledning av att ménniskor inte vill, eller vagar anmila.

Sdrskilt vid ungdomsbrott, finns troligen ett mycket stort morkertal.

Det dr svért att fa en exakt bild av hur ménga av Tyresos totala antal brott som
begéis av ungdomar. Om man ser pd brottsstatistiken ifran Brottsforebyggande
radet, redovisas totalt antal anmalda brott f6r Tyresdé kommun. Statistiken talar
inte om vilka som ligger bakom brotten, och hur minga av brotten som klarats
upp. Inte heller ifrén polisens generella brottsstatstik gir det att utldsa vilka

girningspersoner som ligger bakom de lokalt anmilda brotten.

Om man tttar pd kriminalstatistiken (personer lagférda f6r brott) som Bra
sammanstillt, 4r denna nationell och inte heller lokal. Denna statistik ger inda
en ganska bra bild av lagféringsbesluten, avseende dldersférdelningen. Hir kan
man konstatera att de personer som démts for brott 1 alderskategorin 15-20 4r
utgor 20 % av de totalt antal démda personerna alla alderskategorier.

Det skedde en Skning av domda personer 1 dlderskategorin 15-17 ar mellan
2016 och 2017 med cirka 5 %. Det kan dock konstateras att det sedan 2008
skett en stor minskning avseende unga démda personer. Nir det galler
kategorin unga démda personer 15-17 ir gamla var minskningen 41 procent
jimforelsevis ar 2017 med dr 2008 och 1 alderskategorin 18-20 4r var

minskningen 27 procent. Vad denna minskning beror pa har inte utretts i detta
uppdrag.

Om man tittar pd statistiken fér misstdnkta personer fOr brott, redovisas dven
denna nationellt. Vad galler definitionen, skiligen misstinkt person, ir det en
straffmyndig person som av polis, dklagare eller annan brottsutredande
myndighet har misstankts for brott med som ldgst misstankegraden skiligen
misstinkt. Hur manga personer som misstinks for brott under ett 4r paverkas
av manga fakrorer. Yiterst beror nivdn pa hur vanligt férekommande brottet 4r
och t vilken utstrickning det uppticks och anmils. Dessutom krivs act det finns
en misstankt person identifierad, vilket 1 sin tur kan paverkas av de
brottsutredande myndigheternas prioriteringar och arbetssitt. Andelen brott dér

det finns en misstinkt person vaticrar bide mellan och inom olika brottstyper.
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Om nran ser statistiskt hur dldersfordelningen ser ut sa kan det konstateras att
ungdomar som misstanks for brott (15-204r), utgdr 21 procent av det totala
antalet misstinkta personer. Andelen unga misstinkta personer har ékat

marginellt de senaste tio dren sett till befolkningsmingden.

Nar man analyserar den nationella brottsstatistiken, konstaterar man att den inte
redovisas pa kommunal nivé, avseende misstinkta eller démda personet,
avseende dlderstdrdelning. Men med hjilp av denna statistik fir man and en
ganska bra bild hur dldersférdelningen ser ut gillande ungdomsbrottslighet som
dven kan tillimpas pa kommunal nivd. Det finns inga tecken pi att statistiken

kan skilja sig ndamnvire at, gillande den nationella och fér Tyresés kommuns
del.

Nigra siffror som har kunnat anvindas 1 detta uppdrag kommer iftin
polisomride Nacka, dir Tyreso ingir.

Foljande statistik har redovisats ifrin polisen, gillande antal brottsanmilningar,
dir personer under 18 4r bedémts vara skiligen misstinkta for brott. Det dr
viktigt att pdtala att den skaliga misstanken, betyder inte att personen démits {6t
brotret, utan att det under utredningens ging, framkommer konkreta
omstindigheter som talar {6r att personen kan ha begatt brottet. For 4r 2017
fanns 217 stycken misstankar f&r personer under 18 ér {6t Tyreso kommuns
del.. Aret innan var siffran 169 stycken misstankar. Vitket tyder pa en stor
procentuell 6kning for Tyresé kommun. Av de 217 stycken misstankarna for
personer under 18ir, gillde 63stycken av dessa narkotikabrott. Aret innan 2016
var siffrorna f6r narkotikabrott, personer under 18 4r som var skiligen
misstinkta, 32 misstankar. Det innebir niistan en 6kning pa 50 %.

Exakt vad denna dkning beror pé ir inte faststalld. Det kan dock konstateras att
narkotikabrotten uteslutande rapporteras av polisen, s det kan bero pé att man

prioriterat att rapportera en storre del unga fér narkotkabrott mot tidigare 4r.

Frigan dr om attityden hos ungdomar har forindrats nir det giller synen pé
narkotika. I Tyres6 har man tidigare genomfort en Arlig lokal drogenkit. I denna
lokala enkit svarar ungdomarna f6r Aren 2014-2016 i arskuts nio, att cirka

6-9 % provat narkotika. I samma enkit svarar Tyresos gymnasieelever arskurs

tva, att mellan 20-25 % nigon ging testar narkotika. T fortsdttningen kommer
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Tyreso ingd 1 Stockholmsenkiten. Detta undetlattar for jamforelse mellan

Tyresé och andra kommuner.

En annan enkit som 4r intressant att analysera med anledning av detta uppdrag
ir den nationella skolenkiten f&r drskurs nio elever, som tidigare genomférts av
Bri. Den senaste genomfordes 2015. T denna kan man utlisa flera intressanta
statistiska siffror.

Hir kan man konstatera att nistan 50 % av de svatande eleverna blivit utsatta
for ndgot brott under de scnaste tolv minaderna. De vanligaste brotten man
utsatts for ar stold, misshandel, fridsbrott, hot, sexualbrott.

Nir det galler vilka brottsplatser som ir vanligast ar det ofta 1 skolmiljon som
elever utsitts {6r brott. De flesta misshandelsbrott, en hel del hot och lindrigare
fall av sexualbrott sker hir enligt de svarande 1 enkiten.

Annars sker méinga fall av hot och trakasserier via sociala medier.

Nir eleverna i denna enkit tillfrigades om man sjilv begitt brott under de
senaste tolv midnaderna, svarade nistan intill 50 % av eleverna att man begdtt ett
brott de senaste tolv manaderna. IDe vanligaste brotten man begétt var
stoldbrott, skadegérelse, valdsbrote och narkotikabrott. Killarna var nagot met

brottsbenigna 4n tjejerna.

Under hésten 2018 redovisas Stockholmsenkiten som blir intressant att

analysera gillande ungdomsbrottslighet lokalt for Tyresds del.

Till arendet dterfinns tva bilagor: Strategl for att minska ungdomskriminalitet
samt handlingsplan mot ungdomskriminalitet med intiktning AND'T,
vildsforebyggande och forebyggande mot skadegorelse.

I handlingsplanen konkretiseras forslag pd olika milsitiningar, vitka aktiviteter
som kan anvindas for att nd malen, vilken aktSr som dr ansvarig fér milet, vilka
aktorer som kan medverka £6r att nd milet och hur samverkan kan se ut. Ndgra

av aktiviteterna forklaras narmre nedan.
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Foéraldrautbildningar

I handlingsplanen ges exempel pa tvi typer av beprovade foraldrautbildningar.
Det nimns forildrautbildning enligt ABC (Alla barn i centrum). Denna
férildrautbildning har bland annat anvints inom Stockholm stad.
Férildrautbildningen bedrivs genom fysiska triffar, vid fyra tiltfillen, under tva
ménader. Utbildningen handlar bland annat om hur féraldrar kan frimija sitt
barns sjilvkinsla, hur man ska stirka relationerna inom familjen och hur
konflikter kan forebyggas. Utbildningen bygger pi informartion, diskussion och
ovningar och filmvisning. Materialet i utbildningen har skapats efter forskning
och ar vil beprévar. Genom utbildningen far forildrarna en vigledning i sitt

forildraskap.

Nasta forildrautbildning som ges som exempel 4r forildrautbildningen
KOMET. Aven denna utbildning anses av forskningen som vildigt
framgangsrik. Den riktar sig till forildrar och lirare. Uthildningen riktar sig till
de som har barn eller arbetar med barn i dlderskategorierna 3-11 ar eller 11-18
ar. Utbildningen handlar om att lara ut verktyg som ska leda till mindre brik och
konflikter i hem och i skolan. Det handlar om férbittra kommunikationen med
barnet och bygger bland annat pd att den vuxne miste forindra sitt beteende
for att minska problemen. Kometutbildningen anses minska problem i hemmet
med barnen upp till 40 %. Vilket i sin tur férebygger antisociala sidor hos
barnet, vilket frimjar en god och trygg uppvixt. Uthildningen bedrivs under

11 veckor med en fysisk triff en ging i veckan.

Tillsarmmmans for orten

Ar ctt privat foretag, AD tillsammans som under flera ar agerat projektledare
och genomfért framgingsrika projekt tillsammans med olika kommuner 1
sarskilt utsarta omriden. Projekten har bestitt av sommarjobbsprojeke, dir
ungdomar har fitt sommarjobba, med inriktning mot en frbattrad social
stadsutveckling och trivsammare utemiljé. Ungdomarna som sommarjobbat har
genom sitt {Orsta arbete, fitt en 6kad framtidstro och genom att arbeta i sitt eget

hemomride fart en storre ansvarskiinsla {61 sitt eger omrade. Detta med ma), att

tyresé kommun



15 (21)

minska brottsligheten 1 det egna omréidet och &ka tryggheten. Konceptet bygger

pa tre fokusomriden:

o Fysisk upprustning
o Individuell livskvalitet

o Gemenskap i omridet.

Tillsammans konceptet har genomforts 1 omridena Hovsjo, Virby, Huddinge
och Skogis. Tillsammans projekten har skett 1 samverkan med polisen,
riddningstjansten, friidsgirden, biblioteket, svenska kyrkan, kvinno- och
pensionarsféreningar. Dessa projekt har lett till 6kade goda relationer mellan
ungdomar, myndigheter och féreningar. Manga av ungdomarna har genom
projektet fact sitt forsta arbete, man har dven haft mojlighet att testa pa att leda
andra ungdomar da projekten har fortsatt nistkommande sommar.

Foretaget AD tillsammans ir projektledare for der “brottsforebyggande”
konceptet tillsammans for orten. T Huddinge finansierades projektet genom
kommunala medel, tillsammans med medel ifrdn de lokala kommunala
fastighetsagarna men aven med medel ifrin de privara fastighetsigarna. En
rapport om konceptet har skrivits av Fol Sédertérn som sammanfattar

projektet tillsammans 1 Varby 2016.

Samverkansformer genom sociala insatsgrupper SIG eller SSPF

Dessa samverkansformer handlar om att samordna alla offentliga resurser tll
ungdomar i riskzonen. Medverkande aktorer 1 SSP dr skola, socialtjinst, polis

och dven fritidsverksamheten 1 SSPT.

Denna samverkan riktar sig till ungdomar som har t.ex. stora problem i skolan,
har drogproblematik eller har hamnat i brotslighet. Verksamheten brukar riktas
till ”riskungdomar” 1 12-18- dldern.

Samverkan gor det mojligt act kraftsamla for barnet eller ungdomen tidigt s ate
problemen inte ska eskalera. I denna samverkan utbyts information mellan
varandra och férebyggande atgirder (en inhandlingsplan) viljs efter den

individuella problembilden.
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Samverkan kan genomforas genom att virdnadshavare godkinner att
sekretessbestimmelser bryts, si att de olika aktSrerna kan utbyta informationen

tritt mellan varandra till barnet eller ungdomens bista.

I kommuner dar SSP eller SSPIF bedrivs med denna samverkanstyp kopplas en
insatsgrupp in dé en forilder, skolan eller annan vuxen kontaktar

samverkansgruppen.

En social insatsgrupp kan kopplas in da aktuell problembild rider for ett barn
eller ungdom. Ofta dr det flera omstandigheter 1 punkilistan nedan som giller

tor “riskungdomen” som gér att den sociala insatsgruppen kontaktas.

Svirigheter att koncentrera sig i skolan.

Hég frinvaro frin skolan.

Aggressivt beteende.

Vinner som begir brott.

Barnet eller ungdomen har begitrt ett brott sjalv.
Vinner som anvander droger.

Barnet eller ungdomen har tagit droger sjilv.

Barnet eller ungdomen saknar en positiv fritidsaktivitet.

o ¢ 0o 0 ¢ o O 0 C

Ofta krivs flera saker for att en ung person ska hamna i kriminalitet

eller drogmissbruk - inte bara en.

"Tyresopolarna” med Nackapolarna och Varmddpolarna som
exempel

Biade i Nacka och Virmdé kommun bedtivs en sdkallad polarverksamhet. Polarna
1 Nacka, ir en del av socialtjinstforvalingen. Polarna i Nacka dr kommunens
forebyggande och uppstkande verksamhet med mal ate skapa wygghet for
Nackas ungdomar. Polarna Nacka rér sig ute pa gator och torg bland ungdomar
pa fredag- och l6rdagskvillar och nitter samt pa stora ungdomshelger, antingen

till fots eller med polarbussen.
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For narvarande bestir Polatna Nacka av 5 vuxna heltidsanstillda
ungdomssamordnare och cirka 20 imanstillda lokalt férankrade
Nackaungdomar 1 aldrarna 1719 4r. Dessa ungdomar kallas Po/are. Mélet med
att anvinda Po/are i faltarbetet ar dels for att 6ka ungdomsinflytandet i
kommunen och att visa att ungdomar kan vara fSrebilder och en positiv kraft i
samhillet.

En stor tordel med att ha anstillda ungdomar ir att de har unik kunskap om hur
det dr att vara ungdom i dagens samhille (Nacka i det hir fallet), de vet var
saker hiinder, de har ett stort kontaktnit och kinner, eller kinner till manga av
de ungdomar som mots pd filtet. Polarungdomarna har ett mycket stort socialt
kapital som verksamheten kan dra nytta av i sin yttre opetativa verksamhet. De
far littare reda pa nir nigot evenemang ar pa ging, nir och var det ska samlas

ungdomar i olika sammanhang

Polarverksamheten ska bidra i samverkansarbetet mellan skola, socialginst,
polis, riddningstjinst, religiésa samfund, andra féreningar. Polarverksamheten
kan ta it sig enklare forebyggande Atgirder/aktiviteter och kan bidra i t.ex. SSPF
verksamheten. Verksamheten bedrivs mestadels som faltarbete dir tvi stycken
ungdomssamordnare tillsammans med “polarungdomar” dker runt 6ver hela
kommunen under helgkvillar och natter. Polarverksamheten ska verka

trygghetsskapande, drogférebyggande och brottsférebyggande.

Valdsférebyggande program MVP och Taget

Dessa tvd valdsforebyggande program har bland annat anvints i Botkyrka
kommun. Programmen har ansctts varit vildigt framgingsrika nir det giller

bland annat att f6rebygga vald i skolotna.

MVP stir t6r Mentors in violence prevention. Det it ett vilds{trebyggande
program som till en borjan utvecklades i USA. Sedan har det anvints 1 ett stort
antal linder. I Botkyrka har man anvant sig av programmet i ett antal

hogstadieskolor och pa gymnasiet.
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Programmet i Botkyrka bestir av 11 stycken lektioner som handlar om att
forebygga vald. Lektionerna handlar mycket om att diskutera olika scenarion,
dskadarrollen nir det giller vildssituationer, och stereotypa genusnormet. Milet
med lektionerna dr att ungdomarna 1 stérre utstrickning ska agera mot vald i sin

vardag.

Pa varje skola i Botkyrka dar man anvint sig av programmet MVP har man
startat upp en grupp, bestaende av nyckelpersoner som ytterst ska ansvara for
programmet pa skolan. Nyckelpersonerna bestdr av skolpersonal, polis,

socialtjinst och dven riddningstjinsten medverkar numera.

Gruppen med nyckelpersoner har i sin tur rekryterat elever frin drskurs dcta
{mentorer) som sedan 1 drskurs nio har till uppgift att utbilda elever i arskurs sex
i det valdstorebyggande programmet. Meatorerna far utbildning och stétining
for att senare sjilva kunna halla i lektionspassen. Mentorerna (Arskurs nio-
eleverna ) far sjilva hilla i lektionspassen for drskurs sex eleverna men de har
stottning ifran vuxna lirare eller annan personal. Tanken dr att mentorerna ska
vara goda torebilder dt yngre elever genom att sjilva utmana de stereotypa
normer som rader. Samtidigt fir mentoreroa, personlig utveckling, de far prova
pa att leda andra och fir pa s vis trining i ledarskap. I just Botkyrka ar det
clever som hallit 1 lektionspassen for andra elever. I ndgra andra kommuner har

man valt att lirarna sjilva agerat mentorer och ansvarat for lektionspassen.

Som sagt MVP:s huvudsakliga mal att 4t forebygga vild i skolan. Programmet
far dven effekter utanfér skolan, di man anser att det férebygger vild aven pa

andra arenor, da man anser att ungdomats attityder och normer forindras.

Botkyrkas andra program “Taget” liknar MVP. Det riktar sig i stallet il de
yngre barnen i forskoleklass till arskurs tre pd lagstadiet.

Aven detta program handlar om att forebygga vild. Pedagogerna (lirarna)
handleder barnen igenom lektionspassen som handlar om att diskutera vad vild
ar, hur man kan forebygga vald, vad man ska géra om man uppticker vild m.m.
Lektionsinnehillet bestir dll stor del av filmer med olika scenarion, som barnen

sedan far diskutera.
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Aven foraldrar bjuds in till triffar fér att medverka och prova pa
lektionsuppligget 1 "TAget”. Detta kan kombineras med
forildrastodutbildningar. I Botkyrka hat en samverkan skett mellan
socialtjanstforvaltningen och Barn- och utbildningsférvaliningen f6r infora

programmet. Programmet "Téaget” har genomforts pa flera olika grundskolor i
Botkyrka.

Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED)

CPTTLD ér en teori som handlar om att utforma den fysiska miljon pa ett sidant
satt sd ate brott forebyggs. Grunden till teorin uppkom pi 70-talet. Tanken ir act
man ska anvinda sig av tcorin vid nybyggnation eller vid ombyggnation av olika
offentliga miljer och platser f6r att minska risken {or brott och for att 6ka
tryggheten. Helt enkelt handlar det om att gora en plats mindre attraktv f6r en

motiverad girningsman.

Det kan handla om att ha med sig teorin vid en nybyggnadsfas, plancra
arkitekturen efter att férebygea brott, det kan handla om dtgirder {r att
forindra en plats, genom att ta bort vaxdighet eller att férindra och forbitira
belysning pd cn viss plats. Man brukar tala om att CPTED bygger pd sex olika
grundprinciper eller omstindigheter som ingdr 1 konceptet {6r att minska risken
for brott.

Tessa ar:

o ‘Territorialitet
Handlar om ett storre ansvarstagande ifrin de boende for ctt visst
omrade eller en viss plats. Det handlar ocksa om att tydliggora grinser
for ctt visst omride tex. barriarer runt ett omride eller att tydligarc
markera entréer intill etr omrade somn skiljer det offentliga rummet med
det privata.

o Tilltrddeskontroll
Genom att t.ex. installera porteelefoner eller koder till dérrar eller
grindar som begrinsar tlitrddet dll ett omrade.

o Overvakning
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T.ex. att man bygger och planerar byggnader si att de boende ska ha en
god uppsikt 6ver en viss plats, t.ex. en parkeringsplats eller parkmiljo.
Det kan ocksd handla om att ha limplig belysning s att miljén kinns
trygg och inte mojliggdr for en girningsman att délja med hjilp av
morkret fOr att genomfora brott.

o Forsvarande av brottsgenomférande
T.ex. genom lds, larm, staket inom ett visst omride eller plats.

o Image
Handlar om att en plats som vara attraktiv, detta genom att en plats ar
ren och stidad, att trasiga foremal lagas, att utbrinda bilar plockas bort
si fort sa mojligt.

o Aktivitetsstdd
Handlar om dndra, genomfdra atgirder som syftar till att platser blir
mer attraktiva och tillgingliga for fler mianniskor. Det kan handla om att
gora trivsammare mindre torgytor, bygga lekplatser, forlagga
busshéllplatser eller starta ett café pa en plats for att locka till sig fler
minniskor. Om man far fler ménniskor att uppehilla sig pa vissa
platser, minskar risken f&r brott och miljén kinns tryggare 1 allminhet.

o P4 senare tid, har man dven diskuterat sadana atgiarder som
genomfdrs i bostadsomraden som skapar bittra gemenskap i
bostadsomradet. Det kan handla om grannsamverkan clicr andra
sammanslutningar for att man tillsammans ska 6ka tryggheten genom

gemenskap.

Cannabisprogrammet

Socialtjinsten crbjuder cannabisprogrammet till de personer som har ett
missbruk av cannabis. Cannabisprogrammet pdgir under sex veckor och ska
leda till att aktuella personer som genomfor programmet ska sluta missbruka.
Cannabisprogrammet har mestadels var inriktat till personer som ér dver 18 dr.
Process pigdr med att starta cannabisprogram inrikead dll personer som ér
under 18 ar. Framover dr det tinkt att socialtjansten och Mini Matia
{Beroendevirden) ska samarbeta i storre utstrickning. Minst en behandlare ska

sitta fysiske tillsammans pa Mini Marias motragning 1 Tyresé. D4 ungdomar
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genomgir cannabisprogrammet erbjuder man samtidigt familjen familjestéd

alternativt férildrastdd.

Cannabisprogrammets uppbyggnad

Socialtjansten fir kinnedom om att en individ ar i behov av stéd och hjilp nir
det galler sitt missbruk av cannabis. Individ erbjuds cannabisprogrammer fr att
komma ur sitt missbruk.

Cannabisprogramtmets innebord i korta drag:

Uppstartsmote med aktuell person/missbrukare tillsammans med
familjebehandlare.

Aktuell person fir limna urinprov. Sedan fortsitter fysiska traffar,

en ging i veckan, under sex veckor. Triffarna handlar om kartliggning, samtal,
motivation, fysiska men, risk- och skyddsfaktorer, nitverkskarta, stottning,
framtid. Efter sex veckor avslutsméte. Uppfoljningsméte sker efter tva

manadet.

Bilagor
‘il drendet aterfinns tva bilagor: Strategi {Or att minska ungdomskriminalitet

samt handlingsplan mot ungdomskriminalitet med intiktning ANDT,
valdsforebyggande och [6rebyggande mot skadegérelse.
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