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Skrivelse till stadsdelsniimnden Enskede-Arsta-Vantor 2018-06-14

Angiende idldres majligheter till olika typer av dagliga
verksamheter

Vi liberaler vill ka friheten dven for dldre. Darfor dr det viktigt att det finns ménga olika
typer av dagliga verksamheter for #ldre. I kontakt med medborgare har vi uppmérksammats
pé att brister finns i Stockholms stad utbud. Vi vet att det ser mycket olika ut i olika stadsdelar
och aft Enskede-Arsta-Vant6r har en bred och omfattande verksamhet samt att det ocksé finns
verksamheter Sppna under hela ret, 4ven sommartid. Men vi behver 4inda & svar pé ett par
frgor for att f4 en #nnu tydligare bild.

Minniskor har olika behov och intressen, s& dven #ldre. Aldre med exempelvis demens kan
sinsemellan ha vildigt olika behov, bland annat utifrén fysisk status. Vi liberaler vill att det
finns en bred, varierad och omfattande daglig verksamhet for éldre utifrdn den enskildes
behov och intressen. Exempelvis kan fysisk aktivitet bidra till att léngre tid upprétthalla
kognitiva formégor. Vi vill dédrfor att férvaltningen dterkommer med en redogorelse for:

1. Planeras det att ppna fler dagliga verksamheter for dldre inom vér stadsdel?

2. Vilka olika typer av verksamheter #r strskilt inriktade for dldre med demens och finns
det olika verksamheter for dem, exempelvis dven 6r de som #r mer fysiskt rdrliga och
behover ha méjligheter till rorelse och intryck? Finns det verksamheter med dagliga
utevistelser och fysisk aktivitet?

3. Hur klarar de dagliga verksamheterna for dldre personalrekryteringen och
personalomsttiningen?
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