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Om aldres mojligheter till olika typer av dagliga

verksamheter

Svar pa skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som
svar pa en skrivelse (L) om &ldres mojligheter till olika typer av

dagliga verksamheter

Lena Lundstrom Stoltz

Stadsdelsdirektor

Sammanfattning

Leif Kananen
Avdelningschef

I en skrivelse till stadsdelsndmnden stiller Liberalerna frdgor om
aldres mojligheter till olika typer av dagverksamheter.
Forvaltningen planerar i dagsldget inte for ndgra nya

dagverksambheter.

Ett brett utbud av sévil bistdindsbedémda som 6ppna
dagverksamheter erbjuds dldre 1 stadsdelsomradet.

Hénsyn tas till den enskildes 6nskemédl och behov 1 verksamheterna.
I &rets brukarundersokning var de allra flesta ndjda med de
aktiviteter som erbjuds pa de bistindsbedomda dagverksamheterna.
Arbetsplatserna kidnnetecknas av 1ag personalomsittning och
ddrmed begrinsat behov av rekrytering.
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Bakgrund
Liberalerna har lamnat en skrivelse till stadsdelsforvaltningen om
aldres mojligheter till olika typer av dagverksamheter.

Arendet
I skrivelsen stéller liberalerna foljande fragor:

1. Planeras det fler oppna dagliga verksamheter for dldre i var
stadsdel?

2. Vilka olika typer av verksamheter ar sérskilt inriktade till
dldre med demens och finns det olika verksamheter for dem,
exempelvis dven for de som ar mer fysiskt rorliga och
behover ha mdjligheter till rorelse och intryck? Finns det
verksamheter med dagliga utevistelser och fysisk aktivitet?

3. Hur klarar de dagliga verksamheterna for dldre
personalrekryteringen och personalomséttningen?

Arendets beredning

Arendet har beretts inom Avdelning egen regi i samarbete med
Bestillaravdelningen. Stadsdelsndmndens pensionérsrad ska
behandla drendet pd sammantridet 24 september 2018.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Planeras fler dagverksamheter?
I dagslédget finns inga planer pd att 6ppna fler bistdndsbeddmda
dagverksambheter eftersom utbudet vil ticker efterfragan.

Vilka olika typer av dagverksamheter finns for aldre med
demenssjukdom?

Enskede Arsta Vantérs stadsdelsnimnd erbjuder ett brett utbud av
Oppna dagverksamheter, tillgdngligt for alla dldre i
stadsdelsomrddet. Inom ndmndens omride erbjuds 9 6ppna
motesplatser pa olika adresser, med utbud s& som gym, dagliga
utevistelser och andra fysiska aktiviteter, foreldsningar,
héilsoveckor, miniméssor, gemensamma méltider, samtalsgrupper
for att tillgodose olika 6nskemal och behov hos de édldre. De 6ppna
motesplatserna har dven besokande seniorer med kognitiv svikt,
som finner mervirde i att komma in i gemensamheten och ge ett
socialt sammanhang.

Under sommaren har dagsutflykter till Galo erbjudits seniorer 1
stadsdelsomrddet. 150 personer deltog, varav 136 kvinnor och 14
man. Flera av deltagarna har aterkommande foljt med. I samarbete
med foreningar inom idéburna sektorn har sex bussresor till bland
annat Trosa, Uppsala och Nyndshamn dgt rum. 200 personer har
deltagit i dessa utflykter, varav 179 kvinnor och 21 mén.
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Inom stadsdelsomradet finns tva bistandsbeddmda
dagverksamheter, en i Ragsved och en i Arsta (Solrosens respektive
Slandans dagverksamheter for personer med demenssjukdom). Dér
erbjuds dldre med demensdiagnos efter beslut av
bistandshandldggare aktiviteter och social samvaro.

Solrosens dagverksamhet ligger i anslutning till hdlsotradgarden i
Régsveds servicehus och ger mdjlighet till avkoppling 1 gronskande
miljo. Vid brukarens forsta besok pd den bistdndsbedomda
dagverksamheten gors en genomforandeplan dir den enskildes
onskemal och behov lyfts fram. Utifrdn hur ménga dagar per vecka
den enskilde beviljats pd dagverksamheten goérs en planering kring
hur, nir och var aktiviteter ska d4ga rum for att pa basta sétt uppné
malet med besdken.

I &rets brukarundersokning framgar att 98 procent av de som har
bistdndsbeddmd dagverksamhet inom Enskede Arsta Vantors
stadsdelsndmnd &r n6jda med insatsen. Lika manga &r ocksd ndjda
med de aktiviteter som erbjuds.

Personalomsattning och personalrekrytering

Béde de 6ppna motesplatserna och den bistandsbedomda
dagverksamheten &r attraktiva arbetsplatser med fordelaktiga
arbetstider och god arbetsmiljo for medarbetare inom forvaltningen.
Arbetsplatserna kidnnetecknas av 1ag personalomsittning och
ddrmed begrinsat behov av rekrytering.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa skrivelsen om éldres
mojligheter till olika typer av dagliga verksamheter.

Bilaga
Skrivelsen Angaende dldres mojligheter till olika typer av dagliga
verksamheter (L)



