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Medborgarforslag

Inkom till Ostermalms stadsdelsforvaltning den 9 oktober2018
Dnr: 2018-673-1.2.4.

Rubrik: Medborgarforslag om utskott for framtida verksamhet.
Planering for framtiden

Niéstan dagligen ldser vi i tidningarna om det allt storre problemet psykisk ohélsa.
Det hjélper inte hur mycket medicinska resurser som landstingen satsar pd psykiatrin om inte
kommunerna tar sitt ansvar. Den legendariske psykiatrikern prof. Johan Cullberg anser att
meningsfull sysselsittning oftast dr den bésta "medicinen" mot psykisk ohélsa.
Det ankommer pa kommunerna att enligt socialtjanstlagen se till att var och en far en
individuell virdplan, vari den funktionshindrade tilldelas ldamplig sysselséttning. Det &r
allvarligt att kommunala socialnimnder och stadsdelsndmnder inte formér 14sa och tillimpa
enkel lag: 5 kap 7 § socialtjdnstlagen: "Socialndmnden skall medverka till att den enskilde far
en meningsfull sysselsittning" & 2 kap 7 § "Av planen ska det framga

1. vilka insatser som behovs,

2. vilka insatser respektive huvudman ska svara for,

3. vilka atgérder som vidtas av ndgon annan dn kommunen eller landstinget, och

4. vem av huvudménnen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen"

Hur ménga psykiskt funktionshindrade personer pa Ostermalm har fitt en sidan plan som
tillimpas?

Efter psykiatrireformen 1995 inrittade Ostermalms stadsdelsnimnd ett ménstergillt
arbetscentrum for 100-talet ps funktionshindrade personer. For 6 ar sedan raserade den
borgerliga majoriteten denna hélsobringande milj6. De rodgrona har under 4 ar inte lyckats
aterstilla ordningen.

Ar det si konstigt att den psykiska ohiilsan ékar?

Nu maste vara politiker borja med att utveckla 5 kap 1 § socialtjdnstlagen for att skapa en
trygg miljo at ungdomarna. Det dr trots allt 1 en otrygg ungdomsmiljé som den psykiska
ohilsan borjar:

"Socialndmnden (i Stockholm stadsdelsndmnden) ska

1. verka for att barn och unga véxer upp under trygga och goda forhallanden,

2. 1 ndra samarbete med hemmen framja en allsidig personlighetsutveckling och en gynnsam
fysisk och social utveckling hos barn och unga,

3. bedriva uppsokande verksamhet och annat forebyggande arbete for att forhindra att
barn och unga far illa,



4. aktivt arbeta for att forebygga och motverka missbruk bland barn och unga av
alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel eller beroendeframkallande medel samt
dopningsmedel,

5. aktivt arbeta for att forebygga och motverka missbruk av spel om pengar bland barn och
unga,

6. tillsammans med samhéllsorgan, organisationer och andra som berors, uppmérksamma
och verka for att barn och unga inte vistas i miljoer som é&r skadliga for dem,

7. med sarskild uppmérksamhet f6lja utvecklingen hos barn och unga som har visat tecken
till en ogynnsam utveckling,

8. 1 ndra samarbete med hemmen sdrja for att barn och unga som riskerar att utvecklas
ogynnsamt far det skydd och stod som de behdver och, om barnets eller den unges bésta
motiverar det, vard och fostran utanfor det egna hemmet,

1 a§ Socialndmnden ska i frdgor som ror barn som far illa eller riskerar att fara illa
samverka med samhdllsorgan, organisationer och andra som berors. ...

Det priméra malet for en stadsdelsndmnd maste bli att upprétta en plan tillsammans med alla
de organisationer som finns inom stadsdelen: kyrkor, ungdomsorganisationer,
idrottsorganisationer, handikapporganisationer o d.

For 40 &r sedan hade t ex Oscars forsamling 6ppet hus varje dag fran skolans slut for
tondringar i Olaus Petri och for mellanstadieklasser i Club Oscar pa Ulrikagatan (Lokalen
hyrs nu ut till en skola!). Hedvig Eleonora hade utmérkt scoutverksamhet mm. (Lokalen hyrs
nu ut till en begravningsbyra!) Socialndmnden hade en utmérkt ungdomsgard i Féltoversten.
Ungdomarna kunde kénna trygghet. Nu dr det dven hir kommersiell verksamhet

Nu krévs att partierna tar sitt ansvar for att utveckla trygghet for en ung generation. Lagen har
stiftats av alla partier 1 Riksdagen. Nu dr det dags for lokala politiker att verkstélla. Det hogst
allvarligt att Ostermalm erbjuder sysselsittning endast till c:a 30 funktionshindrade personer.
Och den sysselséttningen koper stadsdelsndmnden hos mindre seridsa foretag som dr mer
intresserade av vinst dn kvalitet!

Utvecklingen av den psykiska ohilsan ir sa allvarlig att Ostermalms stadsdelsnimnd maéste
vidta kraftatgirder 1 manga olika avseenden. Stadsdelsndmnden kan for detta omrade tillsétta
ett "krisutskott", forslagsvis bestdende av tre ledaméter. Till utskottet knyts tjdnstemén och
delegater frin intresserade organisationer pa Ostermalm. Utskottets uppgift blir att analysera
otrygghet pa Ostermalm och i vad m&n ungdomarna soker 16sa problemen genom alkohol och
andra droger eller annat som kan leda till psykisk ohélsa. Analysen bor ocksa leda till forslag
om dtgirder for att 6ka tryggheten. Vidare bor utskottet analysera vilka insatser som behdvs
for att nimnden ska kunna utveckla de insatser som enligt socialtjanstlagen och hélso- och
sjukvérdslagen behovs for att 1dka psykisk ohélsa. Utskottet ska ligga forslag pd de atgérder
som behovs. I den delen bor samverkan ske med landstinget. tillsédtter ett utskott for de
uppgifter som jag skisserat. Utskottet ska framlégga sitt forslag fore utgangen av 2020. Intet
hindrar utskottet att under tiden lagga lampliga delforslag.



Som en primir uppgift bor utskottet {2 till uppgift att snarast inrétta en trafflokal for psykiskt
funktionshindrade personer. Sétt till en borjan in en en annons i 6stermalmstidningarna for att
soka en ldmplig lokal. Lyssna med forsamlingarna som har manga lokaler om ingen kan
anvéndas for detta andamal. Undersdk om den gamla féreningslokalen i Floras Kulle kan
renoveras etc.

Med stod av vad jag skrivit foreslar jag att nimnden beslutar tillsdtta ett framtidsutskott med
sarskilt uppdrag att verkstilla vad som ségs i 5 kap socialtjanstlagen for grupperna barn och
funktionshindrade sa att insatserna blir minst lika omfattande som insatserna for de aldre.



