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Handlaggare Till

Britt Mattsson Ostermalms stadsdelsnamnd

Telefon: 08-508 09 330 2018-11-22

Vinterplan for Ostermalms parker

Forvaltningens forslag till beslut
Niamnden godkinner vinterplan for Ostermalms parker enligt detta
tjédnsteutlatande.

Christina Klang Therese Rosén
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

I verksamhetsplan 2018 gav stadsdelsndmnden fGrvaltningen 1
uppdrag att ta fram en plan for hur parkerna kan bli mer levande pa
vintern. Vinterplanen redovisar forslag till hur parkerna kan
utvecklas sd att de 1 storre utstrickning kan anvdndas dret om,
utifran vad som alltid erbjuds, vad som erbjuds nir védret tillater
och vad som kan genomforas genom sérskilda evenemang. Enligt
forvaltningen &r det ocksa viktigt att nd ut med information om hur
parkerna kan anvéndas pa vintern och vilka aktiviteter som finns.
Till den kommande vintern 2018 -2019 foreslér forvaltningen att
nagra atgirder genomfors som ska locka fler besokare till parkerna
under vintern bland annat iordningstilla en pulkabacke 1
Nobelparken och forse mammuttrddet 1 Humlegirden med
ljusslingor. Andra aktiviteter 1 vinterplanen foreslas arbetas in
successivt 1 parkmiljéavdelningens drift- och investeringsbudget 1
man av utrymme.

Bakgrund

I verksamhetsplan 2018 gav stadsdelsndmnden forvaltningen i
uppdrag att ta fram en plan for hur parkerna kan bli mer levande pa
vintern.
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Arendet

Néamndens verksamhetsplan 2018 anger att det ar viktigt att
utveckla parkerna sa att de 1 storre utstrackning kan anvindas éret
om. Detta bidrar till att uppfylla nimndens mél om att parkerna ska
mojliggoéra en mangfald av fritidsaktiviteter och spontanidrott.

Parkplan for Ostermalms stadsdelsomrade, som anger strategier for
utveckling av stadsdelsomridets parker och natur, omfattar dven
strategier for hur parkerna kan fi en Okad anvdndning och
attraktivitet under vintern. Under mél och strategier i parkplanens
del 1 anges att:

“Parkerna ska frdmja folkhdlsan, platser och strék for fysisk
aktivitet ska utvecklas. Utpekade promenad- och 16pstrak ska vara
mojliga att nyttja &ret runt. Mojligheterna att utdva fler
vinteraktiviteter ska utvecklas och forbéttras.”

I parkplanens del 2 beskrivs varje park var for sig och strategier for
hur varje park ska utvecklas och virnas. Dir anges bland annat att
vinteraktiviteter ska utvecklas i ett flertal parker inom Ostermalms
stadsdelsomrade. Parkplan for Ostermalm antogs och beslutades av
stadsdelsndmnden 1 juni 2018.

Denna redovisning av vinterplan for Ostermalm parker #r en
beskrivning av vilka forutsdttningar och mojligheter som finns for
att malet ska kunna uppnas genom att omsitta strategin till konkreta
atgdrder 1 parkerna. Vissa atgdrder rader stadsdelsnimnden Over,
medan andra atgdrder kriver samordning, samsyn och
samfinansiering med andra nidmnder i staden, och med andra
externa forvaltningar.

Vinterplanens syfte och mal
o Mojliggora och oka andelen aktiviteter och parkbesokare i
Ostermalms parker under vinterhalvéret.
o Informera och nd ut med om vilka mojligheter till
vinteraktiviteter som finns samt hur planeringen och arbetet
med vinterparkerna ser ut.

Jamstalldhetsanalys
Att ge goda mdjligheter till vinteraktiviteter i Ostermalms parker
strdnder riktar sig till bdde pojkar, flickor, min och kvinnor.

Forskningen visar att flickor i mindre utstrdckning dn pojkar idrottar
och motionerar, och en rad undersdkningar visar att det finns ett
starkt samband mellan fysisk aktivitet och hidlsa. Det &r dérfor



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 2018-641-3.2
Sida 3 (7)

angelédget att forsoka stimulera i forsta hand barn och ungdom men
dven vuxna till 6kad fysisk aktivitet.

Det &r darfor angeldget att parkerna erbjuder aktiviteter som
inspirerar bade mén, kvinnor, flickor och pojkar till fysiskt aktivitet
ocksa vintertid.

Forutsattningar

Det &r viktigt att inte bara “snda” in pa vidret. Alla aktiviteter kan
inte baseras pa att det finns snd och is, eftersom det ar sa osékert
med tillgangen.

Det hér vet vi att vinter innebér:
o morkare
o kyligare
o fuktigare och bldtare

Det héar kan vinter innebéra ibland:
o sno
o minusgrader

Vinterplanens upplagg
1. Det hér kan vi alltid erbjuda pa vintern.
2. Det hdr kan gora vi ndr vddret tillater.
3. Det hir kan vi gora vid sdrskilda tillfillen — t.ex. temporéra
arrangemang.

Det har kan vi alltid erbjuda pa vintern

Slangkalkar

Idag: Humlegédrden, Gustav Adolfsparken och Tessinparken.

Utdka: Norra Djurgédrdsstaden.

Om snd/is kan transporteras till slidngkédlkarna fran andra
konstisbanor bor aktiviteten kunna erbjudas 1 princip hela vintern.
Att gora: Reparera slangkélkar som finns pa lager. Anldgga nya
fundament.

Konstisbanor

Idag: Ostermalms idrottsplats

Mojlighet: Verka for att en konstfrusen isbana anldggs 1
stadsutvecklingsprojektet Norra Djurgardsstaden.

Att gbra: Rutiner for kommunikation kring isbanan i samverkan
med idrottsforvaltningen fortydligas.

Lek i sn6hog
Idag: Inget.
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Mojlighet: Samordna transport av sno fran stadens konstisbanor till
utvalda platser dér det kan bli till snolek.

Att gbra: Unders6ka om vi kan anvdnda snd fran isbanor. Foresla
lampliga platser.

Grillplatser

Idag: Finlandsparken, Gustav Adolfsparken, Humlegarden,
Tessinparken, Kaknés dventyrslek, Rosendal, Stora Skuggan.
Utdka: Verka for nya grillplatser i Norra Djurgardsstaden.
Mojlighet: Fortsdtta kommunicera att grillplatserna finns och var de
ligger. Nagon utokning eller statushdjning av dessa behovs inte.

Fagelbord

Idag: Humlegarden, Tessinparken, Stureparken, Nobelparken,
Motalaparken, Gustav Adolfsparken.

Utoka: Norra Djurgardsstaden.

Vaderskyddade aktivitetsplatser

Idag: Finns inte idag.

Mojlighet: Utreda vilka platser som kan vara lampliga for tillagg av
aktiviteter som fungerar aret runt.

Utegym

Idag: Humlegarden, Lappkarrsberget, Hjorthagsparken, Kaknis
bollplaner, Sportfiltet.

Utdka: Verka for att ett nytt utegym anldggs 1 Norra
Djurgérdsstaden.

Moijlighet: Tillse att utegym hélls torra och att nya anldggs pa
platser dér det inte riskerar att bli stdende wvatten. Forbittra
belysning dir det dr angeléget.

Aretruntspar for 16pning och promenader

Idag: Kaknis, Lill Jansskogen, Stora Skuggan

Mojlighet: Peka ut en eller ett par slingor dir snordjning, belysning
och sandning tillses hela vintern. Nigon/ndgra av slingorna ska
passera ett utegym, exempelvis 1 Hjorthagsparken.

Att gora: Se over klassning av ytor for snordjning/sandning, och
lagga in 1 parkkartan. Ta fram foOrslag till forbéttringsatgérder
avseende tillginglighet och belysning, samt genomfora detta.

Vintergagata
Idag: Ingen
Mojlighet: Attt ndgon gata pd Ostermalm utformas som
vintergédgata.
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Att gora: Kontakta trafikkontoret och verka for att Ostermalm far en
vintergagata.

Ljusslingor

Idag: Finlandsparken, Ellen Keys park, Humlanhusets entré,
julgranar pa Karlaplan, i Gustav Adolfsparken, Humlegéirden,
Tessinparken och vid Roslagstull.

Utéka: Mammuttrdadet i Humlegérden samt Norra Djurgérdsstaden.

Det har gor vi nér védret tillater:

Pulkabackar

Idag: Humlegdrden, Ruddammsparken, Gustav Adolfsparken.
Utdka: Nobelparken.

Att gora: Utreda hur man pa ett bra sétt kan separera pulkabacke
fran gingstrak.

Sma isbanor som spolas

Idag: Ellen Keys park, Gustav Adolfsparken, Tessinparken.
Utoka: Humlegérden efter att basketplanen fardigstillts 2019.
Norra Djurgardsstaden.

Skidspar

Idag: Konstsnospar pa Sportfaltet och Stockholms stadion. Spar i
natursnd pa Ladugérdsgirdet.

Att gora: Rutiner for kommunikation kring sparningen i samverkan
med idrottsforvaltningen fortydligas.

Det har kan vi gora vid sarskilda tillfallen:
Detta dr bara tvad exempel, hdr kan man hitta pd néstan vad som
helst om forutsittningar, finansiering och organisation finns.

Ljus-/belysningsinstallationer

Idag: Marschaller i en utvald park pé lucia.

Mojlighet: Négon ljushdgskola/kurs 1 belysningsdesign och/eller
professionella ljusdesigners gor installationer i nigon park eller
langs ett strak. (se Lights in Alingsds) Kan locka ut manga i
parkerna under den mdrka arstiden.

Isskulpturer

Idag: Inga
Mojlighet: Tavling och utstéllning med isskulpturer.

Arendets beredning
Arendet har beretts av parkmiljdavdelningen norra innerstaden.
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Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att nidmnden godkénner f{orvaltningens
redovisning av vinterplan for Ostermalms parker som har syftet att
gora parkerna mer levande pa vintern.

Vinterplanen ger idéer till hur parkernas attraktivitet kan oOka
vintertid. Under vintern 2018-2019 foreslar forvaltningen att nagra
atgdrder genomfors som ska locka fler besokare till parkerna under
vintern:

o Lek 1 snohdgar i Humlegarden, Gustav Adolfsparken och
Tessinparken.

o Sikerstilla och informera om att det finns “aretruntspar” for
16pning och promenader pa Ostermalm.

o En ny pulkabacke iordningsstills 1 Nobelparken.

o Fortydliga kommunikationen om att idrottsforvaltningen
iordningsstiller ~ konstfrusen isbana pa  Ostermalms
idrottsplats, skidspdr pa konstsnd pa Stockholm stadion och
pa Sportfiltet

o Ljusslingor i mammuttriadet i Humlegarden.

o Sitta ut ett fagelbord i Norra Djurgardsstaden.

Tidplan

Ovriga aktiviteter i vinterplanen kommer att arbetas in i
parkmiljoavdelningens drift och investeringsbudget successivt i
man av utrymme.

Kommunikation
En viktig del i detta arbete ar enligt forvaltningen att nd ut med
information om hur parkerna kan anvindas pd vintern och vilka
mojligheter till aktiviteter som finns. Forvaltningen planerar att
vinterplanen kommuniceras pa foljande satt:
o Uppmirksamma sérskilt vinteraktiviteterna 1 broschyren
"Ostermalms parker 2019
o Information om vinteraktiviteter 1 méinadsannonser under
vintern.
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