Bilaga 1
Medborgarforslag

Inkom till Ostermalms stadsdelsférvaltning den 30 september 2018
Dnr: 2018-650-1.2.4.

Rubrik: Medborgarforslag gillande inrdttande av ett arbetscentrum som erbjuder sociala
insatser for psykisk ohélsa.

Sedan Ostermalms stadsdelsnimnd stéingde Arbetscentrum och Lotsen har den psykiska
ohélsan 6kat oroviackande. Det ér allvarligt att psykisk ohélsa blivit en svar folksjukdom.
Dérfor méste stadsdelsndmnden ta sitt lagstadgade ansvar och erbjuda séddana sociala insatser
som kan lindra den psykiska ohélsan. Prof Johan Cullberg anser att meningsfull sysselséttning
ar den bista medicinen mot psykisk ohilsa.

I samband med psykiatrireformen 1995 6verfordes det sociala ansvaret for de psykiskt
funktionshindrade fran landstinget till stadsdelsndmnden. Eftersom de sociala insatserna for
denna grupp i princip utplanats pa Ostermalm tvingas de funktionshindrade till mer
sjukhusvérd. Syftet med psykiatrireformen var det motsatta. Den nuvarande situationen leder
inte till ett vardigt liv.

1995 fick Ostermalms stadsdelsnimnd foljande uppgifter enligt socialtjinstlagen. Nimnden
kan inte undandra sig sitt ansvar enligt socialtjdnstlagen.

5 kap 7 § Stadsdelsndmnden skall verka for att ménniskor som av fysiska, psykiska eller

andra skél moter betydande svérigheter i sin livsforing far mdjlighet att delta i samhallets
gemenskap och leva som andra.

Stadsdelsnamnden skall medverka till att den enskilde far en meningsfull sysselséttning.

Om detta sdger kommunfullméktige 1 sina riktlinjer.

En bistdndsbeddmd sysselsittningsverksamhet ska ha ett tydligt syfte med verksamheten som
erbjuds och vara utvecklande och arbetsforberedande. Den enskilde ska kunna erbjudas
sysselséttning av god kvalitet. Utbudet ska variera fran enklare till mer avancerade
arbetsuppgifter. Den verksamhet som erbjuds ska dven ha ett klart syfte for den enskilde. I
verksamheten ska insatser ges som stoder den enskilde med att uppritthélla/utveckla sina
resurser avseende frimst nirvaro, aktivt deltagande, kognitiv formaga och social formaga sa
att exempelvis ett intrdde pa arbetsmarknaden blir mojligt. Kunskapsbaserade metoder ska
anvéndas 1 verksamheten. D4 ansvaret for rehabilitering ar fordelat pa flera huvudmén ar det
sarskilt viktigt med samverkan mellan berérda myndigheter samt med néringsliv och
organisationer.

Lés mer 1 SOSFS 2008:20.

Sedan ndmnden stingde Arbetscentrum kdper stadsdelsndmnden sysselsdttning av olika
vinstsugna foretag som ar mer intresserade av vinst dn kvalitet. Pa ett arbetscentrum av den
typ som ndmnden tidigare drev var kvalitet och gemenskap viktiga inslag for béttre psykisk



hélsa. Det &r nu viktigt for att stabilisera den psykiska hélsan att nimnden snarast med stdd av
gillande bestimmelser beslutar att inrétta ett arbetscentrum med kvalitet. De oseridsa avtal
som nu tillimpas bor snarast sdgas upp till formén for en béttre hélsa.

Jag foreslar att ndmnden snarast i samverkan med de funktionshindrades organisationer
bereder detta forslag for att snarast kunna oppna ett arbetscentrum enligt det syfte som
Regeringen hade i prop 1993/94:218.



