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Uppdrag
Genomgang av férutsittningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostider vid
Apelvigen i Tyress.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och ligenhetsplanlésning kan bostider med
god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvirden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet kan bli 1,8.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostadshusen utsitts for hdga bullernivier frén trafiken pa
Tyresdviigen och Pristgérdsviagen samt ljud fran lekande barn etc. Vid fasaderna
mot Tyresdviigen blir ekvivalentnivan upp mot 65 dB(A). Hinsyn har tagits till
trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och med skisserad
lagenhetsutformning samt bullerdimpande atgirder kan bostider med hog
ljudkvalitet byggas. Samtliga ldgenheter kan fa hogst 55 dB(A ekvivalentniva och
70 dB(A) maximalniva utanfor minst hilften av bostadsrummen. For tva av tre
ligenheter kan, med skisserad lagenhetsplanldsning, hogst 55 dB(A) uppnas vid
alla bostadsrum.

Alla ligenheter kan f2 tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. De flesta ligenheter kan
dven fa enskild balkong/uteplats med hégst dessa nivier. Gemensam uteplats med
hdgst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudnivé kan skapas pa garden.

Ljudkvalitetsindex for projektet ér 1,8. Index &r hogre 4n minimikravet 1,0 och
bostéder med god ljudkvalitet kan byggas.
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RAPPORT 16085 D FORHANDSKOPIA I

2. Buller- och storningsminskande atgirder

For att mgjliggbra god ljudmiljé rekommenderas foljande 4tgdrder. Atgirderna
krévs endast i mycket begrinsad omfattning fSr att innehalla kraven enligt
Trafikbullerforordningen men ger generellt hogre ljudkvalitet for bostiderna.

Kreativ utformning av balkonger

e Byggnaderna forses av estetiska och bostadsskil med balkonger. For att dra
nytta av balkongerna dven for bullerdimpning forses vissa balkonger med
tdta ridicken och ljudabsorbent i balkongtaken. Pa detta sitt dimpas
trafikbullret vid bostadens sida mot balkongen med minst 5 dB(A).

Ljudabsorbent
_bredd > a
————————— - Lagst
ljudabsorptionsklass B
!
I
) |
|
|
_Téatt racke |

Sektion

Exempel pa minimimatt pa balkong som dédmpar trafikbuliret med minst
5 dB(4) vid sida mot balkongen. Ljudabsorbent med ldigst
ljudabsorptionsklass B. Exempel pa ljudabsorbent 25 mm tréiullit med
ovanliggande 45 mm mineralull.

Byggnadskonstruktioner och utformning

*  Fonster och uteluftdon dimensioneras s att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
1 forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att laga
trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersokningen
visar att 21 % av de boende i moderna bostdider dr mycket storda av
trafikbuller om trafikbullret inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass
C, 30 dB(A) ekvivalentniva/45 dB(A} maximalniva. For bostéider dir kraven
enligt Liudklass B uppfyils dr andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A uppfylls édr andelen mycket storda
endast 4 %.
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RAPPORT 16085 D FORHANDSKOPIA 4(11)
3. Bedémningsgrunder

[ denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgdende
frAn mojligheterna att innehdlla kraven pa

¢ hdgst 60 dB(A) respektive 65 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasad till
lagenheter om hégst 35 m2.

» hogst 55 dB(A) respektive 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader
till ligenheter strre &n 35 m2.

o hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hélften av bostadsrummen i varje ldgenhet stérre dn 35 m2 dir
ekvivalentnivan vid nigon del av ligenheten dverstiger 60 dB(A).
uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.
hégsta trafikbullernivder inomhus enligt Ljudklass B.
lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4, Beriiknade trafikbullernivier

Berdkningarna av vigtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska beriknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hansyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivierna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivierna vid fasad har beriknats. PA ritning 16085 D01
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivierna vid fasad till planerad
bebyggelsen i steg om 5 dB(A) i omrédet. P ritningen redovisas dven dversiktligt
ekvivalentnivierna 1,5 m &ver mark.

Vid mest utsatta fasad mot Tyresévigen fis upp mot 65 dB(A). Samtliga
byggnader fir minst en sida med hiégst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivén pa fasaderna men variationen ligger inom
pé ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva dr + 2 dB(A) varfor finare
indelning én i 5 dB-steg inte dr trovirdigt/relevant.

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 16085 D02 — D04 redovisas de ekvivalenta trafikbullernivierna p3
lagenhetsplaner som byggherrarna i dag bedomer motsvarar efterfrigan. Detta ir
endast exempel pd ldgenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfragan vara
annorlunda och andra planldsningar vara aktuella. P4 planerna redovisas fiven de
buller- och stémingsminskande atgfirder som foreslas vissa ldgen. Dessa tgirder
krivs endast i mycket begridnsad omfattning for att innehilla
Trafikbullerforordningens riktvirden men de medfor generellt hégre ljudkvalitet
for bostiderna.
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RAPPORT 16085 D FORHANDSKOPIA 5(1D)
Maximal ljudnivi - Oversikt

Den maximala ljudnivan har beriknats vid fasad och 1,5 m dver mark. P4 ritning
16085 D05 redovisas de dimensionerande maximalnivéerna vid skisserade
byggnader i steg om 5 dB(A). Pa ritningen redovisas dven dversiktligt
maximalnivierna 1,5 m dver mark Vid mest utsatta fasad fas upp mot 75 dB(A).
P4 gardsytor i anslutning till bostéderna #r maximalnivin hogst 70 dB(A).

Maximal ljudniva — Detaljer

P4 ritningarna 16085 D06 redovisas de maximala trafikbullernivaerna pa
ligenhetsplaner som byggherrarna i dag bedomer motsvarar efterfrigan. Detta #r
endast exempel pé ldgenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfrigan vara
annorlunda och andra planlésningar vara aktuella. P4 planerna redovisas 4ven de
buller- och stérningsminskande atgérder som foreslds vissa ldgen. Dessa Atgirder
krivs endast i mycket begransad omfattning for att innehélla
Trafikbullerférordningens riktvéirden men de medfor generellt hogre ljudkvalitet
for bostdderna.

5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pé trafikbulier berdknas och bedéms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i “Trafikbuller
och Planering V”.

Utgaende frin beriknade bullernivaer och bullerddmpande atgiirder, foreslagna
lagenhetsplanlésningar etc. samt uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex
for projektet berdknats. Vid dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid
hinsyn till den verkliga bullersituationen vilket innebiir att bullerregnet ingar.
Foljande Sverviiganden och beddmningar i 6vrigt ligger till grund for
berikningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
61-65 dB(A). Alla ligenheter i projektet far -2 poiing.

Buller pa bullerdimpad sida

Ljudnivéerna pa den bullerddmpade sidan #@r hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet fr +0 poiing.

Buller vid entré

Trapphusen har entréer bade mot trafiksidan och mot gardssidan. Vid entréerna
mot gardssidan #r ekvivalentnivderna hogst 55 dB(A) vilket ger + 0 poing och
entréerna mot trafiksidan ger -2 poing.
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RAPPORT 16085 D FORHANDSKOPIA 6(11)

Buller pa gird, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgéng till bide gemensam uteplats, gird och egen balkong
med hogst 55 dB(A) ekvivalentnivi och hégst 70 dB(A) maximalniva. Detta ger
+4 poling.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivierna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 po#ng for alla ligenheter.

Firekomst av flera trafikslag/bullerkiillor

Byggnaden utsiitts f5r buller frdn enbart végtrafik, vilket ger +0 poing for alla
ligenheter.

Planlisning

En tredjedel av ldgenheterna far hégst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst
hélften av bostadsrummen. Detta ger +0 poing. Ovriga ldgenheter har hogst
55 dB(A) utanftr alla bostadsrum; +4 poiing for dessa Jigenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hdgst 55 dB(A) ekvivalent ljudnivi vid minst hilften av bostadsrummen i
alla lagenheter innehalls utan avskdrmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poéng.

Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Ekvivalentnivderna 4r ca 55 dB(A) vilket &r ca
10 dB(A) ligre #n pé projektets trafiksida. Detta ger + | podng for alla ligenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelviirdet for alla ligenheter blir +14 posing och den ldgsta poéingen +12.
Ljudkvalitetsindex &r 1,8 (Medelvirdet + ldgsta virdet/15). Férutséttningar for
bostdder med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Haogst 55/60 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) respektive 60 dB(A) vid alla fasader krivs
att trafikméngden pa Tyrestvigen minskas med ca 85 % f5r 55 dB(A) respektive
60 % fér 60 dB(A). Detta bedoms inte realistiskt varfor bedémningen av
bullersituationen sker utgiende fran malet hdgst 55 dB(A) ekvivalentnivé och

70 dB(A) maximalniva utanfor minst hélften av bostadsrummen i varje lagenhet.
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RAPPORT 16085 D FORHANDSKOPIA 7011

Niva vid fasad

Samtliga byggnader fir minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad ligenhetsplanidsning kan malet hgst 55 dB(A) utanfbr minst
hilften av bostadsrummen i varje ligenhet innehillas.

Niva pa uteplats

Ljudnivén pa gérdsytor blir ligre dn 70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent
ljudniva. Vidare har de flesta ligenheter balkong med hégst dessa nivier.

Gemensam uteplats i skydd av byggnaderna med higst 70 dB(A) maximal och
50 dB(A) ekvivalent ljudniva kan anordnas pa garden.

Aldreboende

I sddra delen av omradet planeras ett 4ldreboende. Vid samtliga fasader fis hogst
55 dB(A) ekvivalent ljudnivéa och higst 70 dB(A) maximal ljudnivd. Gemensam
uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva kan
anordnas pa girden.

Niva inomhus
Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmiljo inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av vigt laboratoriemditt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-1SO 717/1.

I detta skede anges oversiktligt ljudkrav f5r fonster for Ljudklass B i tre intervaller
enligt ritning 16085 DO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviiggens dvriga delar krivs 8 dB hogre
Dhew respektive R

Ekvivalent ljudniva | Liudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fénsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(4) 15 % 20% 25% 35%
61-65 49 50 51 52
56-60 45 46 47 48
< 35 41 42 43 44

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongddrrar med ljudkrav éver ca Rw = 43 dB finns inte
pé marknaden. Dessa fonster och balkongdérrar maste dirfor vara indtgdende.

(a)

AHN
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RAPPORT 16085 D FORHANDSKOPIA 8(1D)
Busshallplats

Projekteringskraven for buller frén trafik, inkluderande buller frén bussar, anges i
form av A-viigd ljudtrycksniva. Hinsyn tas da till alla frekvenser p& samma siitt
som Yrat uppfattar ljudet. Alla frekvenser, 1dga som hoga, ingér i den
bedémningen.

Kravet enligt BBR #r hogst 45 dB(A) maximal ljudniva samt hagst 30 dB(A)
ekvivalent ljudniva inomhus. I aktuellt projekt har kraven skirpts till 41
respektive 26 dB(A), vilket motsvarar 50 % héogre krav &n BBR.

I detta projekt ligger nfirmsta busshéllplats ca 15 m frin planerade bostider varfor
maximala ljudnivier fran start och stopp inte 4r dimensionerande,
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7. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostdder giller fSljande riktvirden for hdgsta ljudnivier fran
trafik och andra yttre bullerkillor.

Vid nybyggnad av bostader giller féljande riktvéirden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkillor.

Kommentar

I maj 2017 besl6t regeringen om 4ndring av riktviirden i Trafikbullerforordningen
2015:216. Andringen innebir att riktvirdena for buller frin vig- och spartrafik
hojs fran 55 till 60 dB(A) vid bostadsbyggnads fasad samt fran 60 till 65 dB(A)
vid bostadsbyggnads fasad for bostidder upp till 35 m?.

Ljudnivan for en ljudddmpad sida har inte 4ndrats utan ligger kvar pa 55 dB(A).
Aven ljudnivan pa uteplats 4r lika som tidigare 50 dB(A) ekvivalent ljudnivi och
70 dB(A) maximal ljudniva. Andringen innebdr inte heller nigra dndrade krav for
ljudmiljén inomhus.

De nya riktvdrdena anges i sammanfattning under rubriken
"Trafikbullerférordning SFS 2017:359” nedan.

Trafikbullerférordning SFS 2017:359

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor overskridas vid

nybyggnad av bostdder.

Liigenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullernivd, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalnivd

Smiligenheter med higst 35 m’ yta
Utomhus (frifiltsvirden)

Vid fasad 65

PA uteplats 50 70D
Ovriga liigenheter

Utomhus (frifiltsvirden)

Vid fasad 60

Om 60 dB(A) inte & mojligt vid alla fasader giller

vid minst hélften av

bostadsrummen i varje ligenhet 55 70 2
P4 uteplats 50 70 !
" Virdet far enligt Boverket dverskridas 5 ganger per timme.

2 Virdet far dverskridas 5 ganger per natt.
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Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hinvisas ndr det géiller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebir
foljande riktviirden for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-viigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentnivd, Lz Maximalniva natt Ly afmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) "
K&k 35 dB(A) -

"' Virdet, Lyarmax fir Sverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostiider

[ svensk standard SS 25267 anges virden for ljudklassning av bostéder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ligre niver inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ligre nivéer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hégre ljudstandard 4n vad BBR kriver och
Ljudkiass A dubbelt si hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen "Trafikbuller och planering II” introduceras ett system som innebir
vigning av positiva och negativa faktorer med avseende pé risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i "Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspoiing.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvindes tom &r 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anviinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostédernas ljudkvalitet samt limpligheten till
bostadsbebyggelse tas hidnsyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerdimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong
Bulier inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkiilor
Planlosning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehiller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna beddmas och den sammanlagda po#ingen for
varje ligenhet beriknas. Medelvirdet av podngen for alla ligenheter adderas till
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det lagsta virdet for nigon lagenhet. Summan delas med 15 varvid

Ljudkvalitetsindex erhails.

1Qan

For att projekt ska vara godkint och god ljudkvalitet kan firvéntas krivs att
Ljudkvalitetsindex &r lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hgre kan mycket
god ljudkvalitet forvintas.

8. Trafikuppgifter
Féljande trafikuppgifter for ar 2030, pa vigar som har betydelse for ljudnivén, har

erhillits frdn kommunen och ligger till grund for berikningarna,

Vig Fordonw/AMD Andel tung trafik | Hastighet km/h
Tyrestviigen 13 200 8 % 50
Pristgdrdsvigen 2 000 3% 40

o)
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