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Inledning

Tillganglighetsplanen fér Tyres6é kommun ar ett dokument som tas fram av
Kommunala funktionshindersradet, KFR, i Tyresd. Planen syftar till att utgéra
ett underlag for kommunens arbete for en forbattrad tillganglighet.

Planen ar en del av kommunens styrprocess och ska utgéra underlag for
kommunstyrelsen och namnderna vid framtagande av namndplaner.

M3lgrupper ar personer med funktionsnedséttning, politiker samt anstallda.

Planen innehaller forst en omvarldsanalys utifr@n nationella, europeiska och
internationella lagar, styrdokument och analyser. Dérefter foljer forslag pa mal
och dtaganden inom de olika omraden som &r kopplade till FNs rattighets-
artiklar.

Radets ordférande har delegation att besluta om bidrag enligt planen.

Uppfdljning sker &rsvis som resultatredovisning av de sarskilda atagandena
och férandringar som skett inom respektive omrade.

Definitioner

Funktionsnedsattning

En funktionsnedsattning ar en nedsattning av fysisk, psykisk eller intellektuell
formaga. Den kan uppsta till foljd av sjukdom eller till foljd av medfédd eller
forvarvad skada.

Funktionshinder

Ett funktionshinder &@r en begransning for en person i relation till omgivningen.
Exempel pa begransningar &r svarigheter att klara sig sjalv i det dagliga livet,
bristande delaktighet i arbetslivet, i sociala relationer, i fritids- och
kulturaktiviteter, i utbildning och i demokratiska processer.

Funktionshinderperspektivet

Perspektivet innebér att, i all planering och i allt genomférande, utgad fran att
manniskor ar olika, har olika férutsattningar, behov och énskemal. Strategin
innebér att hinder for delaktighet ska identifieras och dtgardas samt integrera
perspektivet i verksamheten sa att inte nya hinder uppstar.



OMVARLDSANALYS

Svenskt mal och inriktning for funktionshinderspolitiken

Myndigheten for delaktighet, MFD, har pa regeringens uppdrag utarbetat
forslag till strategi for funktionshinderspolitiken. I sin rapport 2016 Iamnar
MFD (se bilaga 1) férslag som gor funktionshinderspolitiken mer effektiv,
skapar |I&ngsiktighet och innebar hégre grad av tydlighet &n tidigare. Férslagen
dr beroende av manga aktorer pa olika nivaer, sasom statliga myndigheter,
landsting/regioner, kommuner, privata aktérer och civilsamhallet.
Funktionshinderspolitiken ska darfér ses som en politik fér hela samhallet.

MFD féresl|r att den féreslagna strategin bér ha elva prioriterade omraden:
arbete och férsérjning,

utbildning,

transport,

bebyggd miljé och samhallsplanering,
it, innovation och teknikutveckling,
halsa,

social valfard,

kultur, idrott och fritid,

. konsument,

10. demokrati,

11. rattsvasende.

CONOUhRWNE

Regeringens forslag i propositionen 2016/17:188 ”"Nationellt mal och inriktning
for funktionshinderspolitiken” ar att, med FN:s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedséattning som utgangspunkt, uppnd jamlika
levnadsvillkor och full delaktighet i samhallet for personer med
funktionsnedsittning. Malet ska bidra till 8kad jamstélldhet och till att
barnperspektivet ska beaktas. Detta nya mal ska ersatta nuvarande nationella
mal fér funktionshinderspolitiken.

For att nd det nationella malet ska genomférandet av funktionshinderspolitiken
inriktas mot fyra omraden:

— principen om universell utformning,

- befintliga brister i tillgangligheten,

- individuella stéd och I6sningar fér individens sjalvstandighet, och

- att férebygga och motverka diskriminering.



Regeringens forslag till sarskilt angeldgna atgarder ur
kommunal synvinkel

Tillgangliga larmiljoer

Regeringens beddmning: Specialpedagogiska skolmyndigheten bdr ges i
uppdrag att analysera och ldmna forslag pa vilket stédmaterial som &r
noédvandigt for att alla huvudman, rektorer och forskolechefer ska kunna ta del
av den kunskap som behdvs om hur man organiserar resurser och kompetens i
forskolan och skolan for att skapa en ur olika perspektiv tillganglig larmiljo
som innebar att alla barn och elever ges méjlighet till hég grad av delaktighet.

Staod till foraldrar som har barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar

Regeringens beddmning: Specialpedagogiska skolmyndigheten bdr ges i
uppdrag att i samverkan med Skolverket och Socialstyrelsen kartlagga det
stdd som finns till foraldrar till barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar samt hur det kan anvandas inom férskoleklass,
fritidshem, grundskola och motsvarande skolformer samt gymnasie- och
gymnasiesarskola. Myndigheten bdér vid behov ta fram en vagledning eller
annat stédmaterial.

Uppdrag om kvalitet i fardtjansten

Regeringens beddmning: Myndigheten for delaktighet bor ges i uppdrag att
analysera kvaliteten i utférandet av fardtjanstresor. Om analysen visar att
atgarder behdver vidtas for att forbattra kvaliteten, bor forslag pd sddana
atgarder lamnas. I uppdraget bor samverkan ske med andra relevanta
myndigheter och aktorer.

Boende i gruppbostad eller i bostad med sarskild service enligt LSS
Regeringens bedémning: Fragan om hur enskilda som fatt insatsen
gruppbostad eller bostad med sarskild service for vuxna enligt lagen om stéd
och service till vissa funktionshindrade ska undga att fa merkostnader pa
grund av sin funktionsnedsattning bor ses dver.

Oversyn av reglerna for enkelt avhjilpta hinder

Regeringens bedédmning: Boverket bdr ges i uppdrag att se éver om reglerna
for enkelt avhjalpta hinder enligt plan- och bygglagen behdver fértydligas eller
andras.

Oversiktsplanering och funktionshinder

Regeringens beddmning: Boverket bor ges i uppdrag att i samarbete med
Myndigheten for delaktighet ta fram vagledning for kommunerna om hur
funktionshinderperspektivet bér behandlas i kommunens 6versiktsplan.



Okade kunskaper om maénskliga rittigheter och funktionshinder i
kommuner och landsting

Regeringens bedémning: Socialstyrelsen bér ges i uppdrag att inom ramen for
kunskapsguiden.se och i samverkan med Sveriges Kommuner och Landsting
och andra berdrda aktérer, ta fram och genomféra en webbaserad utbildning
om vad det offentligas ansvar for manskliga rattigheter betyder for den
praktiska yrkesutévningen i kommunala eller landstingskommunala
verksamheter.

Utvardering av funktionshinderspolitiken 2011-2016

I MFD-rapporten "Utvardering och analys av funktionshinderspolitiken 2011-
2016” gors en analys av utvecklingen av funktionshinderspolitiken i forhallande
till de mal som finns i “En strategi for genomférande av funktionshinders-
politiken 2011-2016". Utvecklingen inom flertalet omréden har gatt langsamt.
Det ar framforallt inom omradena kultur, media, it och transport som
utvecklingen anda har varit positiv. Detta har skapat battre forutsattningar for
Okad delaktighet och férbattrade levnadsvillkor fér personer med
funktionsnedsattning. Samtidigt har utvecklingen inom omrdden som fysisk
tillganglighet och arbetsmarknad statt stilla eller endast gatt Idngsamt framat.

Personer med funktionsnedsattning har samre levnadsvillkor

Jamfort med befolkningen i dvrigt har personer med funktionsnedsattning
fortfarande betydligt samre levnadsvillkor. Vissa grupper av funktionsnedsatta,
framférallt kvinnor, har dverlag samre levnadsvillkor. Utsattheten varierar
mellan grupper och inom olika omraden.

Ligre utbildningsniva

Personer med funktionsnedsattning har ldgre utbildningsnivad &n befolkningen i
évrigt. Kvinnor har generellt sett hégre utbildningsniva &n mén.
Utbildningsnivan for man med funktionsnedsattning har 6kat under
strategiperioden och en stérre andel man med funktionsnedsattning studerar.

Med undantag for specialskolan saknas det uppféljning av maluppfyllelsen for
elever med funktionsnedséattning. Detta gor det svart att folja och utvardera
effekten av insatser som barn och elever med funktionsnedsattning tar del av.

Flera studier pekar p& bristande tillgdnglighet som en orsak till att personer
med funktionsnedsattning har lagre utbildningsniva. De pekar bland annat pa
att manga elever med funktionsnedsattning inte far det stéd de behdver for att
nad s3 Iangt som méijligt i sin utbildning. Detta tar sig exempelvis uttryck i att
en stor andel elever med funktionsnedséattning har svart att etablera sig pa
arbetsmarknaden. Detta géller sarskilt elever som har gatt ut
gymnasiesarskolan.



Andra hindrande faktorer i utbildningsmiljon fér elever med
funktionsnedséattning ar dvergangar och skolbyten dér elever med sérskilda
behov faller mellan stolarna. Detta kan leda till att elever manga ganger far
vanta ldnge innan de far det stéd de har réatt till eller utreds for ett
atgardsprogram.

Forskning tyder pd bristande kunskap hos skolpersonal for att uppticka elever
i behov av stdéd och i att anpassa undervisningen utifrdn deras behov. Slutligen
trivs elever med funktionsnedséattning ofta sdmre i skolan vilket ocksd kan ge
konsekvenser i prestation och resultat.

Hogre andel utanfor arbetsmarknaden

Andelen personer med funktionsnedsattning som har arbete ar betydligt Iagre
an i befolkningen i dvrigt. Utvecklingen pa arbetsmarknaden &r dock tvetydig
dar olika statistiska underlag visar pa olika utvecklingsriktningar.

Det har skett en 6kning av andelen personer med funktionsnedsattning i
arbetsmarknadsinsatser och ersattningssystem. Insatserna tycks ha
inldsningseffekter pa arbetsmarknaden. Indikationer finns dessutom pa att
stdd mer ofta ges till personer som star ndrmare arbetsmarknaden och att de
som star 1&ngt ifran arbetsmarknaden har fatt det &n svarare. Arbetsgivare har
dven patalat svarigheter med matchning.

Det synes vara systemens utformning som skapar hinder fér personer med
funktionsnedséttning att ta sig in pa arbetsmarknaden. Det finns stora problem
vid évergangen fran skola till arbetsmarknad. Studier pekar pa att personer
med funktionsnedséttning inte far tillgdng till de stdd som kan erbjudas. De
riktade arbetsmarknadssatsningar som har gjorts tycks ha haft liten effekt fér
individen.

Personer med funktionsnedsattning upplever sig diskriminerade pa
arbetsmarknaden. Framst ar det diskriminerande attityder bland arbetsgivare
som ar problemet. Den offentliga sektorn har férbattrat sitt arbete som
arbetsgivare och den generella tillgangligheten tycks ha 6kat. Uppféljning visar
emellertid att majoriteten av personer med funktionsnedsattning ar anstallda
inom privat sektor.

Samre halsa

Personer med funktionsnedsattning upplever sin hdlsa som samre om
jamforelse gors med befolkningen i dvrigt. Man med funktionsnedsattning
upplever sin halsa som battre an kvinnor med funktionsnedsattning.
Skillnaderna i upplevd halsa bland man och kvinnor med funktionsnedsattning
har 6kat under strategiperioden.



Den samre halsan bland personer med funktionsnedsattning kan ha flera
orsaker. Att personer med funktionsnedsattning har l&gre utbildningsniva och
samre ekonomi dn befolkningen i dvrigt paverkar hilsan negativt. Det &r dven
mindre vanligt bland personer med funktionsnedsattning att vara fysiskt
aktiva, vilket dven ar kopplat till bade utbildningsniva och ekonomi.

Den upplevda héalsan bland personer med funktionsnedsattning har férbattrats.
Statistik visar dock att personer med funktionsnedsattning med sjukdomar
som brdstcancer, hjartinfarkt, stroke eller diabetes har en 6kad dédlighet
jamfért med 6vrig befolkning. Exempelvis |6per personer med LSS-insatser
mer &n dubbelt s3 stor risk att do i brostcancer jamfért med andra
bréstcancerpatienter.

Ojamlikheten i v@rden fér personer med funktionsnedsattning har bestatt
under perioden.

FN-konventionen om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning

Konventionen &r antagen och géller i Sverige sedan ar 2009. Alla lagar och all
offentlig verksamhet i Sverige ska félja konventionens artiklar.

Konventionen utgar fran grundldggande principer som jamlikhet och icke-
diskriminering. Personer med funktionsnedsattning har ratt att leva ett
sjalvstandigt liv och delta i samhéllet pa lika villkor som alla andra.
Tillgdnglighet &r en allmé&n princip i konventionen, badde nér det géller den
fysiska miljén men ocksa information och kommunikation.

Konventionen bygger pa forstaelsen att funktionshinder gar att férebygga och
ta bort genom att férandra i miljé och omgivning.

Personer som har en funktionsnedsattning &r konventionens sa kallade
rattighetsbarare och har de rattigheter som ingar i konventionen. De ska
kunna delta helt och fullt i samhallet. De har reglerna galler i hela
konventionen:

1. Respektera att alla har lika varde och att var och en ska kunna bestémma
om sig sjalv, kunna vélja samt klara sig sa bra som mdjligt sjlv.

2. Ingen ska diskrimineras.
3. Alla ska kunna vara med i samhallet.

4. Respektera att personer med funktionsnedsattning ar olika precis som
andra.

5. Alla ska ha samma madjligheter.

6. Samhallet ska vara tillgangligt.



7. Kvinnor och man ska behandlas lika.

8. Respektera att barn med funktionsnedsattning kan utvecklas och for deras
ratt att vara en person med eget namn

Grundlaggande principer i konventionen (artikel 1-4)

I forord och artikel 1 slds fast att syftet med konventionen ar att se till att
méanniskor med funktionsnedséattning far full och lika tillgdng till manskliga
rattigheter. Konventionen anger saledes inte ndgra nya rattigheter utan
tydliggdr vad befintliga rattigheter innebér i forhallandet till manniskor med
funktionsnedsattning.

I artikel 1 beskrivs ocksa vilka konventionen omfattar:

"Personer med funktionsnedsattning innefattar bland annat personer med
varaktiga fysiska, psykiska, intellektuella eller sensoriska
funktionsnedsattningar, vilka i samspel med olika hinder kan motverka deras
fulla och verkliga deltagande i samhéllet p& samma villkor som andra.”

Artikel 3 slar fast principerna fér hur manniskor med funktionsnedséattning ska
kunna delta fullt ut i samhallet.

Artikel 4 "Allm&nna ataganden” handlar om att respektera, skydda och framja
rattigheterna. Har slds dven fast att manniskor med funktionsnedsattning har
ratt att paverka utvecklingen av viktiga fragor som berér dem och att
samhallet ska samarbeta med handikapprérelsen.

Rattighetsartiklarna (artikel 5 - 30)
Réattighetsartiklarna gar igenom olika omrdden, som hélsa, utbildning,
familjeliv, habilitering, rehabilitering, arbete, rattsligt skydd, sport och fritid.

Procedurregler (artikel 31 - 50)

Artiklarna inom denna del av konventionen handlar om hur tilldmpning och
dvervakning av konventionen ska ga till i varje land och i FN, staternas
rapportering till FNs dvervakningsorgan, samarbete mellan staterna med
mera. I Artikel 33 beskrivs nationellt genomférande och évervakning. Varje
stat som antagit konventionen ska inratta en samordningsfunktion pa
regeringsniva for fragor som rér forverkligandet av konventionen inom olika
sektorer och pa olika plan. Det ska ocksa finnas ett oberoende nationellt organ
som ska 6vervaka genomfdrandet och efterlevnaden av konventionen. Artikel
34 handlar om den kommitté som 6vervakar hur rattigheterna i konventionen
foljs. Tva ar efter att ett land har ratificerat konventionen ska en rapport
ldmnas till kommittén och darefter vart fjarde ar.
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Det frivilliga protokollet

Vid sidan av konventionen finns det frivilliga protokollet som Sverige
ratificerade i mars 2016. Protokollet ger enskild eller funktionshinders-
organisation mdijlighet att klaga till dvervakningskommittén om ndgon anser
att hans eller hennes rattigheter i konventionen &r krénkta. Forst maste dock
"alla inhemska rattsmedel vara uttémda”. Fallet maste ha provats i alla
rattsliga instanser som till exempel i lansratt, kammarratt och regeringsratt.
Forst darefter gar det att fora ett drende vidare till vervakningskommittén.

Adressen till 6vervakningskommittén ar:

United Nations Department for Economic and Social Affairs (UNDESA), Two
United Nations Plaza, DC2-1372, New York, NY 10017, USA

Fax: +1 212 963 0111, E-post: enable@un.org

Nationellt gar det att fa hjélp i dessa &renden hos:
Lika Unika, c/o kolonien Telefonvégen 30, 10 tr., 126 26 HAGERSTEN. Tel:
070-768 28 78, E-post: info@likaunika.org

Brister i tillganglighet ar diskriminerande

Den 14 juni 2012 beslutade riksdagen att bristande tillganglighet ska omfattas
av diskrimineringslagstiftningen.

Den 24 juni 2014 fattade riksdagen beslut om andringar i diskrimineringslagen
gallande bristande tillganglighet for funktionshindrade. Smaféretag med
mindre an 10 anstdllda undantas dock nar det galler varor och

tjanster. Lagandringen tradde ikraft den 1 januari 2015.

Bristande tillganglighet ar enligt DO nar en person med en
funktionsnedsattning missgynnas genom att en verksamhet inte vidtar skaliga
tillgdnglighetsatgarder for att den personen ska komma i en jamférbar
situation med personer utan denna funktionsnedsattning.

Plan- och bygglagen

I den plan- och bygglag, PBL, som tradde i kraft 2011-05-02 var en viktig
forandring att de flesta tillganglighetsfrdgorna ska tas upp redan i
bygglovskedet. Denna forandring innebar att bygglovhandldggaren ska beakta
att tillgéngligheten for personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga
uppfylls i ritningar och beskrivningar.

Sadant som inte gar att utldsa pa bygglovritningar, som till exempel
troskelhdjder, kontrastmarkeringar med mera, tas upp i tekniskt samrad.
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Byggproduktforordningen, CPR, antogs av EU den 24 april 2012. Den ersatte
det mer oprecisa byggproduktdirektivet, CPD. Férandringen fran férordning till
direktiv medforde att férordningen inférlivades i nationell lagstiftning, vilket
paverkade PBL med vissa &ndringar géllande fran den 1 juli 2013.

Kraven pa byggprodukter som ingdr i byggnadsverk har ocksa skarpts sd att
produkterna bl. a. i hogre utstrackning anpassats till personer med
funktionsnedsattning.

For att plan- och byggbestdmmelserna ska bli mer lattillgdngliga har radet
tagit fram en tillganglighetshandbok. Boken innehaller en utférlig beskrivning
och tolkning av bestdammelserna till hjélp for alla férvaltningar. Malet ar att
skapa ett Tyresé tillgangligt for alla. I vissa stycken gar handbokens
rekommendationer langre an myndigheternas krav. Handboken antogs av
kommunfullmaktige 2012-11-15.

EUs handikappstrategi 2010-2020

I strategins inledning sags att EU och dess medlemsstater har ett tydligt
uppdrag att forbattra den sociala och ekonomiska situationen foér manniskor
med funktionsnedséattning. Kommissionen har faststallt tta huvudsakliga
insatsomraden:

1. Tillganglighet Skapa tillganglighet till varor, tjanster (aven offentliga
tjanster) och hjalpmedel.

2. Delaktighet Skapa full delaktighet i samhallet genom att:

- Se till att de kan utnyttja de mdjligheter som unionsmedborgarskapet
innebar.

- Undanréja administrativa hinder och negativa attityder till full delaktighet
pa lika villkor.

- Tillhandahalla &ndamalsenliga tjanster i ndromradet, bl. a. tillgang till
personlig assistans.

3. Lika réattigheter och likabehandling Undanréja diskriminering p& grund
av funktionsnedsattning.

4. Sysselsittning Se till att fler manniskor med funktionsnedséttning far
mojlighet att férsérja sig pa den dppna arbetsmarknaden.

5. Utbildning Framja utbildning och livsldngt larande for elever och
studerande med funktionsnedsattning.

11
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6. Socialt skydd Verka for rimliga levnadsvillkor for manniskor med
funktionsnedsattning.

7. Halsa Framija lika tillgang till hdlso- och sjukvard for personer med
funktionsnedsattning.

8. Utrikespolitik Framja rattigheter for personer med funktionsnedsattning i
EU:s utrikespolitik.

Genomférandet av strategin ska ske genom

- Att 6ka kunskapen om funktionshindersfragor i samhéllet och se till att
personer med funktionsnedsattning vet vilka rattigheter de har och hur de
kan nyttja dem.

- Att nyttja EU:s finansieringsinstrument pa basta satt fér att skapa battre
tillganglighet och ickediskriminering samt ge 6kad synlighet for de
finansieringsmaéjligheter som finns i programmet.

Europarddet

Europaradet, bildat ar 1949, &r en mellanstatlig europeisk samarbets-
organisation med 47 medlemsstater. Organisationen arbetar i huvudsak med
att framja demokrati, manskliga rattigheter och rattsstatsutveckling.
Medlemsstaterna, daribland Sverige; har uttalat att de ska ratta sig efter
radets resolutioner.

Europaradet har i sin resolution 1815 (2011) bland annat uttalat varningar for
anvandning av mobiltelefoner och tradlésa natverk i skolor och
rekommenderat strélningsgrénser for att minska befarad halsopaverkan samt
patalat det viktiga i att tillampa forsiktighetsprincipen. Europaradet framhaller
att det kan leda till utomordentligt htga kostnader i framtiden att avstd fran
denna princip, se Bil 2 a.

12



13

TILLGANGLIGHETSPLAN

Malet med tillgdnglighetsplanen &r att skapa ett tillgangligt Tyresdé med
likvardiga forutsattningar for alla. Planen ansluter darmed till
rattighetsartiklarna i FNs konvention om rattigheter fér personer med
funktionsnedsattning.

Planens utformning
Planen omfattar féljande omraden:

1. Samrad mellan kommunen och KFR

2. Demokrati, Konsument

3. It, innovation och teknikutveckling

4. Bebyggd miljé och samhallsplanering, Transport
5. Social valfard och halsa

6. Kultur, idrott och fritid

7. Utbildning

8. Arbete och foérsérjning

Inom varje omrade anges de rattighetsartiklar i FN-konventionen som &r
relaterade till omradet. Dérefter ges en kortare beskrivning vad som
astadkommits inom omradet de senaste aren foljt av ataganden fér ar 2019.
Fér de dtaganden som finansieras genom medel fran tillgdnglighetsplanen
finns en sammanstallning i slutet av planen f6ljt av bilagor.
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1. Samrad mellan kommunen och KFR

"I utformande och genomfdrande av lagstiftning och riktlinjer for att
genomfdra denna konvention och i andra beslutsfattande processer angaende
fragor som berdr personer med funktionsnedséattning ska konventionsstaterna
ndra samrada med och aktivt involvera personer med funktionsnedséttning,
daribland barn med funktionsnedsattning, genom de organisationer som
foretrader dem.”

Artikel 4, punkt 3, FN-konventionen

Utdrag ur arbetsordning for Kommunala funktionshinderradet, KFR:

1§ Kommunala funktionshindersrddet, KFR: (nedan kallat radet) &r ett organ
for samrad och dmsesidig information mellan organisationer fér personer med
funktionsnedséattningar (nedan kallade organisationer) @ ena sidan och
kommunens styrelser och namnder & den andra sidan. Radet ska ta initiativ till
forbattringar for personer med funktionsnedsattningar i alla aldrar.

28§ Nar kommunen har forslag till férandringar av samhallsinsatsernas
utformning och organisation som berér personer med funktionsnedsattning,
ska radet informeras i ett tidigt skede och fortldpande sa att radets synpunkter
och forslag kan paverka drendet.

3§ Radet ska ges tillfalle att framfora synpunkter pa den kommunala
verksamhetens utformning och féresla férandringar i fragor som har aktualitet
for personer med funktionsnedsattning.

5§ Samtliga ndmnder utser kontaktpersoner for samverkan med radet.
Kontaktpersonen ska erhalla protokoll och erforderlig muntlig information fran
radet. Sekreteraren ansvarar for uppféljning av dessa drenden.

M3l 1: Kommunens styrelser och namnder ska utveckla samarbetet
med KFR i enlighet med FN-konventionen och rddets arbetsordning.

Arbetsgrupper med namngivna kontaktpersoner fran férvaltningarna méjliggér
ett bra samarbete med kommunens forvaltningar och ndmnder.

1a. Forbattrad samverkan med Kommunens styrelser och namnder

Aktivitet 2019: Kommunens namnder ska tillse:

- att radet informeras i ett tidigt skede och fortlépande ndr kommunen
planerar forandringar av samhallsinsatsernas utformning som berér
personer med funktionsnedséttning sa att radets synpunkter och forslag
kan pdverka drendet.
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- att radet bade ska ges tillfdlle att framféra synpunkter pa den
kommunala verksamhetens utformning och féresla férandringar som har
aktualitet for personer med funktionsnedsattning.

- att samtliga styrelser och namnder utser kontaktpersoner for samverkan
med radet.

Kostnad och ansvar: Inom ordinarie budgetramar. Kommunens namnder

1b. Utbildning och information om manskliga rattigheter och
tillganglighet.

Repetitionskurs féreslas genomféras 2019. Utbildningen ska omfatta till
exempel personliga assistenter, stddpersoner och personal p& gruppboenden.
Den direkta vardkontakten har stora utmaningar och krédver att vardarna har
en stabil vardegrund att sta pa.

Kostnad och ansvar: 75 000 kronor fran tillganglighetsplanen. KFR.

1c. Samordnande och stédjande funktion for KFR

Funktionshindersradet anser att en tjansteman (tillgdnglighetssekreterare)
med samordnande och stddjande funktion ar nédvandig utbéver den nuvarande
sekreteraren for att radet ska kunna fungera enligt arbetsordningen. Se bil 3.

Aktivitet 2019: Anstallning av tjansteman med uppgiften att vara
samordnande, stédjande och padrivande i radet.

Kostnad och ansvar: Kommunstyrelsen
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2. Demokrati, Konsument

"Konventionsstaterna atar sig att vidta omedelbara, effektiva och
dndamalsenliga atgarder

a. for att hdja medvetandet i hela samhallet, daribland pa familjeniva, om
personer med funktionsnedsattning och foér att framja respekten fér deras
rattigheter och vardighet,

b. for att bekampa stereotypa uppfattningar, fordomar och skadliga sedvanjor
med avseende pa personer med funktionsnedsattning, daribland sadana
som grundas pa kon och alder, inom alla livets omraden, samt for att hdja
medvetandet om kapaciteten hos och bidrag fr@n personer med
funktionsnedsattning.”

Artikel 8 i FN-konventionen

M3l 2: Kommunens styrelser och namnder ska aktivt arbeta for att
belysa situationen for personer med funktionsnedsattning.

Darigenom paskyndas en integration som gor att alla pa lika villkor kan ta del
av samhallets service och utbud. I gengadld kan erfarenheter och kunskaper
som personer med funktionsnedséattning besitter beskrivas fran ett
funktionshindersperspektiv.

Tyresd kan da succesivt bli mer tillgdngligt for uppvaxande generationer
oavsett funktionsnedsattningar.

I frdga om bemdtande har tidigare ataganden i tillgdnglighetsplanen resulterat
i framtagandet av en enkel skrift om bemoétande av personer med funktions-
nedsattning, “Jamlika moéten”, som finns under rubriken "handbdcker och
styrdokument” pa kommunens intranét.
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3. It, innovation och teknikutveckling

"Foér att gora det madjligt fér personer med funktionsnedsattning att leva
oberoende och fullt ut delta pa livets alla omraden, ska konventionsstaterna
vidta andamalsenliga atgarder for att sdkerstélla att personer med
funktionsnedsattning far tillgdng pa lika villkor som andra till information och
kommunikation, innefattande informations- och kommunikationsteknik (IT) ”
Artikel 9 i FN-konventionen

M3l 3: Kommunikation, digitalisering
Kommunen ska:

- Sdékerstélla att personer med funktionsnedséttning ges samma
méjligheter som andra att tillgodogéra sig information frdn kommunen.

- Erbjuda mdéjligheter till att enkelt kommunicera med tjénsteméan och
ovriga foretradare fé6r kommunen.

- Stimulera och stédja verksamheter som syftar till att anvdnda digitala
hjélpmedel.

- Stbédja och stimulera verksamheter som syftar till att hb6ja kompetensen
inom IT-omr8det, speciellt hos personal vid sérskilda boenden, daglig
verksamhet, hemtjénst och inom skolan fér att de i sin tur ska kunna
stoédja boendes, brukares och elevers médjlighet att informera sig om
samhadllet, skaffa och vidmakth§lla ett kontaktné&t och didrmed férhdja
vérdet p8 den dagliga tillvaron.

- For personer som inte kan eller vill ldra sig att anvdnda datorhjalpmedel
ska kommunen st§ till tjanst med muntlig eller skriftlig information.

Flera dtgarder har vidtagits de senaste aren for att forbattra tillgangligheten till
kommunens web-plats. Sammanstallningen “Tillganglig information och
kommunikation” finns under rubriken "handbdcker och styrdokument” pa
intranatet. Informationen foérutsatts finnas tillganglig ocksa for allménheten.

Da kommunens vuxenundervisning &r en rattighet fér alla medborgare maste
personer med kognitiva funktionsnedsattningar ha ratt att tillgodose sina
behov fér att kunna leva upp till samhallets krav for att "ta del av samhallets
service och utbud inom alla omrdden”. Idag och i framtiden kravs att alla har
tillgang till och kan anvédnda digitala kommunikationsmedel. Savél den fysiska
tillgangligheten som tillgangen till pedagogisk kompetens maste forbéattras for
att kommunen ska leva upp till de foreskrifter som FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattningar stadgat.

Over en miljon ménniskor i Sverige befinner sig idag i ett digitalt utanférskap
(Svenska stadsnat-foreningen, oktober 2016, www.ssnf.org). All viktig
information fran kommunen ska finnas i pappersformat, tillganglig i
kommunhuset.
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3a. Anpassad datortraning

Anpassad datortraning for personer med kognitiva funktionsnedsattningar,
medfédda eller uppkomna efter skallskada, stroke eller liknande orsak, som
fatt férsamrad |as- och skrivférmaga, nedsatt kommunikationsférmaga samt
forsamrat minne. Malet ar att datortrdningen ska integreras i den ordinarie
verksamheten inom t ex Larvux.

Aktivitet 2019: Schemalagd datortraning individuellt eller i grupp fér personer
med kognitiv funktionsnedsattning.
Kostnad och ansvar: 75 000 kr fran tillgdnglighetsplanen, KFR.

3b. Breddad malgrupp for kommunal information

Taltidningen, med aktuell information fr&n kommunen, kommer en gang i
manaden till personer med synnedséttning, men malgruppen kan breddas
genom att denna information dven finns som l&tt-last och pa teckensprak pa
kommunens web-plats. Detta kan ske genom externa resurser som Centrum
for Lattlast och SDR tecken.

Tjansten "Teletal” erbjuder telefonstdd vid tal-, rést- och spraksvarigheter da
ena eller bada parter har behov av stdd for att genomféra samtalet. Teletal &r
en kostnadsfri tjanst som nas pa tel: 020-22 11 44. Tjansten har dppet man-
fre 8-20 och 16r-sén 12-16. Information om Teletal bor foéras in pa
kommunens hemsida.

Aktivitet 2019: Fortsatt utveckling av tillganglig kommunal information.
Kostnad och ansvar: Inom ordinarie budgetramar. Arbetsgruppen Tillganglig
information och kommunikationsenheten.
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4. Bebyggd miljo, samhallsplanering, Transport

1. For att géra det mdjligt for personer med funktionsnedsattning att leva
oberoende och att fullt ut delta pa alla livets omrdden, ska konventions-
staterna vidta andamalsenliga dtgarder for att sakerstélla att personer med
funktionsnedsattning far tillgdng pa lika villkor som andra till den fysiska
miljon, till transporter, till information och kommunikation, innefattande
informations- och kommunikationsteknik, IT, och -system samt till andra
anlaggningar och tjanster som ar tillgangliga for eller erbjuds allmanheten
bdde i stdderna och pa landsbygden. Dessa atgarder, som ska innefatta
identifiering och undanrdjande av hinder och barridrer mot tillganglighet, ska
bl. a. galla

a) byggnader, vagar, transportmedel och andra inom- och utomhusanlagg-
ningar, daribland skolor, bostader, vardinrattningar och arbetsplatser, samt
b) information, kommunikation och annan service, daribland elektronisk
service och service i nddsituationer.

2. Konventionsstaterna ska dven vidta andamalsenliga atgarder for att
a) utveckla, utfarda och dvervaka tilldmpning av miniminormer och riktlinjer
for tillganglighet till anlaggningar och service som ar 6ppna for eller erbjuds
allmanheten,
b) sakerstalla att enskilda enheter som erbjuder anlaggningar och service dit
allmanheten ager tilltrade beaktar alla aspekter av tillganglighet fér personer
med funktionsnedsattning,
c) erbjuda intressenter utbildning i fragor som galler tillgénglighet fér personer
med funktionsnedséttning, for att sdkerstélla deras tillgang till information,
d) utrusta byggnader och andra anlaggningar dit allmanheten ager tilltrade
med anvisningar i punktskrift och i lattlast och lattbegriplig form,
e) erbjuda former av assistans och annan personlig service, daribland
ledsagare, lektorer och yrkesverksamma teckensprakstolkar, for att underlatta
tillganglighet till byggnader och andra anlaggningar som ar dppna for
allmanheten,
f) framja andra &ndamalsenliga former av hjélp och stéd till personer med
funktionsnedsattning for att sakerstalla deras tillgdng till information, g)
framja tillgdng for personer med funktionsnedséttning till ny information
g) framja tillgdng fér personer med funktionsnedsattning till ny informations
och kommunikationsteknik (IT) och nya system, daribland Internet, samt h)
framja utformning, utveckling, tillverkning och distribution av tillganglig
informations- och kommunikationsteknologi och -system pa ett tidigt stadium
sa att de blir tillgangliga till 1agsta mojliga kostnad
h) framja utformning, utveckling, tillverkning och distribution av tillganglig
informations- och kommunikationsteknologi och -system pa ett tidigt stadium
sa att de blir tillgangliga till 1agsta mojliga kostnad.

Artikel 9 i FN-konventionen
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M3l 4: Den fysiska miljon ska vara tillgianglig, vilket innebér att
bostader, lokaler och utemiljéer ska kunna anvéandas av alla.

Framsteg har gjorts under 2000-talet for att kommunen ska bli mer tillganglig
for personer med funktionsnedsattning. Kommunens lokaler har férbattrats
utom for eléverkansliga personer. Deras fysiska miljé har blivit samre. Det
stdrsta behovet finns inom barn och utbildningsférvaltningens lokalbestand.
Barn- och utbildningsférvaltningen avsatte 2007 - 2010 medel for att atgarda
enkelt avhjalpta hinder i kommunens skolor och férskolor.

En atgardsplan for kommunens utemiljo togs fram ar 2008 som visade att
kostnaden for att atgarda enkelt avhjélpta hinder uppgick till drygt 30
miljoner, dar férbattrad belysning stod for nastan halften av
atgardskostnaderna. Under dren 2011 - 2015 har ett antal busshallplatser och
dvergangsstallen i centrala Bollmora fatt en forbéattrad tillgdnglighet.

I lekparkerna i Tyresd centrum och i Fornuddsparken har tillgangligheten
tillgodosetts pa ett bra satt. Men de bor ocksa forses med solskydd, helst med
aluminiumfolie i taket for skydd dven mikrovagsstralning.

De kommunala naturvandringarna ar mycket uppskattade.

I kommunens arbete med detaljplaner och i bygglovshanteringen finns
kommunens tillganglighetshandbok som vagledning. Som exempel kan
namnas att den nya typen av dvergangsstéllen fungerar bra bade for
gangtrafikanter och rullstolar.

4a. Uppfoljning av 2002 3rs inventering av kommunens lokaler
Atgarder har genomforts 16pande for att forbattra tillgangligheten till
kommunens lokaler och vid om- eller nybyggnad har anvisningarna i
Tillgdnglighetshandboken féljts. Uppféljning av vilka atgarder som kvarstar
gors l6pande. Atgarder for att forbattra miljon for eldverkéansliga personer
aterstar.

Aktivitet 2019: Uppfdljning av tillganglighetsinventeringen fran 2002
redovisas.
Kostnad och ansvar: Fastighetsenheten.

4b. Tillganglighetsforbattringar i gatumiljon

Aktivitet 2019: Tillganglighetsférbattringar av busshallplatser och
dvergangsstallen.

Kostnad och ansvar: Kostnad beror av statsbidrag. Miljé- och
trafikenheten/Gatu- och parkenheten.
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4c. Samverkan mellan KFR och Pensiondrsradet, KPR

Aktivitet: De bada raden kommer att samverka fér att gemensamt ta fram en
prioritering av platser i kommunen som behdver utrustas med parkbankar. En
ytterligare uppgift kommer att vara att gemensamt lagga fram ett férslag till
kommunstyrelsen om forbéattrad tillganglighet till Tyresds rekreationsomraden.
Kostnad och ansvar: Arvodering till deltagare i arbetsgrupp fran de bada
raden. KFR och KPR.

4d. Anpassning av den fysiska miljon for personer med
eloverkanslighet och allergier

Fér en grupp manniskor som har en 6kad kanslighet fér radiofrekvent och
|&gfrekvent stralning utgér manga offentliga miljder ett problem. Aven
flimrande belysning kan vara ett problem. Det behévs ett informationsarbete
om de skador- fysiska, psykiska och sociala- som ohejdad telefon- och
skdarmanvandning orsakar, framst for vara barn och unga.

Relativt enkla dtgérder, som avskdrmning av stralningen eller neddragning av
sandareffekter minskar de negativa reaktionerna fér den som ar elkanslig.

Aktivitet 2019: Fortsatta matningar i den offentliga inomhusmiljén och
utredning av vilka anpassningsatgédrder som &r mest kostnadseffektiva samt
prov med dampmaterial.

Kostnad och Ansvar: 50 000 kr. KFR:s arbetsgrupp i samverkan med
fastighetsenheten.

4e. Anvandning av mobiltelefoner och tradlosa natverk i skolor.
Oroande signaler fran miljo- och halsovardsorganisationer om faran med
anvdndning av mobiltelefoner och tradlésa natverk i skolor kommer allt tatare.
Ny forskning har framfért dvertygande bevis for att stralning fran tradlos
teknik kan varas orsak till ett stort antal sjukdomar. Stralning dven pa I3ga
nivaer kan vara direkt halsofarlig, se bil 2 b, och det finns darfér ocksa starka
skl att anta att det kan visas vara ett brott mot Miljobalken?. Det finns alltsa
starka skal till att inféra restriktioner i skolor och férskolor. Bland annat
Europaparlamentet och Europarddet samt en stor del av ldkarkaren instammer
i detta, se bil 2 a. Ett foredéme ar Engelska skolan i Tyres6é som redan infort
rekommenderade restriktioner.

Ansvar: It- avdelningen och miljé- och trafikavdelningen.

1 MB 2 kap 3§: "Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en atgard skall
utféra de skyddsatgarder, iaktta de begransningar och vidta de forsiktighetsmatt i dvrigt som
behdvs for att férebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller atgarden medfér skada eller
olagenhet fér manniskors hélsa eller miljén. | samma syfte skall vid yrkesmassig verksamhet
anvandas basta méjliga teknik. Dessa forsiktighetsmatt skall vidtas sa snart det finns skal att
anta att en verksamhet eller atgard kan medféra skada eller olagenhet fér manniskors hélsa eller
miljén”
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4 f. Atgarder for att forbittra tillgiangligheten till offentliga lokaler for
allergiska personer.

I en skolklass idag finns det i genomsnitt tre barn med astma, fyra med doft-
och pollenallergi och tvd med fédodmnesallergi/éverkanslighet. Antalet barn
med ldkardiagnosticerad astma har 6kat med 50 procent sedan 2003 (fradn sex
till nio procent). En rapport frdn Socialstyrelsen visar ocksa att allergierna
bland barn 6kar (Allergi i férskola och skola, 2013).

Trots det saknar manga skolor och férskolor ett generellt och férebyggande
allergiarbete.

Fokus ligger ofta i stéllet pa enskilda barn med svara besvéar och pa I6sningar
som sarbehandlar barnet. Socialstyrelsens rapport visar pa en rad brister i
skolor och férskolor nar det galler inomhusmiljé, utomhusmiljo, anpassning av
mat och undervisning. Forskning har visat att inomhusluften i skolor paverkar
bland annat sjukfranvaro, prestationer och elevernas skolresultat.

Astma- och Allergiférbundet har tagit fram en allergirond. Den bidrar till en
battre arbetsmiljé och mindre sjukfranvaro. Det leder till friskare barn och
dkar kunskapen om allergi och astma. Den bér goras arligen i skolor och
forskolor, garna i samband med skyddsronder. Mer information finns pa
www.allergironden.se.

Aktivitet 2019: Uppfdljning av allergironden.
Kostnad och ansvar: Utbildningsfdrvaltningen och Fastighetsenheten.

4 g. Bullerdampning langs Gudobroleden
Den tunga trafiken Gudébroleden har 6kat och det har lett till stérd nattsémn
for de boende och det foreligger risk fér horselskador.

Aktivitet 2019: Bullerddampande 3tgarder utfors langs Guddbroleden framfor
allt dar bostader ligger nara leden. Nya férhandlingar med Trafikverket kravs.
Kostnad och ansvar: Milj6- och trafikenheten.
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5. Social valfard och halsa

"Alla personer med funktionsnedsattning har ratt till respekt for sin fysiska och
psykiska integritet pa lika villkor som andra.”

Artikel 17 FN-konventionen

"Konventionsstaterna erkanner lika ratt for alla personer med funktions-
nedsattning att leva i samhallet med lika valmdjligheter som andra personer
och ska vidta effektiva och andamalsenliga atgarder for att underlatta att
personer med funktionsnedséttning fullt far denna rétt och deras fulla
inkludering och deltagande i samhallet, bland annat genom att sdkerstalla att:

Personer med funktionsnedsattning har mdjlighet att valja sin
boséattningsort och var och med vem de vill leva pa lika villkor som andra
och inte ar tvungna att bo i sarskilda boendeformer.

Personer med funktionsnedsattning har tillgang till olika typer av
samhaéllsservice bade inom hemmet och i sérskilt boende och till annan
service, bl. a. sddant personligt stéd som ar nédvandigt for att stodja
boende och deltagande i samhallet och for att férhindra isolering och
avskildhet.”

Artikel 19 FN-konventionen

"Konventionsstaterna ska vidta effektiva atgarder foér att sikerstélla personlig
rorlighet med stérsta mdjliga oberoende for personer med
funktionsnedsattning bland annat genom att

Underlatta personlig rérlighet fér personer med funktionsnedsattning pa
det satt och pa den tid de sjélva véljer och till dverkomlig kostnad.

Underlétta tillgang for personer med funktionsnedséttning till hjalpmedel
av kvalitet och andra former av assistans och annan personlig service,
inklusive genom att géra dem atkomliga till rimlig kostnad.”

Artikel 20 FN-konventionen
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M3l 5: Kommunen ska sédkerstélla att personer med omfattande och
varaktiga funktionsnedséattningar far moéjlighet att leva som andra.

5a. Sakerstdlld samverkan enligt LSS § 15.7

Aktivitet 2019: Socialférvaltningen utarbetar handlingsplan fé6r kommunens
lagefterlevnad.

Ansvar: Socialférvaltningen.

5b. Fritidsaktiviteter for boende i gruppbostad enligt LSS

Personer med funktionsnedsattning har samre ekonomi, motionerar mindre
och tar mer séllan del av kulturutbudet. Bristande tillgdnglighet gér att manga
exkluderas i samhallet. Flera brukare rapporterar att de inte har mdéjlighet att
komma ut pa egna fritidsaktiviteter.

Aktivitet 2019: Boende i gruppbostad enligt LSS erbjuds anpassade
fritidsaktiviteter, till exempel funkismello, dans, mala/konst.

Kostnad och ansvar: 100 000 kr fran tillgdnglighetsplanen, Socialférvaltningen
och Fritidsavdelningen.

5c¢. Stod till Hialsoframjande insatser for personer med
funktionsnedsattning

Dalig halsa &r mer &n tio ganger sa vanligt bland personer med
funktionsnedsattning. Nar det galler levhadsvanor uppger personer med
funktionsnedsattning i stérre utstrackning att de ar stillasittande, att en stérre
andel har évervikt eller fetma och att det finns fler dagligrokare jamfért med
de som inte har funktionsnedsattning.

Aktivitet 2019: Halsoframjande insatser erbjuds personer med
funktionsnedsattning (ex Halsokorkortet, gruppaktiviteter, information)
Kostnad och ansvar: 100 000 kr fran tillgénglighetsplanen, Social-
forvaltningen, KFR.

5d. Stod till anhoriga

Riksrevisionen presenterade &r 2014 en rapport dér man granskat samhallets
stdd till anhdériga omsorgsgivare. I rapporten lyfter man fram en lang rad
brister och férbattringsomraden. Slutsatsen &r att manga anhériga pa grund
av brister i det offentliga utbudet tvingas ta ett storre ansvar fér en
narstdendes vard och omsorg &n de vill och orkar. Samtidigt far anhériga inte
det stdéd som behovs for att kunna hantera sin situation.

Regeringen lyfter sarskilt fram att stodet till féraldrar som har barn med
neuropsykiatriska funktionsnedséattningar behdver forbattras d& barn med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar méter sarskilda svarigheter i skolan.
Stod till och dialog med foraldrar kan stérka barnets méjlighet att na
utbildningens mal.
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Enligt "Policy for anhdrigstdd i Tyresé kommun” ska Socialnamndens alla
verksamhetsomraden i Tyresdé kommun uppmarksamma och erbjuda stéd till
anhdériga som hjélper, stodjer eller vdrdar sina narstaende. Anhoérigstdd ska
vara en naturlig del av verksamheten inom socialndmnden, saval inom
aldreomsorgen som inom omsorgen om personer med funktionsnedsattning
samt individ- och familjeomsorgen. Med anhérigstdd avses alla insatser som
minskar den fysiska och psykiska belastningen hos den som, genom frivilligt
atagande, hjalper, vardar eller stodjer en narstdende. Insatserna ska pa olika
satt stotta och underlatta fér de anhdériga. Stdédet ar aven avsett att bidra till
en forbattrad livssituation och en minskad risk fér ohalsa hos den anhdrige.

Varje enhet inom socialférvaltningen ska arbeta med och utveckla
anhérigstddet utifran behoven inom sitt verksamhetsomrade och i enlighet
med Tyres6 kommuns anhdrigpolicy. Arbetet med anhérigstéd ska beskrivas i
ndmndplan och enhetsplaner. Av planen ska det framga hur man informerar
anhdriga och narstdende om anhdrigstddet, vilket stéd som erbjuds och pa
vilket satt man arbetar med att vidareutveckla anhdrigstédet. Uppféljning av
anhdrigstddet ska ske arligen i samband med bokslut och
verksamhetsberattelse

Aktivitet 2019: Samverkan med frivilligorganisationer i syfte att utveckla
anhorigstddet ytterligare. Det kan till exempel handla om anhdriggrupp
dementa, anhodrigstdd till barn med neuropsykiatriska funktionshinder,
anhdrigstod till ungdomar med missbruk eller anhdrigstdd till barn med
psykiska sjukdomar.

Kostnad och ansvar: 30 000 kr fran tillgdnglighetsplanen. Socialférvaltningen i
samverkan med KFR.
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6. Kultur, idrott och fritid

"Konventionsstaterna erkanner ratten for personer med funktionsnedsattning
att pa lika villkor som andra delta i kulturlivet och ska vidta alla
dndamalsenliga dtgarder for att sakerstalla att personer med
funktionsnedsattning:

- bereds tillgang till kulturella produkter i tillgdnglig form.

- bereds tilltrade till platser for kulturella forstallningar eller tjanster,
sasom teatrar, museer, biografer, bibliotek och turistservice och sa langt
som mdjligt till minnesmarken och platser av nationell kulturell
betydelse.”

"Konventionsstaterna ska vidta &ndamalsenliga dtgérder for att personer med
funktionsnedsattning ska fa méjlighet att utveckla och anvénda sin kreativa,
artistiska och intellektuella féormaga, inte endast i eget intresse utan dven for
samhallets berikande.”

"Personer med funktionsnedséattning ska ha ratt, pa lika villkor som andra, till
erkdnnande av och stéd for sin sarskilda kulturella och sprakliga identitet,
daribland teckensprak och dévas kultur."

"For att gora det mojligt for personer med funktionsnedséattning att pa lika
villkor som andra delta i rekreations- och fritidsverksamhet och idrott, ska
konventionsstaterna vidta &ndamalsenliga dtgérder for att

- Uppmuntra och framja deltagande i stérsta madjliga utstrackning av
personer med funktionsnedsattning i allmant tillganglig idrottslig
verksamhet pa alla nivaer.

- Sdkerstalla att personer med funktionsnedsattning har mdjlighet att
organisera, utveckla och delta i idrott och rekreation som ar sarskilt
anpassade for personer med funktionsnedsattning och i detta syfte
uppmuntra erbjudande av &ndamalsenlig instruktion, utbildning och
resurser pa lika villkor som andra.

- Sakerstéalla att personer med funktionsnedsattning har tillgéng till service
av personer och organ som dgnar sig at att organisera
rekreationsverksamhet, turism, fritidsverksamhet och idrott.”

Artikel 30 FN-konventionen
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M3l 6: Kommunen ska gora det mojligt for personer med funktions-
nedsattning att delta i kultur- och fritidsverksamhet for att utveckla
sina intressen och férmdagor.

6a. Fortsatt utveckling av fritidsaktiviteter for barn- och ungdomar
med funktionsnedsattning

Vid Utvecklingsférvaltningen finns sedan nagra ar en halvtidstjanst med
inriktning att tillskapa fritidsaktiviteter fér barn- och ungdomar med
funktionsnedsattning. I tjansten ingar att samverka med det lokala
foreningslivet, framstalla informationsmaterial, samverka med andra
kommunala verksamheter som Kulturskolan, delta i kommun&dvergripande
aktiviteter som en arlig fritidsméassa som véander sig till malgruppen,
genomfdra behovsinventeringar m.m.

Aktivitet 2019: Fortsatt utveckling av fritidsaktiviteter

Kostnad och ansvar: Utvecklingsférvaltningen.

6b. Teckentolkning och syntolkning av ett antal kulturaktiviteter
Aktivitet 2019: Ett antal utvalda kulturaktiviteter teckentolkas och/eller
syntolkas for att déva och synskadade personer ska kunna delta. Det kan till
exempel handla om funkismello, Tyreso kulturdagar eller teaterférestallningar.
Kostnad: 50 000 kr fran tillgdnglighetsplanen

Ansvar: Utvecklingsférvaltningen i samverkan med KFR.

6¢. Naturguidningar for personer med funktionsnedsattning

For att starka intresset och mdjligheten till naturupplevelser for personer med
funktionsnedséattning har ocksa en verksamhet med naturguidningar kommit
igang. Naturguidningarna vénder sig till bl.a. sarskolan, KomAn-projektets
mobiliseringsgrupper och de lokala funktionshinderféreningarna. Aven den
fysiska tillgangligheten till naturomrdden har forbattrats genom tgarder vid
Dyviks lévangar och Kolardammarna.

Aktivitet 2019: Naturguidningar for personer med funktionsnedsattning genom
kontakter med skolan och lokala féreningar samt gruppboenden och 6évriga
mobiliseringsgrupper i kommunen.

Kostnad och ansvar: 50 000 kr. Miljé- och trafikenheten.

6d. Tillganglighet till simhallen for personer med funktionsnedsattning
Ett problem &r att omkladningsrummet &r for litet och avsett for bade herrar
och damer och samtidigt ar ett genomgangsrum. Stora bassidngen &r
svartillganglig. Badtider och badavgifter fér personer med
funktionsnedsattning behdver anpassas.

Aktivitet 2019: Erforderliga forbattringar bérjar genomféras.

Ansvar: Utvecklingsférvaltningen/Fritidsavdelningen.
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7. Utbildning

"Konventionsstaterna erkanner ratten till utbildning fér personer med
funktionsnedsattning. For att forverkliga denna ratt utan diskriminering och pa
lika villkor ska konventionsstaterna sakerstélla ett sammanhallet
utbildningssystem pa alla nivaer och livslangt larande inriktat pa:

- Full utveckling av den manskliga potentialen och kanslan fér vardighet
och egenvarde samt forstarkning av rattigheterna, de grundlaggande
friheterna och den méanskliga mangfalden.

- Utveckling av personlighet, begdvning och kreativitet hos personer med
funktionsnedsattning samt av deras mentala och fysiska fardigheter till
deras fulla méjligheter, samt

- Att gbra det moéjligt for personer med funktionsnedsattning att effektivt
delta i ett fritt samhalle.” For att férverkliga denna ratt ska
konventionsstaterna sakerstalla att:

~ Personer med funktionsnedsattning inte utestangs fran det allmanna
utbildningssystemet pa grund av funktionsnedséattning och att barn med
funktionsnedséttning inte utesténgs fran kostnadsfri obligatorisk
grundutbildning eller fran undervisning som foljer efter grundutbildning,
pad grund av funktionsnedsattning.

- Personer med funktionsnedséttning, pa lika villkor som andra, far
tillgang till inkluderande och kostnadsfri grundutbildning av kvalitet och
till undervisning som féljer p& grundutbildning pa sina hemorter.

- Skalig anpassning erbjuds utifrdn personliga behov.”
Artikel 24 FN konventionen

M3l 7: Kommunen ska sédkerstélla att alla elever ges bédsta mojliga
foérutsattning for lIarande och utveckling. Andelen elever med
funktionsnedsdttning, oavsett om de ldaser enligt grundsarskolan eller
dr integrerade i grundskolan, ska ges mojlighet att uppna godkédnda
betyg i svenska, engelska och matematik till minst 90 procent.

I Barn- och utbildningsnamndens namndplan sags att alla elever i skolan ska
fa den stimulans som krévs for att utvecklas och att elever som behdver extra
stdd ska fa detta pa ett tidigt stadium En ny skollag tillampas fran halvars-
skiftet 2011. Numera finns krav pd dokumenterat systematiskt kvalitetsarbete
pa enhets- och huvudmannaniva. Rektorsrollen stérks, liksom méjligheten for
vardnadshavare att 6verklaga vissa beslut som ror elever.

I den nya skollagen stéarks elevhélsans roll. Bland annat slds det fast att alla
elever ska ha tillgang till skolldkare, skolskéterska, kurator och psykolog.
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Under perioden 2010-2013 har projektet “En skola for var och en” pagatt. Ett
mal for projektet var att verka for ett inkluderande synsétt genom att se dver
vilka elever i kommunens sarskilda undervisningsgrupper som kan inkluderas i
vanlig klass. Samtidigt med denna féréndring sker en satsning pa elevernas
kompetens genom natverk mellan larare som redan har ett inkluderande
arbetssatt och larare som ska tillagna sig detta arbetssatt.

I och med den nya skollagen byter den obligatoriska sarskolan namn till
grundsarskolan med nya kursplaner. Elever med autism ska inte langre tillhdra
grundsarskolan om de inte ocksa har en utvecklingsstérning. Detta innebéar ett
dkat krav p@ grundskolan, som maste erbjuda dessa elever adekvat stéd inom
sin verksamhet.

7a. Arbetsgruppen Utbildning

Aktivitet 2019: Inom arbetsgruppen Utbildning ska nya végar provas for att fa
kontakt med befattningshavare inom skolan. Likasd behdver information ske
till férvaltningen att arbetsgruppen och radet &r remissinstans i viktiga fragor
inom skolan i linje med den av kommunstyrelsen faststallda arbetsordningen.

Arbetsgruppen 6nskar saledes tréffa utbildningsférvaltningen en gang per
halvar, samt fa tillgang till de olika skolenheternas utvecklingsplaner, for
information om vilka insatser som gors i kommunens skolor, fér barn och
ungdomar i behov av sarskilt stod.

Kostnad och Ansvar: Ingen sarskild kostnad. Utbildningsférvaltningen och KFR.

7b. Utbildningsstod for larare

Aktivitet 2019: Sarskilt anpassad utbildning till 1arare for barn med autism.
Kostnad och ansvar: 50 000 kr fran tillgdnglighetsplanen, Utbildnings-
forvaltningen.
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8. Arbete och forsorjning

"Konventionsstaterna erkanner ratten till arbete for personer med
funktionsnedsattning pa lika villkor som for andra. Det innefattar ratten att
kunna fortjana sitt uppehélle genom fritt valt eller antaget arbete pa
arbetsmarknaden och i en arbetsmiljé6 som ar dppen, som framjar integration
och ar tillganglig for personer med funktionsnedsattning. Konventionsstaterna
ska skydda och framja forverkligandet av ratten till arbete, daribland for
personer med forvarvad funktionsnedsattning under anstallning, genom att

vidta &ndamalsenliga atgarder, daribland lagstiftning.”
Artikel 27 FN-konventionen

M3l 8: Kommunen ska Tillsammans med myndigheter och institutioner
skapa forutsattningar till arbete och inkomst eller daglig verksamhet
foér personer med funktionsnedsdttning.

Arbete eller meningsfull sysselsattning ar en av de viktigaste faktorerna for att
kanna sig delaktig i samhallet.

Ungdomar med funktionsnedséattning har sarskilt svart att komma in pa
arbetsmarknaden och Tyresé kommun har en sarskilt viktig funktion som
arbetsgivare att inom ramen for vuxenutbildningen tillhandah3lla
yrkesutbildningar tillgangliga fér personer med funktionsnedsattning.

8a. Feriejobb

Aktivitet 2019: Minst 5 ungdomar med funktionsnedséattning ska fa ta del av
kommunens sommarjobb fér ungdomar.

Kostnad och ansvar: Utvecklingsférvaltningen.
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Verksamhet Belopp, kr |Sida

1b [Utbildning och information om FN:s konvention om 75 000 15
manskliga rattigheter 2019.

3a |Anpassad datortraning 75 000 18

4d |Anpassning av den fysiska miljén for personer med 50 000 21
eléverkanslighet

5b |Fritidsaktiviteter fér boende i gruppbostad enligt 100 000 24
LSS

5c [Stéd till Halsoframjande insatser fér personer med 100 000 24
funktionsnedsattning

5d. [Stéd till anhériga 30 000 24

6b [Teckentolkning och syntolkning av kulturaktiviteter 50 000 27

6c |Naturguidningar som aven passar personer med 50 000 27
funktionsnedsattning

7b |[Utbildningsstdd fér larare med autistiska elever 50 000 29
Reserv 70 000
Summa 650 000
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Bil 1. En funktionshinderspolitik for ett jamlikt och hdllbart

sambhalle
Sammandrag av MFDs forslag pa struktur for genomférande, uppféljning och
inriktning inom funktionshindersomradet /2016/

En funktionshinderspolitik for ett jamlikt och hallbart samhaille

I rapporten [dmnar Myndigheten fér delaktighet, MFD, forslag som ska goéra
funktionshinderspolitiken mer effektiv, skapa langsiktighet och innebéra hogre
grad av tydlighet &n tidigare. Férslagen &r beroende av manga aktorer pa olika
nivaer, sdsom statliga myndigheter, landsting/regioner, kommuner, privata
aktdrer och det civila samhallet. Funktionshinderspolitiken ska darfér ses som
en politik som riktar sig mot hela samhallet.

MFD ser ocksa vikten av sin egen roll i arbetet med att utveckla och sprida
kunskap, stédja samhallsaktérerna och vara samlande for
funktionshinderspolitikens genomférande.

Férslagen i denna rapport avser att skapa en enklare utformning av
genomfdrandet av politiken och styrningen av den. Riksdag och regering
behdéver tydligt signalera att funktionshinderspolitiken ar viktig for samhallets
hallbara utveckling och for att Sverige ska kunna leva upp till sina
internationella &taganden om maénskliga rattigheter och i arbetet med FN:s
globala utvecklingsmal i Agenda 2030.

Arbete omfattar tva huvuddelar. Den férsta delen innehaller férslag som MFD
foreslar att regeringen lagger fram till riksdagen att besluta om. Den andra
delen &r férslag som myndigheten féreslar ligger till grund fér en ny
regeringsbeslutad strategi.

Bakgrund

Dagens funktionshinderspolitik har sin grund i den av riksdagen beslutade
handlingsplanen Fran patient till medborgare fran &r 2000 (prop.
1999/2000:79). Réattighetsperspektivet i funktionshinderspolitiken starktes ar
2008 genom att Sverige ratificerade FN:s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning. Nar handlingsplanen I6pte ut beslutade
regeringen i juni 2011 om en strategi fér genomférandet av
funktionshinderspolitiken for aren 2011-2016.

Myndigheten fér delaktighet har gjort en samlad utvardering och analys av
utvecklingen av funktionshinderspolitiken i férhallande till inriktningsmalen och
de nationella malen fér funktionshinderspolitiken, vilken redovisas i en sarskild
rapport. Utvarderingen ligger till grund fér dvervagandena och forslagen i
denna rapport och den visar att utvecklingen inom funktionshinderspolitiken
visserligen har gatt langsamt framat de senaste aren, men att strategin inte
fatt den effekt som avsags. Det kvarstar manga och stora hinder for
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delaktighet med stor ojamlikhet i levhadsvillkoren. Personer med
funktionsnedsattning kan inte delta pa jamlika villkor i samhaéllet.
Funktionshinderspolitiken behdver bli mer effektiv och systematisk.

Reviderat nationellt mal och inriktning

De nuvarande nationella malen och inriktningen fér funktionshinderspolitiken
antogs av riksdagen ar 2000. Funktionshinderspolitiken berér manga olika
samhallsomraden och aktdrer pa alla nivaer och férankring i den hogsta
beslutande férsamlingen ar central for att funktionshinderspolitiken ska
genomsyra samhaéllet. Det ar riksdagen som beslutar om nationella mal och
inriktning fér funktionshinderspolitiken. MFD foreslar (i den foérsta delen av
rapporten) att de nationella méalen revideras mot ett mal som tydligare knyter
an funktionshinderspolitiken till manskliga rattigheter. Forslaget pa reviderad
inriktning beskriver fyra olika satt att arbeta och syftar bland annat till att
tydliggdra for ansvariga aktérer vad det innebar att arbeta med ett
funktionshindersperspektiv:

att med universell utformning gora ratt fran borjan,

att identifiera och atgérda brister i efterhand,

att med stdd och losningar kopplat till individen starka delaktigheten,

att motverka all form av diskriminering.

Ny strategi for genomforandet

MFD féreslar vidare att regeringen beslutar en ny strategi for genomférandet
av funktionshinderspolitiken. En avgérande utgdngspunkt i politiken ska
fortsatt vara integrering.

Okad integrering av funktionshinderspolitiken inom alla samhéllets omraden &r
den enda langsiktiga vdgen framat och den behdver vara bade stabil och
flexibel. Det tar l1ang tid bade att astadkomma samhallsféréndringar och att
utldsa effekter. Samtidigt forandras politiken och samhallet hela tiden, genom
regeringsskiften, konjunkturférandringar, teknik- och innovationsutveckling
och férandrade myndighetsuppgifter. Det kravs stérre flexibilitet och
anpassningsbarhet utifran yttre férandringar &n hittills. Den nya strategin
foreslds |6pa dver en period av nio ar med aterkommande milstolpar for att ge
kontinuitet i arbetet.

Funktionshinderspolitiken maste vara bade stabil, systematisk och 1&ngsiktig
och det ska ske med mal- och resultatstyrning och forbattrad uppféljning.

Forenklad styrning av myndigheterna

MFD féreslar en ny form av styrning av myndigheterna inom

funktionshinderspolitiken. Forslaget ar att de statliga myndigheternas arbete

uteslutande styrs genom férordning 2001:526 om de statliga myndigheternas
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ansvar for genomférande av funktionshinderspolitiken. Darfér behdver
forordningen revideras vilket innebar att sektorsansvaret i vissa myndigheters
instruktioner tas bort och att inga sarskilda uppdrag ges.

Idag har férordningen tolkats av manga myndigheter som att den endast rér
myndighetens interna tillganglighetsarbete. Revideringen innebar ett
fortydligande av att forordningen syftar till integrering av
funktionshinderperspektiv hos alla statliga myndigheter samt att 30
myndigheter ska ha ett sarskilt ansvar for genomférandet av
funktionshinderspolitiken.

I detta ingar att ta fram en plan for aktiviteter som behdver genomfdras for att
bidra till de funktionshinderspolitiska malen, och sedan arligen rapportera
arbetet till regeringen.

Det foreslds att ett fatal myndigheter utéver sitt sarskilda ansvar enligt
férordningen &ven inom sitt verksamhetsomrdde ska ansvara for att bidra till
samlad kunskap som kan ligga till grund fér strategisk styrning och insatser.

Myndigheterna ska ha en 6vergripande bild inom omradet och vara samlande
och stédjande mot andra aktérer.

MFD har identifierat tre samhéallsomraden dér behovet av 6kad kunskap och en
ansvarig myndighet ar extra stort. Dessa ar arbetsmarknad och férsdérjning,
utbildning och transport — samma som har identifierats inom
tillganglighetsarbetet bade i det digitala och det byggda samhallet.

Prioriterade samhallsomraden

MFD foéreslar elva prioriterade samhéllsomraden som grund for strategin.
Omradena &r mer heltdckande &n tidigare utifran FN:s konvention om
rattigheter fér personer med funktionsnedsattning. Samhallsomréddena som
foreslds &r:

eArbete och forsérjning eSocial valfard
eUtbildning eKultur, idrott och fritid
eTransport eKonsument

*Byggd miljé och samhallsplanering eDemokrati

eIt, innovation och teknikutveckling eRattsvasende

eHalsa
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Effekt- och resultatmal

Ett av problemen i den tidigare strategin har varit otydligheter i malnivaer och
formuleringar. MFD foreslar darfor for varje samhéllsomrdde effekt- och
resultatmal. Effektmalen handlar om utfallet av funktionshinderspolitiken i
termer av jamlikhet och delaktighet och resultatmalen handlar om
forutsattningarna fér jamlikhet och delaktighet. Genom detta tydliggér MFD
vad som &r viktigt att utveckla pa respektive omrade. De aktiviteter som
myndigheterna planerar och genomfdr ska syfta till att nd dessa mal.

Uppfoljning av funktionshinderspolitiken

MFD ansvarar for den samlade uppféljningen av funktionshinderspolitiken och
avser att utveckla den framdver fér mer heltackande uppfdéljning och djupare
analyser. Idag finns utmaningar med uppfdljningen, eftersom méatningar pa
tillgdnglighet saknas pa manga omraden. Méjligheterna att folja
levnadsvillkoren for personer med funktionsnedsattning ar begransade darfor
att befintliga undersékningsmetoder minskar mdéjligheten att synliggéra
skillnader i statistiken. For att kunna folja upp de effekt- och resultatmal som
MFD féresl&r kommer det kravas utveckling fran flera aktdrer pa omradet
eftersom myndigheten inte ansvarar fér alla kallor och undersdékningar som
behdvs for en dvergripande uppféljning.

Verktyg och arbetssatt

Om funktionshinderspolitiken ska bli mer effektiv och systematisk maste dven
verktygen och arbetssatten utvecklas. Det ar identifierat att 6kad kunskap i
detta sammanhang blir mycket barande. Krav i upphandling gar inte att stalla
savida inte kunskapen om vilka de ar finns pa plats och lagar och andra
forfattningar gar inte att félja upp om det inte &r definierat vilka de avser.
Genom 6kad samverkan, forskning, krav i upphandling och i befintliga bidrag,
samt 6kad integrering av funktionshinderperspektiv kommer utvecklingen ga
framat och behoven av atgarder minska.
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Bil 2 a. The potential dangers of electromagnetic fields
and their effect on the environment

Author(s): Parliamentary Assembly Origin - Text adopted by the Standing Committee,
acting on behalf of the Assembly, on 27 May 2011 (see Doc. 12608, report of the
Committee on the Environment, Agriculture and Local and Regional Affairs, rapporteur: Mr
Huss).

The Parliamentary Assembly has repeatedly stressed the importance of states’
commitment to preserving the environment and environmental health, as set out in many
charters, conventions, declarations and protocols since the United Nations Conference on
the Human Environment and the Stockholm Declaration (Stockholm, 1972). The Assembly
refers to its past work in this field, namely Recommendation 1863 (2009) on environment
and health: better prevention of environment-related health hazards, Recommendation
1947 (2010) on noise and light pollution, and more generally, Recommendation 1885
(2009) on drafting an additional protocol to the European Convention on Human Rights
concerning the right to a healthy environment and Recommendation 1430 (1999) on
access to information, public participation in environmental decision-making and access to
justice — implementation of the Arhus Convention.

The potential health effects of the very low frequency of electromagnetic fields
surrounding power lines and electrical devices are the subject of ongoing research and a
significant amount of public debate. According to the World Health Organization,
electromagnetic fields of all frequencies represent one of the most common and fastest
growing environmental influences, about which anxiety and speculation are spreading. All
populations are now exposed in varying degrees to electromagnetic fields, the levels of
which will continue to increase as technology advances.

Mobile telephony has become commonplace around the world. This wireless
technology relies upon an extensive network of fixed antennae, or base stations, relaying
information with radio-frequency signals. Over 1.4 million base stations exist worldwide
and the number is increasing significantly with the introduction of third generation
technology. Other wireless networks that allow high-speed Internet access and services,
such as wireless local area networks, are also increasingly common in homes, offices and
many public areas (airports, schools, residential and urban areas). As the number of base
stations and local wireless networks increases, so does the radio-frequency exposure of
the population.

While electrical and electromagnetic fields in certain frequency bands have wholly
beneficial effects which are applied in medicine, other non-ionising frequencies, whether
from extremely low frequencies, power lines or certain high frequency waves used in the
fields of radar, telecommunications and mobile telephony, appear to have more or less
potentially harmful, non-thermal, biological effects on plants, insects and animals as well
as the human body, even when exposed to levels that are below the official threshold
values.

As regards standards or threshold values for emissions of electromagnetic fields of all
types and frequencies, the Assembly strongly recommends that the ALARA (as low as
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reasonably achievable) principle is applied, covering both the so-called thermal effects
and the athermic or biological effects of electromagnetic emissions or radiation. Moreover,
the precautionary principle should be applied when scientific evaluation does not allow the
risk to be determined with sufficient certainty. Given the context of growing exposure of
the population, in particular that of vulnerable groups such as young people and children,
there could be extremely high human and economic costs if early warnings are neglected.
[l The Assembly regrets that, despite calls for the respect of the precautionary principle
and despite all the recommendations, declarations and a number of statutory and
legislative advances, there is still a lack of reaction to known or emerging environmental
and health risks and virtually systematic delays in adopting and implementing effective
preventive measures. Waiting for high levels of scientific and clinical proof before taking
action to prevent well-known risks can lead to very high health and economic costs, as
was the case with asbestos, leaded petrol and tobacco.

Moreover, the Assembly notes that the problem of electromagnetic fields or waves and
their potential consequences for the environment and health has clear parallels with other
current issues, such as the licensing of medication, chemicals, pesticides, heavy metals or
genetically modified organisms. It therefore highlights that the issue of independence and
credibility of scientific expertise is crucial to accomplish a transparent and balanced
assessment of potential negative impacts on the environment and human health.

B In light of the above considerations, the Assembly recommends that the member states
of the Council of Europe:

in general terms:

8.1.1. | take all reasonable measures to reduce exposure to electromagnetic fields,

especially to radio frequencies from mobile phones, and particularly the exposure to
children and young people who seem to be most at risk from head tumours;
8.1.2. reconsider the scientific basis for the present standards on exposure to

electromagnetic fields set by the International Commission on Non-lonising Radiation
Protection, which have serious limitations, and apply ALARA principles, covering both
thermal effects and the athermic or biological effects of electromagnetic emissions or
radiation;

8.1.3. | put in place information and awareness-raising campaigns on the risks of

potentially harmful long-term biological effects on the environment and on human health,
especially targeting children, teenagers and young people of reproductive age;
8.1.4. pay particular attention to “electrosensitive” people who suffer from a syndrome

of intolerance to electromagnetic fields and introduce special measures to protect them,
including the creation of wave-free areas not covered by the wireless network;
8.1.5. in order to reduce costs, save energy, and protect the environment and human

health, step up research on new types of antenna, mobile phone and DECT-type device,
and encourage research to develop telecommunication based on other technologies which
are just as efficient but whose effects are less negative on the environment and health;
concerning the private use of mobile phones, DECT wireless phones, WiFi, WLAN
and WIMAX for computers and other wireless devices such as baby monitors:
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8.2.1. | set preventive thresholds for levels of long-term exposure to microwaves in all

indoor areas, in accordance with the precautionary principle, not exceeding 0.6 volts per
metre, and in the medium term to reduce it to 0.2 volts per metre;
8.2.2. undertake appropriate risk-assessment procedures for all new types of device

prior to licensing;
8.2.3. introduce clear labelling indicating the presence of microwaves or

electromagnetic fields, the transmitting power or the specific absorption rate (SAR) of the
device and any health risks connected with its use;
8.2.4. raise awareness on potential health risks of DECT wireless telephones, baby

monitors and other domestic appliances which emit continuous pulse waves, if all
electrical equipment is left permanently on standby, and recommend the use of wired,
fixed telephones at home or, failing that, models which do not permanently emit pulse
waves;

concerning the protection of children:

8.3.1. | develop within different ministries (education, environment and health) targeted
information campaigns aimed at teachers, parents and children to alert them to the
specific risks of early, ill-considered and prolonged use of mobiles and other devices
emitting microwaves;

8.3.2. for children in general, and particularly in schools and classrooms, give

preference to wired Internet connections, and strictly regulate the use of mobile phones by
schoolchildren on school premises;

concerning the planning of electric power lines and relay antenna base stations:
8.4.1. | introduce town planning measures to keep high-voltage power lines and other

electric installations at a safe distance from dwellings;

8.4.2. | apply strict safety standards for the health impact of electrical systems in new
dwellings;

8.4.3. reduce threshold values for relay antennae in accordance with the ALARA
principle and install systems for comprehensive and continuous monitoring of all
antennae;

8.4.4. determine the sites of any new GSM, UMTS, WiFi or WIMAX antennae not solely

according to the operators’ interests but in consultation with local and regional government
authorities, local residents and associations of concerned citizens;

concerning risk assessment and precautions:

8.5.1. | make risk assessment more prevention oriented;

8.5.2. improve risk-assessment standards and quality by creating a standard risk scale,

making the indication of the risk level mandatory, commissioning several risk hypotheses
to be studied and considering compatibility with real-life conditions;
8.5.3. pay heed to and protect “early warning” scientists;

8.5.4. formulate a human-rights-oriented definition of the precautionary and ALARA
principles;
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8.5.5. increase public funding of independent research, in particular through grants from

industry and taxation of products that are the subject of public research studies to evaluate
health risks;

8.5.6. | create independent commissions for the allocation of public funds;
8.5.7. | make the transparency of lobby groups mandatory;

8.5.8. promote pluralist and contradictory debates between all stakeholders, including
civil society (Arhus Convention).
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Bil 2 b. Strdlning rubbar cellernas kdnsliga kalciumbalans
8 mars, 2016 By admin Stralskyddsstiftelsen

Mikrovagor fran tradlos teknik och lagfrekventa magnetfilt orsakar ohdlsa
genom att rubba cellernas kadnsliga och viktiga kalciumbalans. Stralningen
oppnar jonkanalerna sa att kalcium flodar in i cellen och 6verskott uppstar.
Under tva foredrag i Stockholm 9 och 10 mars 2016, pa initiativ av foreningen
Vagbrytaren i samarbete med Stralskyddsstiftelsen, beskrev Professor Martin Pall
fr&n Washington State University, att olika miljéfaktorer, stralning fran tradlos teknik,
skapar obalans av kalcium cellerna. Det leder i sin tur vidare till skadliga fria radikaler
och oxidativ stress.

I cellviggarna hos bdde méanniskor, djur och véaxter finns sd kallade jonkanaler
som kan &ppnas och sténgas sa att joner flédar genom kanalen. Det som forskare har
upptackt ar att det naturliga flédet av kalciumjoner (Ca?*) kan rubbas genom att
mikrovagor fran tradlés teknik och lagfrekventa magnetfélt dppnar jonkanalerna. Nar
kanalerna 6ppnats strommar kalciumjoner in i cellerna s@ att det uppstar ett
Overskott av joner dar.

Overskottet av kalciumjoner 6kar mangden kvaveoxid (NO). Ju mer kalcium, desto
mer kvaveoxid. Detta leder vidare till 6kning av skadliga fria radikaler som i sin tur
leder till oxidativ stress. Oxidativ stress ger upphov till inflammationer, som i dag ar
en alltmer etablerad bakomliggande mekanism till manga sjukdomstillstand,
exempelvis cancer, Alzheimers, inflammatoriska sjukdomar, diabetes, hjart-
karlsjukdomar och gra starr.

Den skadliga kedjan ser ut sa har:

kalciumoverskott — kvaveoxid — fria radikaler — oxidativ stress —
inflammationer

Under 2015 publicerades en vetenskaplig forskningséversikt som i sin tur

konstaterade att det finns 6vertygande bevis for att stralning fran tradlos teknik

orsakar oxidativ stress. [1]

Eftersom kalciumjonkanaler finns i hela kroppen och stdérning i dess funktion i sin tur
kan stéra cellens normala funktion, kan det férklara varfér stralning fran tradlds
teknik kan ge upphov till mdnga olika ohélsotillstdnd. Professor Pall menar att det kan
forklara saval cancer som férsamrad manlig och kvinnlig fertilitet, livshotande plétslig
hjartsvikt, psykisk ohdlsa och psykiatriska sjukdomar som depression. Det finns
misstankar om att tidig demens, t ex Alzheimer, och @ven autism boér ldggas till listan.
Eftersom hjartats sinusknuta har sarskilt tatt med kalciumjonkanaler s

ar hjartproblem precis vad man kan vénta sig av elektromagnetisk paverkan.
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I nervsystemet finns ocksa gott om dessa kanaler. De har betydelse fér produktionen
av signalsubstanser och hormoner som i sin tur paverkar

den psykiska hdlsan.

Martins Pall och madnga andra forskare pd omradet séger att tradlos teknik skadar
levande organismer vid mycket I&ga nivaer, langt under de grédnsvidrden som satts for
denna teknik. Professor Pall konstaterar att de celler i cellkanalerna, s.k.
spanningssensorer, som kanner av mikrovagorna, reagerar pa sa svaga spanningar
att de nuvarande grénsvérdena tillater exponering som &r 7,2 miljoner (!) ganger for
hég. (Kalla: Pubmed, PMID: 25879308)

Griansvardena skyddar endast mot skadliga effekter da stralningen &r sa hog att
den snabbt varmer upp vdvnad. De skyddar alltsd inte mot ndgra andra effekter

an omedelbara uppvarmningseffekter. De som férordar gransvardet, daribland
industrin, havdar att man inte skulle observerat nagra andra effekter samt att man
inte skulle kanna till ndgon bakomliggande mekanism till hur stralningen kan orsaka
cancer och andra ohélsotillstand.

Fel, sager Martin Pall och hundratals andra forskare pa omradet. Skador
uppkommer ocksa pa andra satt &n genom uppvarmning. Paverkan pa
kalciumjonkanaler, oxidativ stress och DNA-skador ar visat i upprepade vetenskapliga
forskningsresultat. Mikrovagor och elektromagnetiska falt (EMF) skadar vid mycket
laga nivaer, genom klarlagda mekanismer pa cellniva.

Upprepad forskning har visat att mikrovagor (fran mobiler, WiFi, surplattor mm)
och l1&gfrekventa magnetfilt orsakar skadliga halsoeffekter vid nivaer som vida
understiger gransvardena.

Appell om starkt skydd mot visade hilsoeffekter fran 205 vetenskapsman

I maj 2015 undertecknade 205 forskare en appell till FN, WHO och medlemslanderna i

vilken de uttrycker sin oro for folkhdlsan och vadjar om kraftigt sankta gransvarden

for stralning fran tradlés teknik. Se en 2 min.presentation. Professor Martin Pall var

en av undertecknarna.

Gransvardena for tradlos teknik och for 1dgfrekventa magnetfilt i Sverige och
manga andra ldnder har rekommenderats av féreningen ICNIRP (International
Commission on Non-Ionizing Radiation Protection). ICNIRP &r hart kritiserat for
kopplingar till industrin. Aven dess rekommendationer/gransvérden har fatt hard

kritik eftersom de enbart skyddar mot omedelbara uppvarmningseffekter av mycket
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kort tids exponering da stralningen &r sa intensiv att den varmer upp védvnad inom 30
minuter.

For stralning fran mobiltelefoner gadller gransvarde (SAR) som ar 40—50 ggr
hdgre &n de nivaer dar forskare observerat DNA-skador och framjad
tumortillvdxt och 100 ggr hégre &n de nivaer dar svenska forskare rapporterat
nervcellsdod i hjarnan. Fér mikrovagsstralning fran mobilmaster géller gransvarden
som ar hundratusentals ganger hégre &n de nivder dér forskare observerat
ohélsoeffekter pa méanniskor av Iangtidsexponering. Fér lagfrekventa magnetfilt

dr ICNIRP:s gransvidrden 500 gadnger hogre &n de nivaer dar forskare upprepat sett

forhojd leukemirisk for barn.

[1] http://www.stralskyddsstiftelsen.se/2015/07/tradlos-teknik-orsakar-oxidativ-
stress-overtygande-bevisat/; Yakymenko et al. 2015: Oxidative mechaisms of

biological activity of low intensity radiofrequency radiation
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Bil 3. Samordnande och stodjande funktion for KFR

Foér att kommunens funktionshinderpolitiska malsattning ska kunna
forverkligas enligt lagstiftningens riktlinjer kravs att Kommunala
funktionshindersradet, KFR, har en kvalificerad tjdnsteman knuten till sig som
kan verka som konsulent eller samordnare (f d handikappkonsulent) fér
funktionshinderfragorna. Det &r inte mdjligt for radets ledaméter att dverta
dessa uppgifter. Utan en sadan tjansteman kommer radet ob&nhérligen tappa
sin funktion, d.v.s. att till slut upphdora att fungera som funktionshinderrad
enligt arbetsordningen.

Arbetsuppgifterna for radets funktionshinderssamordnare kan beskrivas enligt
foljande.

Samordnaren har en samordnande och stédjande funktion i radet samt ger rad
och information i fragor som rér personer med funktionsnedséattning. En viktig
uppgift &r att utifrdn gallande funktionshinderslagstiftning uppmarksamma
rattigheter och intressen fér personer med funktionsnedsattning. Malet &r full
delaktighet i samhallslivet och jamlikhet i levnadsvillkoren. Ref: FN:s
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.
Samordnaren medverkar i planering av kommunens insatser inom
funktionshinderomradet och medverkar i genomférandet av kommunens
funktionshinderspolitiska program i kommunplan och tillganglighetsplan

I samordnarens uppdrag ingar ocksa att arbeta med évergripande
funktionshindersfradgor och vara ett stod till radets arbetsgrupper

I samordnarens uppdrag ingar dven

. att folja utvecklingen inom funktionshindersomradet savél lokalt som
nationellt

« att vara ett stod for fortroendevalda och anstallda inom kommunen i
fragor kring funktionshinder

« att vara sammanhallande fér férvaltningarnas kontaktpersoner enligt § 5
i radets arbetsordning

« att vara kontaktperson med allménheten i funktionshindersfragor
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Bil 4. Tillganglighetsrddgivning och bygglovgranskning

Byggnadslagstiftningen

I bygglagstiftningen finns krav pa tillgdnglighet och anvandbarhet fér personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga. Kraven &r relativt 1dngtgdende
framfor allt nar det galler uppférande/nybyggnad av byggnader. Dessa krav
stdds av den nationella handlingsplanen fér handikappolitiken, “Frén patient till
medborgare” och dven av FN:s konvention om rattigheter fér personer med
funktionsnedsattning.

Boverkets syn pa efterlevhnaden av byggreglerna

Den byggda miljons tillganglighet och anvandbarhet skulle vara god om
reglerna foljdes och tillampades p& avsett sitt. Men just efterlevnaden av
byggreglerna ar ett problem. Det viktigaste skalet till att kraven inte uppfylls
ar enligt Boverket att byggherrarna inte alltid har ett egenintresse av att
uppfylla tillganglighetskraven. Ofta ser man dem som en belastning, en
fordyring, som man inte kan “rédkna hem”. Det fdrekommer ocksa en
uppfattning att tillganglighetskraven inte ar lika bindande som 6vriga krav.
Darfoér ar byggnadsnamndens bevakning av byggherrens férutsattningar att
uppfylla kraven sarskilt viktig enligt Boverket och behovet av att utnyttja
fristdende sakkunnigkontroll &r férhallandevis stort.

Byggnadsnamndens roll

Fér att byggnadsnamnden ska kunna bevaka tillganglighetskraven kravs att
erforderlig kunskap finns tillganglig inom kommunen. Férutom i byggnads-
teknik kravs kunskap om lagar och regler och dessutom funktionshinders-
kunskap for att forsta varfor tillgdnglighetsreglerna finns. Samverkan med
funktionshindersradet &r da av stor vikt och oftast en forutsattning for att
resultatet ska bli tillgangligt och anvandbart. Plan- och bygglagen, PBL, ar
tydlig i sina krav pa tillganglighet och anvéndbarhet, men tillampningen kraver
dvervakning i hela kedjan av atgarder enligt kap 10 i PBL. Darfér behéver
kommunen en tillgdnglighetsradgivare, eller en tjdnsteman med jamférbara
kunskaper, en tillganglighetssamordnare av den fysiska miljon.

Tillganglighetsradgivaren i Tyresoé fram t o m 2015

I planen "Okad delaktighet for personer med funktionshinder”, “Plan fér Tyresé
kommun 2005 - 2007”, antagen av kommunfullmaktige 2005-06-16 ingick
inrattande av en tjanst som tillganglighetsradgivare pa halvtid. Tjansten som
tillganglighetsradgivare var en viktig resurs féor kommunens funktionshinders-
politiska verksamhet och en ndédvandig lank mellan KFR och kommunen.
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Tillganglighetsradgivarens betydelse och uppgifter

Tillgédnglighetsrddgivaren kan inte utan vidare ersattas med ndgon annan
tjansteman i kommunen utan motsvarande expertkompetens. Det maste vara
en person som tilldgnat sig kunskaper motsvarande de som erfordras for
certifiering av fristdende sakkunniga kontrollanter av tillganglighet enligt
Boverkets krav (BFS 2009:11). Som sakkunnig kontrollant kan
tillgdnglighetsradgivaren ingd som motpart till byggherren i byggprocessen for
att darmed tillgodose tillganglighetskraven enligt PBL.

Tillgdnglighetsrddgivarens uppgifter &r sammanfattningsvis att
- Granska s3 att tillgdnglighetskraven fungerar i byggprocessen
- Ha kontakter med kommunens férvaltningar i tillgédnglighetsfrdgor
- Tillse att avsnitt om tillganglighet infors i planbeskrivningar
- Bevaka fysiska tillgdnglighetsfragor

- Ta emot synpunkter fr&n kommuninnevanare pa brister i den fysiska
tillgangligheten

- Driva fragor om enkelt avhjalpta hinder
- Bevaka forandringar i regelverk som berdr fysisk tillganglighet

- Medverka till att fragan om fysisk tillgdnglighet finns med i hela
bygglovprocessen

- Tillse att fysisk tillganglighet till kommunala lokaler, offentliga lokaler
och platser samt Tyres6 Bostaders fastigheter inventeras

- Delta i KFR sammantraden och dar redovisa aktuella
samhallsbyggnadsérenden av intresse for radet

- Delta i méten med Centrumledningen i tillgdnglighetsfragor

Slutomdome

Tyresd &r en modern kommun, som har uppnatt ett gott anseende inom
handikapprdérelsen och har namn om sig att vara en tillganglig kommun.
Betydelsen av tillgdnglighetsradgivarens roll i detta sammanhang kan
knappast 6verskattas. Ca 75 procent av landets kommuner har en person
anstalld med ett formellt, 6vergripande och samordnat ansvar fér
tillganglighetsfragorna i kommunen.

Om tjansten inte dterbesatts innebar det ett stort avbrack i tillgénglighets-
arbetet i kommunen och kommer att negativt paverka Tyresé kommuns
anseende. Det kan dessutom medféra onddiga kostnader for byggfel som
maste atgardas i efterhand.
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Bil 5. KFRs arbetsgrupper och kontaktpersoner 2018
Uppdaterad 2018-03-26

1. It, innovation och teknikutveckling

Kontaktpersoner: Charlotta Janson Josephsson, Kommunikationschef
(Charlotta.JansonJosephsson@tyreso.se), Eva Tinnerholm, Kommunikatdr
(Eva.Tinnerholm@tyreso.se)

Sammankallande: Bengt Stenstrém (Hjarnkraft, DHR)

UIf Loostrém (Férbundet for ett samhalle utan rérelsehinder)
Hans Moberg (Hérselskadades forening i Haninge- Tyresd)
Alireza Azarbad (Personskadeférbundet RTP)

2. Bebyggd miljo och samhalilsplanering, Transport

Kontaktpersoner: Vakant, Fastighetschef, Tony Ytterstedt, Enhetschef Gatu-
och parkenheten (tony.ytterstedt@tyreso.se), Leo Blym, Bygglovshandldggare
(leo.blym@tyreso.se), Rickard Enstrom, Bygglovshandlaggare
(rickard.enstrom@tyreso.se)

Sammankallande: UIf Loostrdm (Férbundet fér ett samhalle utan
rorelsehinder)

Bengt Stenstrom (Hjarnkraft)

Angelica Wilén (Eldverkansligas Riksféorbund och Tandvardsskadeférbundet
distrikt Stockholm)

Sirkku Venaldinen (Synskadades riksférbund)

Lena Rosberg (Astma- och allergiféreningen)

Hans Moberg (Hérselskadades forening i Haninge- Tyresd)

3. Social valfard och halsa

Kontaktpersoner: John Henriksson (fran myndighet)
(john.henriksson@tyreso.se), och Anna Larsson (fran utféraren)
(anna.larsson@tyreso.se).

Sammankallande: Eva Lundgren (Tyresdé demensfdrening)

Anne Kierkegaard (Autism- och Aspergerféreningen i Stockholms lan, FUB
Stockholms lan)

Bengt Stenstrém (Hjarnkraft, DHR)

Lotta Pilarp (Attention Haninge- Tyresd)

Kerstin Liedstrom (Afasiféreningen)

4. Kultur, idrott och fritid
Kontaktpersoner: Susanne Svidén, Fritidssamordnare
(susanne.sviden@tyreso.se)
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Sammankallande: Maud Tillgren (Strokeféreningen)

Kerstin Liedstrom (Afasiféreningen)

Angelica Wilén (Eldverkansligas Riksféorbund och Tandvardsskadeférbundet
distrikt Stockholm)

Sirkku Venaldinen (Synskadades riksforbund)

Eva Lundgren (Tyresdé demensfdrening)

5. Utbildning, arbete och férsorjning

Kontaktpersoner: Ewa Eriksson, Arbetsmarknads- och integrationschef
(Ewa.Eriksson@tyreso.se) , Caroline Draste, Verksamhetschef barn- och
elevhalsan (Caroline.Draste@tyreso.se)

Sammankallande: Lotta Pilarp (Attention Haninge- Tyreso)

Jenny Hultgren (Autism- och Aspergerféreningen i Stockholms [an)
Bengt Stenstrém (Hjarnkraft, DHR)

Alireza Azarbad (Personskadeférbundet RTP)
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