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Forvaltningens forslag till beslut

Spénga Tensta stadsdelsndmnd beslutar att Gverldmna
forvaltningens tjansteutldtande som svar pd remissen.

Per Kjellander Ditte Westin
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat Reviderat idrottspolitiskt program
for 2018-2022 till Spanga-Tensta stadsdelsndmnd for yttrande. Det
huvudsakliga innehallet dr detsamma som det tidigare programmet
for dren 2013-2017, dock med en del mindre justeringar och
uppdateringar. Programmet foreslar forandrad alder pa
maélgrupperna och gruppen personer med funktionsnedséttning samt
fortydligar insatserna till dem. Programmet sétter ocksa storre
tyngdpunkt pa insatser till ungdomar 13-20 &r, flickor och barn samt
ungdomar i socioekonomiskt svaga omraden. I programmet tas dven
indikatorer bort och hogre krav stélls pd samarbete och samverkan.

Forvaltningen stéller sig positiv till det reviderade programmet och
ser det som sérskilt positivt att barn och unga i socioekonomiskt
svaga omraden samt flickor prioriteras.

Vidare anser forvaltningen att det krivs ekonomiska analyser for att
genomfora programmet fullt ut.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat reviderat idrottspolitiskt program
2018-2022 till alla stadsdelsndmnder, berorda fackndmnder,
Stockholms stadshus AB samt kommunstyrelsens rad for
funktionshinderfragor.

Arendet

Stockholms stads mal med det idrottspolitiska programmet ar att
stimulera fler stockholmare till att bli fysiskt aktiva. Stockholms
stads vision ar att alla, oavsett kon, alder, funktionsnedséattning,
etnisk och socioekonomisk bakgrund, utdvar idrott och motion
utifran egna 6nskemal och forutséttningar.

Det huvudsakliga innehéllet 1 programmet dr detsamma som det
tidigare programmet for dren 2013-2017, dock med en del mindre
justeringar och uppdateringar.

I det reviderade programmet har indikatorer tagits bort for att
mdjliggora for varje ndmnd att sjdlv besluta om sina egna
indikatorer. Programmet foreslar fordndrad &lder pa mélgrupperna
och gruppen personer med funktionsnedsittning samt att insatserna
till dem fortydligas. Programmet far ocksa storre tyngdpunkt pa
insatser till ungdomar 13-20 ér, flickor och barn samt ungdomar i
socioekonomiskt svaga omraden.

Programmet har ocksé kompletterats med ett avsnitt om hur staden
kan skapa mdjligheter for ungdomar i aldern 16-20 &r att kunna
satsa pa sin idrott. For att nd malet att fler stockholmare blir fysiskt
aktiva krévs ocksd okat samarbete vilket programmet tar fasta pa.
Mainniskor lever allt langre, och for dldre ménniskor &r motion och
rorelse inte bara en kélla till fysisk och mental hilsa utan dven
nodvindig for att behélla sjilvstandighet i vardagslivet.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for analys och kvalitet i
samrad med avdelningen for stadsdelsutveckling.

Jamstalldhetsanalys

Bedomning ur ett jamstilldhetsperspektiv har gjorts 1 remissen och
beddms vara positivt. Det ér fler pojkar &n flickor som idrottar.
Darfor ar det viktigt att sarskilt framja flickors idrottande. I
programmet beskrivs strategier och tillvigagingssitt for att
astadkomma ett mer jamstillt idrottande.
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Analys av barnets basta

Beddmning ur ett barnrittsperspektiv har gjorts i remissen bedoms
vara positivt. Specialdistriktforbundet och distriktsforbundet har
fungerat som foretrddare for barn och unga i framtagandet av
programmet.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen stiller sig positivt till programmet. Sarskilt positiv ar att barn
och unga i socioekonomiskt svaga omraden samt flickor prioriteras. Detta
eftersom flickor inte 1 lika stor utstrdckning som pojkar tar del av
forvaltningens och civilsamhéllets utbud av idrott.

Forvaltningen vill betona vikten av forvaltningsdvergripande samverkan for
att kunna leva upp till mélen. Det kan till exempel vara infor
markexploatering och vid planering infor anldggandet av ytor for
spontanidrott eller med utbildningsfoérvaltning om utbildning nér det géller
kost och hilsa kopplat till motion. Det dr av stor vikt for folkhélsan och
speciellt for de prioriterade grupperna.

Déremot anser forvaltningen att kopplingen till stadens program for hbtq-
rattigheter bor tydliggoras.

Vidare anser forvaltningen att det krévs ytterligare ekonomiska analyser for
att genomfGra programmet fullt ut.

Forvaltningen foreslar att detta tjédnsteutldtande 1dmnas som svar pa
remissen.

Bilagor
1. Reviderat idrottspolitiskt program 2018-2022.
2. Missiv Remiss reviderat idrottspolitiskt program 2018-2022



