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Ostermalms stadsdelsforvaltning
Kvalitetsavdelningen

Synpunkter pa ldrottspolitiskt program foér
Stockholms stad 2018-2022 fran
stadsdelsnamndens rad for
funktionshinderfragor

En av idrottsforvaltningens prioriterade grupper ar personer fran 7
ar med funktionsnedséttningar. Det foreslas att de ska f& mdjlighet
att borja idrotta/motionera.

I forslaget pekar man pa flera studier som visat att barn, ungdomar
och vuxna med funktionsnedsittning &r mindre aktiva dn personer
utan funktionsnedséttning. I Stockholms Stad vill man skapa
idrottsmojligheter- och verksamheter framforallt for personer med
intellektuell funktionsnedséttning samt for barn och ungdomar med
neuropsykiatrisk funktionsnedséttning. De kan behdva extra insatser
som att vara 1 en mindre grupp, stod av en coach osv.

Tillagg; Personer med ldngvarig och allvarlig psykisk sjukdom
skulle ockséd behova extra insatser som att vara i en mindre grupp,
stod av en coach. Manga skulle ocksa ha behov av en ledsagare for
att 6verhuvudtaget komma ivég till en idrottsaktivitet.



