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Linnéa Lundback Ostermalms stadsdelsnamnd
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Idrottspolitiskt program for Stockholms stad
2018-2022

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr. KS 2018/228.

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande som
svar pa remissen.

Christina Klang Carolina Bjurling
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Ostermalms stadsdelsnimnd har pa remiss frin kommunstyrelsen
fatt ”Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022”. Det
idrottspolitiska programmet ar ett styrdokument for alla Stockholms
stads namnder och bolagsstyrelser. Malet med det foreslagna
idrottspolitiskaprogrammet ar att stimulera fler stockholmare till att bli
fysiskt aktiva. Forvaltningen anser att forslaget till nytt
idrottspolitiskt program for Stockholms stad pé ett tydligt sétt
klargor riktning, uppdrag och ansvarsforhdllanden for stadens
ndmnder och bolag. Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden
overlamnar forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.
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Bakgrund

Det nuvarande idrottspolitiska programmet antogs av
kommunfullmaktige 2013 och giller for aren 2013-2017.
Idrottsndmnden fick dérfor i 2017 ars budget i uppdrag att revidera
stadens idrottspolitiska program och ta fram ett nytt for perioden
2018-2022.

Remissbehandling

Remissen har skickats frin kommunstyrelsen till samtliga
stadsdelsndmnder och ett flertal andra ndmnder sdsom
exploateringsnamnden, utbildningsndmnden,
stadsbyggnadsndmnden, dldrendmnden och kulturndmnden.

Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast den 26 april
2018.

Arendet

Forslaget till Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022
ar ett styrdokument for alla Stockholms stads nimnder och
bolagsstyrelser. Stadens folkhilsoarbete innefattar en rad omrdden men
har 1 det idrottspolitiska programmet koncentrerats till fysisk aktivitet.

Malet med det idrottspolitiska programmet ar att stimulera fler
stockholmare till att bli fysiskt aktiva. Visionen &r att alla
stockholmare utdvar idrott och motion utifran egna 6nskemal och
forutsittningar.

For att nd malet att fler stockholmare ska bli fysiskt aktiva krévs ett
langsiktigt strategiskt arbete. I programmet har foljande fokusomraden
definierats:

e Jamstélldhet och jamlikhet
Tillgdnglighet
Foreningsliv
Ovrig organiserad idrott/motion och spontanidrott
Samverkan
Anléggningar och ytor

e Idrott som upplevelse och inspiration
Fokusomrédena jdmstdlldhet och jamlikhet samt tillgédnglighet ska
genomsyra alla andra fokusomraden.

Stockholms stad ska arbeta for att alla invanare 1 Stockholm ska
vara och forbli fysiskt aktiva. Programmet inriktar sig pé inaktiva i
alla aldrar for att ligga grunden for en fysiskt aktiv livsstil, men
sarskilt pd fyra prioriterade grupper:

e Ungdomar 13-20 ar, sarskilt flickor

e Flickor 10-20 ar med utlindsk bakgrund

e Personer med funktionsnedsittning fran 7 ar
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e Barn och ungdomar 10-20 ar med 1ag socioekonomisk
bakgrund

I slutet av programmet beskrivs fordelning av ansvar och uppdrag
for stadens ndmnder och bolag.

Stadsdelsndmnderna ansvarar bland annat for att barnen pa
forskolor ska f4 mdjlighet till en fysiskt aktiv skoldag, att personer
boende 1 gruppbostad erbjuds mojlighet till regelbunden fysisk
aktivitet, att verka for att utbudet av ytor for fysisk aktivitet
motsvarar efterfragan i sa stor utstrickning som mojligt och att
sarskild hinsyn tas till de idag fysiskt inaktivas dnskemal, samt att
friluftsomraden, motionsspar och parker héller en god estetisk,
trygg och funktionell niva for att stimulera till utevistelse och fysisk
aktivitet.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom kvalitetsavdelningen i samrad
socialtjdnstavdelningen, avdelningen for forskola och parklek,
parkmiljéavdelningen samt dldreomsorgsavdelningen. Ndmndens
pensiondrsrad, rad for funktionshinderfragor samt ungdomsrad har
getts mdjlighet att inkomma med synpunkter pd remissen.
Synpunkter fran radet for funktionshinderfragor redovisas i bilaga
tva.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen anser att forslaget till nytt idrottspolitiskt program for
Stockholms stad pa ett tydligt sétt klargor riktning, uppdrag och
ansvarsforhallanden for stadens ndmnder och bolag.

Uppdragen i det foreslagna programmet som beror
stadsdelsndmnderna dr 1 huvudsak lika de uppdrag som gavs i
programmet for perioden 2013-2017.

Att programmet prioriterar ungdomar 13-20 &r, sdrskilt flickor,
flickor 10-20 ar med utlindsk bakgrund, barn och ungdomar 10-20
ar med lag socioekonomisk bakgrund och personer med
funktionsnedséttning frén 7 &r anser forvaltningen &r vil grundade
prioriteringar. Jamstélldhetsperspektivet dr genomgaende i
programmet vilket forvaltningen ser mycket positiv pa.

Dartill ar det bra att programmet innehaller information kring vilka
anldggningar min, kvinnor samt flickor och pojkar dnskar att staden
satsar pa. Det ger stdd 1 forvaltningens fortsatta arbete.
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Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden overldmnar
forvaltningens tjinsteutldtande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen.

Bilagor
1. Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022
2. Synpunkter fran radet for funktionshinderfragor



