Nollvision for fallolyckor i Tyres6

Varje ér leder fallolyckor till 1700 dodsfall, 300 000 sjukhusbesok och en kostnad for
samhiillet pa 24 miljarder kronor'. Fallolyckor dr med andra ord ett stort problem for sévil
den enskilde som for samhéllet i stort. Somliga fallolyckor dr mycket svara att forebygga
eftersom de kan hérledas till neurologiska eller andra sjukdomar som kan ha ett plotsligt
forlopp.

Anda dr det sé att majoriteten av fallolyckorna i hemmet, den offentliga inne- och utemiljon
och pa omsorgsboenden kan forebyggas och ddrmed undvikas. Savél svensk som
internationell geriatrisk forskning har varit mycket intresserad av fallolyckor under senare ar
och klara framsteg har gjorts. Idag vet vi vilka dtgérder som fungerar, vilka insatser som krivs
och vilka personer som ér i farozonen.

Tre av landets ledande pensiondrsorganisationer, SKPF, PRO och SPF har gemensamt
formulerat ett krav om en nollvison for fallolyckor. Denna nollvison foreslar de nimnda
organisationerna antas av riksdagen for att sedan implementeras av savil kommuner som
andra aktorer. Vénsterpartiet stodjer detta krav men anser att vi redan nu bor kunna realisera
delar av nollvisonens forslag och pa sa sitt aktivt arbeta med fallprevention.

Den foreslagna nollvisonen som presenterats av landets ledande pensionérsorganisationer,
som gemensamt organiserar 800 000 pensionérer, innehaller konkreta forslag for en effektiv
fallprevention. Manga av dessa forslag har Tyres6 kommun radighet 6ver, somliga andra inte,
det viktiga &r att nollvisionen realiseras i de delar som kommunen kan verkstilla.

Béarande delar av nollvisionen handlar om fortbildning f6r personal inom hemtjénst och
dldreomsorg for att kunna identifiera och férebygga fallrisker. Detta skulle innebéra att
personalen dels ges ny kunskap som dr hdmtad fran den senaste forskningen samt att den
kunskap personalen, genom sin gedigna erfarenhet redan besitter, kan formaliseras och
spridas.

Den nuvarande regeringen har initierat ett arbete med fallprevention dér bland annat
socialstyrelsens kampanj "Balansera mera” ingér. Detta dr forvisso bra, men Vénsterpartiet
delar pensionédrsorganisationernas uppfattning om att mer behdver goras.

Tyreso kommun har nu mojlighet att bli en foregdngskommun pa omradet och ta ytterligare
steg mot visionen om trygghet och trivsamhet fé6r kommunens pensionérer.

! Enligt SKPF, PRO och SPF.
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Med anledning av detta yrkar vi;
Att socialforvaltningen ges i uppdrag att arbeta fram en nollvison for fallolyckor i Tyreso.

Att nollvisonen tas fram i ndra sammarbete med det kommunala pensiondrsradet.
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