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§ 22
Strategi for en aldrevanlig stad — svar till kommunstyrelsen

Stadsdelsnamndens beslut

1. Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som
svar pa remissen om Strategi for en dldrevénlig stad — Underlag
fOr program

2. Néamnden anfor darutover féljande:
”Det ar viktigt med hilsopedagogiska aktiviteter och
kulturaktiviteter.
En dldrevinlig stad borde ha en mélsittning om dldres
tillgdnglighet till hdlsopedagogiska aktiviteter sisom exempelvis
balans och muskeltrdaning for att forhindra en dod i fortid oavsett
orsak. Aven sjukdomar som diabetes och hjirtkirlsjukdomar kan
forebyggas med hilsopedagogiska atgarder. FYSS 2017 har
dokumenterat hur man anpassar fysisk aktivitet utifran dldres
forutsattningar. En dldrevénlig stad borde ocksé se dver dldres
mojligheter till kulturaktiviteter och tillgang till litteratur. Detta
kan bidra till att frimja social gemenskap och motverka ensamhet
bland dldre bdde inom och utom dldreomsorgen.
Ansvaret for utforandet av dessa verksambheter faller 1 huvudsak
pa oss 1 stadsdelen. Det dr dock dven viktigt att dessa synpunkter
beaktas i dldreforvaltningens féljande arbete med att konkretisera
strategin”.

Arendet

Aldreforvaltningen har tagit fram ett underlag for kommande arbete
med en strategi for en dldrevinlig stad. Forvaltningen valkomnar att
strategin omfattar tillgdnglighet och delaktighet inom alla
samhéllsomraden, och inte avgrinsas till att bara gélla dldreomsorg.
Samtidigt som programarbetet pagar ska kommunfullméktige besluta
om ett program for tillgénglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedsittning. Syftet med bada programmen ér att skapa en
stad for alla, varfor forvaltningen tycker att de bor samordnas for 6kad
effekt for stadens invénare.

Justerare Utdragsbestyrkande
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Stadsdelsforvaltningen hade redovisat drendet i ett tjdnsteutldtande
daterat den 12 februari 2018
Dnr 1.5.1.-843/2017

Beslutsgang
Ordforanden stillde framstillda forslag till beslut mot varandra och
fann att ndmnden beslutat enligt férvaltningens forslag.

Yrkanden

Vice ordféranden Gustav Johansson m.fl.(M), ledamoten

Urban Rybrink (L) yrkade bifall till forvaltningens forslag till beslut.
Ordfoéranden Ulf Walther m.fl. (S), ledaméterna Fotios Stathis m.fl.
(MP) Lars Sterneby (V) yrkade bifall till eget forslag till beslut.

Reservation

Vice ordféranden Gustav Johansson, ledaméterna Henrik Virro,
Erika Wing, tjanstgérande ersittaren Bjorn Wredberg alla (M),
ledamoten Urban Rybrink, tjanstgorande ersattaren Peter Backlund
bada (L) reserverade sig mot beslutet till formén for forvaltningens
forslag.

”Alla stockholmare ska kunna &ldras med frihet, sjdlvbestimmande
och virdighet. Aldre ska ha respekt for sin individualitet och sina
livsval. Mgjligheten att paverka sitt eget liv ska inte forsdmras bara
for att man blir gammal.

I budget for 2017 skrev majoriteten foljande: ”’De stora behoven
stéller fortsatta krav pa samplanering mellan stadsdelsndmnderna och
krav pa samordning av dldrendmnden. For att sékra ldngsiktighet och
stabilitet i arbetet ska dldrendmnden under 2017 ta fram ett program
for framtidens dldreomsorg.”

Enligt dldreforvaltningens tjansteutlatande har ”detta utvecklats till att
ta fram ett underlag till ett program for en ”Aldrevinlig stad”. Arbetet
ska séledes gilla alla dldre, oavsett om de har dldreomsorg eller inte.”

Begreppet ”program for framtidens dldreomsorg” leder tankarna till
ett genomtinkt och sammanhéllet program for stadens dldreomsorg,
dar forebyggande verksamhet, hemtjinst, boende, hemsjukvard och
dven samverkan med landstinget finns som naturliga och
sammanhéllande delar. Det ter sig inte sannolikt utifran befintligt

Justerare Utdragsbestyrkande

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsférvaltning, Box 81, 121 22 Johanneshov
Slakthusplan 8 A, Tfn: 08-508 14 000, e-post: eav@stockholm.se



Stockholms Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnamnd Sammantradesprotokoll
stad 2018-03-22
Sida 33

underlag att detta kommer att vara fokus for strategin for en
dldrevéanlig stad.

Att ta fram en strategi for en dldrevinlig stad stdr inte i konflikt med,
men kan heller inte ersétta, ett program for framtidens dldreomsorg.
Darfor bor arbetet med ett sddant program aterupptas. Att dverge
tanken pa ett sddant program innebér att staden forsitter en chans att
skapa en mer sammanhallen omsorgskedja och langsiktigt planera for
hur vi ska hantera en aldrande befolkning.

I det kommande arbetet vill vi specifikt lyfta betydelsen av samverkan
med landstinget, anhorig- och jamstélldhetsperspektiv och arbetet mot
aldersdiskriminering, inklusive mgjligheten for dldre att kunna delta i
arbetslivet. Vi vill betona vikten av att dven dldre som inte nés av
traditionella former av intressepolitisk paverkan kan gora sin rost hord
i det kommande arbetet. ”

Justerare Utdragsbestyrkande
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