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Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat Reviderat idrottspolitiskt program
for 2018-2022. Det huvudsakliga innehallet ar detsamma som det
tidigare programmet for aren 2013-2017, dock med en del mindre
justeringar och uppdateringar. Programmet foreslar forandrad alder
pa malgrupperna och gruppen personer med funktionsnedséttning
samt att insatserna till dem fortydligas. Programmet far ocksa stérre
tyngdpunkt pa insatser till ungdomar 13-20 ar, flickor och barn samt
ungdomar i socioekonomiskt svaga omraden. | programmet tas dven
indikatorer bort och hogre krav stalls pa samarbete och samverkan.

Forvaltningen stéller sig positiv till det reviderade programmet och
ar sarskilt positiv till att barn och unga i socioekonomiskt svaga
omraden prioriteras. Forvaltningen saknar kopplingar till stadens
program for jamstélldhet, barns réttigheter och HBTQ-rattigheter.
Vidare vill forvaltningen framhalla att det ar stor efterfragan pa
tider i idrottshallar i stadsdelsomradet. Darfor ar det viktigt att det
finns en aktiv dialog mellan idrottsféreningar, idrottsforvaltningen
och stadsdelsforvaltningen om tillgang pa tider i sporthallar.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat Reviderat idrottspolitiskt program
2018-2022 till alla stadsdelsnamnder, berdrda fackndmnder,
Stockholms stadshus AB samt kommunstyrelsens rad for
funktionshinderfragor. Synpunkter pa remissen ska ha inkommit till
kommunstyrelsen senast den 3 maj 2018. Forslaget bifogas.

Arendet

Det nuvarande idrottspolitiska programmet antogs av
kommunfullmaktige 2013 och gallde 2013-2017. 1 2017 ars budget
fick idrottsndmnden i uppgift att revidera det idrottspolitiska
programmet for perioden 2018-2022.

Det idrottspolitiska programmet ar ett styrdokument for alla stadens
namnder och bolag. Det 6vergripande malet med programmet &r att
fa fler invanare i Stockholms stad fysiskt aktiva. Programmet har ett
tydligt folkh&lsoperspektiv och betonar vikten av att staden ska
kunna erbjuda alla, oavsett kon, alder, funktionsnedsattning,
utlandsk och socioekonomisk bakgrund, maéjlighet till fysisk
aktivitet. Programmets innehall riktas framforallt till barn och
ungdomar med sarskilt fokus pa de grupper som ar fysiskt aktiva i
liten utstrackning.

Det reviderade programmet foreslar forandrad alder pad malgruppen
7-20 ar till 10-20 ar och den prioriterade gruppen personer med
funktionsnedsattning far en nedre aldersgrans pa 7 ar och insatserna
till dem har fortydligats. Programmet far ocksa en storre tyngdpunkt
pa insatser till ungdomar 13-20 ar, flickor och insatser till barn och
ungdomar med lag socioekonomisk bakgrund.

Programmet riktar in sig pa malgrupperna inaktiva i alla aldrar och
sarskilt pa:
e Ungdomar 13-20 ar, sarskilt flickor
e Flickor 10-20 ar med utlandsk bakgrund
e Personer med funktionsnedséttning fran 7 ar
e Barn och ungdomar 10-20 &r med lag socioekonomisk
bakgrund

| programmet definieras flera fokusomraden for att na malet att fler
stockholmare ska bli fysiskt aktiva: jamstalldhet och jamlikhet,
tillganglighet, foreningsliv, dvrig organiserad idrott/motion och
spontanidrott, 6kad samverkan, anldggningar och ytor samt idrott
som upplevelse och inspiration.

Reviderat idrottspolitiskt program 2018-
2022



w Stockholms

Reviderat idrottspolitiskt program 2018-

2022

Tjansteutlatande
Dnr 1.5.1-089-2018
Sida 3 (4)

| det reviderade programmet har indikatorer tagits bort. Som
komplement har uppdragen och ansvarsomradena for respektive
ndmnd specificerats och sammanstéllts i en tabell i slutet av
programmet. Programmet har ocksa kompletterats med ett avsnitt
om hur staden kan skapa majligheter for ungdomar i aldern 16-20 ar
att kunna satsa pa sin idrott. For att na malet att fler stockholmare
blir fysiskt aktiva kravs ocksa okat samarbete vilket programmet tar
fasta pa.

Arendets beredning

Arendet har beretts av administrativa avdelningen i samréd med
berérda avdelningar inom foérvaltningen. Stadsdelsndamndens
pensionarsrad och rad for funktionshinderfragor har getts mojlighet
att inkomma med synpunkter pa remissen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen staller sig i stort positiv till det reviderade
programmet. Programmet anger en tydlig strategi for det fortsatta
arbetet med att na stadens vision att alla stockholmare utévar idrott
och motion utifran egna énskemal och férutsattningar.
Forvaltningen anser att den fortydligade ansvarsfordelningen i
tabellen i slutet av programmet gor programmet lattillgangligt som
styrdokument. Mdéjligheten for respektive namnd att sjalv utforma
indikatorer utifran sitt ansvarsomrade &r positivt.

Forvaltningen valkomnar revideringarna som gjorts av de
prioriterade grupperna och ar sarskilt positiv till att barn och unga i
socioekonomiskt svaga omraden prioriteras.

Jamstalldhet och jamlikhet

Forvaltningen anser att skrivelserna under fokusomradet ar bra men
saknar kopplingar till stadens évriga program for jamstélldhet,
barns rattigheter och HBTQ-réattigheter. Forvaltningen anser att
HBTQ-perspektivet med fordel kan forstarkas och beskrivas
ytterligare.

Forvaltningen vill sarskilt peka pa vikten av samarbete mellan
idrottskoordinatorer och fritidslotsar. Idrottskoordinatorernas
geografiska omrade &r ofta stort och deras fysiska placering blir
darfor viktig for att halla ett tatt samarbete med fritidslotsarna
lokalt.

Tillganglighet idrott och motion

Forvaltningen instdmmer i att tillganglighet &r av stor vikt for att
Stockholms stads alla invanare ska kunna leva ett aktivt liv.
Forvaltningen vill ytterligare understryka vikten av att alla som
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idrottar och motionerar ska bemotas védlkomnande och kénna sig
sedda b.la. genom att ltt avhjalpta hinder atgardas pa anlaggningar
for motion och idrott.

Ovrig organiserad idrott/motion och spontanidrott

Som idrottsforvaltningen redovisar &r det bland annat barn i
socioekonomiskt svaga omraden som ar mer inaktiva. Forvaltningen
ar positiv till att dessa barn och ungas behov prioriteras.

Samverkan for att flera ska bli fysiskt aktiva

Forvaltningen anser ocksa att det ar av stor vikt att forbattra
samverkan inom Stockholms stad och inom omradet idrott och
motion. Forvaltningen instammer i att det ar séarskilt angelaget att
samverka i insatser i stadens socioekonomiskt svaga omraden.

Forvaltningen saknar beskrivningar av samverkan om utbildning
och kunskapsspridning om kost och hélsa kopplat till motion. Det &r
av stor vikt for folkhélsan och speciellt for de prioriterade
grupperna.

Anlaggningar och ytor for fysisk aktivitet

Det &r stor efterfragan pa tider i idrottshallar i stadsdelsomradet.
Dérfor ar det viktigt att det finns en aktiv dialog mellan
idrottsforeningar, idrottsforvaltningen och stadsdelsforvaltningen
om tillgang pa tider i sporthallar.

For ovrigt saknar forvaltningen skrivningar i fokusomradena
Idrotten som upplevelse och inspiration” och ”Mdjlighet att satsa
pa idrott”, ett ansvar/uppdrag om inspiration for 6kat idrottande
bland de prioriterade grupperna, sarskilt i stadens socioekonomiskt
utsatta omraden. Detta kan ske exempelvis genom att anvanda
inspirerande forebilder och om mojligt i samarbete med narliggande
klubbar, féreningar och invanare. Detta skulle i hogre utstrackning
an idag kunna ske pa befintliga fritidsgardar och skolor.

Bilaga
Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022
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