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Inledning

Denna vigledning har tagits fram av miljéforvaltningen och
stadsbyggnadskontoret i Stockholms stad. I skriften beskrivs de viktigaste delarna
i den lagstiftning som paverkar buller i stadsplaneringen och hur reglerna ska
tillimpas i1 Stockholm. Férordning (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader (trafikbullerférordningen) ger utrymme for tolkningar vid
tillimpningen. Stadsbyggnadskontoret och miljéforvaltningen har bedomt det som
viktigt att samordna stadens tillampning, dels for att beskriva vad som bor gélla
inom Stockholms stad, och dels for att skapa enighet mellan stadens forvaltningar
om vilka bedomningsgrunder som géller. Vigledningen beskriver ljudnivaer
utomhus. Inomhus ska alltid minst de nivaer som anges i Boverkets byggregler
uppfyllas. Aven folkhilsomyndigheten har riktviirden for buller inomhus.

Genom de regler som infordes 2015 i plan- och bygglagen (2010:900), PBL," och
miljobalken (1998:808), MB,? har kravet p4 bullerutredningar vid detaljplanering
okat. Bestimmelserna innebar att beddmningar som faststdlls i detaljplanen ska
gilla dven vid senare tillsyn och tillstindsprovning enligt MB. Dédrmed stélls
storre krav i1 planskedet pa analys och redovisning av ljudmiljon vid bostider.
Kommunen ges dven mojlighet att besluta att atgérder som begrédnsar buller ska
vara utforda innan lov eller startbesked far ges. Omfattningen av
bullerutredningen ska anpassas till komplexiteten i varje enskild situation.

For att forenkla bedomningen av hur omfattande en bullerutredning behdver vara
foreslar staden tre typer av utredningar; forenklad-, standard- och detaljerad
utredning. Stadens ambition &r alltid att planera for sa bra bostadsmiljo som
mojligt. Vid planering 1 bullerutsatta 1dgen bor hdnsyn till bullret tas 1 ett tidigt
skede och finnas med under hela planeringsprocessen. I situationer dé riktvirdena
kan vara svara att uppna ger vigledningen forslag till stod for avvéigningar och
samlad bedomning. Det ska alltid gbras en sammanvigning och
helhetsbeddmning dér positiva och negativa ljudmaissiga faktorer vigs mot
varandra.

Trafikbullerférordningen med riktvérden for buller fran vig-, spar-, och flygtrafik,
borjade gilla den 1 juni 2015 och fran och med den 1 juli 2017 dndrades tva
riktvirden for vig- och spértrafik. Forordningen 1 den ursprungliga lydelsen frén
den 1 juni 2015 stdmmer i grunden 6verens med de principer som sedan ldnge
tillimpats vid beddmning av trafikbuller i Stockholm. 2017 ars dndringar 1
forordningen innebér mer langtgdende justeringar av riktvirdena 1 en tilldtande
riktning.

' SFS 2014:902
2 SFS 2015:670
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Boverket och Naturvardsverket har tagit fram vagledningar for tillimpningen vid
industri- och annat verksamhetsbuller. Dessa vigledningar berors endast
kortfattat, da stadens synsitt i stora delar 6verensstimmer med myndigheternas
véigledningar. En viktig skillnad jimfort med tidigare tillimpning dr mdjligheten
att arbeta med kompensation i form av skyddad sida, pé liknande sétt som vid
trafikbuller. Detta innebér att nya bostdder kan byggas ndrmare industrier och
liknande verksamheter.

P& foljande sidor sammanfattas stadens viktigaste tolkningar av reglerna for hur
buller ska hanteras i planeringen.
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Sammanfattning av stadens vagledning for hantering
av omgivningsbuller i planeringen

Vigledningen dr avsedd att anviandas vid planering av bostider i ligen som utsétts
for trafikbuller eller industri- och verksamhetsbuller samt for bostédder nira
idrottsplatser. I viss médn kan végledningen dven vara ett stod nér nya skolor och
forskolor planeras i trafikbullerutsatta lagen.

God ljudmiljé

I Stockholm har man ldnge arbetet med ett forhallningssétt 1 bullerutsatta omraden
som liknar trafikbullerférordningen, innan riktvirdena édndrades 2017, dar minst
hélften av bostadsrummen ska vara vinda mot skyddad sida och ha tillgéng till
uteplatser med god ljudmiljo. Erfarenheterna fran detta arbete visar att det gar att
bygga bostdder med god ljudmilj6 dven i bullerutsatta 1dgen. Stadens beddmning
ar att det normalt dr mojligt att 4stadkomma en betydligt béttre ljudkvalitet 4n de
viarden som anges i1 forordningen, utan att gora avkall pa andra kvaliteter. For att
bygga bostdder med god ljudstandard dven i bullerutsatta lagen bor hiansyn till
bullret tas i ett tidigt skede och finnas med under hela planeringsprocessen.

Trafikbuller

Trafikbullerforordningen

Forordning innehaller bestimmelser om riktvdrden for trafikbuller och om
berdkning av bullervirden. Den innebér kortfattat att buller frén spartrafik och
vigar inte bor dverskrida:

e 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnads fasad.

e 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad i frdga om ldgenheter om hogst 35
kvadratmeter.

e 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats,
om en sadan ska anordnas.

e Om 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad dverskrids bor minst hélften av
bostadsrummen 1 varje ldgenhet vara orienterade mot en skyddad sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudnivd mellan
22.00-06.00.

Begreppet ”vid fasad”

- Riktvérdet géller vid fasad, inte innanfor loftgang, inglasning eller dylikt.

- Det bor vara mojligt att gora undantag fran riktvdrdena vid mindre fasadpartier
utan fonster.

Utskjutande fasaddelar kan fungera som skdrmning, bakomliggande delar av
fasaden ska dd uppfylla riktvardena.

- En mindre andel av ligenheterna kan undantas fran riktvirdena, om det ur ett
helhetsperspektiv bedoms att en god ljudmiljé kan skapas.
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- Om samma rum har fonster at flera hall, ska riktvérdet som utgangspunkt
jamforas med den fasadsida som har lagst ljudniva.
- Icke 6ppningsbara fonster dr inte skél att acceptera hogre ljudnivaer vid fasad.

Ligenheter om hogst 35 kv

For smaldagenheter om hogst 35 kvadratmeter géller enligt &ndringarna 1
forordningen att bullret inte bor Gverskrida 65 dBA ekvivalent ljudnivé vid
bostadsbyggnadens fasad. En strikt tolkning av férordningen skulle kunna
innebdra att ekvivalent ljudniva inte bor dverskrida 65 dBA for ndgon del av
fasaden.

Staden anser dock att skyddad sida, motsvarande 55 dBA, dven ska kunna
tillimpas for genomgaende ldgenheter som ar hogst 35 kvadratmeter om det utgér
det bista alternativet ur boendemiljosynpunkt.

Maximalniva skyddad sida

Trafikbullerférordningens riktvirden for maximalnivaer nattetid vid skyddad sida
saknar angivelse om ett visst antal dverskridande kan accepteras. Staden anser att
ett riktvirde for maximalnivén berdkningsmaissigt maste kombineras med ett visst
antal acceptabla overskridanden for att inte bli omdjligt att tillimpa. Dérfor
forordar staden att berdknad maximalniva nattetid vid skyddad sida far
overskridas hogst 5 gdnger per natt, med upp till 10 dBA. Detta overensstimmer
dven Boverkets byggregler.

Ombyggnad

Vid ombyggnad giller enligt férordningen att riktvérdet for ekvivalent ljudniva,
60 dBA, endast behover uppfyllas vid ett bostadsrum per ldgenhet. For den
maximala ljudnivan nattetid finns det inte ndgon motsvarande léttnad i
forordningen vid ombyggnadssituationer. Staden anser riktvardet for sdvil
ekvivalent som maximal ljudnivé endast behover uppfyllas utanfor ett bostadsrum
per lagenhet vid ombyggnad i stéllet for att minst hdlften av rummen ska uppfylla
riktvirdena, sdsom normalt géller vid nybyggnad.

Finns mojligheter att uppna samma ljudkvalitet som vid nybyggnad, med minst
hilften av bostadsrummen mot skyddad sida, bor det givetvis viljas 1 forsta hand.

Uteplats

Enligt PBL finns inget krav pa att ordna uteplatser. Lagen stéller enbart krav pé
tillracklig friyta pa tomten eller i ndrheten av den. For god boendemiljo &r det
anda lampligt att bostidder har en ordnad uteplats 1 anslutning till bostaden. Om
uteplats anordnas anger trafikbullerférordningen riktvirden som bor uppnas.
Enligt forordningen riacker det med en uteplats, gemensam eller privat, som
uppfyller riktvirdena. Storleken pa den del av uteplatsen som uppfyller
riktvirdena bor, enligt stadens beddmning, motsvara det antal boende som har
tillgdng till den. Vid enfamiljshus récker att en utpekad yta i anslutning till
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bostaden uppfyller riktvirdena. Lokala avskdrmningar eller tak for att klara
riktvirdet kan accepteras men bor anvdndas sparsamt.

Flygtrafik

Enligt trafikbullerférordningen bor buller fran flygplatser inte 6verskrida 55 dBA
FBN vid en bostadsbyggnads fasad. Om uteplats och skyddad sida uppfyller
riktvardena, kan det bli aktuellt att prova ny bebyggelse, trots att l[judnivin FBN
55 dBA o&verskrids vid den mest exponerade fasaden. Trafikverket har preciserat

riksintresset for Bromma fpl. Nya bostdder inom riksintressepreciseringens FBN
55 dBA-kurva far dock provas fran fall till fall.

Industri- och verksamhetsbuller

Vigledning om industribuller

Det saknas forfattningsreglerade riktvdarden som avser buller fran industri- och
andra verksamheter. Boverkets vigledning om industri- och annat
verksamhetsbuller (Rapport 2015:21), dr en utgangspunkt vid planldggning och
bygglovsprovning av bostdder. Nir den dominerande bullerkillan utgors av trafik,
men buller fran annan verksamhet 6verskrider riktvérdet pa exponerad sida,
bedomer staden att undantag fran vigledningen kan vara mojliga.

Idrottsplatser

Boverkets och Naturvirdsverkets vigledningar om industri- och annat
verksamhetsbuller dr inte framtagna for buller fran idrottsplatser, men kan dnda
fungera som stdd och utgangspunkt i planeringssituationer da sadant buller
forekommer. Overskridanden p& exponerad sida kan i sddana situationer behdva
accepteras. D4 ska ljudnivd pa uteplats och inomhus samt sovrummens orientering
sarskilt prioriteras.

Bullerutredning

Staden foreslar att bullerutredningens omfattning kan indelas i tre olika typer:
e Forenklad utredning
e Standardutredning och
e Detaljerad utredning.

I enskilda fall dér det &r uppenbart att ljudnivén inte kommer att overskrida
riktviardena behodver inte ndgon utredning goras.

Redovisningskrav och berikningsunderlag

Underlag och indata for berdkningar beskrivs i vigledningen, déribland hojd dver
mark och berdkning av maximalnivder. Ndgra gemensamma krav pa redovisning
av vissa parametrar beskrivs. Det giller lagenhetslosningar, skyddsétgirder,
beskrivning av ljudnivé 1 grannskapet m.m.
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Tidshorisont

Bullerutredningen ska normalt beskriva dagens situation, men hinsyn ska tas till
framtida fordndringar som kan ha betydelse for bullersituationen. Eventuella
atgdrder kan behova dimensioneras for en situation upp till 15 ar framat i tiden.
For jarnvagstrafik anvinds i dagsldaget ar 2040 som prognosar.

Bullerregn

Med sa kallat bullerregn avses den bullermatta som paverkar ett omrade fran
bullerkéllor pé storre avstand. Eventuell forekomst av bullerregn ska alltid
redovisas, men raknas normalt inte in vid jamforelse med riktvdrdena. En
ungefarlig tumregel som kan tilldimpas é&r att kéllor pa avstand 6ver 300 meter, och
dar utredningsomradet inte dr direkt exponerat for killan, inte inkluderas 1
bullerutredningen.

Buller inomhus

For buller inomhus i bostéder och lokaler géller foreskrifter i Boverkets
byggregler, BBR, dessa ljudnivéer ska alltid uppfyllas. Aven
Folkhédlsomyndighetens foreskrift FOHMFS 2014:13 kan utgora underlag vid
tillimpningen, vad géller riktvdrden for 1dgfrekvent buller.

Skolor och forskolor

Riktvirden vid skolor och forskolor

Trafikbullerférordningen &r inte tillimplig pa skolor och forskolor. Enligt staden
ar dock forordningens riktvirde for uteplats en bra utgdngspunkt tillsammans med
Boverkets vigledning ”Gor plats for barn och unga!” och Naturvérdsverkets
”Vigledning och riktvérden for buller pé skolgérd frén vig- och spartrafik vid
planering av nya skol- och forskolegardar”. Staden anser att:

e 50 dBA ekvivalent nivé inte bor dverstigas dagtid (kl. 6-18) for de avgriansade
delar av nya skol- respektive forskolegardar som ar avsedda lek, vila och
pedagogisk verksamhet. De utomhusytor som uppfyller riktviardet 50 dBA
bor redovisas 1 planbeskrivningen.

e For dvriga vistelseytor bor malsdttningen vara en ekvivalent ljudniva dagtid
om hogst 55 dBA.

e Skolverksamhetens idrottsytor bedoms inte vara lika ljudkénsliga och kan
undantas fran riktvirdena.

For industri- och verksamhetsbuller anges 1 Boverkets vigledning (2015:21) att
den ér tillimplig for skolor och forskolor.

Planbestammelser

Planbestimmelser for trafikbuller

Stadens bedomning &r att reglering av trafikbuller med angivelse av ljudnivaer i
detaljplan, som huvudregel inte dr nddvéandigt om detaljplanen foljer de riktvarden
som anges 1 trafikbullerférordningen. Det ska tydligt framga i1 planbeskrivningen
om 4 § trafikbullerférordningen behdver tillimpas, dvs orientering av minst
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hilften av bostadsrummen mot skyddad sida. Exempel pa planbestimmelser om
buller ges i avsnitt "Planbestimmelser och planbeskrivningar”.

Planbestimmelser industribuller
Vid forekomst av industribuller, eller andra former av bullerstorningar som inte &r
reglerade i forordning, kan planbestimmelser vara nodvéndiga.
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Bakgrund

Riksdagen beslutade r 2014 om dndringar i PBL och MB for att mdjliggdra en
battre samordning av regelverket gidllande omgivningsbuller. Syftet dr att forbattra
samordningen av lagstiftningen for att underlétta planering och byggande av
bostédder i bullerutsatta miljoer. Kortfattat innebar dndringarna att PBL stéller nya
krav pd forebyggande av oldgenhet for manniskors hilsa i friga om buller vid
planliggning och bygglovsprévning av bostider’. Det stills dessutom nya krav pa
redovisning av bullervirden®.

Andringarna innebir att de bullernivéer som accepterats vid planliggning och
bygglovsprovning som huvudregel accepteras dven vid senare tillsyn enligt MB.
En bestimmelse med undantag fran detta har inforts for vissa situationer, om det
av hinsyn till de boendes hélsa finns synnerliga skél, till exempel vid vésentliga
fel i bullerberdkningen’. Med synnerliga skil markeras att undantaget skall
tillimpas restriktivt och det avser situationer om det funnits védsentliga
felaktigheter i berdkningarna eller underlaget. Om kommunen gjort fel kan den
drabbas av skadestdnd mot en verksamhetsutdvare som far sina krav skérpta®.

Aven vid tillstdndsprovning enligt MB ska de bullernivéer som har faststillts i
detaljplan eller bygglov fa genomslag. Som huvudregel far en bostadsbyggnad 1
omgivningen inte foranleda villkor i1 fraga om omgivningsbuller sa ldnge bullret
fran verksamheten inte 6verskrider de virden som angetts i detaljplanen eller i
bygglovet. Detta giller vid sévél nytt tillstdnd som vid dndring och omprévning
av tillstand’. Bestimmelserna giller for nya bostéder som uppforts enligt en
detaljplan eller med stdd av bygglov dir drendet pdborjats tidigast den 2 januari
2015. Precis som i frdga om tillsyn finns mdjlighet till undantag om det av hdansyn
till boendes hilsa finns synnerliga skal.

I samband med arbetet med ovan ndmnda lagéindringar patalade regeringen
behovet av tydligare regler om riktvirden for omgivningsbuller vid bostédder, for
att skapa forutséttningar for en enhetlig och réttssidker bedomning savél vid
tillimpning enligt PBL som vid tillampning enligt MB. En utgangspunkt var att
foreskrifterna ska innehélla sddana riktvdrden som behovs till skydd mot
oldgenheter for médnniskors hélsa i fraga om buller vid tillimpning av MB och
PBL.

Regeringen utfirdade under viren 2015 trafikbullerférordningen, som innehaller
riktvarden for omgivningsbuller fran viag-, spar-, och flygtrafik. Férordningen ska
tillimpas savil i1 planskedet (PBL) som i samband med tillstindsprovningar av

2 kap 6a § och 4 kap 14 § 5 punkten PBL
*4 kap 33 a § och 9 kap 40 § 3 stycket PBL
>26kap 9 a§ MB

%3 kap 2 § skadestandslagen (1972:207)

716 kap. 2 b § och 24 kap. 5 a § MB
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flygplatser (MB). Syftet ar att skapa ett enklare, tydligare och mer forutsdgbart
regelverk jamfort med tidigare. Riktvérdena i forordningen ska tillampas vid
beddmningar om kravet pa forebyggande av oldgenhet for manniskors hilsa 1 2
kap 6a § PBL ar uppfyllt. Det ar viktigt att betona att andringarna inte berdr
géllande regelverk for bullernivider inomhus, BBR och Folkhdlsomyndigheten
FoHMFS 2014:13.

Den 11 maj 2017 beslutade regeringen om en hdjning av riktvirdena for buller vid
en bostadsbyggnads mest exponerade fasadsida fran spar- och végtrafik.
Hojningen av riktvédrdena géller sedan 1 juli 2017.

Trafikbullerférordningen ger utrymme for en del tolkningar vid tillimpningen.
Stadsbyggnadskontoret och milj6forvaltningen har bedomt det som mycket viktigt
att samordna stadens tillimpning, dels for att beskriva vad som bor gilla inom
Stockholms stad, och dels for att skapa enighet mellan stadens forvaltningar om
vilka bedomningsgrunder som géller. Med stdd av forarbeten, annat relevant
underlag och stadens tidigare erfarenheter, har detta forslag till hantering tagits
fram i ett gemensamt arbete mellan miljoférvaltningen och
stadsbyggnadskontoret.

Stadens tidigare vagledning
— Trafikbuller och planering samt Stockholmsmodellen

Stockholms stad har en lang tradition av att arbeta med buller och ljudkvalitet vid
stadsutveckling och har tagit fram kunskapsunderlag och végledningar kring
buller. Arbetet paborjades i organiserad form under senare delen av 1990-talet
genom det kunskapsunderlag som blev Trafikbuller och planering I, ett samarbete
mellan Stockholms stad och Lénsstyrelsen 1 Stockholms 1dn. Detta har dérefter
kompletterats med en serie rapporter som fokuserat bdde pa utveckling av stadens
kunskap kring buller och hur det paverkar Stockholms invanare, savél som pa
utveckling av végledning for hur trafikbuller ska hanteras i fysisk planering.
Arbetet har legat till grund f6r den metodik som anvints 1 Stockholmsregionen de
senaste 15 aren, den sa kallade Stockholmsmodellen®, och dven haft inflytande pa
statliga vigledningar for hantering av buller. Trafikbuller och planering, den
senaste versionen publicerades 2016, innehéller information kring férekomst och
upplevelse av buller, exempel pé utformning av bebyggelse i trafikndra miljéer
och hur man kan forbéttra ljudmiljon 1 staden.

En central del i arbetet har varit att beskriva och ge exempel pa hur bostidder kan
utformas 1 bullerutsatta miljoer. Dessa exempel, beskrivningar av forslag till
stegvis planering och faktaunderlag i 6vrigt ér tillimpbara och aktuella &ven med
nu gillande regler. Avsnittet om riktvirden, lagar och foreskrifter har ddremot i
vissa delar blivit inaktuellt.

¥ I korthet innebar Stockholmsmodellen att hga trafikbullernivaer pa exponerad sida kan kompenseras med skyddad
sida for samtliga lagenheter i samband med detaljplanering. Se Trafikbuller och planering I-V.
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Buller och olagenhet for manniskors halsa

Savil PBL som MB utgar fran behovet av en god livsmiljo. Ménniskors hélsa har
en central betydelse 1 bada lagarna. PBL medfor mojlighet att ”forebygga
oldgenhet for manniskors hélsa i friga om omgivningsbuller” (2 kap. 6a § PBL).
Olédgenhetsbedomningen &r identisk i bade planldggning och tillsyn, och ska utga
frén enhetliga, medicinska kriterier.

Som utgéngspunkt for oldgenhetsbeddmningen géller riktvédrdena i
trafikbullerforordningen. Férordningen dr meddelad med stod av

miljobalkens hilsoskyddsbestimmelser (9 kap. 12 § MB), inte PBL. Syftet med
riktvardena &r 1 forsta hand att ange vilken ljudniva som dr acceptabel ur
hélsosynpunkt. De riktvérden som faststéller risk for oldgenhet for manniskors
hilsa ska alltid baseras pa den objektiva paverkansgrad pa manniskors hilsa som
anses acceptabel och tillatlig. Om forordningens riktvirden tillimpas s att boende
exponeras for forhdjda nivaer av buller kan detta dock innebéra en 6kad
tillimpning av begreppet “synnerliga skil” med hinsyn till boendes hilsa (26 kap
9 a § MB). Detta kan innefatta beslut om foreldggande eller forbud trots att
ljudnivédn uppfyller i planbeskrivningen angivna vérden.

Nivéer for omgivningsbuller vid bostadsbyggnads fasad och uteplats &r etablerade
sedan méanga ar och har genom trafikbullerférordningen forfattningsreglerats. I
Stockholm rdder bred politisk enighet om att vi skall bygga bra bostidder utan risk
for negativ hélsopaverkan for de boende. Det krdver genomtinkt planering och
l6pande utvirdering av de bostadsomraden som byggs. Staden har ldng erfarenhet
av att utforma bostéder 1 bullerutsatta miljoer, bland annat genom det mangariga
arbetet tillsammans med ldnsstyrelsen inom projektet Trafikbuller och planering. 1
och med att etablerade riktvdrden éndrats i en mer tilldtande riktning, samtidigt
som allt mer fakta talar for risk for hdlsopaverkan redan vid exponering for 50
dBA ekvivalent ljudniva, bor man i planprocessen i fortsattningen utgé ifran ett
underlag som pa medicinsk grund kan motivera mer tilldtande riktvarden for
exponering for omgivningsbuller.

Den tillampning av buller i planeringen som sedan ldnge ar etablerad i Stockholm
kommer dven fortsatt att vara en central utgangspunkt. Det innebér en 1 normala
fall hogre ambitionsniva én trafikbullerforordningen, vars riktvdrden ar nira
griansen for det acceptabla. Stockholm sdg inget behov av att dndra
trafikbullerforordningen och har for avsikt att planera for sd bra bostdder som
mojligt. Staden bedomer att det normalt &r mojligt att dstadkomma en betydligt
bittre ljudkvalitet &n de virden som anges i forordningen, utan att gora avkall pd
andra kvaliteter. Det dr dock viktigt att notera att forutsédttningarna for att stilla
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hogre krav pé ljudmiljon én vad forordningen foreskriver skiljer sig at beroende
pa om staden dr markédgare eller inte.
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Forordning (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader
(trafikbullerforordningen)

Trafikbullerférordningen innehaller bestimmelser om riktvéarden for trafikbuller
och om berdkning av bullervdrden. Dessa bestimmelser ska tillimpas vid
bedomningen av om kravet pd forebyggande av oldgenhet for ménniskors hélsa i 2
kap. 6 a § PBL dr uppfyllt vid planldggning, i &renden om bygglov och i drenden
om forhandsbesked (1 § 2 st trafikbullerférordningen). Férordningen i sin helhet
bifogas i bilaga 2, och finns dven tillgdnglig pd www.riksdagen.se.

Buller fran vig- och spdrtrafik (3-5 §§)
Buller fran spartrafik och vigar bor inte dverskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva
vid en bostadsbyggnads fasad.

Om 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad 6verskrids bor minst hélften av
bostadsrummen 1 varje ldgenhet vara orienterade mot en skyddad sida med hogst
55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudnivd mellan 22.00—06.00.

For uteplats om sadan anordnas i anslutning till byggnaden bor ljudnivén inte
overstiga 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva.
Maximalnivan vid uteplats bor inte 6verskridas med mer d4n 10 dBA maximal
ljudniva fem génger per timme mellan k1 06.00 — 22.00.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géiller att den ekvivalenta ljudnivan vid
fasad inte fér Gverstiga 65 dBA.

Vid ombyggnad och dndrad anvéndning géller att minst ett bostadsrum 1 varje
bostad bor vara vint mot en sida dédr 55 dBA ekvivalent ljudnivd inte dverskrids
vid fasad.

Buller fran flygtrafik (6-7 §§)
Buller frén flygplatser bor inte 6verskrida 55 dBA FBN och 70 dBA maximal

ljudniva fran flygtrafik vid en bostadsbyggnads fasad. Om 70 dBA maximal
ljudniva &nda Gverskrids bor nivan inte dverskridas mer 4dn sexton gdnger mellan
k1 06.00 —22.00 och tre ganger mellan kl. 22.00 — 06.00. For flygplatser i
Stockholms kommun giller inte begridnsningen av maximal ljudnivd mellan kl.
06.00 — 22.00. Eftersom Bromma flygplats enbart trafikeras denna tid berors
flygplatsen inte av forordningens riktviarden for maximal ljudniva.

Skillnader mellan forordningen och Stockholmsmodellen
Forordningen 6verensstimmer i1 grunden med de principer som sedan ldnge

tillimpas for buller enligt Stockholmsmodellen, men vissa detaljer skiljer.
Foljande bedoms vara de viktigaste skillnaderna:


http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2015216-om-trafikbuller-vid_sfs-2015-216
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- Den ljudniva da bulleranpassad bebyggelse erfordras (tillgéng till skyddad
sida och anpassade planlsningar) dr 60 dBA, enligt Stockholmsmodellen och
tidigare regler anges hogst 55 dBA.

- Minst hidlften av bostadsrummen i en bostad bor vara vanda mot en sida dér
55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, till skillnad fran
Stockholmsmodellen som anger att minst hédlften av boningsrummen 1 varje
lagenhet ska ha hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfor fonster.

- Forordningen anger riktvirden for minst en uteplats, om sddan ska anordnas.
Det innebér att enskilda balkonger kan overskrida riktviardena om det finns en
gemensam uteplats som uppnar riktvirdena. Riktvardena avser savél
ekvivalent som maximal ljudniva.

- Forordningen mojliggdr exponering upp till 65 dBA ekvivalent ljudniva {for
enkelsidiga sma ldgenheter, upp till 35 kvm.

- Forordningen anger att riktvérdet for maximalnivan, 70 dBA, bor uppfyllas kl
22.00 — 06.00 pa skyddad sida invid fasad.

Stadens tolkning av trafikbullerforordningen

I trafikbullerférordningen finns bestimmelser om riktvirden for buller utomhus
och bestdmmelser for berdkningar av bullervirden. Ljudnivén inomhus ska vid
planering och projektering alltid som lagst uppfylla BBR, se dven avsnittet
”Ljudmiljo inomhus”. Trafikbullerférordningen ldmnar ett visst utrymme for
tolkningar och nedan presenteras Stockholms stads tolkning av hur férordningen
ska tillampas vid detaljplanering.

Tillampningsomrade

Tidpunkten fOr nér ett planarbete ska rdknas som paborjat regleras inte i PBL.
Enligt stadens arbetssétt anses ett planarbete paborjat da det finns ett formellt
beslut om att ett drende om planarbete har inletts. Som sddant beslut rdknas en s.k.
start-PM som godkénts i stadsbyggnadsndmnden.

Trafikbullerférordningen som beslutats av regeringen star dver saval foreskrifter,
allménna rad, vigledningar och kommunala policys. Stockholmsmodellen, som
varit viagledande vid planering och byggande av bostidder 1 Stockholm, dr normalt
inte langre aktuell i detaljplanedrenden.

Det ska betonas att trafikbullerférordningen innehaller riktvirden. Begreppet
riktvirde brukar ange en efterstrdvansvird kvalitet. Forordningens riktvirden
uttrycker regeringens bedomning av vilka ljudnivier som bor efterstrivas for att
forebygga oldgenhet for manniskors hilsa. Riktvirdena bor uppfyllas, vilket
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innebdr en viss flexibilitet i regelverket, som pa sikt kan fa en mer normerande
verkan 1 takt med att riktvdrdena borjar tilldmpas 1 réttspraxis.

Riktvérdena i forordningen dr alltsd inte bindande i sig, men de ska ligga till
grund for bedomning av kravet pd forebyggande av oldgenhet enligt 2 kap. 6 a §
(for planer paborjade tidigast den 2 januari 2015). Det som blir bindande ar istéllet
de berdknade ljudnivéder som ska anges i planbeskrivning, bygglov eller
forhandsbesked och som beddmts mot riktvirdena.

Forhallningssatt till bullernivaer vid fasad

I trafikbullerférordningen beskrivs tva situationer vad géller buller vid
bostadsbyggnadens fasad. Ekvivalentnivdn 60 dBA ska uppfyllas vid
bostadsbyggnadens samtliga fasader. Om 60 dBA &verskrids bor det finnas en
skyddad sida som uppfyller riktvardet 55 dBA samt 70 dBA maximal ljudniva
nattetid (22-06). Minst hélften av bostadsrummen ska da vara vinda mot en sida
som uppfyller 55 dBA. En rimlig tolkning &r enligt staden att denna sida &ven ska
vara forsedd med fonster. Dessa tvé situationer ovan dr, enligt stadens bedomning
av forordningen likvérdiga (se dven rubriken Buller och oldgenhet f6r ménniskors
hélsa). Har ska tilldggas att ljudnivaerna pé den skyddade sidan, dvs. dven
maximalnivan 70 dBA nattetid, blir aktuella forst nir ekvivalentnivan 60 dBA
overskrids och en bulleranpassad bebyggelse blir nddvandig.

I Stockholm har man lédnge arbetat med ett forhallningssitt som liknar
trafikbullerforordningen med hélften av bostadsrummen vénda mot skyddad sida
och tillgang till uteplatser med god ljudmiljo. Erfarenheterna av detta arbete visar
att det med hjélp av olika bullerskyddsatgérder gar att skapa en totalt sett god
ljudmilj6 utan att hela fasaden klarar riktvirdet 55 dBA. Med hansyn till att
forordningen anger riktvirden som bor uppfyllas, anser staden att det 1 vissa
situationer dr mojligt att efter en samlad bedomning gora mindre undantag. Nedan
anges de situationer dd staden bedomer att sddana avvikelser bor kunna
accepteras. Se dven illustrationer 1 bilaga 1.

Om det inte ar mojligt att uppfylla 55 dBA utmed hela den skyddade sidans fasad
anser staden att det bor vara rimligt att géra undantag fran riktvérdena for en
mindre del av fasaden till exempel utskjutande bursprak eller bullerskdrmande
balkonger. Utskjutande fasaddelar och balkongavskdrmning bor kunna anvéndas
som bullerskydd vid sidofasader och liknande for att ge tillracklig avskdrmning
och didrmed ljudskugga &t bakomliggande fasaddelar. Ljudnivéan vid fasad ska i
dessa fall bedomas vid fasaden bakom bullerskydden. De bullerskyddande
atgdrderna bor dock utgdra en mindre del av fasaden pd den skyddade sidan och
ljudnivén for resterande delar av fasaden bor inte dverstiga 55 dBA.

Sarskilt vid horn kan det ibland vara svért att uppfylla bestimmelsen att minst
hélften av bostadsrummen ska vara orienterade mot skyddad sida. For att
mojliggora bra planlosningar dven for hornldgenheter kan hornen behova dgnas
sarskild omsorg. Om det forekommer olika byggaktorer, exempelvis vid storre
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projekt och sluten gardsbebyggelse, bor gransen mellan byggaktdrernas respektive
omraden placeras ndgon annanstans @n vid ett bullerutsatt horn. Darmed 6kar
mojligheten att prova olika ldgenhetsplanldsningar for att na basta mojliga
resultat.

Staden anser att det dr rimligt att kunna gora undantag fran riktvérdena vid
begrinsade, fonsterlosa fasadpartier, om det inte paverkar ljudmiljon inomhus.
Eventuella undantag behover dock avgoras 1 en samlad beddmning som beaktar
hur 6vriga fasader exponeras och utformning av ldgenhetsplanldsningar. I detta
sammanhang maste ocksa beaktas att BBR innehaller krav pa tillrdckligt dagsljus 1
bostadsrum.

Att skdrma hela fasaden med hjélp av loftgangar, glasskiva utanfor fonster,
glasade fasader eller liknande lokala skyddsatgirder bor normalt inte accepteras
for att innehalla riktvirdena. Denna typ av avvikelser kan, sdsom beskrivs ovan, i
vissa situationer vara acceptabla som en dellosning for enstaka ldgenheter, 1
kombination med atgérder for att sikra en god utemiljo (se dven avsnittet om
uteplats). Att anvidnda helt inglasade balkonger eller sa kallade loggior som
16sning for att innehalla riktvardena vid fasad till de rum som vetter mot
loggian/inglasningen ir inte heller acceptabelt.

Mark- och miljédverdomstolen har i en dom upphévt en detaljplan i Helsingborgs
kommun, ddr kommunen foreslog att skdrma trafikbuller med en glasad sa kallad
dubbelskalfasad. Domstolen ansag att skalfasaden utgor en del av byggnadens
egentliga fasad och att det dr bullret utanfor den yttre fasaden som ska bedémas.
Vidare ansag domstolen att kommunen inte kunnat visa att skalfasaden medfor en
acceptabel boendemilj’.

Undantag fran riktvardet for en mindre andel av lagenheterna

Vid 6verskridande av riktvardet for exponerad sida géller som huvudmalsattning
att minst hédlften av bostadsrummen é&r orienterade mot en sida som uppfyller 55
dBA. Om detta av ndgon anledning inte 4r mojligt att uppfylla for samtliga
lagenheter s& bor enligt stadens uppfattning samtliga ldgenheter d&tminstone ha
tillgang till den skyddade sidan fran nagot rum i bostaden. Detta undantag ar
mojligt for en mindre andel av ldgenheterna, om det kan motiveras utifrn en
helhetsbedomning. Kompensationsatgirder for dessa lagenheter bor foreslas och
beskrivas, exempelvis delvis inglasad balkong, sirskilt utformade bursprék eller
en hogre fasadisolering. Vid en sadan helhetsbeddmning ska bland annat den
totala andelen undantagna ldgenheter, ljudmiljén inomhus och vid uteplats
beaktas, men dven andra parametrar som &r relevanta for storningsupplevelsen
sasom tillgéng till god ljudmil;jo i grannskapet och mgjligheten att innehalla
riktvdrdet for maximalnivéer. Se exempel 1 bilaga 1.

’ Mark- och miljééverdomstolens dom den 7 januari 2013 i mal P 1241-12



Hantering av buller
20 (63)

Staden anser att det dr acceptabelt att bostadsrum som har fonster mot en skyddad
sida ocksa kan ha andra fonster mot en sida som inte klarar riktvdrdena for buller
vid fasad, exempelvis vid 6ppen planlosning eller hrnrum.

Fasadnivaer for héga hus

I forsta hand bor hdga hus placeras 1 miljoer dér riktvardena innehélls. Samtidigt
exponeras hoga hus for omgivningsbuller i storre utstrackning 4n lagre byggnader
och riktvédrden vid fasad for hoga hus kan dessutom vara svara att innehalla 1 sin
helhet pa grund av husets form.

En fordel &r att hoga hus normalt inte pdverkas av maximalnivaer i samma
utstrdckning. Det beror pd att maximala ljudnivéer avtar fortare med okat avstind.
Dessutom giller svarigheten att innehalla riktvirdena ofta endast de hogre beldgna
vaningsplanen och inte hela byggnaden.

Icke 6ppningsbara fonster

Icke 6ppningsbara fonster har ibland anvints som argument for att ett projekt inte
ska behova uppfylla riktviardena for trafikbuller vid fasad. Staden bedémer
emellertid att trafikbullerférordningens utformning inte ger utrymme for sidana
avsteg. Icke oppningsbara fonster dr att betrakta som en speciallosning som kan
anvindas av andra skél, men som inte pdverkar beddmningen av vilka ljudnivier
som ska innehéllas vid byggnadens fasad.

Bedomning av ljudnivéer vid fasad

e Tolkning av begreppet fasad innebér att ljudnivan ska uppnés
invid byggnadens egentliga fasad, dvs. inte innanfér en
inglasning, loftgang eller liknande.

e  Utskjutande fasaddelar, vars syfte &r att skydda &vriga delar av
fasaden, bedoms vara acceptabla, se exempel i bilaga.

e En mindre andel av ldgenheterna kan undantas fran riktvardet
55 dBA vid den skyddade sidans fasad om det kan motiveras
utifran en helhetsbeddmning och sérskilda
kompensationsatgérder i form av tekniska 16sningar vidtas.

e Om ett och samma bostadsrum har fonster at flera hall kan sidan
med lagst ljudniva riknas som skyddad sida.

e Icke Oppningsbara fonster utgor inte skél att acceptera hogre
ljudnivéer vid fasad.

Lagenheter upp till 35 kvm

For sméldagenheter upp till 35 kvadratmeter géller enligt andringarna 1
forordningen att bullret inte bor 6verskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
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bostadsbyggnadens fasad. En strikt tolkning av férordningen skulle kunna
innebdra att ekvivalent ljudniva inte bor verskrida 65 dBA for ndgon del av
fasaden for sméldgenheter.

Staden anser dock att skyddad sida, motsvarande 55 dBA, dven ska kunna
tillimpas for genomgaende ldgenheter som dr upp till 35 kvadratmeter om det
utgdr det bésta alternativet ur boendemiljosynpunkt. Sma ldgenheter bor darfor
kunna accepteras vid nivéer over 65 dBA om de dr orienterade mot en skyddad
sida och har en genomtéinkt planering som ur ett helhetsperspektiv har tagit
hinsyn till det bullerutsatta laget.

Staden konstaterar att exponering for 65 dBA ekvivalent ljudniva ér
forhallandevis hog bullerexponering, det motsvarar en gata med 10 000 fordon
och 50 km/h. For att astadkomma en bra boendemiljé med sa hoga bullernivaer
anser staden att det dr viktigt att det finns ett helhetstank kring ljudmiljon. Stadens
ambition dr att sa bra l[judmiljo som mojligt ska efterstrdvas, och anser att
bullerskyddsatgédrder som delvis eller helt inglasade loftgangar eller liknande kan
vara positivt for ljudmiljon dven om riktvérdet klaras. Andra faktorer som minskar
storningen &r:

e Lag ljudniva inomhus
¢ Bostadsrum mot ljudskyddad sida
e Uteplats som uppfyller riktvirdena

Hantering av maximal ljudniva pa skyddad sida

Riktvirdet for maximalniva for skyddad sida nattetid kan vissa fall vara svéra att
uppnad trots en 1 vrigt god ljudmiljé. Svérigheten kan till exempel bero pé
infallande ljud fran sidogator eller reflexer fran fasader. Trafikbullerforordningens
riktvirden for maximalnivaer nattetid invid skyddad fasadsida saknar angivelse
om acceptabelt antal 6verskridanden. Staden anser att ett riktvarde for
maximalnivén berdkningsméssigt méiste kombineras med ett visst antal acceptabla
overskridanden for att inte bli omojligt att tillimpa. Som vigledning anser staden
att riktvirdet 70 dBA maximal ljudniva ska kunna 6verskridas hogst fem génger
per trafikdrsmedelnatt, med upp till 10 dBA. Denna beddmning dverensstimmer
med de regler som tillimpas vid exponering for maximala ljudnivaer inomhus och
Boverkets byggregler.

Staden vill samtidigt betona att antalet acceptabla 6verskridanden vid skyddad
fasad sa langt mojligt ska begrinsas och eventuella dverskridanden ska goras
utifrdn en helhetsbeddmning.

Forhallningssatt vid ombyggnad
Vid ombyggnad av bostadshus anger 4 § trafikbullerférordningen att det vid en

sddan dndring som avses 1 9 kap 2 § forsta stycket 3a PBL riacker med att minst ett
bostadsrum 1 varje lagenhet orienteras mot en sida som uppfyller riktvirdet for
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ekvivalent ljudniva, istéllet f6r i normalfallet minst hélften av rummen. Namnda
paragraf'i PBL anger ..om dndringen innebdr att byggnaden helt eller delvis tas i
ansprak eller inreds for ett visentligen annat dndamal dn det som byggnaden
senast har anvdnts for eller enligt senast beviljade bygglov har anpassats till utan
att den avsedda anvindningen kommit till stand. For den maximala ljudnivan
nattetid finns det inte ndgon motsvarande littnad i forordningen vid
ombyggnadssituationer.

Staden anser att det bor vara rimligt att tillimpa motsvarande forenkling vid
skyddad sida, det vill sdga 70 dBA maximal ljudniva behover endast uppnas vid
ett bostadsrum per ldgenhet. Som alltid géller att virdena inomhus ska klaras. Den
sarskilda regeln vid ombyggnad har inforts eftersom mojligheterna att uppfylla
bestimmelsen om att minst hilften av bostadsrummen orienterade mot skyddad
sida 1 sddana situationer kan bli problematiskt. Ofta ar forutsittningen en befintlig
huskropp med begrinsade forutsittningar att prova olika planlésningar. Finns
mdjligheter att uppnd samma ljudkvalitet som vid nybyggnad, med minst hélften
av bostadsrummen mot skyddad sida, bor det viljas 1 forsta hand.

Om det inte gér att innehalla riktvérdet vid fasad men det i 6vrigt 4r motiverat att
bygga om byggnaden for bostadsdndamél anser staden att undantag fran
riktvdrdena bor vara mdjliga. Dessa undantag kan antingen utgoras av olika
former av tekniska 16sningar, som till exempel skdrmande balkonger, eller att
vissa overskridande kan accepteras.

Friyta, uteplats och balkong

Det finns en juridisk skillnad mellan friyta, som 4r lagstadgad, och uteplats, som
ar frivillig att anldgga. Friytan ar reglerad i 8 kap 9 § PBL och krav stills p4 att
friytan ska vara "tillrdckligt stor” och vara “lamplig for lek och utevistelse”. Syftet
ar primart att tillgodose behovet av ldmplig plats for lek och utevistelse pa tomten
eller i ndrheten av denna, vilket innebér att dven en allmén plats kan fungera som
friyta. Det finns inga sérskilda bestimmelser om ljudniva pa en friyta, men for att
fungera i enlighet med syftet bor ljudnivan vara sa bra som mgjligt.

Uteplats definieras i trafikbullerférordningen som “en iordningstélld yta avsedd
for vistelse utomhus”. Uteplatser kan exempelvis besta av individuella balkonger,
en sarskilt iordningsstélld del av en gemensam gérd eller en gemensam takterrass.
En uteplats tillfor en vésentlig kvalitetshdjning av boendemiljén och platser for
utevistelse med god ljudmilj6 har genom forordningen fétt 6kad betydelse.
Uteplatsen &r avsedd for social samvaro for de boende och staden anser att
uteplats normalt bor anordnas pé kvartersmark. Den omfattas av riktviarden
angivna 1 forordningen, vilket kan uppnds bade med gemensamma och privata
uteplatser, som dven kan vara balkonger. Det &r tillrdckligt att en uteplats,
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antingen gemensam eller privat, innehaller forordningens riktvirden'®. Darmed 4r
det acceptabelt att en fastighet har gemensam uteplats pa gardssidan med bra
ljudkvalitet, samtidigt som de enskilda ldgenheterna forses med balkonger i mer
ljudexponerat ldge. En ambition bor alltid vara att sé stor del som mdjligt av
ytorna for utevistelse innehaller férordningens riktvéarden.

Den del av uteplatsen som ska uppna riktvardena ska vara utformad for att
mdjliggora avkoppling och rofylld utevistelse. Uteplatsens storlek bor ddrmed sta
1 proportion till antalet personer som har tillgang till den. Samma resonemang
giller for enfamiljshus, det vill siga att det rdcker att en begransad yta pa tomten
uppfyller riktvarden for buller vid uteplats. En ambition bor hér vara att mer dn
halva tomtytan for en enfamiljsbostad uppnar en god ljudkvalitet. Berdkningshojd
bor vara 1,5 meter, vilket avspeglar ungefar dar méanniskor befinner sig. Hojden
1,2 meter 6ver mark kan anvéindas i vissa fall, bland annat for att beskriva
effekten av lokal avskdrmning.

Avskarmningar och tak

I vissa fall kan lokala skidrmar eller tak vara nddvéndiga for att innehélla
ekvivalentnivan 50 dBA vid uteplats. Avskdrmningen bor aldrig bli s& omfattande
att kénslan av utemiljo riskerar att ga forlorad. Delvis inglasade balkonger bor
kunna tilldtas dir balkonger annars inte klarar trafikbullerférordningens krav pa
ljudnivder. Helt inglasade balkonger bedoms inte vara en acceptabel dtgdrd for att
innehélla riktvirdena, men kan dnda vara av virde att anordna som en kvalitet for
bostaden. Lokala avskdrmningar eller tak bor anvdndas sparsamt efter att andra
mojligheter har provats.

Forhallningssatt till flygbuller

Som tidigare namnts &r flygplatser inom Stockholms kommun undantagna frén
riktvirdet for maximal ljudnivd dag- och kvillstid. Darmed géller att grins for ny
bebyggelse utgdrs av utbredningskurvan for FBN 55 dBA. 1 vissa speciella
situationer da det kan skapas en skyddad sida och uteplats med ldgre ljudniva
genom skiarmning eller annan skyddsatgird, kan det bli aktuellt att préva ny
bebyggelse, trots att l[judnivdn FBN 55 dBA 6verskrids vid den mest exponerade
fasaden.

Naér det géller Bromma flygplats regleras dessutom verksamheten av sirskilda
tillstdndsvillkor avseende flygbuller. Trafikverket har gjort en
riksintresseprecisering som baseras pa Swedavias prognos pé antalet flygrorelser
m.m. 2038. Nya bostéder inom riksintressepreciseringens FBN 55 dBA-kurva fér
dock provas fréan fall till fall.

"1 forfattningskommentaren till andringen i 4 kap 33 A § anges “Finns det flera uteplatser i anslutning till byggnaden
ar det tillrackligt att det anges vérde vid en uteplats.” (Prop. 2013/14: 128)
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Ljudkvalitet vid sarskilda boendemiljoer

Trafikbullerférordningens riktvarden dr avsedda for alla former av bostads-
byggnader, inklusive exempelvis studentbostéder. For lokaler avsedda for tillfallig
vistelse eller tillfélligt boende, exempelvis hotell och vandrarhem, finns inga
riktvarden for ljudnivaer utomhus. 2017 infoérdes en ny bestimmelse om
tidsbegransade bygglov for nybyggnad av bostadshus (9 kap 33 a § PBL). Vilka
krav, eller graden ddrav, som ska vara uppfyllda ur bullersynpunkt far avgoras i
det enskilda fallet. En 1dmplighetsprovning ska alltid goras. Stadens inriktning ar
att sd langt som mojligt uppfylla kraven pa god ljudmiljé inomhus samt att placera
och utforma byggnaden s att boendemiljon optimeras.''

Vad giller HVB-hem beddms dessa motsvara permanenta boendemiljoer.

Buller vid skolor och forskolor

Vid etablering av nya forskolor och skolor bor buller utomhus pa skol- och
forskolegardar beskrivas och beaktas sérskilt. En lokaliseringsprévning ska alltid
goras for att bedoma om uppforande av forskola eller skola dr lampligt pa platsen
eller om det finns alternativa platser som dr mer ldmpliga, vilka atgarder som é&r
mojliga att vidta for att uppnd en god ljudmilj6é inom garden, hur byggnaden kan
anpassas for att skapa en tyst utemiljo och hur en tyst inomhusniva sakerstills.

Forskning visar att barn for sin mentala, sociala och fysiska hdlsa behdver vistas
utomhus 1 bra miljoer. Hoga ljudnivéer kan orsaka forsdmrad forméaga att uppfatta
tal och leda till koncentrationssvarigheter som kan forsvara inldrningen.
Grundskolans och forskolans pedagogiska verksamhet forekommer dven utomhus
och godtagbara ljudnivéer som medger konversation samt mdjligheter till lek och
rekreation, behover sikerstillas.

Trafikbullerférordningen géller inte skolor och forskolor. I Boverkets vigledning
”Gor plats for barn och unga!” framgar att det pé skol- eller forskolegardar &r
onskvirt med hogst 50 dBA ekvivalentnivé dagtid pd de delar av garden som ar
avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet och att en malsittning kan
vara att resten av ytorna ska ha hogst 55 dBA. Dessa riktvirden dverensstimmer
dven med Naturvardsverkets “Riktvérden for buller pa skolgérd fran vag- och
spartrafik”. Det som skiljer dem &t ar att Naturvardsverket vigledning som vander
sig till myndigheter med tillsynsansvar enligt MB dven tillimpar 70 dBA maximal
ljudniva. Naturvéardsverkets vigledning anger dven riktvirden for skolgardar pé
dldre skolor, dir 55 dBA ekvivalent och 70 dBA max foreslas gélla.

Staden anser att de bedomningar om ljudnivier som redovisas i Boverkets
végledning bor tilldimpas vid planering. Det innebér att det vid planering av nya

"' Se dven prop. 2016/17: 137 sidan 20-21 angéende limplighetsprévning for tillfalliga bygglov, samt Mark- och
miljodomstolens dom den 27 september 2017 i mél nr P 130-17.
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skolor och forskolor bor sikerstéllas att det finns tillgang till miljoer for
undervisning och utevistelse pa skolgard dér ljudnivan fran trafik och andra
verksamheter dr lag. Hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva under dagtid k1. 06.00 —
18.00 bor efterstrivas, atminstone vid avgriansade delar av skolgdrden som é&r
avsedda for vila och pedagogisk verksamhet. I forsta hand bor dessa sarskilt
skyddsvérda delar av skol- eller forskolegérden placeras dir ljudnivan ar 1ag, till
exempel bakom en skdrmande byggnad. Om det av ndgon anledning inte &r
mdjligt kan i sdrskilda fall lokal skdrmning, eller andra skyddsatgarder, behdva
utformas. Mélsittningen for ovriga vistelseytor pa skolgarden bor vara att uppna
55 dBA ekvivalent ljudniva under dagtid. Om det inte 4r mdjligt att hela skol-
/forskolegarden klarar 55 dBA bor gérden planeras sé att ljudkénsliga aktiviteter
forldggs dar ljudnivan dr lagst. Barnets behov ska vara i centrum.
Skolverksamhetens idrottsytor bedoms inte vara lika ljudkénsliga och kan
undantas fran riktvirdena.

Stadens forslag pa ljudnivaer Ekvivalent ljudniva dagtid
som ska innehallas for del av (kl. 08-16)

skolgard:
Avgransade delar avsedda for 50 dBA
vila och pedagogisk verksamhet
Ovriga vistelseytor 55 dBA

Idag finns inga statliga riktvirden for flygbuller vid skolor och pa skolgérdar.
Stadens bedomning dr att som utgangspunkt kan riktvirdet 55 FBN &dven tillimpas
for skolmiljoer. Det dr med andra ord oldmpligt att placera nya skolor och
forskolor innanfor utbredningskurvan f6r FBN 55 dBA. Vid exponering for
flygbuller, men da riktvéardet uppfylls, bor mdjligheten att anvinda skolbyggnaden
som skdrmning for inkommande flygbuller studeras, for att skapa en ljudskyddad
skolgérd.

Om en skola eller forskola lokaliseras till en fastighet som é&r utsatt for hoga
bullernivder ska detta motiveras tydligt. Det behdver beskrivas vilka konsekvenser
det far for barnen 1 ett omrade om forskolan eller skolan inte kommer till stand,
som att det t.ex. skulle bli friga om oacceptabelt langa eller besvérliga resor. Ju
mindre barn desto viktigare dr det att betona nirhetsprincipen.
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Vagledning om industribuller

Boverkets och Naturvardsverkets vagledningar

Boverket har tagit fram en végledning for industribuller och annat verksamhets-
buller vid planldggning och bygglovsprovning av bostidder (Rapport 2015:21),
nedan Boverkets vigledning. Naturvardsverket har pd motsvarande sétt tagit fram
en vagledning om industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 6538) som
avser befintliga bostdder. Den &r avsedd att utgora stod for tillsyns- och
provningsmyndigheter. De tva viagledningarna dr samordnade men det finns vissa
skillnader. Anviandningsomraden och tillimpning beskrivs utforligt i
véigledningarna.

Négra av de verksamheter som omfattas av vigledningarna ar miljéfarlig
verksamhet fran traditionella industrier och liknande verksamheter, flaktar,
kompressorer och annan teknisk utrustning och godshantering vid exempelvis
lastkajer. Daremot omfattas inte byggverksamhet och vigledningarna &r inte
heller framtagna for buller fran lek, musik, restauranger eller evenemang. I
samtliga fall &r det ljudnivier utomhus som avses.

Eftersom stadens vigledning frimst dr framtagen for planering av bostdder ar det
Boverkets vigledning som tas upp.

Boverkets riktvirden delas in 1 tre zoner A, B och C och géller vid planering och
bygglovsprovning. Véigledningen innebir att i normalfallet (zon A) ska 50/45/45
dBA (dag/kvill/natt) ekvivalent ljudnivd uppnds vid fasad. Om detta inte gér att
uppna ar det majligt att anvinda kompensation med skyddad sida pé liknande sétt
som lénge tillampats for trafikbuller (Zon B). I sddana situationer kan den
exponerade fasaden utséttas for som mest 60/55/50 dBA (dag/kvill/natt)
ekvivalent ljudniva. Dagtid under l6rdag, sondag- och helgdag giller samma
riktviarde som under kvéllstid, det vill siga 55 dBA. Den skyddade sidan bor klara
45/45/40 dBA (dag/kvéll/natt) samt 55 dBA maximal ljudniva nattetid.

Hogsta ekvivalenta ljudniva frén industri och annan verksamhet som inte bor
overskridas utomhus vid bostadsfasad enligt Boverkets vigledning:

Zon A Dag 06-18 Kvill 18-22 Natt 22-06
50 45 45

Zon B Dag 06-18 Kvill 18-22 Natt 22-06

Exponerad sida | 60 55 50

Skyddad sida 45 45 40
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Virden for kvéll ar dven avsedda att gélla 16rdagar, sondagar och helgdagar
(k1.06-22).

Boverket konstaterar i vdgledningen att vissa ljudkaraktérer &r sirskilt storande.
For att kompensera vid forekomst av sérskilt storande ljud skérps riktvardena
med 5 dBA pa den exponerade sidan. Exempel pa sirskilt storande ljud kan vara
ofta dterkommande impulsljud eller om ljudet innehaller tydligt horbara
tonkomponenter.

For buller fran virmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre
installationer géller istéllet for riktvirdena 1 zon A, de nivaer som anges for
skyddad sida. Vid forekomst av dessa bullerkéllor erfordras dirmed kompensation
med skyddad sida redan vid 6verskridanden av riktvérdena 45/45/40
(dag/kvaill/natt).

Om bullret 6verstiger 60 dBA ekvivalent ljudniva anser Boverket och
Naturvardsverket att ny bebyggelse dr olamplig (Zon C).

Enligt Boverkets vigledning bor den ekvivalenta ljudnivan bestimmas for den tid
da bullrande verksamhet pagar, dock minst en timme. Vidare anges att i
situationer déir det inte dr tekniskt mojligt att klara de angivna ljudnivaerna utmed
samtliga vaningsplan vid fasad pa en ljudddmpad sida, kan hogre virden behdva
accepteras for dessa. Angivna ljudnivaer bor dock alltid klaras vid en uteplats.

Stadens tolkning av Boverkets vagledning om
industribuller

Den storsta skillnaden fran tidigare forhallningssitt &r mojligheten att kompensera
en exponerad boendemiljo med tillgéng till skyddad sida. Det mojliggor att nya
bostdder kan byggas nirmare verksamheter dn tidigare. Ddrmed dr det dven
mojligt att skdrma verksamhetsbuller med hjélp av ny bostadsbebyggelse under
vissa omstidndigheter.

Staden bedomer att buller fran exempelvis en hamn eller industriell verksamhet
ofta bestér av en kombination av flera bullrande verksamheter och att den
ekvivalenta nivan bor berdknas sammantaget pa det sitt som ar lampligt med
hénsyn till omstandigheterna och risken for bullerstérning.

Vid storre verksamheter kridvs mer omfattande utredning och bedomning gors 1
varje enskilt fall, for att avgdra om bostadsbebyggelse dr mdjligt. I dessa
situationer kan det vara nddvandigt att anpassa byggnadernas hdjd, for att si langt
mdjligt uppfylla riktvarden for l[judddmpad sida. Buller fran industrier och
liknande verksamheter kan vara olika till sin karaktér och risk for storning varierar
betydligt mellan olika slags verksamheter. Som ndmns 1 Boverkets véigledning &r
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det mgjligt att acceptera hdgre nivaer langre upp vid den skyddade sidans fasader,
vilket kan vara nédvéndigt i situationer dé bullerkillan dr beldgen hogt ovan mark,
exempelvis skorstenar och hamnverksamhet. Ljudnivaer for uteplats pa den
skyddade sidan bor enbart tillampas for dag och kvéllstid, eftersom uteplatser
normalt inte anvinds nattetid.

Buller fran trafik och andra kéllor ska alltid beaktas samlat vid bedomning av
bostddernas ldmplighet. Flera bullerkillor med olika karaktér riskerar att 6ka
storningen for de boende. Det &r inte acceptabelt att den sida som ar skyddad fran
industribuller exponeras for trafikbuller 6ver géllande riktvarden.

Nir den dominerande bullerkillan kommer fran trafiken, men buller fran annan
verksamhet overskrider riktvérdet pa exponerad sida, bedomer staden att undantag
fran Boverkets vigledning kan vara mdjlig. Det behdver dock studeras fran fall till
fall eftersom karaktiren pd verksamhetsbullret kan ha stor betydelse for
storningsupplevelsen. Sddana undantag bor endast accepteras déa de olika
bullerkillorna féorekommer vid samma tillféllen och inte vid olika tider av dygnet.

Vid spér- och bussdepaer, bangardar och hamnar férekommer buller som
definieras som bade trafik- och industriverksamhet. I Boverkets vigledning
beskrivs anvdndningsomréde och avgransningar mellan vad som kan definieras
som industri- respektive trafikbuller.

Vid flygplatser gors dtskillnad mellan flygbuller och industribuller. Markbuller
rdknas som industribuller och avser allt ljud frin flygplatsen utom ljud fran
flygplan som ér i luften eller pd rullbanan. Det innebér att nér ett flygplan kor pa
taxibanan anses ljudet vara markbuller, men nir planet befinner sig pé rullbanan
ar det flygbuller, &ven om det dr samma typ av ljud. 1 2 § trafikbullerférordningen
finns en definition pa buller fran flygtrafik.

Tillstand for miljofarlig verksamhet

Sedan den 1 januari 2016 har MB kompletterats med @ndringar som syftar till att
sakerstélla verksamhetsutdvares rittssdkerhet vid provning av nytt eller 4ndrat
tillstdnd for miljofarlig verksamhet. Detta vid situationer da bostéder tillkommit 1
nirheten av verksamheten. D4 giller att tillstindsmyndigheten inte far besluta om
strdngare krav for omgivningsbuller enbart pa grund av bostdder som tillkommit. I
dessa fall maste berdknade bullernivier vara angivna 1 planbeskrivningen for
nytillkomna bostéder (16 kap 2 § MB). Detsamma giller vid omprdvning av
tillstdnd (24 kap 5 § MB). Tillkommande bostdder, som planerats med stod av de
bestimmelser som trddde i kraft den 2 januari 2015, och &r anpassade till
bullersituationen ska dirmed inte pdverka utformningen av nya eller &ndrade
villkor.
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Dessutom har ett undantag inforts fran straffansvaret for otillaten
miljoverksamhet. Undantaget géller i de fall en verksamhetsutdvare overskrider
villkor 1 ett milj6tillstdnd om omgivningsbuller, men foljer de ljudnivéer som har
angetts 1 en detaljplan eller ett bygglov enligt PBL och forutsatt att ny bebyggelse
utformats med héansyn till mojligheten att forebygga oldgenhet for ménniskors
hilsa (29 kap 4 § MB). Kommunen kan alltsa fastsla hogre bullervérden, i
enlighet med Boverkets vigledning, dn de som framgar av tillstdndet for
verksamheten.

De dndringar som infordes i MB den 1 januari 2016, anger att en
verksamhetsutdvare i vissa fall kan aldggas att atgidrda bullret om det finns
synnerliga skl med hansyn till boendes hilsa. Detta géller t.ex. 1 de fall d& det
forekommit felaktigheter kring angivna ljudnivéer vid planldggningen eller
bygglovsprovningen. En verksamhetsutdvare som tvingas vidta atgérder pa grund
av att kommunen gjort fel i planldggningen, kan med st6d av skadestandslagen
rikta krav om skadestdnd mot kommunen. Det dr viktigt att bullerfragan hanteras
noggrant vid all planlédggning, i synnerhet vid industriverksamheter dér det ibland
kan vara svart med tillforlitliga berdkningar. Om kommunen har angivit felaktiga
ljudnivéer vid planldggningen, finns en mdjlighet for verksamhetsutovaren att
rikta ersdttningskrav mot kommunen (3 kap 2 § skadestandslagen).

Vid industriell verksamhet finns det ocksé annan lagstiftning som ger den
enskilda verksamhetsutdvaren mandat som sakégare. Har inkluderas 1 vissa fall
verksamhetsutovarens rétt” till omgivningspaverkan i form av buller, men ocksé
andra oldgenheter som lukt, damm, farliga &mnen eller andra utslépp.

I en dom fran MMOD'? gillande bygglov och buller frin Grona lund resonerar
domstolen om buller fran ndjespark och skillnaden mot industribuller samt
toleransnivén for buller 1 Stockholms innerstad.

Buller fran idrottsplatser

Boverkets och Naturvardsverkets vigledningar om industri- och annat
verksamhetsbuller vid bostider dr inte framtagna for buller fran idrottsplatser,
men kan dnda fungera som stod i planeringssituationer da sadant buller
forekommer. Ofta dr de riktvirden som beskrivs 1 vigledningen for bostadens
exponerade sida, dvs. ekvivalentnivan 60 dBA dagtid respektive 55 dBA
kvillstid, inte mdojliga att uppfylla i sin helhet vid bullerexponering frn en
idrottsplats. Vid en helhetsbedomning av ljudmiljon for ett planprojekt ar det
darfor viktigast att efterstrava lampliga ekvivalenta nivaer for den skyddade sidan.
Som referens kan man dérfor tillimpa de nivier som anges for industribuller vid
bostddernas skyddade sida vid ”zon B”, och planera for tillgang till ljudddmpad
sida och att byggnaderna "’bulleranpassas”.

'2 Mark- och miljéoverdomstolen den 4 september 2017 i mal P 11198-16
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Buller frén idrottsplatser, mindre bollplaner och andra utrymmen for spontanidrott
kan 1 manga fall uppfattas som problematisk av ndarboende, i synnerhet pa kvillar
och helger. I samband med planldggning for nya bostidder nira en idrottsplats, bor
det utredas om bullerproblem férekommer och om det finns mdjlighet att minska
idrottsanlaggningens omgivningspéaverkan, till exempel genom skdrmning eller
andra skyddsétgarder. Vid hoga ljudnivaer bor bostadsbebyggelsen utformas med
ljudskyddad sida. Detta dven efter att atgirder pa anldggningen vidtagits.

Vid planering i anslutning till en idrottsplats bor, 1 likhet med planering i
anslutning till gator och végar, ett antal olika aspekter beaktas for basta mojliga
ljudmilj6 1 omradet.

e Byggande i bullerutsatta lagen kan delvis kompenseras om samtliga
lagenheter har tillgang till gemensam eller privat uteplats med god
ljudkvalitet.

e Sovrum bor sa langt mdjligt orienteras mot ljuddampad sida.

e Bostidderna mot idrottsplatsen ska ha en fasadisolering som innebaér att
Boverkets byggregler uppfylls. Folkhidlsomyndighetens allminna rad om
buller inomhus bor ocksa uppfyllas (FOHMFS 2014:13).

Virt att notera dr att d&ven andra storningar i lokalmiljon, till exempel
ljusstorningar, kan forekomma i anslutning till idrottsplatser.
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Planering i bullerutsatta lagen

Stadens ambition dr alltid att planera for s& bra bostadsmiljo som mgjligt. I manga
fall ar det mojligt att astadkomma en battre ljudkvalitet &n de riktvirden som
anges 1 forordningen, utan att gora avkall pd andra kvaliteter. For att bygga
bostéder, skolor och forskolor med god ljudkvalitet d&ven i bullerutsatta 1dgen bor
hénsyn till bullret tas i ett tidigt skede och finnas med under hela
planeringsprocessen. Planering av bostéder i bullerexponerade lagen
rekommenderas ske enligt f6ljande sju steg:

1. Motivering av bostider pa aktuell plats med avseende pa ljudmiljon
Forsta steget innan planeringen pdborjas ér att bedoma om platsen ar lampad
for bostider. Overvig om det #r limpligt med bostéder pa aktuell plats med
avseende pa ljudmiljon.

2. Analys av méjliga atgirder vid eller i nirheten av bullerkiillan for att begrinsa
ljudnivierna
Vid planering i bullerutsatta ldgen bor det forst och frimst utredas om det gér
att vidta atgéarder vid kéllan. Detta skulle t.ex. kunna vara atgiarder som
minskar trafiken, skdrmar som begrénsar ljudets utbredning eller mindre
bullrande véigbeldggning.

3. Utredning av andra atgirder (inte killatgarder) for att innehalla riktvirden
Andra dtgdrder som absorberande material, 6kat avstand till bullerkéllan eller
akustisk design ar ocksd mojligheter som bor utredas. Akustisk design
innebdr att negativa ljud begrinsas och positiva ljud forstérks, ofta med hjilp
av vaxtlighet eller annat absorberande material pad mark, skdrmar, fasader
eller tak.

Om riktvirdena bedoms svéra att innehdlla och dtgérder vid kédllan inte ar
mdjliga kan mindre kénsliga verksamheter provas vid omradets mest
exponerade ytor. Sddan bebyggelse kan da skdrma bullret for bakomliggande
bostéder.

4. Motivera val av byggnadstyp med avseende pa ljudmiljo
Valet av byggnadstyp har stor betydelse for forutséttningarna att innehalla
riktviardena. Fran bullersynpunkt dr lamellhus och kvartersbebyggelse
lampligare @n punkthus i en bullerutsatt milj6.

5. Beskriv liimpliga skyddsétgiirder for byggnaderna utifrin bullersituationen
Om vald bebyggelseutformning innebér svarigheter att uppfylla
bestimmelsen om tillgang till skyddad sida for samtliga ldgenheter, kan
byggnaderna behdva anpassas efter bullersituationen for att riktvardet vid
fasad ska innehallas. Det kan till exempel goras genom utskjutande fasaddelar
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eller balkonger pa sidorna. Byggnadsutformningen har dven stor betydelse for
ljudnivén pa uteplats.

6. Planering av liigenheternas planlosningar med hénsyn till bullret
Lagenhetslosningarna har ocksa betydelse for forutsédttningarna att folja
forordningen. De mojligheter som finns for att anpassa ldgenhetslosningarna
till den omgivande bullersituationen behdver undersokas.

7. Anvindning av lokala skiirmar eller andra skyddséatgéirder
Aven om en god ljudmiljd for hela planprojektet uppnés kan det finnas
enskilda ldgenheter eller uteplatser som inte klarar riktvéardena.
Speciallosningar kan accepteras for en mindre andel av l4genheterna, men
inte som en generell 16sning. Uteplatser kan behdva lokala avskdrmningar.

Trafikbullerférordningen anger vilka ljudnivéer fran trafik som alltid bor
efterstrivas vid planldggning och bygglovsprovning. Industribuller omfattas inte
av forordningen. En hogre ambitionsniva med battre ljudkvalitet 4n de riktvérden
som trafikbullerférordningen anger bor efterstrivas dir detta 4r mojligt. Det ska
alltid goras en sammanvagning och helhetsbeddmning dér positiva och negativa
ljudmaéssiga faktorer vigs mot varandra.
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Bullerutredningar

Bulleranalys i programskedet

Ett programarbete syftar till att analysera utgdngspunkterna for detaljplanering
inom ett givet geografiskt omrade (PBL 5 kap 10 §). Ett programarbete ska alltsa
pa ett Overgripande sitt utreda ett antal tematiska fragor och forbereda
avvagningar mellan olika intressen som sedan slutligen provas i en eller flera
efterfoljande detaljplaner.

Hantering av buller i programarbetet kan ske pa olika sétt, beroende pa
programmets omfattning och detaljeringsgrad. Men négra frdgestéllningar bor
alltid ligga till grund for programarbeten:

- Vilka bullerkéllor kan paverka hela eller delar av programomrédet?

- Péverkas bebyggelsen av ljudnivier som overskrider riktvérdena?

- Om ja, dr det mojligt att astadkomma skyddad sida som minst hilften av

bostadsrummen kan orienteras mot?
- Om ja, dr det mojligt att astadkomma uteplats/er som uppfyller riktvirdena?
- Vilka atgérder dr lampliga for att dstadkomma detta?

For att kunna besvara fragestillningarna kan det krévas underlag som trafikdata
och 1 forekommande fall bulleremissioner frén berdrda verksamheter och deras
utbredning. Det &r 1dmpligt att anvdnda den heltickande bullerkartldggning som
tagits fram for staden som utgdngspunkt, kartliggningen finns pa
http://miljodata.intranat.stockholm.se/map. For bullrande verksamheter som inte
utgors av trafikbuller behover en bullerutredning goras redan 1 detta skede.

De trafikuppgifter och andra indata som anvénds 1 berdkningarna bor alltid
jamforas och verifieras mot den trafikprognos som vanligtvis tas fram inom ramen
for ett programarbete. Om stora fordndringar av den framtida bullersituationen
identifieras, till exempel om en ny vég eller en bullrande verksamhet planeras
inom programomrédet, bor kompletterande berdkningar av buller goras utifran
kdnda forutsattningar.

Slutsatserna kring den framtida berdknade ljudmiljoén, samt eventuella
avvigningar kring planens genomférande med avseende pa buller, bor sa 1dngt
mojligt redovisas 1 programsamradet.

Bulleranalyser i detaljplaneskedet

Vid planldggning behdver man alltid gora en beddmning av ljudmiljon.
Berdknade bullernivder ska redovisas 1 planbeskrivningen om det inte &r
uppenbart obehdvligt. Detta sker i samrad mellan stadsbyggnadskontoret och
miljoforvaltningen. I de fall dir det dr uppenbart att ekvivalentnivierna
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understiger riktvirdena med minst 5 dBA, till exempel med stdd av stadens
heltdckande bullerkartldggning, beddmer staden att det dr obehdvligt att redovisa
bullernivéer. Dock bor ljudmiljon alltjimt beskrivas kvalitativt. Staden bedémer
att man behdver gora en redovisning av bullernivierna i de flesta fall i Stockholm.

Som nédmnts innebér nuvarande regelverk att storre krav dn tidigare stélls pa
analys och redovisning av ljudmiljon vid bostdder. En bedomning av ljudmiljon
behover inte alltid utforas av akustikkonsult. Omfattningen av bullerutredningen
ska anpassas till komplexiteten i1 varje enskild situation. For att forenkla
bedomningen av hur omfattande en bullerutredning behdver vara foreslar staden
tre typer av utredningar:

o Forenklad utredning

o Standardutredning

o Detaljerad utredning

Beslut om typ av utredning gors av stadsbyggnadskontoret med stod av
miljoforvaltningen sé tidigt som mdjligt 1 processen.

Forenklad utredning

Om det ar uppenbart att riktvarden for trafikbuller kan innehéllas med planerad
utformning av bebyggelsen, ricker det med en mindre utredning som
miljoforvaltningen kan géra som underlag for planarbetet. Den bor redovisa vilka
bullerkillor som paverkar planomradet samt dversiktliga bullernivéer utifran
stadens Overgripande kartlaggning, som vid behov kompletteras med ytterligare
underlag.

Standardutredning

Om det med planerad utformning av byggnader och genom en férenklad
bullerutredning inte gar att sdkerstilla att riktvirdena innehalls, bor en
standardutredning utforas. Standardutredningen bor redovisa bullrets utbredning,
vilka kéllor som paverkar planomradet och lampliga atgérder for att innehalla
riktvirdena. I de flesta fall behdver atminstone ekvivalenta ljudnivéer vid
exponerad och skyddad fasad, maximalnivén nattetid vid skyddad sida samt
ekvivalenta och maximala nivaer for uteplats redovisas. Standardutredning gors
normalt av extern konsult.

Detaljerad utredning

Naér en standardutredning inte ar tillrdcklig for att bedoma om riktvirden klaras,
om planen antas innebéra betydande miljopaverkan eller om andra sdrskilda skal
foreligger, behover en detaljerad utredning utforas. Det kan t.ex. vara flera olika
bullerkéllor eller en i 6vrigt komplicerad situation. For att kunna gora en
helhetsbeddmning bor en detaljerad utredning vara tillrackligt omfattande. Hur
omfattande utredning som behdver goras bestdms av platsens forutséttningar och
komplexitet, men innebér normalt att berdknade ljudnivier utmed samtliga
berdrda fasader och utbredningen i marknivé redovisas.
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Ofta racker det att redovisningen av bullrets utbredning gors i intervall om 5 dB.
Om bullersituationen kraver mer noggrann redovisning for att kunna bedéma
planens genomforbarhet eller 1ampliga skyddsatgérder, ar det mojligt att dven
redovisa mer detaljerade beskrivningar. En detaljerad utredning gors normalt av
extern konsult.
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Redovisningskrav for bullerutredningar

Nedan redovisas generella krav pa redovisning av olika parametrar. I sérskilda fall
kan ytterligare kvaliteter behdva redovisas for att styrka planens genomforbarhet.

Inventering av forutsittningar for buller: Den forsta uppgiften i en analys
bor vara att inventera vilka olika bullerkéllor som kan paverka planomradet.
Vid berdkning av buller bor kontakt tas med ansvarig for bullerkéllan, oavsett
om det ror sig om vig-, spar-, flygtrafik eller industribuller, for att fa
uppgifter om eventuella framtida fordndringar eller andra sérskilda
forutsattningar som géller vid den aktuella platsen.

Redovisning vid forekomst av flera kiillor: Varje trafikslag och verksamhet
av betydelse ska redovisas separat, kombinerat med en sammanlagring av
samtliga forekommande killor, sa langt det 4r mojlig.

Berikningshéjd vid utbredning 6ver mark och vid uteplats: Historiskt har
ofta 2 meters hojd tillimpats, men bade 1,5 meter och 2 meter 6ver mark kan
anvindas. Staden forordar 1,5 meter, eftersom det mer avspeglar den hojd
som ménniskor befinner sig pa. Vid uteplats med lokal avskdrmning kan
kompletterande berdkning med hdjden 1,2 meter goras. (se dven ISO 3381).
Ljudniva vid fasad: Berdknade ljudnivaer (frifiltsvérde) vid samtliga
berdrda fasader och véningsplan ska redovisas i bullerutredningen och
sammanfattas i planbeskrivningen. Beroende pa komplexitet och projektets
omfattning kan redovisning av ljudnivé vid fasad variera fran 3D-bilder till
beskrivande text.

Ljudniva vid uteplats: Entréer och uteplatser bor markeras i
illustrationskarta. Berdknade ljudnivaer vid eventuella uteplatser ska
beskrivas 1 bullerutredningen och sammanfattas i planbeskrivningen om det
inte dr uppenbart obehovligt. Uppenbart obehovligt definieras som ljudnivéer
minst 5 dBA under riktvirdena.

Skyddsatgarder: De skyddsatgirder som bedoms nodvéindiga for projektets
genomforande ska beskrivas, inklusive effekten av sddana atgérder. Det kan
till exempel handla om lokal avskdrmning, skdrmande balkonger och
liknande.

Ligenhetslosningar: Det ska framgd av bullerutredningen om riktvirdena
enligt forordningen klaras. Om minst hélften av bostadsrummen 1 vissa
lagenheter behdver orienteras it en sida som uppfyller riktvirdena for
skyddad sida, ska lagenhetslosningar redovisas i utredningen och
planbeskrivningen.

Bullerutbredningen i markniva: Ekvivalenta ljudnivéer i markniva
utomhus bor redovisas for de delar av planomradet som &r avsedda for
utevistelse och friyta. Lampliga ldgen for eventuella uteplatser ska anges.
Redovisningen ska vara tydlig och inte 6verdrivet noggrann. En lamplig
utgéngspunkt dr 5 dBA-intervall.

Ljudmiljo i grannskapet: I bullerutredning ska tillgangen till friyta i
nidromrddet och dessa ytors ljudkvalitet beskrivas dversiktligt.
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Tidshorisont for bullerutredningar

Berdkningar av buller ska, som utgdngspunkt, beskriva dagens bullersituation.
Men vid dimensionering av atgérder for véagtrafikbuller ska hénsyn tas till
framtida trafik som har betydelse for bullersituationen. En tidshorisont om femton
ar rekommenderas normalt. Vid forekomst av jarnvagstrafik anvinds for
nirvarande (2017) &r 2040 som prognosar, vilket d4r den prognos som
Trafikverket tillhandahéller och kan leverera. Osékerheten 1 ldngsiktiga prognoser
for jarnvégstrafiken dr mindre dn prognoserna for végtrafik. Vid industribuller
gbrs en bedomning av lamplig tidshorisont 1 varje enskilt fall. Bullerutredningen
ska innehalla ett resonemang om framtida utveckling som beskriver hur kdnda
forandringar av ljudmiljon bedéms paverka utredningsomradet. Forandringar av
ljudkéllan som pétagligt kan paverka bullersituationen ska beskrivas.

Om det ar ett nytt omrade som ska bebyggas, med tillkommande nya gator och
ddrmed en helt ny trafiksituation, blir bullerutbredningen av nédvéndighet enbart
baserad pd en framtida prognos.

Bullerregn — redovisning av bullerkallor pa avstand

Med bullerregn avses den bullermatta som paverkar ett omrade fran bullerkillor
pa storre avstdnd. Utgangspunkten ir att bullerregnet inte inkluderas 1 den
ljudnivd som redovisas och som jamfors med géllande riktvarden.

En ungefarlig tumregel som kan tillimpas ar att kéllor pa avstdnd 6ver 300 meter,
och dér utredningsomrédet inte dr direkt exponerat for kédllan, inte inkluderas 1
bullerutredningen. Eventuell paverkan fran bullerregn bor beskrivas separat och
hénsyn till detta kan behdva tas om det beddms paverka omrédet mer 4n enstaka
decibel, dven om det inte ar inrdknat i utbredningskartorna och vid jimforelser
med riktvérdet. Indragna balkonger eller tak pa en uteplats kan vara l9sningar i
sarskilt utsatta miljoer.

Berikningsunderlag for trafikbullerutredningar
Nedan redovisas vilka huvudsakliga parametrar som ska inga vid en
bullerberdkning och hur staden anser att dessa ska definieras.

o Trafikdata: Trafikkontorets senaste métningar bor i forsta hand utgdra
underlag.

o Berdkningar: Gillande berdkningsmodeller for respektive bullerkélla ska
alltid anvéndas.

o Hastighet: Skyltad hastighet ska alltid anvindas, 1 sédrskilda situationer kan
kompletterande berdkningar géras med annan, “’verklig” hastighet, med
motivering till avvikelsen.

e Krav att redovisa fordelning dag/kvall/natt: Fordonstrafik ska normalt
beskrivas som ett dygnsekvivalent virde avrundat till hela 100-tal, baserat pa
drsmedelvirdet av dygnstrafikflodet for alla helgfria vardagar(AMVD).
Normal fordelning av trafiken dr 70/20/10 procent dag/kvill/natt. Om
fordelningen av trafik bedoms skilja sig frén detta bor ljudnivén redovisas for
de olika tidsperioderna.
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Spartrafik: Antal tig per dygn och taglingd fordelat pa forekommande
tagtyper samt hastighet himtas fran infrastrukturhallaren.

Andel tung trafik/busstrafik: Vad giller definition av maximala ljudnivaer
anser staden att underlaget bor utgdras av befintliga underlag kring tung
trafik. Om det saknas kunskap om andelen tung trafik bor utgangspunkten
vara ett schablonvérde om 0 - 10 procent beroende pé typ av vig. Forekomst
av bussar 1 linjetrafik redovisas separat sd langt det &r mojligt, eftersom
bulleremissioner fran bussar ofta avviker frdn dvriga tunga fordon.

Berdkning av maximalnivaer fran vagtrafik: Utifran ett statistiskt
resonemang géller foljande forutséttningar vid berdkning av maximal ljudniva
fran végtrafik.

Uteplats: Vid vdgar med upp till 100 tunga fordon per dygn kan maximal
ljudnivé frin personbilar anvéndas vid berdkning av maximal ljudniva. For
végar med mer dn 100 tunga fordon per dygn ska den maximala ljudnivan
frén tunga fordon anvéndas.

Fasad: Vid vidgar upp till 200 tunga fordon per dygn kan maximal ljudniva
frén personbilar anvéndas vid berdkning av maximal ljudniva. For viagar med
mer dn 200 tunga fordon per dygn ska den maximala ljudnivén frén tunga
fordon anvéndas.

Berdkning av maximalnivder frén spartrafik: Foljande forutsittningar géller
vid berdkning av maximal ljudniva fran spartrafik.

Uteplats: Den tagtyp som vid aktuell stricka ger den sjitte hogsta
maximalnivén under maxtimme mellan kl. 06.00 — 22.00 anvinds.

Fasad: Den tagtyp som vid aktuell stricka ger den sjétte hogsta maximalnivan
nattetid mellan kl. 22.00 — 06.00 anvénds.

Sarskilt storande ljud (t ex ldgfrekvent ljud, inbromsning/acceleration,
tunnelmynningar m.m.): Varje utredning ska alltid beakta risk for sarskilt
storande ljud. Det finns ingen tydlig definition av vad som bor klassas som
sarskilt storande ljud, men f6ljande uppriakning kan fungera som
utgdngspunkt: Lagfrekvent ljud, inbromsning/acceleration (t.ex. viaglutningar,
korsningar, héllplats), tunnelmynningar, sparskrik, tdgbro, véxel, tutningar,
backljud och andra stérande ljud som identifieras och som &r svéra att hantera
1 sedvanliga bullerberdkningar. Tagbroar och véxlar kan till viss del beaktas 1
berdkningar, men eftersom det kan vara svart att gora tillforlitliga berdkningar
och de riskerar ge upphov till sérskilt stérande ljud bor dven dessa sdrskilt
beaktas. Det kan ibland vara nodvéndigt att gora ljudmétningar.

Stomljud, lagfrekvent ljud och vibrationer

Nedan beskrivs nagra sirskilda former av ljud som forekommer under sérskilda
omstdndigheter. Dessa typer av ljud ar inte reglerade 1 samma utstridckning som
ovan men behdver hanteras i planskedet for att sdkra genomforbarheten av planen.
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Stomljud

Naér det finns sérskilda skél kan en stomljudsutredning behdvas. Det giller
exempelvis vid risk for stomljud pa grund av att en byggnads grundlaggning och
konstruktion kommer i kontakt med underjordsanldggningar for vag- eller
spartunnlar. Hér ar det viktigt att pdpeka svarigheterna med berdkning av stomljud
och att det inte finns nagon officiell, nationell, berdkningsmetod. Darfor ar det
lampligt att arbeta med en viss sékerhetsmarginal vid dimensionering. Vid risk for
stomljud behdver berdkningar dessutom kompletteras med métningar.
Uppmaérksamhetsomrade for risk for stomljud ar 50 meter, rdknat i horisontellt
lage fran anldggning/killan till stomljudet. Inom det omradet behover en
beddmning gbras om risken for stomljud behover utredas vidare.

I Stockholm har hittills tillampats ett riktvarde for stomljud uttryckt som 30 dBA
maximalnivd métt med tidskonstant SLOW 1 bostadsrum. I ett arbete inom den
nationella bullersamordningen foreslar de medverkande centrala myndigheterna
att riktvirdet for stomljud inomhus i bostider bor uttryckas som 35 dBA
maximalniva métt med tidskonstant FAST. Skillnaden mellan dessa bada
riktvdrden &r liten. For att undvika olika uttryckssétt och forvirring foreslas att
staden overgar till riktvirdet 35 dBA maximalniva FAST.

Virdet avser den hogsta maximala ljudnivan i ett normalt moblerat rum utan
inverkan av bakgrundsbuller. Om rummet utsétts for bade luft- och stomburet
buller géller att den totala ljudnivan inte far 6verstiga riktvirdet for maximalnivan
for luftljud.

Lagfrekvent ljud

Riktvérden for 1dgfrekvent buller utomhus har inte faststéllts. Istillet anges att
sarskild hiansyn bor tas nér kdllor som innehaller lagfrekvent ljud identifieras, till
exempel busstrafik och busshéllplatser. Som riktvirden for lagfrekvent buller
inomhus kan Folkhdlsomyndighetens allménna rad (2014:13) utgora utgangspunkt
vid beddmning. Dessa dr utformade for att tillimpas vid stationdra kéllor som
avger kontinuerligt ljud och inte for kortvariga hindelser som passerande trafik.
Darfor dr det inte rimligt att alltid uppfylla dessa, en strdvan bor dé vara att minst
hilften av bostadsrummen, foretradesvis sovrum, klarar riktvirdena géllande
lagfrekvent buller genom att vindas mot tyst sida. Vid bostadsbebyggelse intill
bussgator med tit busstrafik bor efterstriavas att samtliga bostadsrum klarar
Folkhédlsomyndighetens allménna rad for lagfrekvent buller. Det géller dven vid
fartygstrafik i hamnomraden och for andra killor som avger lagfrekvent ljud mer
an tillfalligt.
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Vibrationer

Om det finns sdrskilda skil bor risken for vibrationer utredas. Vibrationer &r inte
buller men stérningen &r starkt forknippat med buller. Vibrationer uppkommer
ofta av samma kélla som buller och har darfor inkluderats 1 denna vagledning. 1
omraden med ddliga markfSrutséttningar, (dvs. 16sa och finkorniga jordar) finns
det risk for vibrationer. I dessa fall ska en vibrationsutredning goras.
Uppmaérksamhetsomrade for risk for vibrationer i sirskilt utsatta riskomraden ar
50 meter fran kéllan till vibrationerna. Som utgdngspunkt vid nybyggnad av
bostider giller att det inte ska forekomma kénnbara vibrationer. Kénseltroskeln
for uppfattbara vibrationer ar cirka 0,3 mm/s. Som riktvarde for komfortvagd
vibrationsniva fran trafik i bostadsrum tillimpas 0,4 mm/s (Svensk standard SS
460 48 61).

Ljudmiljo inomhus

Trafikbullerférordningen reglerar inte bostdders ljudmiljé inomhus. Stockholms
stad anser att inomhusnivan dr en viktig faktor vid beddmningen av acceptabel
ljudkvalitet 1 en boendemiljo. Staden anser darfor att det &r efterstrdvansvért med
en hogre ambitionsniva pé fasadisolering dn vad som anges i Boverkets
Byggregler, BBR, och dirfor bor det vara en parameter i den sammanvigda
beddmningen av ljudkvalitet i ett projekt. En sddan hogre ambitionsniva for
ljudnivder inomhus bor ses som en lamplig kompensationsdtgird i1 bullerutsatta
miljder.

Det dr i detta sammanhang viktigt att papeka att en detaljplan inte far ange
bestimmelser som innebar hogre krav péd ljudmiljon inomhus én de som anges i
BBR. Om det anses nodvandigt bor det istéllet regleras civilrittsligt, till exempel
genom Overenskommelse om projektspecifika mal for ljudmiljon inomhus. Det
kan dock aldrig bli aktuellt om att avtala om nivaer som dr sémre dn vad som
foljer av forfattning och végledningar etc.

Vid tillsynsérenden enligt MB tillimpas Folkhédlsomyndighetens allmdnna rad om
buller inomhus (FOHMFS 2014:13).
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Stod for avvagning och samlad
bedomning

Samlad bedémning

Trafikbullerférordningen anger vilka ljudnivaer som ska efterstrévas vid
planldggning och bygglovsprovning. Ambitionen &r alltid att bygga sa bra
boendemiljé som mgjligt. Det ska alltid goras en sammanvégning och
helhetsbeddmning dér positiva och negativa ljudmaéssiga faktorer vigs mot
varandra. En grundldggande faktor i planeringsprocessen ér att man tidigt tar
hénsyn till buller. Det dr nddvandigt for att kunna erhélla bostdder med
efterstravansvird god ljudkvalitet 1 trafiknéra miljoer. Planering av bostider i
bullerexponerade lagen rekommenderas ske enligt f6ljande sju steg. Se dven
avsnittet "Planering i bullerutsatta ldgen”.

1. Motivering av bostdder pé aktuell plats med avseende pé ljudmiljon.

2. Analys av mojliga atgérder vid bullerkéllan {or att begrénsa ljudnivéerna.
3. Utredning av andra atgirder &n kallatgirder for att innehalla riktvarden enligt
forordningen. Exempelvis skyddsavstdnd, mjuk mark, skarmning.
Motivera val av byggnadstyp med avseende pa ljudmiljo.
Beskriv ldmpliga skyddsatgéirder for byggnaderna utifrén bullersituationen.
Planering av ldgenheternas planlosningar med hénsyn till bullret.
Anvéndning av lokala skdrmar eller andra skyddsétgirder i begransad
omfattning, t.ex. bursprik eller skdirmande balkonger.

A

Det dr mojligt att gora undantag fran delar av riktvirdena for vissa ldgenheter om
planeringen foljt den stegvisa processen och om det kan motiveras utifrdn en
helhetsbeddmning. Vid en sddan bedomning ska bland annat den totala andelen
undantagna ldgenheter, ljudmiljon inomhus och vid uteplats beaktas, men dven
andra parametrar som &r relevanta for storningsupplevelsen. Det kan vara tillgdng
till god ljudmiljo i1 grannskapet, trafikens dygnsfordelning och sammanséttning
samt mojligheten att uppfylla riktvardet for maximalnivaer. I Trafikbuller och
planering IV finns mer utvecklade resonemang och rekommendationer for hur
trafikbuller kan hanteras i planeringen. Har finns d4ven exempel pé vil fungerande
skyddsatgarder.

Bullerutredningen bor innehalla en redovisning av den stegvisa processen ovan
med tydliga motiveringar fOr att kunna motivera avsteg fran riktvdardena, med
utgangspunkt i en samlad bedémning av ljudmiljon..

Det ér alltid mojligt och 1 bullerutsatta miljoer dven dnskvirt, att byggherren
frivilligt héller en hdgre ambitionsnivé dn géllande riktvdrden, dtminstone 1 vissa
delar. Det kan till exempel vara ljudnivan vid den gemensamma uteplatsen, antal
rum orienterade at den skyddade sidan eller en béttre fasadisolering dn den ligsta
acceptabla nivd som BBR utgor.
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Planbestammelser och planbeskrivningar

Detaljplanens innehall

Ett av detaljplaneringens huvudsyften, utdver att mdjliggéra ny bebyggelse, ér att
sdkerstdlla att bebyggelse lokaliseras till mark som &r lampad for &ndamaélet och
att foreslagna fysiska strukturer ska vara &ndamalsenliga med avseende pé
miljéaspekter och ménniskors hélsa (2 kap 5 § PBL).

Sarskild uppmérksamhet géller for bostadsbyggnader. De ska lokaliseras,
utformas och placeras pa ett sétt som &r lampligt med hénsyn till mojligheten att
forebygga oldgenhet for méanniskors hélsa 1 friga om omgivningsbuller (2 kap 6a
§ PBL).

Det regelverk som nu géller innebir ett 6kat ansvar att forebygga olédgenhet for
ménniskors hélsa i1 den fysiska planeringen. Detta far konsekvenser for innehéllet i
detaljplanen. I foljande avsnitt beskrivs hur buller ska regleras och beskrivas for
att sdkerstélla en ljudmiljo som inte riskerar att innebéra oldgenhet for manniskors
hilsa, samt de sdrskilda forutsittningar som behover beskrivas i
planbeskrivningen.

Buller och flexibla planer

Flexibla planer reglerar overgripande kvalitetsfrdgor och bebyggelsens ramar.
Syftet med flexibla planer &r att minskade detaljregleringar i planskedet ska ge
robustare planer som bittre tal fordndring over tid utan att forsdmra kvaliteten i
det byggda resultatet. En konsekvens av flexibla planer dr att en storre del av
gestaltningsarbetet behdver hanteras 1 bygglovskedet.

I bullerutsatta miljoer krdvs det ofta en viss typ av bebyggelse for att gora marken
lamplig for anvandningen och detta maste sakerstdllas genom regleringar i
detaljplanen. Detaljplaner i bullerutsatta 1dgen kan dirfor inte vara mer flexibla dn
vad bullret tillater.

Planbestammelser

Reglering i detaljplan ska motiveras av bestimmelserna om hénsyn till allménna
och enskilda intressen i1 2 kap PBL. Endast planbestimmelser som har stod av 4
kap PBL far anvindas. Bestimmelser som inte avser lovpliktiga atgirder dr oftast
onddiga och verkningsldsa. Bestimmelser som innebir dubbelreglering av regler
som framgdr av andra lagar, forordningar och foreskrifter dr olampliga.
Planbestammelser ska inte vara mer detaljerade &n nddvéndigt och darfor hellre
utformas som funktionskrav, vad som ska uppnas, 1 stillet for att reglera
utformning och utférande i detalj.
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Kommunen kan reglera bostadsmiljon genom bestimmelser om byggnaders
placering och utformning. Vad géller buller far kommunen i detaljplanen faststilla
skyddsatgarder for att motverka stdrningar frdn omgivningen (4 kap 12 § 2
punkten PBL). Det kan exempelvis gélla bullerskdrmar eller skyddszoner. Om det
finns sérskilda skal for det, fir kommunen dessutom bestimma hogsta tillatna
virden for bland annat bullerstérningar och skakningar (4 kap 12 § 3 punkten
PBL). I en detaljplan far dessutom bestimmas att lov eller startbesked endast far
ges under forutsittning att exempelvis en skyddséatgérd har vidtagits pa tomten (4
kap 14 § PBL). Exempel pé planbestimmelser kan vara:

”Bullerskdrm far/ska uppforas” (Placering anges pa plankartan. Ladmplig hdjd och
utforande anges 1 planbeskrivningen)

”Vibrationer i bostadsrum fdr ej overstiga 0,4 mm/s” (Bestimmelsen avgrinsas pé
plankartan. I planbeskrivningen redovisas hur bestimmelsen kan uppnés)

Tidigare har riktvirden for trafikbuller vid bostider inte varit
forfattningsreglerade, vilket inneburit att de istéllet har behovt regleras genom
planbestdmmelser. I och med att forutsattningarna for ljudmiljon med avseende pa
trafikbuller numera dr reglerade i en forordning har det faststillts vilka
bullernivaer som ska innehallas och hur bostider ska utformas for att risk for
skador p& manniskors hilsa inte ska uppsta. Det finns déarfor inte sddana sarskilda
skél som kan motivera planbestimmelser om hogsta tilldtna bullerviarden. Om det
ar mojligt bor dock staden pd andra sétt stridva efter att skapa en sa bra ljudmiljo
som mojligt (se avsnitt "Planering 1 bullerutsatta lagen).

Staden bedomer att det normalt &r tillrackligt om planbeskrivningen visar att
planen mojliggodr en ldmplig utformning och placering av bostider, exempelvis
genom ldgenhetslosningar eller andra skyddsatgérder som innebér att
trafikbullerforordningens riktviarden f6ljs. Om sérskilda planbestammelser behovs
1 vissa fall, kan de exempelvis utformas enligt foljande.

“Bostdder ska utformas sa att riktvdrden for buller innehdlls.”

"Byggnad ska utformas sa att minst hdlften av bostadsrummen i varje ldgenhet
vdnds mot en bullerskyddad sida.”

Om sddana bestimmelser anvinds, bor planbeskrivningen visa exempel pa
planldsningar som uppfyller kraven. Eventuella planbestimmelser bor utformas
som ett komplement till trafikbullerférordningens foreskrifter och inte s att de
dubbleras. Om kommunen bedomer att det ar acceptabelt att riktvdrden dverskrids
for enstaka ldgenheter eller uteplatser bor det framga av redovisningen av
berdknade bullervirden i planbeskrivningen. Annars kan det uppsta oklarhet om
vilka bullervirden som ska ligga till grund for tillsynsdrenden.
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Trafikbullerférordningens riktvirden ar utgdngspunkt bade vid
lokaliseringsprovning enligt PBL och for tillsyn enligt MB. Ménniskors hilsa och
en god livsmiljo har en central betydelse i bada lagarna.

Om staden bedomer att det finns sérskilt behov av att reglera forekomst av
uteplats kan det ske genom en utformningsbestimmelse for mark eller byggnad.
Det forutsitts i sddana fall att uteplatsen ska tillgodose trafikbullerférordningens
riktvirden, varfor ndgra ljudvarden inte behdver anges i bestimmelsen. |
planbeskrivningen bor redovisas hur uteplatser kan placeras och utformas,
berdknade ljudvérden och vilka atgérder som behdvs for att uppné ljudkraven.
Nedan foljer tva exempel pa planbestammelser som skulle kunna tillimpas.

“Gdrden ska ha uteplats (-er) om minst 20 kvm som dr skdrmade frdn

trafikbuller”.

"Bostdder ska utformas sa att gemensam eller enskild uteplats som dr skdrmad
fran trafikbuller kan anordnas i anslutning till bostdderna”.

Trafikbullerférordningen innebir inget hinder att anordna balkonger vid en fasad
som inte uppfyller forordningens krav for uteplatser, om bostaden har tillgang till
en annan uteplats, enskild eller gemensam, pd en skyddad sida som klarar
bullervdrdena. Balkonger vid bullerutsatta fasader kan dven tillatas om planen
medger att de far glasas in eller skyddas genom skdrmar eller utskjutande
byggnadsdelar. Skdrmade eller delvis inglasade balkonger riknas som uteplats
och bor uppfylla riktvirdena. Helt inglasade balkonger definieras inte som
uteplats och omfattas darfor inte av forordningens riktvarden. De kan dnda utgora
en bostadskvalitet, sirskilt om de forses med skjutbara glaspartier, som kan
anpassas efter vars och ens onskemal.

For att sékerstilla att de delar av skolgard och forskolor som dr avsedda for vila
och pedagogisk verksamhet skyddas fran buller kan planbestimmelser bli aktuella
for att uppna mal om en ljudskyddad del av skolgarden. Exempel pa
planbestimmelse:

"Skolgdrden ska utformas sa att avgrdnsade delar av gdrden avsedda for
pedagogisk verksamhet uppndr 50 dBA ekvivalent ljudniva”.

Vid forekomst av industribuller, eller andra former av bullerstérningar som inte r
reglerade i forordning, kan planbestimmelser vara nddvindiga om det finns
sarskilda skil. Staden bedomer att ”sdrskilda skal” har uppfyllts om man 1
utredningsarbete kan pétala en risk for oldgenhet for médnniskors hélsa, dvs om
bullerutredningen visar ljudnivaer utover befintliga riktvérden.
Planbestimmelserna ska vara anpassade till de specifika forutsattningarna pa
platsen. Avsedd ljudkilla bor om mojligt specificeras och planbestimmelsen bor
vara avgrinsad till de riktvarden som beddms vara dimensionerande. I
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planbeskrivningen ska bestimmelsen fortydligas med uppgift om berdknade
ljudnivéer vid den exponerade och skyddade sidan.

Exempel pa planbestimmelse vid industribuller (nir 50 dBA ekvivalent ljudniva
kvéllstid 4r dimensionerande):

"Byggnad ska utformas sd att minst hdlften av bostadsrummen i varje ldgenhet
vdnds mot en bullerskyddad sida, ddr 50 dBA ekvivalent ljudniva kvdllstid inte
overskrids vid fasad.”

Sammanfattningsvis kan foljande bulleraspekter behdva regleras med
planbestdmmelser:

e Nodvéndiga skyddsédtgirder for att uppnd en god ljudmiljo (se 4 kap 14 § p. 5

PBL)

o Forekomst av uteplats

o Bullerskydd for del av gard for skola eller forskola

o Légenhetsplanldsningar (vid sérskilda skél)

e Industribuller (vid sdrskilda skal)

o Léagfrekvent buller (vid sérskilda skal)

e Stomljud (vid sérskilda skal)

e Vibrationer (vid sérskilda skél)

Planbeskrivningen

Enligt PBL (4 kap 33 a §) ska en planbeskrivning innehélla en redovisning av:

Planeringsforutsittningar,

Planens syfte,

Hur planen ér avsedd att genomforas,

De 6verviganden som har legat till grund for planens utformning med hdnsyn

till motstaende intressen och planens konsekvenser,

e Om planen avviker frin 6versiktsplanen, pa vilket sétt och skélen for
avvikelsen.

En detaljplan for bostadsbyggnader ska redovisa berdknade virden for
omgivningsbuller vid byggnadernas fasader och vid eventuell uteplats. Med
avseende pa buller innebir detta sammanfattningsvis att forutsattningar for
ljudmiljon ska beskrivas, samt att de 6verviganden som gors kring hanteringen av
ljudmiljon ska redovisas.

Planbeskrivningen ska sékerstélla att marken dr lamplig for bostdder genom att
redovisa berdknade bullervédrden och visa att det gar att ordna ldmpliga
lagenhetslosningar, sa att forordningens riktvirden kan innehallas. Den ska
redovisa om 4 § trafikbullerférordningen behdover tillimpas, dvs om delar av
bostaden ska vara vind mot en skyddad sida. Det dr viktigt att planbeskrivningen
ar tydlig med vilka atgérder som behovs, eftersom den ska ligga till grund for



Hantering av buller
46 (63)

provningen av eventuella tillsynsdrenden enligt miljobalken. Om man 1 ett sadant
arende konstaterar att forordningens riktvéirden inte innehalls, kan det utlosa krav
pa ytterligare atgarder, om orsaken &r att andra lagenhetslosningar har valts eller
att en uteplats inte har placerats eller skyddats s som forutsatts i
planbeskrivningen

Stadens tolkning &r att foljande fragestillningar ar viktiga att redovisa 1
planbeskrivningen:

e Utbredningen av buller for planomradet, i karta eller 1 skrift

e Sérskilt storande ljud bor redovisas separat

e Skyddsatgirder som dr nodvandiga for att uppfylla riktvarden for buller
Planerade ldgenhetsplanlosningar
Hantering av bullerskyddad uteplats
Utbredningen av buller for planomradet, efter att skyddsatgérder vidtagits
Eventuella motiv for att frdnga forordningen eller annan statlig vigledning for
hantering av buller utifran en helhetsbeddmning.

Vid hantering av industri- och annat verksamhetsbuller krévs en separat
redovisning. | sddana sammanhang dr det viktigt att forhalla sig till verksamhetens
eventuella tillstdnd och utvecklingsbehov. Detta innebér att olika verksamheter
kraver olika innehall 1 en planbeskrivning. Vad som dé behover redovisas bor
darfor faststéllas fran fall till fall.

De ljudnivéer som anges i planbeskrivningen blir styrande for eventuell senare
tillimpning av MB. Dérfor ér det viktigt att nivderna som anges kan innehallas 1
sin helhet och inte riskerar oldgenhet for ménniskors hélsa. Det bor finnas en
sdkerhetsmarginal inlagd och hénsyn tas till en eventuell framtida 6kning av
bullernivén, t ex beskrivet i en prognos. Staden rekommenderar darfor att det i
planbeskrivningen anges de virden som beskrivs i trafikbullerférordningen eller
véigledningen om industri- och annat verksamhetsbuller for skyddad sida och
uteplats. Vid exponerade fasader bor berdknade ljudnivier anges med ett intervall
om 5 dBA.



Vagledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i Stockholm
47 (63)

Overgangsbestimmelser

Trafikbullerférordningen saknar 6vergangsbestimmelser, bade for den
ursprungliga versionen av forordningen som tridde i kraft 1 juni 2015 och for de
andringar av riktvirdena som tradde i kraft den 1 juli 2017.

Eftersom det anges i forordningen att bestimmelserna om riktvirden och
bullerberdkningar ska tilldmpas vid beddmning av om kravet i 2 kap. 6 a § PBL ar
uppfyllt, far det betydelse fran nér bestimmelserna i 2 kap. 6 a § PBL ska
tillimpas. Overgingsbestimmelserna till 2 kap. 6 a § PBL anger att bestimmelsen
trddde 1 kraft den 2 januari 2015, men att dldre bestimmelser ska gilla fér mél och
drenden som har paborjats fore den 2 januari 2015 och mél och drenden som avser
overklagande av beslut i ett sddant mal eller drende till dess malet eller drendet dr
slutligt avgjort.

Trafikbullerférordningen géller emellertid alla bostéder. Det dr en vanlig
uppfattning att forordningen endast géller sddana bostidder dér planarbetet
paborjats efter den 2 jan 2015. Det skulle emellertid innebéira att flertalet av alla
bostéder inte skulle omfattas av den nya forordningen. Det dr enligt staden en
felaktig uppfattning. Mark- och miljodverdomstolen har 1 ett avgorande (21 juni
2016, P 6842-15) som géllde tillampningen av 1987 érs plan- och bygglag
(APBL) och en detaljplan som pabérjats langt fore trafikbullerforordningens
ikrafttridande, anfort att tillsynsmyndigheten i ett tillsynsérende kan antas komma
att utgd ifran de riktlinjer som f6ljer av forordningen om trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Darefter anger domstolen de virden som forordningen inneholl
vid den tiden — dvs fore 1 juli 2017.

Den praktiska skillnaden torde vara ganska liten mellan den forhirskande
tolkningen av trafikbullerférordningens tillamplighet och stadens uppfattning
(som vinner stdd av Mark- och miljodverdomstolens uttalande). Foérordningen
innehaller riktlinjer och det &r sjdlvklart att tillimpningen péverkas av
forhéllandena nér en dldre detaljplan beslutades. Forordningen innebér dessutom i
sak inte sé stor skillnad mot vad som géllde tidigare, vilket ocksa mark- och
miljédverdomstolen patalar och hinvisar till MOD 2013:47 (den s k Plankan-
domen).

Det &r saledes viktigt att skilja mellan ikrafttrdidande av éndringarna i plan- och
bygglagen och inforandet av trafikbullerférordningen. De nya reglerna i plan- och
bygglagen giller endast planer som pabdrjats efter den 2 jan 2015. D v s forbudet
for tillsynsmyndigheten att ingripa mot en verksamhet som har villkor som
foreskriver en viss hogsta bullernivd om villkoren dverskrids till f6ljd av ny
bostadsbebyggelse giller endast om byggnaden uppforts med stdd av en detaljplan
som paborjats efter den 2 jan 2015 och som med stdd av 2 kap 6 a § innehaller
sarskilda berdknade bullervirden som dverstiger dem som géller for tillstdndet.
Trafikbullerférordningen innehaller dock fler bestimmelser 4n bara vad som
giller vigtrafikbuller vid fasad och ir inte enbart ett fortydligande av
bestimmelsen 1 plan- och bygglagen.
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Hiér ska tilldggas att forordningen i skrivande stund (hosten 2017) inte hunnit fa
ndgot storre genomslag i rattspraxis.
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Regler om buller i PBL och MB

Enligt PBL ska bebyggelse och byggnadsverk lokaliseras till mark som dr lampad
for andamalet, bland annat med hénsyn till madnniskors hilsa och sidkerhet samt till
mdjligheterna att forebygga bullerstdrningar. PBL ger ocksd kommunen
mojligheter att besluta om planbestammelser med skyddsatgiarder som reglerar
buller. Sedan tidigare géller att ldnsstyrelsen kan ingripa och upphdva kommunens
beslut att anta eller 4ndra en detaljplan med stod av PBL:s bestimmelser om
tillsyn. En av dessa ingripandegrunder dr om beslutet kan antas innebéra att ”en
bebyggelse blir oldmplig med hinsyn till ménniskors hélsa eller sdkerhet eller till
risken for olyckor, 0versvimning eller erosion” (11 kap 10 § 5 punkten PBL).

Nedan redovisas de regelédndringar i plan- och bygglagen och miljobalken som
infordes 2015 och som berodr fragor kring buller och bostadsbyggande. De
andringar som infordes i MB 2016 och som géller for tillstdndspliktiga
verksamheter beskrivs pa sidan 25.

Plan- och bygglagen
1 kap 4 § ”Omgivningsbuller: buller fran flygplatser, industriell
verksambhet, spartrafik och végar.”

4kap 14 § I en detaljplan far kommunen bestimma att lov eller startbesked
for en atgérd som innebér en vésentlig dndring av markens anvéndning endast far
ges under forutsittning att: /.../

5. atgédrder som forebygger oldgenheter fran omgivningsbuller har vidtagits.”

2 kap 6a § ”Vid planldggning och 1 drenden om bygglov enligt denna lag ska
bostadsbyggnader

1. lokaliseras till sédan mark som &r ldampad for andamalet med hénsyn till
mdjligheterna att forebygga oldgenheter for ménniskors hélsa 1 friga om
omgivningsbuller, och

2. utformas och placeras pa den avsedda marken pa ett sitt som dr lampligt med
hénsyn till mojligheterna att forebygga oldgenheter for manniskors hélsa i fraga
om omgivningsbuller.

Med oldgenhet for ménniskors hélsa avses en storning som enligt medicinsk
eller hygienisk bedomning kan paverka hilsan menligt och som inte 4r ringa eller
helt tillfallig.

Forsta stycket 1 tillimpas dven i1 drenden om forhandsbesked.”

4 kap 33a § ”Om en detaljplan avser en eller flera bostadsbyggnader ska
planbeskrivningen, om det inte kan anses obehovligt med hédnsyn till
bullersituationen, innehélla en redovisning av berdknade virden for
omgivningsbuller
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1. vid bostadsbyggnadens fasad, och
2. vid en uteplats om en sédan ska anordnas i anslutning till byggnaden.”

9 kap 40 § ?

Om ett bygglov avser en nybyggnad eller tillbyggnad av en bostadsbyggnad
utanfor ett omrdde med detaljplan ska det, om det inte kan anses obehdvligt med
hinsyn till bullersituationen, d&ven framgé berdknade véarden for omgivningsbuller
vid bostadsbyggnadens fasad och vid en uteplats om en sddan ska anordnas i
anslutning till byggnaden.”

Miljobalken

26 kap 9a § ” I frdga om omgivningsbuller vid en bostadsbyggnad far
tillsynsmyndigheten inte besluta om foreldgganden eller forbud om det 1
planbeskrivningen till detaljplanen eller i bygglovet enligt plan- och bygglagen
(2010:900) har angetts berdknade bullervdrden och omgivningsbullret inte
overskrider dessa vérden.

Trots forsta stycket far foreldgganden eller forbud beslutas om det med héansyn till
de boendes hilsa finns synnerliga skil for det.

Foreldgganden eller forbud far dock aldrig beslutas i friga om omgivningsbuller
vid ett sddant komplementbostadshus' som avses i 9 kap. 4a § PBL.”

Krav pa redovisning av buller i detaljplaner

I och med de dndringar i plan- och bygglagen som géller sedan den 2 januari
2015, stélls det hogre krav pd redovisningar av beridknade virden for
omgivningsbuller for detaljplaner som exponeras for buller och innehaller
bostdder. Redovisningen ska ske bade for bostadsbyggnadens fasader och for
uteplats om sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden (4 kap 33a § PBL).
Syftet ar att de bestimmelser som faststills 1 detaljplanen ska gélla dven vid
framtida tillsyn och tillstindsprovning enligt miljobalken. PBL (4 kap 14 §) ger
dven mojlighet att villkora bygglov med atgérder som forebygger bullerstdrningar.
Omfattningen av bullerutredningen ska anpassas till komplexiteten 1 varje enskild
situation.

Nedan foljer ndgra utdrag frén propositionen Samordnad provning av buller enligt
miljobalken och plan- och bygglagen, prop. 2013/14:128, dir hantering av buller
vid detaljplaneldggning beskrivs.

Kap 6.1 Nya krav om att forebygga oldgenhet for ménniskors hédlsa infors 1 plan-
och bygglagen

13 Aven kallat Attefallshus.
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For att sdkerstilla att  fragor om  omgivningsbuller  beaktas i
detaljplaneldggningen foreslar regeringen att det i PBL stdlls uttryckliga krav pd
att planbeskrivningen redovisar vissa berdknade bullervirden, om det inte kan
anses obehovligt med hénsyn till bullersituationen. En sddan redovisning stdller i
regel krav pd att det gors sdrskilda bullerutredningar. Sid 38

De krav pa utformning och placering av byggnader som behéver stdllas for att
uppnd en godtagbar bullernivd maste sdledes framgd av planen, vilket innebdr att
en uttommande reglering ska goras redan i detaljplaneskedet. Sid 39

Kap 6.2 Nya krav pa redovisning av bullerviarden vid planldggning och bygglov
enligt plan- och bygglagen

Det dr inte lampligt att begrdnsa kravet pd en redovisning av bullervirden vid
fasad och uteplats enbart till situationer ddr olika riktviirden for omgivningsbuller
riskerar att 6verskridas. Det dr dock angeldget att berdknade bullervirden tydligt
framgdr av planhandlingarna dven i de fall bostdder utsdtts for sddana typer av

storande omgivningsbuller som regeringen inte avser att forfattningsreglera.
Sid 43

Den nya bestimmelsen kommer ddrmed att innebdira att det kommer att stdllas
okade krav pa bullerutredningar dven vid bygglov som avser nybyggnad eller
tillbyggnad av bostdder i bullerutsatta omrdden. Sid 46

Forandringarna innebér att storre krav dn tidigare stélls pd analys och redovisning
av ljudmiljon vid bostdder.
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Bilaga 1. Exempel

Trafikbullerforordningen anger riktvirden som bor uppfyllas, staden anser dérfor
att det 1 vissa situationer dr mdjligt att efter en samlad beddmning géra mindre
undantag. I denna bilaga illustreras inledningsvis ndgra fasadredovisningar.
Dérefter foljer exempel pa husutformning, planldsningar och hornldgenheter.
Ytterligare beskrivningar av genomforda bostadsprojekt finns i Trafikbuller och
planering del I -V, ett arbete som genomforts gemensamt av staden och
lansstyrelsen.

Syftet med exemplen &r att illustrera stadens forhéllningssitt till bullernivaer vid
fasad. Illustrationerna visar exempel pa situationer med stadens beddmning av
acceptabla dverskridanden pa delar av fasaden, 16sningar med utskjutande och
skidrmande fasadelar eller balkonger, samt genomtédnkta planldsningar for
hornlagenheter som fér tillgang till bullerskyddad sida.

Overskridande pé& del av fasad

I exemplet ovan illustreras ett lamellhus med genomgéende ldgenheter. Den
rodfiargade delen av fasaden dverskrider riktvardet. I detta fall bor avvikelsen
kunna accepteras och hela fasaden mot garden rdknas som skyddad sida.
Overskridandet av 55 dBA vid denna del ér sannolikt dessutom s4 litet, troligen
endast nagra dBA, vilket ytterligare motiverar avvikelsen. For att ytterligare
forbattra bullersituationen kan balkonger, bursprék eller andra
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bullerskyddsatgirder som dr mdjliga vidtas. Bésta mojliga ljudmiljé ska alltid
efterstrivas.

I byggnaderna ovan planeras sma enkelsidiga ldgenheter mindre dn 35 kvm.
Ljudnivén 6verskrider 65 dBA vid en mindre yta vid de nedre viningsplanen och,
om det inte gar att ha lokaler i de mest exponerade ldgena, bor darfor kunna
accepteras.

Avsikten med dessa bdda exempel ér att visa att om helheten &r l[judmaissigt bra
och tillrackliga anstrangningar gjorts for att begriansa bullret, s kan mindre
avvikelser for utomhusnivén enligt ovan dnd4 bedémas som acceptabla. I sddana
sammanhang ar det viktigt med rétt dimensionering av fonster och fasader, sé att
riktviardena inomhus uppfylls med god marginal dven for dessa ldgenheter.
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Byggnader med skdrmande fasader eller utskjutande balkonger

I f6ljande illustrationer beskrivs dels hur man kan arbeta med byggnaden for att
minimera exponeringen, dels stadens forhallningssétt till hur stor del av en fasad
som bor uppfylla riktvérden enligt forordningen. For att beskriva detta har
punkthus eller punkthusliknande bebyggelse valts, eftersom det &r en utformning
som kan vara problematisk 1 bullerutsatta miljoer.

R6d markering utmed fasad indikerar hoga trafikbullernivéer.

Byggnaden ovan innehéller fyra sma ldgenheter, med 6verskridande
trafikbullernivéer fran Oster. Trots att riktvardet inte uppfylls utmed hela
sidofasaderna bor forordningens definition av fasad anses vara uppfyllt. Husets
form innebdr att samtliga ldgenheter vands bort fran bullret. Planlosningar,
gérdsytor, bursprk, orientering av fransk balkong samt dvriga balkonger gor att
boendemiljon blir bra trots hdga ljudnivaer, punkthusutformning och mindre
lagenheter.
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Nedan beskrivs en punkthusliknande utformning med gavlar mot hogtratikerad
vig. Stora utskjutande, glasade balkonger skdrmar dels sjilva balkongen, men
dven stora delar av bakomliggande fasaddelar. Det, samt ett 6kat avstand till
vagen, gor att storre delen av sidofasaderna far lagre ljudnivé dan 55 dBA.

I Stockholm har man ldnge arbetet med ett forhéllningssitt som liknar
forordningen med hélften av bostadsrummen orienterade mot skyddad sida. Med
hjalp av olika bullerskyddsétgirder anser staden att det gér att skapa en god
ljudkvalitet utan att hela fasaden klarar riktvardet 55 dBA. Dérfor bor det vara
rimligt att gora undantag for utskjutande bursprék eller bullerskarmning pa
balkong for en mindre del av fasaden.
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Som tredje exempel har valts ett mer traditionellt utformat punkthus med fyra
lagenheter dér hoga trafikbullernivier dven péverkar delar av sidofasaderna. Som
kompensation ér de flesta sovrum orienterade mot sidan med lagst ljudniva,
trapphus placeras mot gatan.

Exemplet illustrerar hur ljudnivan kan variera vid olika delar av en och samma
fasad och hur man kan arbeta med utskjutande fasaddelar. Vi utgar ifran att de
mojligheter som finns att begransa bullerexponeringen har utnyttjats sa langt det
bedomts mojligt. Bebyggelsens utformning, l4ge, utskjutande fasaddelar och
liknande atgérder ar vidtagna, men dnda uppfylls inte riktvardet fullt ut vid
fasadens ytor.
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Ljudnivdmissigt kan detta projekt forbéttras i flera delar, till exempel genom mer
utstickande balkonger, kompletterande bursprak och béttre genomténkta
planldsningar. Bedomningen i detta fall dr att forordningens definition av fasad
mojligen kan anses vara uppfyllt, men med viss tveksamhet. Om
balkongutformningen optimeras utifran bullerinfall och den gemensamma
uteplatsen i1 Oster beskrivs och avgriansas okar forutsattningarna for att detta
exempel bor kunna accepteras enligt forordningen.
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Genomténkta planlésningar for hérnldgenheter

Genomténkta planldsningar med tillgéng till bullerskyddad sida dr oftast en
forutsittning for bostider 1 bullerutsatta ldgen. Bullerskyddad sida kan uppnas
genom byggnadens utformning, men

hornldgenheterna ér ofta mer komplicerade och kraver déarfor genomtédnkta
16sningar. Nedan f6ljer nagra exempel pa planldsningar for hornlagenheter dér
hilften av bostadsrummen far tillgéng till

fasad som klarar riktviardet. Exemplet rymmer tre ldgenheter, en 4 rok och tva
stycken 2 rok.

I detta exempel ryms 10 ldgenheter. Hornldgenheterna har hilften av
bostadsrummen mot skyddad sida.
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I detta exempel med entrén i ett indraget horn ryms tva storre ldgenheter och en
mindre enkelsidig som &r vind mot skyddad sida.

Detta exempel med relativt mattliga trafikbullernivaer visas ett hornldge med
utskjutande fasad i1 véster och en indragen fasad i Oster.
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Utformning som inte &r utformad i enlighet med férordningen

Endast delar av den vistra fasadsidan klarar riktvirdet. Som 16sning for ljudmiljon
beskrivs istillet veckade fasader eller till stora delar inglasade, indragna balkonger
med absorbenter i balkongtak, dit fonster till bostadsrum orienteras. Dessa
16sningar dr inte utformade 1 enlighet med forordningen. Byggnaden behover
omarbetas frdn grunden for att kunna accepteras utifrdn bullersynpunkt.
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Bilaga 2. Forordning (2015:216) om
trafikbuller vid bostadsbyggnader

Svensk forfattningssamling 2015:216
t.o.m. SFS 2017:359

SFS nr: 2015:216

Departement/myndighet: Niringsdepartementet RS N
Utféardad: 2015-04-09

Andrad: t.o.m. SFS 2017:359

Andringsregister: SFSR (Lagrummet)

Kalla: Regeringskansliet / Lagrummet.se

Innehéll och tillimpningsomrade

1 § I denna f6rordning finns bestimmelser om riktvarden for buller utomhus for
spartrafik, vigar och flygplatser vid bostadsbyggnader. Férordningen innehaller
dven bestimmelser nir det géller berdkning av bullervirden vid
bostadsbyggnader. Denna forordning dr meddelad med stod av 9 kap. 12 §
miljobalken.

Bestimmelserna i 3-8 §§ ska tillimpas vid bedomningen av om kravet pd
forebyggande av oldgenhet for ménniskors hélsa i 2 kap. 6 a § plan- och
bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planldggning,

2.1 drenden om bygglov, och

3.1 drenden om forhandsbesked.

Bestammelserna 1 6 och 7 §§ ska dven tillimpas i &renden om provning av
tillstdnd for flygplatser enligt miljobalken och bestimmelser meddelade med stod
av balken.

Bestdmmelserna i 6 och 7 §§ géller inte buller fran militéra luftfartyg som utfor
flygningar for militdra &ndamal.

Uttryck i forordningen
2 § I denna forordning avses med

bostadsrum: rum for daglig samvaro, utom kok, och rum f6r sémn,

buller fran flygplatser: buller fran flygtrafik vid start och landning upp till den
hdjd som bidrar till ljudnivan pa marken samt rullbanefas i samband med start och
landning,

dBA: en med frekvensfilter A-vdgd ljudtrycksniva,

ekvivalent ljudniva: en medelljudniva {or spértrafik och végtrafik, berdknad som
ett friféltsvirde och som ett medelvirde per dygn under ett 4r,
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FBN: en medelljudnivd for flygtrafik, berdknad som ett friféltsvirde, for
arsmedeldygn som utgors av arsmedeldag, &rsmedelkvéll och arsmedelnatt med
ett tilligg om 5 dBA pé ljudniva for kvéll och 10 dBA pa ljudnivé for natt,
friféltsvarde: en ljudniva som inte paverkas av reflexer vid egen fasad,

maximal ljudniva: en ljudnivé for spartrafik och végtrafik av den mest bullrande
fordonstypen med tidsviagning F, berdknad som ett frifaltsvérde,

maximal ljudniva flygtrafik: den hogsta ljudnivan for flygtrafik vid en enskild
flygpassage under en viss tidsperiod som arsmedelvdrde med tidsviagning S,
beridknad som ett frifaltsvirde,

uteplats: en 1ordningstilld yta avsedd for vistelse utomhus, arsmedeldag: en
genomsnittsdag baserad pd samtliga starter och landningar mellan kl. 06.00 och
18.00 under ett kalenderar dividerat med det totala antalet dagar under samma
kalenderar,

arsmedelkvill: en genomsnittskvéll baserad pad samtliga starter och landningar
mellan kl. 18.00 och 22.00 under ett kalenderar dividerat med det totala antalet
kvillar under samma kalenderér,

arsmedelnatt: en genomsnittsnatt baserad pa samtliga starter och landningar
mellan kl. 22.00 och 06.00 under ett kalenderar dividerat med det totala antalet
nitter under samma kalenderar, och

arsmedelvérde: ett genomsnittsvirde baserat pd samtliga starter och landningar
under ett kalenderar.

Buller fran spartrafik och vagar

3 § Buller fran spartrafik och vigar bor inte Gverskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudnivé vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om
en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller 1 stillet for vad som anges 1 forsta
stycket 1 att bullret inte bor dverskrida 65 dBA ekvivalent ljudnivé vid
bostadsbyggnadens fasad. Forordning (2017:359).

4 § Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 &nda dverskrids bor

1. minst hélften av bostadsrummen i en bostad vara vinda mot en sida dédr 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dir 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sddan dndring av en byggnad som avses 1 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan-
och bygglagen (2010:900) géller i stéllet for vad som anges 1 forsta stycket 1 att
minst ett bostadsrum i en bostad bor vara vint mot en sida déar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

5 § Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i1 3 § forsta stycket
2 anda overskrids, bor nivan dock inte overskridas med mer dn 10 dBA maximal
ljudniva fem génger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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Buller fran flygplatser

6 § Buller fran flygplatser bor inte 6verskrida 55 dBA FBN och 70 dBA maximal
ljudniva flygtrafik vid en bostadsbyggnads fasad.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begransning som
anges om maximal ljudniva flygtrafik i forsta stycket mellan kl. 06.00 och 22.00.

7 § Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik som anges 16 §
forsta stycket anda overskrids, bor nivan inte overskridas mer dn

1. sexton ganger mellan kl. 06.00 och 22.00, och

2. tre gdnger mellan kl. 22.00 och 06.00.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begransning som
anges 1 fOrsta stycket 1.

Berakning av bullervarden

8 § Vid berédkning av bullervirden vid en bostadsbyggnad ska hinsyn tas till
framtida trafik som har betydelse for bullersituationen.



