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Svar pa motion om traffpunkter for dldre

Kultur- och fritidsndmndens forslag till kommunstyrelsen
for férslag till kommunfullméktige

— Motionen avslis

Reservation
Karin Ljung (S) reserverar sig mot beslutet for de tjanstgorande

Socialdemokraternas rikning.

Mikael Ordenius (MP) resetvetar sig mot beslutet.

Protokollsanteckning
Gunilla Andersson (V) skulle ha reserverat sig mot beslutet om hon hade haft

tOstritt.

Beskrivning av drendet

Carl Johan Katlson, Anita Mattson, Helena Rustas, Eija Rity, Beatrice
Rubeling och Sara Granestrand frin Socialdemokraterna féreslir i en motion
att Tyresé kommun ska utreda forutsittningar for att i kommunen inritta ett
antal traffpunkter for dldre utifrin det koncept som Haninge

kommun anvinder sig av. Enligt motionen finns ett behov av métesplatser i
kommunen for idldre och man hinvisar till forskning som visat att den
psykiska ohilsan bland ildre 6kat kraftigt pd senare tid. Motionen hanvisar till
Tyresos grannkommun Haninge som har atta stycken sidana triffpunkter.

Utvecklingsforvaltningen har berett drendet och féreslir att kultur- och
friidsnamnden féresldr till kommunstytelsen och kommunfullmiktige att

avsld motionen.

Yrkande
Karin Ljung (S) yrkar bifall till motionen f6r de tjinstgdrande
Socialdemokraternas rikning.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Mikael Ordenius (MP) stodjer Karin Ljungs (8) yrkande om bifall.

Beslutsgang
Ordféranden stiller frdgan om kultur- och fritidsnimnden vill avsli

motionen.

Ordforanden stiller frigan om kultur- och fritidsnimnden vill bifalla

motionen.

Kultur- och fritidsnimnden beslutar att féresld kommunstyrelsen att avsld

motionen.

Bilagor
Motion om traffpunkter for dldre.pdf

Tjinsteskrivelse. Svar pd motion om triffpunkt {6r dldre.pdf
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| Socialdemokraterna

FRAMTIDSPARTIET

MOTION

Tyresd den 25 januvari 2017

Triaffpunkter for dldre

Vi blir gladare ju mer vi 4r tillsammans,

Sa skulle en del vetenskapliga ron kunna sammanfattas om vi férstiker att utirycka oss pd ett
Inttfattligt sttt Tillsammans betvingar vi alllid ensambeten. Bit faktum som star sig,

Traffpunkter fr seniorer 4r ett mycket bra sttt alt delta { olika aktiviteter, ta en kopp kaffe,
passa pé att stélla frigor till dem som jobbar dir och inte minst ail pd etl otvunget st unmgis
med andra méinniskor, Triffpunkter kan erbjuda bland annat social gemenskap, fysiska
aktiviteter, hjiilp och r&d for att motverka néringsbrist och stéd vid myndighetskontakier, Det
4r deltagarnas fantasi och intresseinriktningar som &r med och bestdmmer vilka aktiviteter

som kommer igdng,

T'ér att kot dtervéinda till forskningen s framkonuner det att psykisk oh#lsa har ckat kraftigt
bland #ldre pd senare tid. Exempelvis finus studier som visar att den psykiska ohélsan har
okat med 68 procent bland personer dver 77 ar och att det bland personer ver 80 fr #r Sver
30 procent som #r deprimerade. En viktig del f6r att motverka nedstéimdhet, och i
forldngningen att en sidan utvecklas till depression, &v att triffa viuner och att vistas i ohka
sociala samunanhang. Det & bra att frstka vara aktiv.

I vér grannkommun Haninge finns idag atta stycken triffpunkter utplacerade i olika
geografiska delar av kommunen, Dér erbjuds exempelvis M& bra cirklar for den som #r senior
65+, En sddan formedlar kunskap om friskvéird och hélsa och innehéller ett antal
satmmankomster pd respektive triiffpunkt. Vatje (iff har oftast ett sirskilt tema som till
exempel kioppen, kost, sémn eller tréining, De h#ir tefiffarna 4r avgiftsfiia. P4 en del av
triiffpunkterna har du méjlighet att 4ta lunch. Det finns ocksd exempelvis Anh&rig cirklar och
samtalsgrupper, Aven tillging till htrselinstrukisrer finns for att kunna £a hjslp med
eventuella htrapparater, I Jordbro kommer att finnas en viktig motesplats dér fildre och

ungdomar kan triffas.

Oss veterligt saknas det sddana hiir (viffpunkter i T'yrest kommun. Vi tycker att detta 4r cft
nyycket bra fdrebyggande arbete som #r vétt att ta efter for Tyres8 kommun, Haninge

Socialdeimokraterna i Tyresth Adress: Bidrkbacksviigen 37 (gaveln) Postadress: 135 40 Tyrest
Telefon: (08-712 80 30 E-post: {yresof@isocialdemokraierna.se Heamsida: www.socialdemokraterna.se/tyreso
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kommun har idag deygt 85 000 invénare s& for Tyrests del bisr det handla om cirka 4-5 olika
tréffpunkter om Haninge komniuns ambitionsniva pé omrddet ska bli gillande #ven hir.

Vi yrkar diivfor

att Tyrest kommun ska utreda fOrutsttningarna fr att 1 komnumen inritta cft antal
tréifipunkter for dldre utify

dn det koncept som Haninge kommun [ramgdngsrikt anviinder sig
av.

For den socialdemokratiska gruppen i kommunfullmakiige

Cérl Jotaii Kalson ™~ Anita Mattsson Helena Rusias
. 0 N ,
Peariclobels DAY Lo P
Beatrice Rubeling Eija Rty ‘ Sara Granestrand

Socinldemokraterna, Bisrkbacksviigen 37 (saveln), 135 40 Tyress

Tetefon: 0739-21 77 10 E-post: st dvresofgitelin,.com Hemsida: socialdemokraterna.seftyreso




Tjdnsteskrivelse

"Tyrest kommun 2017-03-31
12

Utvecklingsforvaltningen

Inger Lundin

Avdelningschef

Kulturskola och fritidsgardar inkl. Café Bonza
08-5782 97 63
Inger lundin@tyreso.se

2017/KFN 0024 70

Kultur- och friddsnimnden

Svar pa motion om traffpunkter for dldre

Fdrslag till beslut
Kultur- och fritidsndmndens férslag till kommunstyrelsen och
kommunfullmiktige:

— Motonen avslis

oz Jed 2D (ol

Itréne Hededal Inger Lundin
Forvaltningschef Avdelningschef

tyresé kormmun
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Beskrivning av drendet

Cazl] Johan Karlson, Anita Mattson, Helena Rustas, Beatrice Rubeling, Eija Rity
och Sara Granestrand frin Socialdemokraterna foreslr i en motion att Tyresd
kommun ska utreda férutsittningar f5r att i komtmunen inritta ett antal
triffpunkter for dldre utifrin det koncept som Haninge kommun framgangstikt
anvinder sig av. Enligt motionen finns ett behov av métesplatser i kommunen
fOr dldre, och man hinvisar till forskning som visar att den psykiska ohilsan
bland dldre Skat kraftigt pi senare tid. Motionen hanvisar till vir grannkommun
Haninge som har dtta stycken sidana triffpunkter

Forvaltningens bedémning

Att skapa forutsittningar for att kunna métas under littare former, méjlighet att
triffa andra och i méjlighet att delta i olika aktivitetet, kan skapa bittre
forutsattningar for en god hilsa. Utvecklingsforvaltningen bedomer att
efterfrigan pa motesplatser for dldre kan komtna att 8ka i takt med att antalet

aldre i kommunen blir fler.

Utvecklingsférvaltningen menar dock att forutsattningarna f6r att inritta
traffpunkter fér dldre i Tyres6 kommun skiljer sig 4t frin férutsittningarna i
Haninge kommun. Tyres6 har ett rikt féreningsliv och idag bedtiver bland
annat PRO och SPF verksambhet och aktiviteter 61 dldre i kommunen. Diartill
har T'yresé kommun ett utbyget setvicecenter dit medborgare av alla sldrar kan
vinda sig {r att géra kommunala drenden. Inte minst skiljer sig de geografiska

forutsittningarna 4t mellan kommunerna.

Utvecklingsférvaltningen bedémer att en utredning av forutsittningarna ot att
inratta triffpunkter f6r dldre i Tyreso behover utgd ifrdn de omstindigheter som
rider i Tyresé. Dirtill behdver en eventuell utredning understka i vems regi
potentiella trdffpunkter bor drivas. Dirfor foresldr utvecklingsforvaltningen att
motionen om att utreda férutsittningarna for att inreta triffpunkter for dldre
utifrin det koncept som anvinds i Haninge kommun, ska avslis.

tyresd kommun
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2017-06-12

2017-06-12
16:00-17:00
Kumla Herrgird

Se nirvarolista

Se narvarolista

och td Biblioteket i Tyresé centrum. 2017-06-15, klockan 17:00.
Paragrafer 37 -47
o (o '
Sekteterare (*J/\UJLCL 2 ‘
Nina Gustafssof-’
Ordférande H W“_""’ T
Dick Bengtson
Justerande > / 4
chk Bengtson y Katin Ljung Ve
/
ANSLAG / BEVIS
Protokollet ir justerat. Justeringen har tillkinnagivits genom anslag.
Observera att anslagstiden inte dr samma sak som dverklagandetiden.
Organ Kultur- och friddsnimnden
Sammantridesdatum 2017-06-12
Datum di anslaget sitts upp 2017-06-16
Datum dé anslaget tas ned 2017-07-10

Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

Utvecklingsforvaltningens arkiv, Ostangrind 7

(’X\ ’xm‘/\

Nina Gustafssox‘if

Utdragsbestyrkande
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Narvarolista

Beslutande

Dick Bengtson (M)
Anders Olsson (C)

Erkki Vesa (M)

Thomas Sundblad (L)

Per Lindén (KD)

Karin Ljung (S)
Christoffer Holmstrom (S)
Niklas Wennergren (5)
Mikael Ordenius (MP)

Erséittare

Lilian Edberg (M)

Agneta Hansson (1)
Lars-Gustaf Ericson (KD)
Gunilla Andetsson (V)

Ovriga

Itene Hededal, Forvaltningschef, Utvecklingsforvaltningen

Nina Gustafsson, Sekreterare, Utvecklingsforvaltningen
Susanne Tonnysson, Bibliotekschef, Utvecklingsf6tvaltningen
Lena Hellstrom, Fritidschef, Utvecklingsférvaltningen
Anna-Karin Lejdal, Kultursamordnare, Utvecklingsfdrvaltningen

Franvarande

Rickard Ljung (MP), 2:e vice ordférande
Klas Torstensson (M)

Tom Nilstierna (C)

Bétje Eriksson (S)

Karin Sillberg (S)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



