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Sammanfattning

Utvecklingsférvaltningen fick i namndplanen fér 2017 i uppdrag av Kultur- och
fritidsnimnden att utreda och foresla projekt som stimulerar nyanlinda barn och ungdomar
samt flickor med invandrarbakgrund att prova pa aktiviteter som Tyreso foreningsliv inom

kultur och idrott erbjuder. (Dnr 2016/KFN 0092 003)

Forvaltningen har tagit sig an uppdraget utifran tva perspektiv — kortsiktigt och langsiktigt.
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Detta stimmer vil 6verens med kommunens ledarfilosofi, som ser det som centralt att ha
fokus pé resultat -- nu och i framtiden. Med resultat avses socialt, ekonomiskt och ekologiskt
hillbara resultat. Denna utredning riktar in sig pa framst social hillbarhet, men de olika

aspekterna av hillbarhet har ett inbétdes sambandsberoende.

Kortsiktigt har en rad fritidsaktiviteter erbjudits under 4ret {6r milgruppen nyanlinda barn
och unga samt flickor som inte har svenska som modersmal. De har varit bade i egen regi
och i samarbete med téreningslivet, frimst finansierat via statsbidrag, Dessa aktiviteter

redovisas i slutet av denna skrivelse,

Langsiktigt har férvaltningen:
- deltagit i arbetet att ta fram en integrationsstrategi
- fortydligat ett samordnande uppdrag inom befintliga tjinster pa avdelningarna
- tagit del av erfarenhetsutbyte och modeller for att dels nd malgruppen och att
erbjuda relevanta och angeligna aktiviteter — modellerna heter STOP och

Innovationsguiden (se nedan)

Forvaltningens slutsatser efter ett ars utredning och genomférande 4r att metoden att jobba
kortsiktigt hir och nu genom att girw och lingsiktigt genom amahys for att hitta strukeurer fér
ansvars- och arbetstérdelning samt f6r finansiering 4r bra och bér fortsitta inom den
ordinarie verksamheten. Under ret har forvaltningen hittat tvd modeller for det fortsatta

arbetet:

- STOP ir en enkel pedagogisk modell for arbete med barn i kris, Den handlar om
traumamedveten omsorg pa salutogen grund. Modellen utgir och bygger vidare frin
det friska 1 barnet, skapar en balans mellan risk- och friskfaktorer.

- Innovationsguiden ir en modell for anvindardriven innovation, som passar vil 1
Tyresds arbete med medborgarfokus och som ska hjilpa verksamheten att {

samarbete med malgruppen utforma ett relevant utbud.

Dirutéver kommer avdelningarna att formulera aktiviteter inom omridet fritid i enlighet med

Tyres6 kommuns integrationsstrategi, som tagits fram under 2017 (beslut i GAN dec 2017)
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Beskrivning av drendet

Utvecklingsforvaltningen fick 1 nimndplanen f6r 2017 i uppdrag av Kultur- och
fritidsndamnden att utreda och foresla projekt som stimulerar nyanlinda barn och ungdomar
samt flickor med invandrarbakgrund att prova pa aktiviteter som Tyreso foreningsliv inom
kultur och idrott erbjuder. (Dnr 2016/KFN 0092 003)

Forvaltningen har tagit sig an uppdraget utifran tva perspektiv — kortsiktigt och langsiktigt.
Kortsiktigt har en rad aktiviteter erbjudits under aret 1 egen regi och i samarbete med
foreningslivet, med hjilp av ekonomiskt stod fran Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhillesfragor (MUCF) och Kulturradet (IKUR) samt frin del av den schablonersittning
frin Migrationsverket somn sedan januati 2017 riktats till fritidsaktiviteter inom kultur- och
fritidsomradet. Dessa aktiviteter redovisas 1 slutet av denna skrivelse. Dirutover har Kultur-
och fritidsnimnden riktat del av budgeten fér projektbidrag till integrationsprojekt. Dessa

framgar av den sammanstillning av bidrag som redovisas minadsvis for namnden.

Langsiktigt har forvaltningen fokuserat pa att bygga upp en héllbar struktur for det fortsatta
arbetet. Det innebir att innehallet i ett par tjanster formulerats om, uppdraget har lagts in i
delar av en bibliotekarie- och en fritidssamordnartjanst. Kultur- och fritidsverksamheterna
har dven deltagit aktivt i arbetet att ta fram en integrationsstrategi, ett uppdrag som under
2017 legat hos utvecklingsforvaltningen genom gymnasie- och arbetsmarknadsnimndens
namndplan. En grundliggande utmaning ligger i att hitta malgruppen, och att erbjuda
aktiviteter som de vill delta i. Det handlar om att hitta nya malgrupper, och for att gora det
behoéver vi jobba pa ett nytt sitt. Nu finns en 6ppning for Tyreso att delta i SKIL:s projekt
Mer for fler som anvinder Innovationsguidens modell for anvindardriven innovation inom
kulturomradet

www.skl.se/skolakulturfritid/merforflerhurnarviflerinomkulturomradet. 12157.html Tyreso

kommuns ingang dr i sa fall riktat mot hur vi specifikt nar nyanlinda barn och ungdomar

samt flickor som inte har svenska som modersmal.

SKL arrangerade den 17 november 2017 konferensen Kultur och barn pa flykt — sd ndr vi fler
Lenom samverkan, 1 samarbete med Allménna arvsfonden, Kulturskoleridet med flera. Dagen
bestod av foredrag och erfarenhetsutbyte mellan kommuner fran hela landet. Bland annat

delade barnlikaren Lars H. Gustafsson med sig av sina erfarenheter.

Forskning visar att pa kort sikt dr det viktigt att fi bearbeta sina upplevelser i hemlandet, i

flyktingliger och pa vigen hit. Pa lingre sikt ir det sjilva mottagandet i det nya landet som
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betyder mest for barnens psykiska hilsa och forméga dll anpassning. Barnen behéver
bearbeta sina upplevelser av véld — det kan vara som offer, som Sgonvittne, som den som
hér om vild eller som forévare. Barnen bir med sig konkreta f6rluster, sdsom forlusten av
anhériga eller forlusten av sammanhang. Men barnen hat ocksa {6tluster pa en mer abstrakt
nivd — tron pi vuxnas férmaga att skydda, tron pa framtiden och tron pa det goda. I sagans
virld segrar alltid det goda, men barnen har med egna dgon sett hur deras virld rasat samman
och hur kriget segrat. Samtidigt har manga barn ett tungt ansvar att bira, for frildrar och

syskon och for att hilla hoppet vid liv.

Lars H. Gustafsson pratar om existentiol! hilsa som ett komplement tll psykisk hilsa.
Ogonblick av forundran, forum for att reflektera éver och diskutera livsfragor, mojlighet
till verkliga méten och kultur ir viktiga for den existentiella hilsan. Det 4r inte bara pa det
verbala planet som vi kommunicerar kring detta, det gir att gora genom musik, rorelse, konst
osv. Det giller att hitta tillbaka ull sitt kulturarv - som ger tolkningsramar for att forsta sitt
sammanhang som man 4r 1 nu. Négot som man sett ar att nu nir manga unga fir besked om
att de inte far stanna i Sverige tar ovissheten om framtiden éver, och det 4r svirt att motivera
batnen att vara med 1 aktiviteter. Lars H. Gustafsson stiller frigan hur detta pivetkar barnens

existentiella halsa.

STOP ir en enkel pedagogisk modell {6t atbete med barn i keis. Den handlar om
traumamedveten omsorg pd salutogen grund. Modellen utgir och bygger vidare frin det
friska 1 barnet, skapar en balans mellan risk- och friskfaktorer.

® S stir {61 structure, vid inre kaos ir der viktigt att skapa en yttre ordning, till exempel
genom att ha inlagda aktiviteter som foljer vissa regler.

o I stir f6r falking and time, att barn ges tid och méjlighet att uttrycka sig — utrymme
for verkliga méten. Nagon sormn lyssnar. Nagon som tar sig tid. Ndgon att tala med,
inte bara med ord.

o O stdr f6r options and organized activities, att barnet ges majligheter att prova pa och att
delta 1 organiserade aktiviteter. Barnen behdver fd bearbeta sina upplevelset, men
minst lika viktigt dr att fA mdajlighet att vara barn och ha roligt.

® D stir for parent and acting parent support, det ar viktigt att stotea foraldrar eller
stillforetridande férildrar kring barnet.

Som arbetsgivare 4r det viktigt att hitta strukturer for och kommunicera det stéd som finns
for anstallda som jobbar med mélgruppen nyanlinda. Aven civilsamhillet som engagerat sig i
mottagandet av nyanlinda beh&ver organisera stéd till volontiret och ideella krafter inom

foreningsliv och annat.
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Forvaltningen har for avsikt att arbeta med foreningslivet med utbildningsinsatser for att
Sppna upp verksamheten for en bredare mélgrupp och att stotta ledate som arbetar med

niyanlinda.

Andra erfarenheter som framkommit ir att:

- Det ir viktigt att méta mélgruppen som det de dr, nidmligen barn och unga — inte
flyktingar i forsta hand.

- Det ar en framgingsfaktor att ha ledare med egna erfarenheter av flykt.

- Locka fram barnens egna idéer och jobba vidare utifrin det. Det behover gi snabbt
och genom direktkontakt mellan barn och ledare/pedagog — inom en vecka bér den
foreslagna verksamheten dra igang i nigon form.

- Gor inte sarskilda grupper utan 6ppna upp/bredda befintlig verksamhet.

- Bredda repertoaren genom att till exempel ta in barnens musikkultur.

- Nycirkus dr en internationell konstform som fungerar bortom sprik, alder, kultur

- Anvind dven professionella kreatorer i arbetet.

- Det finns inga perfekta modeller — viktigare att komma iging och justera lings vigen

- Hitta flexibla ekonomiska 16sningar.

- Jobba med lingsiktighet och flexibilitet pa samtna ging.

- Skapa en kultur dir det dr tillitet att experimentera och misslyckas.

- Testa uppsokande verksambhet — att ha aktiviteter dir barnen anda r. Det kan vara
pa boendena eller 1 skolan. Jobba sedan med kontinuiter i variabler:
aktivitet/personer/plats. Byt aldrig ut mer 4n en variabel 4t gingen.

- Framgangsrikt att kombinera en fysisk “extrovert” aktivitet med en mer "introvert”
aktivitet. P4 sa sitt nar man fler och ger bredare méjlighetet till var och en.

- Fanga upp de barn och unga som deltar i1 aktiviteter som kan bli ambassadéret, som

kan fungera som en nfliencer. P4 si sitt nir man andra barn.

Minga nyanlinda har ingen erfarenhet av organiserade fritidsaktiviteter. De saknar
forforstaelse for vad det innebir. For vissa verkar det oansvarigt att slippa ivig barn och
unga till nigot annat dn skolan. Fér andra innebar en aktivitet ett i det nirmaste politiskt
stillningstagande, att spela piano eller balett har varit nigot som endast 6verklassen gjort i
hemlandet. Manga vet inte vilket utbud som finns eller vilka forutsittningar som giiller.
Platsen fér aktiviteten kan vara av stor betydelse. Det dr viktigt att bygga kunskap och
fértroende hos forildrarna. En annan vig att nd ut med information ir genom
modersmilslirarna. Anvind platser som férildrarna redan har fortroende for, till exempel

skolan. Bygg fortroende och kunskap genom att bjuda in och involvera férildrarna. Aven de
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ekonomiska forutsittningarna ér av betydelse, och vissa kommuner har utvecklat samarbete

med socialférvaltningen, Lions eller andra aktérer f6r att mojliggdra deltagande for flet.

Ett par exempel

En erfarenhet som gjorts pa Angereds kulturrkola ir att manga tondrsflickor méste gi hem efter
skolan for att hjilpa till hemma, med matlagning eller med att passa smisyskon. Darfor har
man startat tva typer av aktiviteter — dels latskrivarverkstad pd haltimmar och dels fredagsmys
med aktiviteter 1 direkt anslutning till att skolan slutar pa eftermiddagen. P4 sd sitt har man

nitt nyanlinda gymnasietjejer, en malgrupp sotn har varit svér att nd tidigare.

Centrumskolan 1 Vixjo ligger i ett socioekonotniskt utsatt omride. Dir har man startat en
oppen fritidsverksamhet i samarbete med kulturskolan. Projektet kallas Studio 17, det it gratis,
riktar sig till barn i klass F-6 och sker pi eftermiddagstid. Bide inskrivna elever och de som
inte gar pa fritids far anmala sig. BEfter ett par omgéngar av 6ppen prova-pi-verksambhet var
det 110 anmilda barn dll fiolundervisning. Det 4r en stor utmaning att 16sa allt praktiskt med
material, schemaldggning osv. Man har mérkt att det inte fir gi mer an 20 minuter efter
skolans slut innan aktiviteten startar, for de elever som inte ir inskrivna pi fritids. I si fall
avviker de frin skolan och kommer inte tillbaka. Rent praktiskt har man 16st det sa att de

inskrivna barnen fir de senare tiderna pa eftermiddagen.

Slutsatser

Férvaltningens slutsatser efter ett drs utredning och genomforande 4r att metoden att jobba
kortsiktigt hir och nu genom att girz och lingsiktigt penom analys for att hitta strukturer for
ansvars- och arbetsfordelning samt {6r finansiering dr bra. Under ret har forvaltningen hittat
tvd modeller for det fortsatta arbetet:

- JTOP som ir en enkel pedagogisk modell f6r arbete med batn i kris. Den handlar
om traumamedveten omsorg pa salutogen grund. Modellen utgir och bygger vidate
fran det friska i barnet, skapar en balans mellan risk- och friskfaktorer.

- Innovationsguiden ir en modell fér anvindardriven innovation, som passar val i
Tyresés arbete med medborgarfokus och som ska hjalpa verksamheten att i

samarbete med malgruppen utforma ett relevant utbud.

Dirutéver kommer avdelningarna atr formulera aktiviteter inom omradet fritid 1 enligher med

Tyreso kommuns integrationsstrategl, som tagits fram under 2017.
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Aktiviteter, projekt och férdndringar 2017 f6r att frimja
arbete med nyanldnda och personer som inte har svenska
som modersmal

Kultur- och bibliotek

Ny i Sverige-hyllan
P4 Ny i Sverige-hyllan samlar biblioteket alla bocker som kan tinkas vara till hjalp f6r
den som dr ny 1 Sverige. Dar finns Littlasta bocker f6r alla nivaer, bécker om Sverige

och svensk kultur pd littlast svenska, sprikkutser pi svenska och viktig informaton.

Besdk i skolor
Besck 1 narliggande skolor for att beritta om bibliotekets sommaraktiviteter

{inklusive Sommarboken).

SFI-visningar

Vid SFI-visningar guidas klasser som besoker biblioteket tillsammans med larare
genom biblioteket. Vi visar allt som gar att gora — fran att hitta en lugn studieplats till
att gora roliga aktiviteter med barn — och ser tll att skapa bibliotekskort vid bes¢ket.
Vi visar det specialmaterial som finns, t.ex. “tvillingbécker” som ar pa tvd sprak. Ofta
méter vi personer igen nir de kommer och lnar litteratur till uppgifter eller vill
studera pé plats. Vi visar ocksé utbudet pd andra sprik, méjligheten att lisa over 6000
tidskrifter digitalt m.m.

Pop-up-bibliotek

Under sommaren har biblioteket varje mindag varit pi plats runtom i Tyresé pa
populira tillhall: parker badplatser, skejtparken m.m. Vi har ocksd medverkat pa
Tysammans-dagen 1 Graniangsringen, Medeltidsdagarna och vid Tyresofestivalen, D
finns information om biblioteket, roliga aktiviteter for barn, som Pokémon-jakt
(kraver inte mobiltelefon utan sker 1 naturen) samt pyssel. Detta ér ett viktigt sitt for
biblioteket att kunna arbeta uppsékande och visa den bredd av aktiviteter som
biblioteket erbjuder.
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Maindag-, tisdag- och torsdagsklubben

‘Tema-aktiviteter for barn 9-12 r pa samtliga bibliotek en gang 1 veckan under
terminen. Mandag (Strand), usdag (Trollbicken), torsdag (centrum). Ingen
foranmilan kravs. Varje vecka har olika teman och erbjuder en plats att triffa andra

barn 1 samma alder och lira sig ndgot nytt. Allt dr sjalvklart gratis.

Schack-drop-in varje vecka och spethérnor pa alla bibliotek

Under hosten provar vi att ha schack-drop-in en gang 1 veckan, samt introducerar
spelhornor med bridspel som ska passa alla nivder av svenska, inkluderat sa kallade
sprikneutrala spel. Schack kan ocksi fungera 1 minga aldrar och vi hoppas se miénga

nya moten.

Teater pa arabiska under héstlovet for alla dldrar
V1 har tagir in en gratisforestillning pi hostlovet pa arabiska, f6r hela familjen. En

skadespelare frin Syrien framfor traditionella historier och nyskrivna berittelser.

Hdostlovsaktiviteter

Under hdstlovet har vi flera aktiviteter som fungerar vil dven for den som inte kan
mycket svenska, Sl6jda en saga erbjuder chansen att fi slojda fram en sagofigur: karda
och tova ull och lyssna pi sagoberittare. Vi gor detta 1 anslutning till utstdllningen
Vad hinder sen? (baserad pid Muminboken vid samma namn) 1 Tyresé konsthall. Vi
har ocksd ett tillfille dir man fir ta med sig klddesplagg man vill piffa till med
guidning frin en designstudent. Har kan man brodera, gora ett tryck, eller sy om
plagg. Allt ar gratis.

Samarbete med Brinnpunkten i Graningsringen

Brinnpunkten etbjuder fritidsverksamhet for barn 6-12 ar, vatje vardag kl. 14-18.
Biblioteket har akt dit och presenterat sigoch planerar att bjuda in till
torsdagsklubben, samt medverka pa hostlovsaktiviteter f6r barnen pa Brannpunkten.

Tanken ér ett lingvarigt samarbete med uppsokande verksambhet.

Utdkat sprakcafeé

Under hosten planeras utokat sprikcafé 1 samarbete med Tyreso vintjianst. De driver
ett populirt sprakcafé 1 Trollbicken vatje tisdag och vivill nu utéka detta samarbete
for att erbjuda fler tillfillen till spriktrining och social samvaro 1 Tyreso centrum. Vi
planerar en formiddagsfika dir volontirer frin Tyreso vantjanst finns pa plats och
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foraldrar med barn 1 alla dldrar 4r vilkomna. Detta kan vara en mindre kraviylld milj&

an t.ex singstunder for baby (som kriver viss sprikvana). Vi vill ocksa fortsitta pa
Trollbickens koncept, 17-19 en vardagkvill 1 veckan. T dagslidget finns en sprikcafé-
verksamhet pd biblioteket 1 Tyres6 centrum men vi vill girna utoka detta.

Littlist bokcirkel fér tondringar
Under hosten forsokte vi starta en lattlist bokcirkel for nyanlanda ungdomar. Vi sig

detta som ett tillfalle att arbeta med text av nigot slag men ocksi en chans att
introducera biblioteket som plats att umgis pa och delta i aktiviteter. Tyvirr ansig
inte de lirare vi kontaktade for att finna en kontaktvig till ungdomarna att det fanns

tid och kunskapsniva for att starta detta projeke till hosten. Vi gor ett nytt forsék dll

viren och ser om det kan vara mojligt.

Lixhjilp
Var forhoppning ar att dterigen ha lixldsning for gymnasieungdomar pé biblioteket,

med hjilp av en volontirpart. Tidigare har detta varit Réda korset men dé de inte har

tid denna termin pratar vi med Radda batnen.

Kulturskola och fritidsgardar

Kultutskolan

Teater for nyanlinda. I samarbete med gymnasiets
sprakintroduktionsprogram har vi under tvd terminer genomfort avgiftsfri
teaterundervisning. 20 elever har deltagit/deltar i projektet.

Fiolgrupper 1 Njupkirr. Vi har i samarbete med fritids erbjudit avgiftsfri
undervisning i fiol under tva terminet. 20 batn/termin i drskurs tva har
deltagit.

Blasinstrumentgrupper och sangundervisning i Bergfotens skola. Aven hir
har vi samarbetat med fritids och upplagget ar detsamma som i Njupkirr.
Projektet har pagatt i en termin och 20 barn deltar en ging i veckan.
Cirkusskola. Vid sommarlovets botjan erbjod vi en veckas avgiftsfri
cirkusskola. Information och méjlighet att boka platser pi kursen slapptes
forst till de verksamheter som jobbar med den hir malgruppen. I ett senare
skede slapptes platserna for 6vriga. Ytterligare en cirkusskola édr planerad all

hostlovsdagarna, vecka 44.
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* En gemensam dag i Granangsringen arrangerades tillsammans med
frittdsgardarna och biblioteket. Vi erbjod prova pé aktiviteter och fanns pa
plats f6r fragor och information.

¢ Sing och slagverkslirarna genomfdrde en prova pa dag for flickor med

invandrarbakgrund.

Fritidsgdrdama

® Verksamheten har mellan 12-17 killar som kommer regelbundet till
verksamheten, dar vi forsdker gora dem till en del av verksamheten.

¢ Flera av killarna var delaktiga i planeringen av en kvill under méingkulturella
veckan dir de dven lagade mat fran sina hemldnder

e Bergfoten har tagit upp nyanlinda o presenterat sin kvillsvetksamhet i
samverkan med Nyboda skola.

e Viharisamverkan med Tyresé FF haft fotboll f6r milgruppen

¢ Under sommaren har vi gett flera mojlighet till sommarjobb

¢ Alllovverksamhet erbjuds till alla som besoker verksamheten

¢ Vigenomférde en dag tillsammans med kulturskolan o biblioteket uppe i

Graningsringen med prova pi aktiviteter.

Cafe Bonza
® Delta i ordinarie caféverksamhet, har en grupp av 7-15 ungdomar som

regelbundet besoker verksamheten.
Fritid och friluft

Fritidsenheten
¢ Lopande information och stdd till féreningslivet f6r att frimja integrationsarbetet,
bland annat genom dialog kring bidragsansokningar
e Tvdlippérande av arbetsfordelning som mojliggde att den fritidssamordnartjinst som
tidigare arbetat med inkluderingsfrigor inom funktionshinderomridet nu har ett
bredare uppdrag som innefattar integrationsarbete tillsammans med foreningslivet.
¢ Simskola, ansdkan om att inpf 1 Svenska livriddningssillskapets arvsfondsprojekt

Simkunnighet for nyanlinda

Naturskolan

®  Naturguidningar f&r SFI-klasser
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Under vintern genomfors ctt integrationsprojekt med frituftstema £6r elever i arskurs
5 pa Njupkirrs skola. Eleverna fir komma vid fyra tllfillen och lira sig om is-
sikerhet med mera. Ett uppligg har tagits fram och matetial har kopts in i form av
en klassuppsittning vinterklider, ispikar och -dubbar.

Temadagar f6r nyanlinda elever pa Nyboda skola
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