a

Stogkhoh-ns Idrottsférvaltningen S Téing;eg:}l?;ggih;
sta r 01.02-

Sida 1 (12)

Datum

2017-11-22

IDN 2017-12-19

&

Handlaggare Till
Peter Ahlstrom Idrottsnamnden
Telefon: 08-508 28 438

Oversyn av och férslag till regler for bidrag till
ideella barn- och ungdomsfdéreningar

Forvaltningens forslag till beslut

1. Idrottsndmnden godkédnner forvaltningens redovisning av
oversyn av regler for bidrag till ideella barn- och
ungdomsforeningar.

2. Idrottsndmnden godkénner forvaltningens forslag till
reviderade regler for bidrag till ideella barn- och
ungdomsforeningar, att gélla frdn och med 1 januari 2018
tills vidare.

3. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Marina Hogland Kersti Ruthstrom
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Forvaltningen har genomfort en 6versyn av foreningsstodet. Det
giller sdvil de generella bidragen till foreningslivet som de mer
riktade bidragen, tex idrottsbonus. I detta tjédnsteutldtande redovisas
de slutsatser som dragits av dversynen samt de forslag till &ndrade
bidragsregler som redovisas 1 bilagan.

Bakgrund

I Stockholms stad har idrottsndimnden ansvaret for bidragsgivning
till barn- och ungdomsfdreningar. Ovriga nimnder som hanterar
bidragsgivning till foreningslivet dr bland andra kulturndmnden och

Idrottsforvaltningen
Utvecklingsavdelningen

Gotalandsvagen 230

Box 8313 stadsdelsndmnderna.

104 20 Stockholm

Viixel 08-508 27 700 . . .

idrott@stockholm.se Antalet bidragsberittigade foreningar dr 400-450 stycken. Det
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kontanta foreningsstodet uppgar under 2017 till 67,6 miljoner
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kronor. Dessutom har de bidragsberittigade foreningarna ritt att
boka stadens anldggningar till nolltaxa eller subventionerad taxa.
Den subventionen dr minst dubbelt sa stor jimfort med
kontantstodet.

I kommunfullmdktiges budget 2017 skrivs foljande om
idrottsndmndens uppgifter inom omradet:

”Ansvara for bidragsgivning och stdd till idrottsforeningar och
andra sammanslutningar.”

Under kommunfullmdktiges inriktning for ndmnden skrivs:
’Idrottsbonusen &r ett viktigt medel for att na barn och ungdomar
som inte nds genom den traditionella féreningsidrotten.”

Under rubriken "Ett rikt och levande foreningsliv” skrivs bland
annat foljande:

”Nidmnden ska dirfor vara foreningslivet behjilpligt och stotta
satsningar pa att fa fler unga att vilja engagera sig ideellt, inte minst
som ledare. Idrottsbonusen ska utvecklas for att mer 14ngsiktigt
stotta foreningar som arbetar med att na personer som tillhor de
prioriterade grupperna.”

En av aktiviteterna for idrottsndmnden dr:

’Idrottsndmnden ska utreda hur idrottsbonusen kan vidareutvecklas
for att stotta de foreningar som framgéngsrikt arbetar med de
prioriterade malgrupperna.”

1 idrottsnamndens verksamhetsplan 2017 skrivs foljande om
uppgifterna inom omradet:

Néamndaktivitet: Genomfora verksamhetskontroller pa utvalda
idrottsbonusprojekt.”

Under ndmndmadlet “Foreningslivet upplever att det finns goda
forutsdttningar att verka i Stockholm” skrivs:

“Forvaltningen ska utarbeta forslag som stirker idrottsbonusen som
verktyg for att battre kunna stodja verksamheter som hjilper
personer i de prioriterade grupperna till fysisk aktivitet. Under dret
ska arbetsrutiner utarbetas for idrottsbonusprojekt som nar mal
inom idrottsbonus och har utvecklat etablerade aktiviteter for att
kunna 2 ett mer kontinuerligt stod efter genomforda projektar.
Personer med funktionsnedséttning &r en grupp som sarskilt ska
prioriteras 1 utvecklingsarbetet med idrottsbonus.”

1 idrottsnamndens "Underlag for budget 2018 med inriktning 2019
och 2020 skrivs foljande om uppgifterna inom omradet:
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”Under kommunfullmiktiges inriktningsmal Ett Stockholm som
héller samman” skrivs:
e Utveckla strategier i samarbete med foreningslivet for att fa
ungdomar att fortsétta vara fysiskt aktiva.
e Genomfora en bidragsoversyn som bland annat omfattar
kontroll- och uppfoljningsverksamhet.
e Se Over krav och malséttningar for idrottsbonusprojekt samt
hur foéreningar som onskar erbjuda alternativ till traditionell
foreningsidrott kan stottas.”

Under rubriken "Stadens stod till foreningslivet” skrivs:
’Idrottsforvaltningen ska under 2017 genomfora en bidragsdversyn.
Syftena med Oversynen ér flera. Dels ska foreningarna uppleva att
det finns tydliga regler for vad som &r bidragsberéttigad verksamhet
och dels ska uppfoljningen av verksamheten forenklas. Syftet dr
dven att minska foreningarnas och forvaltningens administration.

Forvaltningen ska dven genomf6ra en dversyn av sin kontroll- och
uppfoljningsverksamhet for att sékerstilla att foreningsbidragen
anvinds som avsett. Oversynen giller metoder, hjidlpmedel,
processer, blanketter, dokumentation, platsbesok med mera.

Foreningar som far ekonomiskt stdd frén staden ska motverka all
form av diskriminering, mobbning och krinkande behandling.
Fragorna kommer att belysas i den kommande bidragséversynen.

Projektbidraget idrottsbonus har funnits sedan 2012 och ger
foreningslivet mgjligheter att genomfora projekt for att skapa
verksamheter som utgdr fran vad fysiskt inaktiva 6nskar.
Prioriterade malgrupper é&r édldre tonaringar, speciellt flickor med
annan etnisk bakgrund samt personer med funktionsnedséttningar i
alla aldrar. Forvaltningen ska fortsdtta uppmana foreningar att
genomfora projekt som riktar sig till personer med
funktionsnedséttning. For att nd malen med idrottsbonusprojekten
stills det hoga krav pa ansdkande foreningar vilket dr svéart att leva
upp till for ménga foreningar. Forvaltningen ska med anledning av
detta se 6ver de krav och malsittningar som stélls for att projekt ska
beviljas och hur féreningar som 6nskar erbjuda alternativ till
traditionell foreningsidrott kan stottas. For att sidkra projektens
maluppfyllelse ska verksamhetsuppfoljning ske kontinuerligt.”

Arendet

Enligt uppdrag i ”Verksamhetsplan 2017 {or idrottsndmnden” och 1
”Underlag for budget 2018 med inriktning f6r 2019 och 2020, har
idrottsforvaltningen genomfort en dversyn av reglerna for
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foreningsbidrag. Utifran denna 6versyn foreslas reviderade regler
for foreningsbidragen.

Parallellt med &versynen uppréttas en plan for kontroller och
uppfoljning av foreningsbidragen, som fran 2018 kommer att
anpassas till de nya bidragsreglerna.

Idrottsnimnden har tidigare beslutat om bidragsregler, budget for
foreningsstod samt ett antal bidragsbeslut i1 ett gemensamt drende.
Detta tjansteutlatande behandlar endast bidragsregler och foreslas
gélla tills vidare. Budget for foreningsstod och arligen
aterkommande bidragsbeslut presenteras fran och med nu i ett eget
tjdnsteutlatande en géng per ar.

Arendets beredning

Utvecklingsavdelningen har lett en 6versyn av befintliga
foreningsbidrag och reglerna for dessa samt ldmnat forslag pé
reviderade regler. Det har skett i samrad med avdelningen for
idrottsverksamhet, administrativa avdelningen och
forvaltningschefens stab. Detta tjansteutlatande har skrivits av
forvaltningschefens stab 1 samrdd med utvecklingsavdelningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Oversynen av foreningsbidragen har resulterat i ett antal forslag till
fordndringar, vilka redovisas 1 detta tjdnsteutlatande. En
sammanfattning finns 1 nésta stycke.

Bidragen for ledarutbildning och lidger, forutom for scouter, avslutas
och motsvarande belopp fors dver till det generella
medlemsaktivitetsbidraget, Idrottsbonus riktas endast till personer
med funktionsnedséttning samtidigt som nya mojligheter att soka
bidrag for mer reguljar verksamhet for funktionshindrade och andra
prioriterade grupper infors. Vissa fordndringar i de allmidnna
bidragskriterierna infors.

Staden ger bidrag till det ideella foreningslivet for att starka
invanarnas mojlighet att organisera sig for ett battre samhalle eller
for att frimja ett sarskilt syfte eller intresse. Foreningsformen 1 den
konstruktion som finns i Sverige dr ovanlig i resten av virlden. Det
starka foreningsengagemang som radde under 1900-talet har lagt
grunden till ett starkt samhéllsengagemang hos befolkningen. Savil
staten som kommunerna har darfor gett stod till civilsamhaéllet pa
savdl nationell som regional och lokal niva.
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Det offentliga stodet har varit ett generellt stod for att mojliggora
for foreningarna att utveckla sin sérart inom ramen for demokratins
ramar. Med dren har mer detaljerade krav stéllts for att en forening
ska vara bidragsberittigad. Det har skett mot bakgrund av
skattebetalarna ska veta att det stod som betalas ut gar till
foreningar med en demokratisk vardegrund och positiv verksamhet.

Idrottsndamndens bidrag till ideella féreningar bor ses 1 ljuset av
vilka 6vriga intékter foreningarna har och vilken péverkan
bidragsreglerna kan forvintas ha pa foreningslivet.

Idrottsforeningar stdr for den absoluta merparten av de cirka 400
foreningar som far stod av idrottsndmnden. De har ocksid mojlighet
att soka lokalt aktivitetsstod, sa kallat LOK-stod, av
Riksidrottsforbundet. Det bidraget liknar, men &r for de flesta
foreningar hdgre an, idrottsndmndens medlemsaktivitetsbidrag.

Ovrigt foreningsliv, t ex scouter, etniska foreningar och religiosa
foreningar, saknar antingen den sortens centrala stod eller far stod
pa annat sétt genom sin centralorganisation.

Gemensamt for alla barn- och ungdomsforeningar &r att den stora
ekonomiska subventionen frén staden &r nolltaxa i stadens lokaler
eller hyresbidrag for féreningar som bedriver verksamhet i andra
lokaler.

Detta innebar att idrottsndmndens bidrag som ska stodja
foreningslivet 1 bredare bemarkelse sannolikt betyder mer for de
foreningar som star utanfor den RF-organiserade idrotten. Dessa
foreningar dar dock forhédllandevis fa. De kan dérfor inte paverka
statistiken inom jamstélldhet eller alder mer dn marginellt. De har
inte heller samma problem med tidig utslagning och elitisering och
andra avarter som idrottsforeningar 1 vissa fall har uppvisat.

Tonérssatsningen i medlemsaktivitetsbidraget som genomfordes for
ungefir tio &r sedan har inte gett ndgra positiva effekter pa
foreningsmedlemmarnas aldersstruktur. Andelen tonaringar 1
foreningarna fortsétter att sjunka. Det &r alltsa andra faktorer som
spelar roll for foreningarnas rekrytering och medlemsvérd.

Forvaltningen anser @nd4 att det finns ett viktigt signalvirde 1 att ge
hogre bidrag for tondriga medlemmars aktiviteter. Vi vet idag (Ung
Livsstils rapport “’Segrar foreningslivet?”’) att unga ar
foreningsaktiva under lika lang tid nu som for tre decennier sedan.
Déremot har foreningsdebuten forskjutits nedét 1 dldrarna, liksom
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uttrddet ur foreningslivet. Hogre bidrag for tonaringars aktiviteter
kan darfor ses som en markering fran stadens sida att tondringars
foreningsdeltagande &r prioriterat framfor barns tidiga intrade i
foreningslivet.

Eftersom idrottsforeningarna &r en sddan stor del av det
bidragsberittigade foreningslivet har bidragen ofta anpassats efter
idrottens forutsdttningar. Det dr ocksa med idrottsrorelsen som
forvaltningen har haft dialog om att 6ka ungdomars
foreningsdeltagande samt att 6ka jdmstélldheten inom idrotten.

I en enkit som forvaltningen i november 2016 skickade till alla
idrottsforeningar med 6ver 100 medlemmar var mer generella
bidrag ett vanligt onskemal. Det frédmsta argumentet var att
foreningarna ansag att ett enda generellt stod innebar mindre
administration 4n flera sokbara bidrag.

I tabellen redovisas effekten av overforingen fran
ledarutbildningsbidrag och lagerbidrag till medlemsaktivitetsbidrag.
Hela budgeten for foreningsbidrag presenteras i ett sarskilt drende.

Budget| Budget
Bidragsform 2018 2017
Medlemsaktivitetsbidrag 27,7 24,5
Ledarutbildningsbidrag 0,0 2,5
Scoutlagerbidrag (nytt namn, bara scouter) 0,8 1,5

Redovisning av forvaltningens forslag till andringar i
bidragsreglerna

Allmanna forutsattningar for bidrag till ideella barn- och
ungdomsforeningar i Stockholms stad

Den inledande texten i bidragsreglerna har aktualiserats med
stadens viardegrund och text om foreningsbidrag fran
idrottsndmndens handlingsplan mot valdsbejakande extremism.

En ny regel foreslas om att medlemskap forutsétter medlemsavgift.
Medlemsavgiftens storlek och intékter fran medlemsavgifter ska
framga av drsmdoteshandlingarna. Om medlemsavgift inte krévs
finns en risk att foreningar anger alla som deltagit 1 ndgon aktivitet
som medlemmar samtidigt som medlemsantalet utgor en grund for
berdkning av tex hyresbidrag. Regel om medlemsavgift finns i flera
andra kommuner 1 lanet samt i Malmo och Goteborg.

Forvaltningen foreslar ocksa att forening for att 4 stdd inte ska fa
bidrag frn annan kommun. Undantag kan medges vid samverkan
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med annan kommun eller om en specifik verksamhet genomfors 1
flera kommuner samtidigt.

Nybildningsbidrag

For detta bidrag foreslés inga forédndringar. Nybildad forening kan
beviljas 6 000 kr for forsta verksamhetsaret nir de allmidnna
forutsittningarna uppfyllts.

Medlemsaktivitetsbidrag

Medlemsaktivitetsbidraget dr basen i stadens kontantstod till
foreningarna och ger ett stod till alla bidragsberéttigade foreningar,
baserat pa antal medlemmar och hur stor verksamhet som
genomfordes foregdende ar. Bidraget dr utformat sé att varje
deltagartillfille ger ett bidrag beroende pé deltagarnas dlder.

Forvaltningen foreslér att kravet pa antalet genomforda aktiviteter
okar. Anledningen &r att stimulera foreningar till kontinuerlig
verksamhet under sin verksamhetsperiod. Det forekommer att
foreningar har koncentrerade verksamhetsperioder da ett barn
snabbt kommer upp i 10 tillfallen. Dérefter kan féreningen vara
vilande i flera manader. Under perioden 1 januari — 31 december
foreslas att medlem i dldern 7-20 &r ska ha deltagit i minst 15
aktiviteter, mot nuvarande 10. For medlem med
funktionsnedséttning foreslas ofdrdndrat deltagande 1 minst 10
aktiviteter. Detta da det ar sdrskilt angelédget att stimulera fler
personer med funktionsnedséattning till fysisk aktivitet och
deltagande 1 foreningslivet.

Forvaltningen foreslér att idrottsnimnden beslutar att slopa bidrag
for ledarutbildning samt for lager, forutom for scouter, och dverfora
de beloppen till medlemsaktivitetsbidraget. Detta motiveras under
respektive bidrag.

Forvaltningen foreslar en relativt hogre bidragshdjning for den dldre
aldersgruppen da detta ér i enlighet med stadens ambition att
stimulera tonaringar till motion samt Riksidrottsforbundets
inriktning pa att behalla de aktiva langre upp i aldrarna.

Med nuvarande regler utbetalas 2 kr per medlemsaktivitet for aldern
7-9 ér och 4 kr per medlemsaktivitet for aldern 10-12 &r.
Forvaltningen foreslér i de nya reglerna en utbetalning med 3 kr per
medlemsaktivitet for aldern 7-12 ar.

Med nuvarande regler utbetalas 8 kr per medlemsaktivitet for dldern
13-20 ar. Forvaltningen foreslér i de nya reglerna en utbetalning
med 12 kr per medlemsaktivitet for aldersgruppen.
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Med nuvarande regler utbetalas 8 kr per medlemsaktivitet for
personer med funktionsnedséttning édldre dn 20 ar. Férvaltningen
foreslar i de nya reglerna en utbetalning med 12 kr per
medlemsaktivitet for aldersgruppen.

Forvaltningen foreslar en regel om att foreningar som fér
medlemsaktivitetsbidrag, men som inte anvénder forvaltningens
anldggningar, ska limna schema med tid och plats for aktiviteter s&
att uppfoljning av verksamheten kan goras.

Grundbidrag

Forvaltningen foreslér att grundbidraget pa 10 000 kr slopas och att
pengarna dverfors till och forstirker medlemsaktivitetsbidraget.
Grundbidraget skapades for foreningar med mindre verksamhet och
forening som idag har grundbidrag kan inte soka
medlemsaktivitetsbidrag. I &r var det 94 foreningar som sokte och
fick grundbidrag.

Forvaltningen har uppmérksammat foreningar med grundbidrag
som inte haft verksamhet eller tillracklig verksamhet eller
kontinuerlig verksamhet eller verksamhet som inte &r
bidragsgrundande. Det har varit svart att kontrollera de foreningar
som inte bokar 1 forvaltningens anldggningar.

Forvaltningen anser det blir mer likvérdigt om alla féreningar
genom medlemsaktivitetsbidraget far bidrag utifrdn genomforda
aktiviteter och med samma villkor. Aven foreningar med enbart
grundbidrag maste idag fora narvarokort. Den administration som
tillkommer for foreningarna nér de soker medlemsaktivitetsbidrag
ar att de ska lamna en sammanstéllningsblankett dar de 6verfor
uppgifter frén narvarokorten.

For att andé stirka de sma foreningarnas ekonomiska mojligheter
foreslar forvaltningen att det basbelopp pa 3 000 kronor som finns i
medlemsaktivitetsbidraget hojs till 5 000 kronor. Det ger de smé
foreningarna ett basstod samtidigt som forvaltningen littare kan
folja upp deras verksamhet.

Aven om grundbidraget slopas kommer utbetalning ske under 2018
da den utbetalningen avser verksamhetsédret 2017.

Ledarutbildningsbidrag
Forvaltningen foreslar att ledarutbildningsbidraget slopas och att
hela beloppet inkluderas 1 medlemsaktivitetsbidraget. Det uppfyller
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onskemalet om ett mer generellt stod, men innebar samtidigt att de
foreningar som varit mest aktiva med att soka detta bidrag kan fa ett
lagre totalt bidrag fran ndimnden. Forvaltningen anser édnda att
fordelarna med ett hojt generellt stod overvéger nackdelarna for
enskilda foreningar.

Lagerbidrag

Forvaltningen foreslér att det generella l4gerbidraget slopas och att
halva det budgeterade beloppet inkluderas 1
medlemsaktivitetsbidraget. Det uppfyller onskemalet om ett mer
generellt stod, men innebér samtidigt att de féreningar som varit
mest aktiva med att soka detta bidrag kan fa ett ligre totalt bidrag
frén ndmnden. Forvaltningen anser dnda att fordelarna med ett hojt
generellt stod overviager nackdelarna for enskilda foreningar.

Samtidigt foreslar forvaltningen att scoutforeningar far mojlighet att
soka ldgerbidrag med bibehallna regler. Det beror pa att de
foreningarna har betydligt fler ldger i sin ordinarie verksamhet. Det
mirks till exempel pé att scoutforeningarna ér ett fatal procent av
det totala antalet foreningar men de forbrukar nistan hilften av
lagerbidragssumman varje ér.

Hyresbidrag

Det viktigaste 1 forslaget ar att det tydliggors att foreningar som hyr
eller pd annat sétt skaffar sig rddighet 6ver en anldggning har
mdjlighet att fa hyresbidrag d4ven om staden kan erbjuda
anldggningstypen. Ett krav dr dé att anldggningen ingar 1
bokningens fordelning av traningstider.

Investeringsbidrag

Reglerna for detta bidrag foreslar forvaltningen ska fortydligas for
att underlétta savél for foreningar som for forvaltningens
uppfoljning. Bland annat foreslas dndringar som motsvarar de
synpunkter som revisionen tidigare redovisat. Det giller till
exempel antalet offerter och seriositetsprovning av leverantorer. I
ovrigt kvarstér syftet och huvudprinciperna for bidraget.

Lovbidrag

Det forslag for lovbidragsreglerna som har storst paverkan ér att
foreningar endast ska kunna fé bidrag for ledarkostnader. Utdver det
foreslas ett antal mindre foréndringar i regelverket. Dessa framgar
av bilagan.

|drottsbonus
Idrottsndmnden inférde 2012 mdjligheten for foreningar att soka
idrottsbonus. Det syftar till att aktivera personer i de prioriterade
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grupperna. Bidraget ska finansiera savil genomforande av
aktiviteter som uppsdkande och rekryterande verksamhet.

Forvaltningen foreslar att idrottsbonus renodlas till att endast gélla
for personer med funktionsnedséttning samtidigt som nya
mdjligheter att soka bidrag for mer reguljér verksamhet for
funktionshindrade och andra prioriterade grupper infors. Det gor att
staden kan ge ett mer anpassat stod till verksamheterna. Forslaget
innebdr att idrottsbonus ersitts av tre foreningsalternativ och ett
alternativ i egen regi for att stodja inaktiva i de prioriterade
malgrupperna.

1 Idrottsbonus

Idrottsbonus inriktas specifikt pa en av de prioriterade
malgrupperna - fysiskt inaktiva personer med funktionsnedséttning.
Dessa kan vara fran sju &r och dldre, men framfor allt bér ungdomar
och vuxna med funktionsnedsittning nas. Idrottsbonus ska endast
ges till utvecklingsprojekt som leder till att 6ka andelen fysiskt
aktiva personer som har en funktionsnedséttning.

Syftet med stodet &r att foreningslivet ska utveckla kunskap och nya
metoder som gor att de personer med funktionsnedséttning som star
langt frén idrotts- och motionsverksamheter blir fysiskt aktiva.
Metoderna ska kunna spridas till 6vriga foreningslivet.

Malet &r att fler personer med en funktionsnedsittning som idag inte
alls idrottar eller motionerar ska borja med fysisk aktivitet i nagon
form.

Alla foreningar som anses kunna driva utvecklingsprojekt kan soka.
Kostnad for projektledare, ledare och material blir sannolikt en stor
del av totalkostnaden.

2 Parasportbidrag

Parasportbidrag riktar sig till foreningar som har en reguljér idrotts-
eller motionsverksambhet, eller vill starta en sddan, for barn och
unga med funktionsnedséttning eller vuxna med insatser enligt LSS
och SoL.

Forvaltningen behover ett tydligt stod som riktar sig till befintliga
foreningar som har verksambhet eller vill starta upp verksamhet for
personer med funktionsnedsittning. Det krdvs mycket tid och kraft
att na ut till malgruppen pa ett kvalitativt sétt jamfort med andra
prioriterade grupper.
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Milet ér att fler personer med funktionsnedséttning blir fysiskt
aktiva och fér en battre hélsa.

For att na en bredd av verksamheter som attraherar fysiskt inaktiva
personer med en funktionsnedséttning bor fysisk aktivitet definieras
som allt frn 1dgintensiva promenader inom friluftslivet till
pulshéjande aktiviteter inom motions- och idrottsverksamheter.

En forening bor kunna ansdka om stéd for att delta 1 den
verksamhet forbunden arrangerar. Om idrotten har valt en nationell
16sning for malgruppen bor forvaltningens stdd utga fran vilka
kostnader foreningen har for att delta i verksamheten.

3 Stod till drop in-verksamhet for ovriga prioriterade
malgrupper

Flera tidigare genomforda idrottsbonusprojekt har nétt inaktiva
tondrsflickor med utldndsk bakgrund. Forvaltningen anser att de
verksamheterna ska kunna fortsitta efter projekttidens utgang.
Némnden bor dessutom kunna stédja nya, liknande projekt. Det
giller i dess olika faser, uppsokande, aktiverande och kontinuitet.

Det ska tydligt framga att verksamheten ska vara riktad till den
prioriterade mélgruppen och att féreningen sdker och nér rétt
malgrupp, inte bara att de &r vdlkomna med andra.

Stod ska kunna sokas for en verksamhet som syftar till att fa
inaktiva att motionera. Verksamhetsidén ska anpassas till de
preferenser som finns hos fysiskt inaktiva.

4 Namndens egna verksamheter (belastar ej bidragsbudgeten)
For de unga som &r allra minst bendgna att rora sig dr foreningar
inte ett lika bra verktyg. Endast ett fatal foreningar har tillracklig
drivkraft for att aktivera dessa eftersom de sannolikt inte blir
reguljart aktiva pa ett sitt som passar in i en forenings vanliga
verksambhet.

Dessa personer bor istéllet erbjudas motionsalternativ av
idrottsndmndens egna verksamheter, exempelvis genom véra
idrottskoordinatorer och deras samarbetspartners. Dessutom é&r
simhallarnas friskvardssamordnare viktiga kontakter for denna
malgrupp. En del av dessa individer har formodligen, eller skulle
kunna f4 FaR (Fysisk Aktivitet pa Recept) via vardcentral eller
skolskdterska.

Ekonomiska konsekvenser
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Eftersom den totala budgeten for foreningsstdd inte dndras med
detta drende blir det inga storre ekonomiska konsekvenser.

Maluppfyllelse

Forslagen i detta tjdnsteutlatande forstarker sambandet med stadens
idrottspolitiska program. Det kan darfor antas att det dkar
maluppfyllelsen for idrottsndmnden.

Tillganglighet
Forslagen innebar forbéttrat stod for foreningar att na ut till barn,
ungdomar och vuxna med funktionsnedsittning.

Konsekvenser for barn

Forslagen innebar ett anpassat stod till foreningar som bedriver
verksamheter for barn och ungdomar. Justeringarna i
bidragsformerna syftar bland annat till att staden i storre
utstrackning kan stodja foreningar att nd ut till de grupper som ar
prioriterade enligt stadens idrottspolitiska program.

Jamstalldhetsanalys

Forslagen och argumenten 1 detta tjdnsteutlatande &r influerade av
rapporten “Jamstélld och jamlik” av Ulf Blomdahl och Stig
Elofsson. Dér visas bland annat att konsfordelningen inom
idrottsrorelsen varit ofordndrad under de senaste 20 aren. Samtidigt
har staden pa olika sitt genom foreningsstddet forsokt att stimulera
flickors deltagande 1 foreningsidrotten. Detta har misslyckats. Det dr
alltsa inte det kommunala foreningsstddet som dr enda nyckeln till
att fa en storre andel flickor i foreningsidrotten pa det sitt som det
skett till nu. Darfor foreslas ett 6kat generellt stdd till foreningslivet,
savél idrotts- som Ovriga foreningar. Det dr dock av vikt att staden
dven framover fortsitter stodja idrottsrorelsen i dess anstrangningar
for att fraimja flickors foreningsidrottande.

Bilaga
Regler for bidrag till ideella barn- och ungdomsféreningar 1
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