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Slutrapport angaende statsbidrag for drogférebyggande arbete

Tyresé Kommun har ansékt och fatt bidrag for fortsatt stéd for det drogférebyggande arbetet

kommunen.

1. Projekthamn och kommun

Namn: Tyresé Kommun mot droger
Kommun: Tyresé Kommun

2. Hur har resurserna anvants? Beskrivning av projektaktivitet

Det drogférebyggande arbetet 4r sedan manga 4r integrerat med det brottsforebyggande
arbetet Tyres6 Kommnun, Under januari 2010 pabérjades diskussionerna kring hur vi kan bli
bittre pa att arbeta fotebyggande kring frimst tobak och narkotika. Dessutom pagir ett
storre samarbete under 2010-2012 mellan Tyteso, Nacka och Virmdo kommuner samt
med polisen kring att minska andelen unga som uppger att de testat narkotika. Det finns en
tydlig koppling mellan tobak- och narkotikaanvindande och dirfor liggs 1 Tyreso dven
mycket kraft pa att arbeta tobaksforebyggande.

Tyresd beviljades medel for insatser inom foljande omraden:

®  Projekttavling for unga mot tobak

Kompetensutveckling ot personal kring tidiga tecken pi missbruk

Implementering av OPP!
Utveckling av skolmaterial kring ANDT-fragor?
Implementeting av drogaspckterna i trafiksikerhetsarbetet

* & * &

Insatser under projekttiden

» Projekttivling for unga mot tobak
Brotts- och drogférebyggande samordnaren, folkhilsoplaneraren och alkohol-
handliggaren arbetade tillsammans fram ett koncept for skolotna (ir 6-9 samt
gymnasiet) for att locka elever och lirare att arbeta aktivt med tobaksfrigan. En tivling
for skolot och fritid initierades med start i september 2010 och hade final mars 2011.
Tavlingen var tinkt som ett stod och morot i den forebyggande undervisningen.
Tavlingen marknadsférdes pi skolor, fritidsgardar mm och en hemsida gjordes for

! Orebro Preventionsprogram, information kring frimst alkohol till férildrar i samband med ordinarie

forildraméten i dr 7-9 samt 4r 1 pA gymnasict.

2 Alkohol, Narkotika, Dopning och Tobaksfrigor. Forkortning som anviinds frin regeringsniva.
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indamalet. Dock fick vi inte in ett endaste tivlingsbidrag. Vi kunde konstatera att det
hir inte var nagot som passade i Tyres$ och kommer dirfor inte att gora om forsoket.

Kompetensutveckling for personal kring tidiga tecken pa missbruk

Personal pé skolorna har erbjudits utbildning i “tidiga tecken” pa narkotikabruk den 20
augusti 2010. Cirka 80 personer deltog. Forutom foreldsning fick de med sig
handbécker kring olika droger. Malet med forelisningen var att vi ska bli bittre pa att
hitta ungdomarna sé tidigt som méjligt,

Férindting: Tn kompletterande insats har satt iging vilket inncbir att vi borjat
utbilda vaktinisteri och stidpersonal pi skolor for att de ska bli bittre pa att ”sla larm”
niir de ser spar av eller pagiende drogbruk i och kring skolan. Utbildningen kommer
att fortsitta pa skolor {inplanerat: gymnasiet aug 2011) under ht 2011.
Implementering av OPP

OPP har vi haft i samband med férildraméten i dr 7-9 samt ar 1 pa gymnasiet. Det
innebiir att vi triffat nistan 2000 férildrar i samband med skolstarten. P4 gymnasiet kor
vi en lokal variant av denna information. I samband med informationen pa dessa
forildramoten lyftes fragan kring tobak och kopplingen till narkotika. 1 ar har vi for
forsta gingen, cfter dnskemil fran skolorna, tagit fram sma kort med en
sammanfattning av OPP-informationen pi ena sidan och telefonnummer som ér bra
och ha som tondrsforalder pi baksidan. Den 30 november 2010 hade vi

uppfolinings /utvecklingsméte for alla OPP-utbildade i kommunen samt en utbildning
av nya OPP-informatérer { juni 2010.

En annan viktig del i detta arbete ir de gratis forelasningar/temakvillar, som vi
terminsvis lanserar ett program fog. Forelisningsserierna har blivit mer populira och
program for vt 2010, ht 2010 samt vt 2011 bifogas. Med hjilp av Linsstyrelsens medel
bjods énskade {och dyrare) forelisare in. Forelisningarna/temakvillarna riktar sig till
bade boende i kommunen och personal.

Utveckling av skolmaterial kring ANDT-fragor

Sedan tidigare finns iven sidor pi kommunens intranit med fardiga arbetsmaterial,
évningar mm fér mentorer 1 undervisningen. Dessa sidor uppdateras kontinuerligt och
marknadsfors ut mot skolorna. Nu ir utbudet av atbetsmaterialet dir mycket stott.
Varje minad skolorna ett informationsblad dar de senaste nyheterna pa intranitet inom
det hir omridet marknadsférs. Sidorna it idag kiinda bland personalen.

Arbetsmaterialet ska ligga till grund [6r aktiviteter som skolan, sa att hela klasser eller
grupper av elever, aktivt deltar i arbetet. Fleverna ska sjilva fi en méjlighet att soka
fakta och att forindra instillning till exempel tobak och narkotika.

Material har dven handfast spridits till skolorna {frimst 4r 6-9 samt gymnasiet) {6t att
uppmuntra till insatser pa skolan (genom bestéllningar bl a fran FIIT och Trafikverket).
Malet ir att det ska vara late att arbeta forebyggande pa skolan.

Implementering av drogaspekterna i trafiksikerhetsarbetet

Sedan fyra 4r genomfors en stor Trafiksikerhetsdag i kommunen i samverkan med
frimst gymnasieskolan, nirpolisen, brandkéren, frivilligkrafter och centrumledningen i
Tyresd. Under dagen ligger fokus pa trafiksikerhet diir dven droger i trafiken ar ett
stort tema. Varje ir intraffar exempelvis mopedolyckor med ungdomar dir alkohol
varit den bidragande orsaken till olyckan. Under 2010 satsade vi dnnu mer for att locka
fler unga att besoka dagen och dirmed paverka varandra. Dirfore har gymnasieelever i
ta dver Annu mer arbetsuppgifter kring arrangemanget. Eleverna fick exempelvis ta

hand om tipspromenad, besiktning av mopeder och information under dagen. Ett 70-
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tal elever pa gymnasiet deltog i arbetet aktivt under dagen och alla som deltog fick ett
intyg efter avslutat arbete att ligga i sin CV. Resultatet av dagen blev lyckat och vi hade
cirka 24 000 besdkare varv minga vat barn och ungdomar. Nu pagér planering och
forberedelser for Trafiksikerhetsdagen 2011 som kommer att dga rum den 7 maj.
Ovriga aktiviteter under projektperioden:
» Tyresé, Nacka, Varmdd kommuner och polisen triffas bland annat genom
polismistarens chefssamrid. For 2010-2012 har ridet beslutat att vi ska fokusera pi
arbete gemensamt kring ungdomar och narkotika samt att vi ska fokusera pd
kontinuerliga kartlaggningar for att se vad vart arbete har for effekt. Punkterna ovan ér
kopplade till dessa beslut och en samverkan mellan kommunerna och polisen.
Kartliggning har genomférts tre ginger hittills i Tyrest och som bland annat har visat
pa brister som inneburit att arbete initierats for att 6ka kompetens bland skolskéterskor
och for okat stéd for personal i socialtjdnsten.
Férindring: Projektid forlingd (med ett ar till 2012) samt extra arbete kring
skolskéterskor och socialtjinsten.
» Vatje 4r genomfér vi en lokal drogenkit bland eleveriar 6,9 och 2 pd
gymnasiet. Enkiten genomférs under mars i ér 6 och 9 och 1 november £6¢ &r 2 pa
gymnasiet.
Resultatet 1 den senaste mitningen visar att alkohol och narkotikanavindandet minskar
klart i 4r 6 och 9 men att det Skar i 4r 2 p4 gymnasiet. Resultaten presenteras i

rapportform pd www.tyreso.se/drogenkat

Resultatet ligger bland annat till grund for det intensifierade arbetet kring tobak-
narkotika och vi hiller p4 att arbeta fram nya rutiner kring hur vi ska bli bittre pd att
anviinda och presentera resultaten bide i skolmiljé med elever, for forildtar och
personal. Frigorma i enkiten utvecklas ocksa r frdn 4r for att bittre finga upp de
aktuclla frigestillningarna och problemen. S& har dven skett i under 2010-11. B

3 Trygg och saker skola var frin borjan ett projekt i samverkan mellan polisen och Nacka,

Virmdé och Tyresé kommuner. Miljon i skolor kartlades for att fa bukt med brott och
krinkningar. Arbetet har fortsatt och under augusti 2009 anstilldes en gemensam
projektledare pd 50%, under ett &r, f6r att férsdka hitta en certifieringsmall for Trygg
och siker skola. Arbetet har genomforts i utvalda pilotskolor. Under 2010 var det tinkt
att en certifieringsmodell ska bli klar och kunna anvéindas i de tre kommunerna.
Férandring: Projektet &r forlingt och ar tinkt att avslutas med en konferens samt
certifiering av minst en skola under 2011, Avslutet dr planerat till hésten 2011.

»  Stoppa langning kampanj har genomfors dven under 2010 i samband med s kallade
klassiska ungdomshelger. Kommunen och nérpolisen deltar alltid. Allmanheten ér
ocksa inbjuden att delta i arbetet, vilket nigra entusiaster brukar horsamma.

»  Under dret har hemsidan anvants {or att fa ut aktuell information. P4

www.tyreso.se/brottsforebyggande och www.tyreso.se/drogforebyggande har

stor vike har lagts vid att ha sidan uppdaterad, littéverskadlig och vél kind. Hemsidan

har haft ett 6kat antal besékare och infér julen (och alla festligheter) sa skapades en
digital adventskalender dir vi presenterar goda rad varje dag fram tll jul — pa rim. Ett
annotlunda och kul sitt att locka till sig nya lisare. Adventskalendern tog dven upp

fragor som langning (alkohol/tobak), foraldravandringar med mera.
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Ekonomi

Vi sdkte och fick totalt 134 000 sek. Medlen har i princip forbrukats enligt ansékan.

Fér fullstindig ekonomisk rapport, se separat dokument.

3. Har malen med projektet uppnatts hittills?

Tidsplanen hat féljts enligt ursprunglig plan som angavs i ansékan. De storsta forandringarna

har varit att vi gjort mer an vad vi planerat ursprungligen (se ”forindring” ovan).

» Projekttivlingen blev ett misslyckande di intresse inte fanns i skolorna. Dirmed
uppnidde vi inte milet med den hiir insatsen.

»  Fler personalgrupper knutna till skolan har utbildats for att vi ska bli bittre pd att
uppticka och stoppa drogbruk bland kommunens unga. Vi hade inte planerat in
utbildning av vaktmisteri och stidpersonal men ser klara vinster med detta samt att den
personalen har visat sig vara mycket entusiastisk och sitter pd enorm kunskap.
Utbildningen #r uppskattad och vi har funnit en form fér att detta ska kunna fortsitta
dven efter projekttiden.

» Satsningen mot narkotika har forlangts, vilket frimst beror pi Stockholmsenkiten
(vilket vi inte anvinder oss av men Nacka och Virmdd gor) och behovet av att
anvinda oss av dessa mitningar. Kort sagt blev projektperioden forlingd med ett ar
vilker ocksé ger oss en mojlighet att kunna folja upp resultat pa ett biittre sitt. For
Tyresos del ser det ut som o vi dr pa vag 4t ritt hill med ar 6 och 9 men att vi har
mer att arbeta pa nir det giller gymnasieeleverna. I skrivandets stund 4r inte resultat for
drogenkiten 2011 i it 6 och 9 slutredovisade men narkotikaanvindandet har klart
minskat dessa ildersgrupper!

» De kontinuetliga kartliggningarna har resulterat i diskussioner och uppdagande av
behov hos bade skolskéterskor och socialtjinsten kring ungdomar och narkotika.
Arbeten har pabérjats vid sidan av {6r att 16sa dessa problem. Detta kommer troligen
att bli mycket positivt pi sikt men var inte nigot som vi raknat med vid projektets start
somm skulle kunna uppsta.

¥ Trype och siker skola-arbetet och den certifieringsprocess som pégir har ocksa fatt en
ftlingd projektperiod. Avslutas hésten 2011 och i samband med detta kommer beslut
fattas pa chefsniva angiende eventuell fortsattning och hur den 1 sa fall kommer att se

ut.

4. Resultatredovisning

Se ovan. Framforallt har vi som sagt fitt géra om och ibland férlingt vissa projektperioder.
det stora hela har det dock flutit pa som planerat.

Dataredovisning

Vir framsta mattstock dr drogenkiterna som genomfors arligen 1ar 6, 9 och ar 2 pi gymnasiet.
Resultaten hittills visar pa en ékning i droganvindandet {frimst narkotika) pa gymnasiet, om dn
att vi inte ligger lika hogt som manga av grannkommunerna. 1 dr 6 och 9 verkar vi dock ha
lyckats bittre dir narkotikaanvindandet minskar klart. Fullstindiga resultat redovisas pa
www.tyreso.se/drogenkat (resultat frin matningen i mars 2011 presenteras dir i maj).

I och med utbildning av personal i tidiga tecken (savil lirare som annan personal) har ocksé

samntal om observationer/oro frin skolor dkat. Det gor att vi kan reagera pa ett tidigare stadium.

Positivt
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Vi har fatt med oss grupper som vi inte riknat med i det drogforebyggande arbetet som
exempelvis vaktmisteri och stidpersonal. En positiv sidoeffekt av detta dr att det har kommit in
mer information frin skolor om var elever ir och dgnar sig it for olika aktiviteter! Upptiackisrisk
har ocksé ékat.

Den kontinuerliga kartliggningen hat inneburit férandringar inom olika organisationer.
Skolskaterskorna har bérjat se dver hur man atbetar forebyggande i skolhilsovarden. Det finns
idag ett glapp som vi med hjilp av andra aktorer ska forséka Gverbrygga. Socialtjinsten hat en
brist i att inte kunna blicka tillbaka och géra analyser av drenden bakat i tid. Tankesmedja pagar
for att forsoka finna en 16sning pa det hir.

Negativt

Projekttivlingen blev ett misslyckande da vi inte fick in ett enda forslag trots idogt arbete och
marknadsféring. Vi kommer inte att géra om detta uppligg. Vi blev dock en erfarenhet rikare
skulle man kunna sigal

Som det ser ut nu har vi hittills inte lyckats f& ner andelen unga som uppger att de testat
natkotika pi gymnasiet. Diremot har vi en klar minskning i 4r 6 och 9. Rapport presenteras

under maj 2011 pid www.tyreso.se/drogenkat

Vi har ocksa hittat "problem” lings resans gang som i och for sig innchurit extraarbete men
som vi pa sikt tror kommer att innebara nagot positivt for slutresultatet. Bland annat ror detta
skolskoterskor samt uthildning av vaktmisteri och stadpersonal.

Problem /hinder

Frimsta hinder/problem st6tte vi p nér det gillde projekttivlingen. Vi har beslutat oss for att
inte gdra om satsningen, om inte skolor sjilva tar initiativet. Sedan tidigare vet vi att vissa
satsningar “kommer fel i tid” och det kan var god idé att vinta. Dert vi i s4 fall har med oss &r ett
koncept, tink och uppligg som ligger vilande och som vi kan bldsa liv 1 4n en ging!

Angiende skolcertificringen sa ér det ett stott projekt som omfattar tre kommuner och
polismyndigheten. Det har dragit ut pa tiden men slutrapport, konferens samt méte pa

chefsnivi angdende framtiden kommer att 4ga rum under 2011.

5. Projektets fortlevnad
Alla insatser som initierats under projektet ska integteras i ordinarie verksamhet, férutom
projekttivlingen (som far vila tills vidare). Det har malet varit hela tiden.

Alla projekt ir dock annu inte i mail, detta giller skolcertifieringen.

Linda Wikman

BRA-samordnare

Tel 08 578 29 477, Mohil 0704 88 94 77
linda.wikman(@tvreso.se




