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Handlaggare Till

Eva Sandberg Socialndmndens

Telefon: 08-50825091 Organisations- och féreningsutskott

2017-12-12

Stodgrupper for incestutsatta

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen nxtME

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beslutar avsla ansokan
om tidsbegrinsat bidrag for perioden 1 januari —
31 december 2018 fran foreningen nxtME for verksamheten
Stodgrupper for incestutsatta.

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Peter Svensson Eva-Lotta Elmér
Administrativ chef Enhetschef

Sammanfattning

Foreningen nxtME ansdker om tidsbegrinsat bidrag pa

318 000 kronor for perioden 1 januari — 31 december 2018 till
verksamheten Stodgrupper for incestutsatta.

nxtME ér en ideell forening som har till &ndamaél att hjélpa och
stodja de som varit utsatta for incest som barn. Incestutsatta erbjuds
en stodperson, tillhorighet och samhorighetskénsla som bygger upp
och stirker dem i vardagen. Foreningen sprider kunskap och
information och verkar som opinionsbildare.

Forvaltningen anser att foreningen bedriver en verksamhet av
betydelse for malgruppen. Socialnimnden driver egna verksamheter
och har ett etablerat samarbete med ideella foreningar som riktar sig
till samma maélgrupp. Forvaltningen gér bedomningen att ytterligare
satsningar inom omrédet inte bor prioriteras.
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Arendet

Foreningen nxtME, organisationsnummer 802470-2725, ansoker
om tidsbegrinsat bidrag pa 318 000 kronor for perioden 1 januari —
31 december 2018 till verksamheten Stédgrupper for incestutsatta.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid administrativa avdelningen. Forvaltningens
handlidggning utgér frén Riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
beslutade av socialndmnden den 16 maj 2017.

Sokande forening

nxtME ér en ideell forening som har till &ndamaél att hjilpa och
stodja de som varit utsatta for incest som barn. Incestutsatta erbjuds
en stddperson, tillhorighet och samhorighetskénsla som bygger upp
och stirker dem i vardagen. Foreningen sprider kunskap och
information och verkar som opinionsbildare. Visionen ér att alla
som varit utsatta for incest skall fa upprittelse, bli fri fran skammen
och skuldkénslorna. Varje incestutsatt hinvisas vidare till den hjilp
de behover och mellan besoken finns nxtME till hands.

Tidigare ansokningar

Organisations- och foreningsutskottet (OFU) beslutade den

24 mars 2015 att avsld ansdkan om projektbidrag fran féreningen
nxtME, dnr 8.1.1-590/2014, med motiveringen att socialnimnden
har flera etablerade samarbeten med verksamheter som riktar sig till
malgruppen och att ytterligare satsningar inom omradet darfor inte
kunde prioriteras. Ansdkan pa 690 000 kronor avsag projektet
Komplement mellan vinnen och vdrden for personer som varit
utsatta for incest i barndomen. Projektet ville erbjuda malgruppen
praktisk hjélp vid fysiska moten och kamratstodjande samtal genom
stodpersoner.

OFU beslutade den 13 december 2016 att avsld ansdkan om
projektbidrag frén foreningen nxtME, dnr 8.1.1-627/2016, med
hénvisning till att foreningen inte uppfyllde de kvalitetskrav som
stélls pa en verksamhet som vénder sig till minderariga. Ansdkan pa
751 000 kronor avsag projektet Stédpersoner till incestoffer som
vande sig till personer som varit utsatta for incest i barndomen, dven
ungdomar i gymnasiedldern.

Verksamhetens innehall

Foreningen utbildar volontarer som matchas med en stodsokande
person ur malgruppen. Stodpersonerna ska utgora ett stod for
malgruppen vid exempelvis mdten, besok och administrativa
uppgifter. Det kan handla om att f6lja med till varden, polisen,
advokat eller att fylla i blanketter. Stodpersonerna ska éven 4ta sig
att finnas tillhands vid storre hogtider, fodelsedagar eller liknade
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situationer som kan upplevas som mycket angestframkallande for
malgruppen.

Foreningen erbjuder sjalvhjéalpsgrupper for incestutsatta kvinnor,
kallade Desiréegrupper. 4 - 6 deltagare traffas 13 ganger och
bearbetar tillsammans olika &mnen. Desiréemetoden &r utvecklad i
samarbete med bland andra Christina Citron, legetimerad lékare i
barn- och ungdomspsykiatri. Féreningen har startat en
fortsattningsgrupp under hosten 2017.

Foreningen erbjuder ocksa en stodgrupp for enbart mén, dér
incestutsatta mén traffar andra incestutsatta min. Stodgruppen ar
oppen vilket innebar att deltagarna anmaéler sig per gdng och
behover inte forbinda sig att ga en hel termin.

Foreningen kommer dirutdver att anordna bildkurser dér
incestutsatta kan bearbeta sina upplevelser via konsten. Konsten
anvinds som verktyg att synliggora den inre processen mot ldkning.
Kursen avslutas med utstéllning pa lokala bibliotek.

Malgrupp
Alla boende i Stockholm fran 18 ar och uppat som har varit eller ar
utsatt for incest.

Mal

Foreningen har fem mél med sin verksamhet:

- Stodgrupperna ska ge tillit, trygghet, igenkénning, tillhorighet,
hopp, trost och gemenskap for incestutsatta.

- Ge traning for att gi fran att vara offer till att bli en dverlevare.

- Utsatta mén ska erbjudas samma stdd och hjilp som utsatta
kvinnor.

- Bildkursen ska bidra till snabbare 1dkning och bearbetning av
sitt trauma for deltagarna.

- Bildutstillningen ska ge synlighet i samhéllet &t incestutsattas
situation och fOrstdelse for dess problematik.

Ekonomi
Foreningens budgeterade kostnader och intékter for den aktuella
verksamheten 2018:

Belopp
Bidrag fran Socialndmnden 318 000
Summa intakter 318 000
Personal 250 000
Lokaler 24 000
Resor 10 000
Informationsmaterial 10 000
Ovrigt 24 000
Summa kostnader 318 000
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Arbete med jamstéalldhet och mangfald

Foreningen nxtME gor enligt ansdkan ingen étskillnad mellan kon,
sexuell laggning, nationalitet, etnisk tillhorighet, religion,
samhallsstillning eller politisk asikt.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Socialndmndens Riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
innehdller krav som ansdkan och forening ska uppfylla. Om
ansokan inte uppfyller dessa krav avvisar forvaltningen ansdkan.
For de ansokningar som uppfyller kraven gor férvaltningen en
sammanvégd beddmning av hur verksamheten uppfyller de fyra
kriterier som riktlinjerna omfattar.

Stadsovergripande och 6ppen verksamhet

Foreningens verksamhet vénder sig till alla stddsokande i projektets
malgrupp inom Stockholms stad och bedoms déarfor vara av
stadsovergripande karaktar.

Kompletterande verksamhet

Socialndmndens verksamhet Samtalsmottagningen erbjuder
bearbetande samtal till personer som varit utsatta for vald i nira
relationer. Verksamheten tar emot personer som fyllt 18 &r och ar
bosatta i Stockholms stad. Samtalen &r avgiftsfria och sokande kan
vara anonyma.

Inom staden finns d&ven samverkansteamet Samverkan for sexuellt
utsatta som ar ett samarbete mellan foreningen Alla Kvinnors Hus,
RFSU, HOPP Stockholm och Samtalsmottagningen. Teamet tar
emot personer som utsatts for sexuella dvergrepp. Overgreppet kan
ha skett nyligen eller langre tillbaka i tiden. Sammantaget erbjuder
teamet individuella samtal, gruppsamtal och stdd till anhoriga.

Rise - Riksforeningen Stodcentrum mot incest (tidigare RSCI)
erbjuder stodverksamhet med hjilp till sjalvhjalp och métesplats for
vuxna kvinnor som utsatts for incest eller andra sexuella 6vergrepp i
barndomen. De erbjuder 6ppna och slutna stédgrupper. OFU
beviljade Rise 343 000 kronor i verksamhetsbidrag for &r 2017.

Forvaltningen anser att foreningen nxtME bedriver en verksamhet
av betydelse for malgruppen. Socialnimnden driver egna
verksamheter och har ett etablerat samarbete med ideella féreningar
som riktar sig till samma malgrupp. Forvaltningen gor darfor
bedomningen att ytterligare satsningar inom omrédet inte bor
prioriteras.
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God kvalitet

Foreningens verksambhet &r relativt nyetablerad och har under de
forsta aren framst arbetat med opinionsbildande och synliggorande
verksamhet. Den stodjande verksamheten har kommit att utvecklas
efter hand. Desiréemetoden har anvénts 1 drygt ett och ett halvt ar.
Deltagarna redovisar dkad sjilvkénsla och ett béttre allmént
maende. Forvaltningen beddomer att foreningens verksamhet ar av
tillrackligt god kvalitet.

Rimliga kostnader
Forvaltningen bedomer att kostnaderna ar rimliga for en verksamhet
av den hir omfattningen.

Forslag till beslut

Forvaltningen foreslér att organisations- och foreningsutskottet
avslar ansokan om tidsbegrédnsat bidrag med hénvisning till att
socialndmnden driver egna verksamheter och har ett etablerat
samarbete med ideella foreningar som riktar sig till samma
malgrupp.



