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Overenskommelse avseende rutiner mellan Socialtjdnsten Stockholm Stad
och Metadonverksamheten Beroendecentrum Stockholm

Denna $verenskommelse avser rutiner for samverkan mellan Metadonverksamheten och
Socialtjansten Stockholm Stad kring klienter som &r foremal for likemedelsassisterad
behandling vid opiatberoende.

Arbetsledare vid varje enhet ansvarar for att rutinerna &r vél kinda av den personal som
ska arbeta efter dem.

Overenskommelsen giller tills vidare och ska utvérderas gemensamt en gang om aret
samt revideras vid behov.

Stockholm 2017 20,

Nadja Eriksson , .
Forvaltningschef Sektionschef (.- ¢ /¢
Socialforvaltningen Beroendecentrum Stockholm
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Rutin fér samverkan mellan Metadonverksamheten, Beroendecentrum
Stockholm och Socialtjénsten, Stockholm Stad

Nedanstaende rutin syftar till att forbattra samverkan i det enskilda patientdrendet och
stimulera arbetat med att skapa samordnade individuella planer med insatser fran flera
olika huvudmin for att patienterna ska kunna tillgodogdra sig behandlingen pé bésta
sitt. Rutinen har utarbetats av en arbetsgrupp bestédende av personal fran
Metadonverksamheten och Socialtjansten Stockholm Stad.

Rutinen giller for samverkan kring patienter som erhaller likemedelsassisterad
behandling vid opiatberoende inom metadonverksamheten Beroendecentrum

Rutinen #r uppdelad i tre avsnitt: Ansdkan om behandling, Behandlingsstart och
Uppfoljning av behandling.

Ansékan om behandling

e Vid ansokan om likemedelsassisterad behandling krédvs en ldkarremiss fran en
beroendelikare samt en utredning frén patientens socialsekreterare, verksam
inom socialtjinstens vuxenenhet. Socialtjdnstens utredning bor ge utforlig
information avseende patientens levnadshistoria och tidigare insatser fran
socialtjdnst, landsting och kriminalvérd. Socialtjinstens utredning ska ocksé ge
forslag pa adekvata psykosociala insatser beviljade enligt SOL' utifran
patientens aktuella situation och behov. I detta ingér bland annat att tillgodose
patientens behov av en stabil boendesituation som ett stod till drogfrihet och
behov av ekonomiskt bistand. Aven méjligheten till sysselsittning/arbete bor
beaktas i ett tidigt stadie. Socialtjdnstens utredning sénds till
metadonverksamhetens Utredningsenhet, Tantogatan 8, 118 67 Stockholm.

e Utredningsenheten bereder drendet infor metadonkonferensen. I beredningen
ingar att inhdmta fullmakter for patienten for att via journalhandlingar kunna
styrka att det foreligger ett opiatberoende. Metadonkonferensen bestar av
representanter frdn den medicinska beroendevarden, infektionskliniken samt
socialtjinsten. Socialtjénst, remitterande likare och patienten meddelas nér
drendet kommer att tas upp.

o Arendena foredras pa metadonkonferensen som kan ta stédllning till accept,
avslag och aterremiss i avvaktan pa ytterligare planering. Metadonkonferensens
stéllningstagande meddelas patient, socialtjénst och remitterande lékare per brev
efter konferensen men kan ocksa fas per telefon.

e Utredningsenheten tilldelar dérefter patienten en mottagning.

1 For ytterligare information om utredningen se ”Forslag till innehall i socialtjanstens utredning” som kan
fas av metadonverksamhetens utredningsenhet.
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Behandlingsstart

e Metadonmottagningen sammankallar till gemensamt vardplaneringsmdte dér
patientens/klientens samordnade individuella plan (SIP) uppréttas utifran
stiallningstagandet p& metadonkonferensen. P4 motet deltar patienten/klienten,
ansvarig sjukskoterska/kontaktperson samt socialsekreterare fran vuxenenhet
samt ekonomiskt bisténd. Metadonmottagningen ansvarar for att den
samordnade individuella planen upprittas.

e 1 den samordnade individuella planen ska framgé vilka insatser som &r aktuella
fran de olika huvudménnen och nir behandlingsstart ska ske. Formerna for
uppfoljning och fortsatt kommunikation ska ocksé framga.

Uppf6ljning

e Under behandlingens forsta 12 méanader ska
uppfoljningsméte/vardplaneringsméte ske minst var 3:e manad dér den
samordnade individuella planen revideras. Metadonmottagningen &r
sammankallande till uppf6ljningsmétena men &ven socialtjdnsten dger
mojligheten att kalla till mote.

o Efter ett ars behandling avtalas hur ofta uppféljningsméten/vardplaneringsmote
ska ske utifran en individuell bedémning. Detta dokumenteras i den samordnade
individuella planen.

e Eventuella avsteg i behandlingen sésom uteblivna besok pd mottagning eller
deltagande i insatser som beslutats av socialtjénsten, positiva urinprover etc. ska
rapporteras skyndsamt till samverkansparten. Om négon av parterna bedomer att
det finns behov av en ny vérdplanering for att patienten ska uppné foljsamhet till
behandlingen bokas tid for vardplaneringsméte. Vid behov kan ett
vardplaneringsmdte foregas av ett tjinstemannaméte.

e Socialtjdnsten ska meddelas i god tid om patienten &r aktuell for anmélan till
utskrivningsgruppen, detta bor ocksd ha framkommit pd uppfoljningsméten.
Socialtjansten har ocksé méjlighet att nérvara vid utskrivningsgruppens méte.

e Vid eventuellt avslut av insatser informeras samverkansparten i forvidg och
samrad ska i mojligaste mén ske. Beslut om ev. insatser enligt socialtjénstlagen
fattas av socialtjénsten.

e For rehabiliterade patienter utan pdgdende insatser frén socialtjansten ska det i
sista samordnade individuella planen framgé hur en nyaktualisering ska ske om

behov uppstar.

e Vid avvikelse fran ovanstidende dverenskommelse kontaktas sektionschef Nadja
Eriksson, nadja.eriksson@sll.se
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