
 

 

Från: Insyn Sverige - Stockholms stad - Älvsjö stadsdelsnämnd 

[mailto:no_reply@insynsverige.se]  

Skickat: den 13 september 2017 08:54  

Till: Administration SD21 ALVSJOSTADSDELSNAMND <alvsjo@stockholm.se>  

Ämne: Inkommet medborgarförslag från insynsverige.se  

 

Rubrik: Terrängspår i Älvsjöskogen  

Förslag:  

Jag föreslår att stadsdelen markerar ut två spår för terränglöpning i Älvsjöskogen med hjälp 

av plåtskyltar på träden.  

Min orienteringklubb (OK Älvsjö Örby) har de två senaste åren arrangerat Älvsjöloppet trail 

med en bana på 5 km i skogen. Det finns alltså ett konkret förslag på en bra dragning av 

terrängspår. 5km-slingar skulle enkelt kunna kortas av till en 3km-slinga också.  

Med en utgångspunkt som är gemensam med elljusspåren fås en ännu mer gedigen 

spårcentral än idag.  

Helst vill jag att plåtskyltarna som sätts upp tillverkas i ett reflexmaterial, så att det går att 

använda spåren som night trail också.  

Dessa spår skulle troligen eliminera behovet av att markera terrängspår med sprejmarkeringar 

på träden vilket förekommer idag. Skogen skulle alltså bli gradvis vackrare tack vare en 

gedigen uppmärkning av terrängspåren.  

Om eventuell tveksamhet finns för att spika i träd i ett naturreservat så rekommenderar jag en 

kontakt med Huddinge kommun. Det verkar ju inte finnas något hinder för dem att märka ut 

terrängspår i Gömmarskogen. 

 


