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Sammanfattning

Kommunstyrelsen beslutade 2015 att medborgare 6ver 80 ar ska erbjudas gratis
broddar under 2016-2017 och att satsningen darefter ska féljas upp.
Forvaltningen redovisar hur verksamheten genomforts och vilka kostnader det
inneburit. Det dr dock svért att bedoma i1 vilken omfattning syftet med
forsoksprojektet har uppfyllts. Responsen fran vira éldre tyresébor har varit
positiv och insatsen har uppskattats enligt servicecenter.
Kommunstyrelseforvaltningen limnar inget forslag till fortsatt satsning eller inte
utan 6vetlimnar till beredningen f6r medborgardialog och mangfald att limna

forslag till beslut.
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Beskrivhing av arendet

Bakgrund

Enligt uppdrag av kommunstyrelsen utredde férvaltningen under hosten 2015
mojligheterna f6r kommunen att erbjuda gratis halkskydd/broddar till
kommuninvénarna. Syftet med insatsen dr att minska risken £6r fallolyckor
utomhus bland ildre och frimja dldres hélsa genom att bidra till att de kan
kinna sig tryggare utomhus under vintermanaderna och 6ka méjligheten att
bibehilla fysiska och sociala aktiviteter 4ven under vintertid. Utredningen

genomfordes av kommunens sikerhetschef.

Kommunstyrelsen beslutade 2015-12 08 § 209 att medborgate évet 80 4r ska
erbjudas gratis broddar under dr 2016-2017 vilket finansieras av medel frin

kommundirektérens budget samt att satsningen ska foljas upp under 2017.

Kommunstyrelsens beslut baserades pa forslag frin beredningen for
medborgardialog och mangfald medan kommunledningskontorets forslag var
att gratis broddar inte skulle erbjudas. T remissvar frin kommunala
pensionarsridet och kommunala funktionshindersridet framférdes forslag att

gratis broddar ska erbjudas till Tyresobor 6ver 65 ir.

Genomférande

Forvaltningens uppgift var att genomféra kommunstyrelsens beslut under
mycket kort forberedelsetid vintersisongen 2015/2016. Det vat naturligtvis
mycket angeldget att Tyreséborna kunde himta ut broddarna si snart som
mojligt eftersom vintersdsongen redan hade startat vid beslutstillfillet. En
direktupphandling i samrid med upphandlingsavdelningen genomfordes varvid
fem leverantorer tillfragades.

1 100 broddar i olika storlekar képtes in frin leverantren Min fot under
mellandagarna. Brev skickades till alla Tyresébor med aldern frin 79 ir och 10
ménader och ildre, totalt 1 800 personer. Brevet anvindes i utbyte mot ett par
broddar som provades ut pé servicecenter i kommunhuset.

Under en mycket intensiv period frin 4 januati 2016 delade setvicecenter ut

broddar till 800 personer som i manga fall fick kéa fér utprovningen. Enligt
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servicecenter var responsen frin Tyresoborna mycket positiv och insatsen

uppskattades.

Infor vintersdsongen 2016/2017 skickades etbjudande ut till alla nyblivna 80

dringar 1 kommunen totalt 300 personer. 160 broddar himtades ut.

Kostnader

Sisongen 2015/2016 uppgick kostnaderna {61 inkop till 110 000 kronot
och sisongen 2016/2017 till 20 000 kronot.

Kostnaderna fér de personella resurser som avsatts 1 servicecenter, for
upphandling och administration har inte beriknats eftersom verksamheten

kunnat hanteras inom ordinarie personalbemanning.

Effekter av satsningen

Fall och fallskador hos ildre dr ett vixande folkhilsoproblem. Enligt landstinget
beriknas att 1 genomsnitt var tredje person 6ver 65 ir kommer att rika ut f6r en
fallolycka. Cirka 8 av 10 som faller och skadar sig dr &ver 65 dr och kvinnorna
drabbas mest. Vanligaste olycksplatsen 4r 1 hemmet, bland ildre intriffar 75
procent av skadorna i bostaden.

Syftet med projektet att dela ut gratis broddar dr att minska risken fér
fallolyckor utomhus, frimja dldres hilsa och bidra till att 6ka tryggheten for
dldre att delta i olika aktiviteter.

Det ar svart att bedoma i vilken utstrickning forséksprojektet uppnitt syftet
och lett till minskning av fallolyckor bland ildre i kommunen. Nagon tillforlitlig
kommunstatistik kan inte tas fram och dven andra faktorer har stark paverkan
exempelvis en mild vinter, 1 vad utstrickning broddarna anvinds osv. Att
forebygga fallolyckor faller dessutom till stor del pd kommuner, fastighetsdgare

och andra ansvariga fér snérojning och halkbekimpning.

Fortsatt satsning

Enligt befolkningsprognosen beriknas antalet tyresébor 6ver 80 ar 6ka med
cirka 150 personer drligen. n fortsatt satsning pa gratis broddar for alla
nyblivna 80-aringar innebdr en kostnad av cirka 20-30 tkr per 4r.

En satsning pd gratis broddar till alla éver 65 ar blir mycket omfattande vilket
skulle innebira att utprovningen inte kan hanteras av servicecenter utan ett

annat utlimningsstille maste upphandlas.
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Antalet tyresobor 65-79 ir dr cirka 6000 personer och en uttkad satsning pa
denna dldersgrupp skulle innebira en kostnad av cirka 900 tkr och dérefter en

arligt mindre kostnad. Kostnader for utprovning etc. har inte beriknats.

Kommunstyrelseférvaltningens bedémning

En fortsatt satsning pa gratis broddar till dldre Gver 80 dr innebir relativt 1iga
kostnader och servicecenter bedoms dven fortsittningsvis kunna hantera
utlimningen pd ett smidigt satt. Verksamheten har fitt positiv tespons och it
uppskattad av vira dldre tyresdbor.

En fraga som dock maste stillas dr var grinsen gir for kommunens atagande i
forhillande till den enskildes ansvar for sin egen sikethet och att minska risker
for skador. Fragan édr ocksd hur man ska se pa denna friga pd lingre sikt.
[Férvaltningen limnar inget forslag till beslut utan 6vetlater till beredningen for

medborgardialog och mangfald att limna f6rslag till kommunstyrelsen.
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