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Remiss av betdnkande "N&sta steg pa vagen mot
en mer jamlik halsa - Forslag for ett langsiktigt
arbete for en god och jamlik halsa" (SOU
2017:47)

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen Dnr 110-1134-2017,
kontorsutlatande.

Forvaltningens forslag till beslut

Aldrensmnden godkéinner anmélan av forvaltningens kontorsutla-
tande som svar pa remissen "Nista steg pa vigen mot en mer jimlik
hilsa - Forslag for ett langsiktigt arbete for en god och jamlik hilsa"
(SOU 2017:47) och lagger drendet till handlingarna.
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Ann-Christine Hansson Raili Karlsson
Forvaltningschef Avdelningschef
Sammanfattning

I augusti 2016 6verldmnade "Kommission for jamlik hilsa” sitt
forsta delbetdnkande Det handlar om jiamlik hilsa — Utgdngspunk-
ter for Kommissionens vidare arbete (SOU 2016:55). I januari 2017
dverldmnades det andra delbetéinkandet For en god och jimlik hdlsa
— En utveckling av det folkhdlsopolitiska ramverket (SOU 2017:4). 1
slutbetdnkandet som nu dr remitterat ges en samlad beddmning av
vilka steg som anses krivas for att ett langsiktigt och hallbart arbete
for en god och jémlik hilsa ska kunna fortsitta. Aldrefsrvaltningen
anser att det dr av stor vikt att tydliggora ansvarsfordelningen mel-
lan akttrerna inom landsting och kommun f6r att uppriitta bista
mojliga forutsitiningar att arbeta for god och jaimlik hilsa.
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Bakgrund

Regeringen beslutade 1 juni 2015 att tillséitta en kommitté, "Kom-
mission for jaimlik hilsa”, med uppdrag att ldmna forslag som kan
bidra till att hdlsoklyftorna minskar. Till grund {6r kommitténs upp-
drag ligger regeringens mél om att de paverkbara hélsoklyftorna ska
slutas inom en generation. | augusti 2016 Sverlimnade kommiss-
ionen sitt forsta delbetinkande Det handlar om jamlik hdlsa — Ut-
gangspunkter for Kommissionens vidare arbete (SOU 2016:55). 1
januari 2017 &verldmnades det andra delbetdnkandet For en god
och jamlik hilsa — En utveckling av det folkhdlsopolitiska ramver-
ket (SOU 2017:4). Kommissionen har nu kommit med ett slutbetin-
kande dér det ges en samlad bedémning av vilka steg som anses
krivas for att ett langsiktigt och hallbart arbete f6r en god och jam-
lik hélsa ska kunna fortsiitta.

Aldreforvaltningen 4r en av remissinstanserna inom Stockholms
stad. Remisstiden striicker sig till den 24 oktober 2017.

Arendet

I slutbetéinkandets inledning pétalas att avgdrande for att nd rege-
ringens lngsiktiga mal med att sluta de paverkbara hilsogapen &r
en forstaelse for hur dessa uppkommer och vidmakthalls. Grundlig-
gande i kommissionens forklaringsmodell dr ojimlikhet i resurser
imom ett antal centrala livsomraden, samt det dynamiska samspel
som sker mellan dessa dver livet. Att bryta negativa spiraler och
forstérka det positiva #r ddrmed en nyckel for att kunna minska hil-
soklyftorna.

Kommissionen identifierade i sitt forsta delbetéinkande (SOU
2016:55) sju centrala livsomraden dér resursbrister och sarbarheter
dr sérskilt avedrande for jamlik halsa. Dessa inkluderar;

1) det tidiga livet

2) kompetenser, kunskaper och utbildning

3) arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljs

4) inkomster och forsérjningsmoijligheter

5) boende och néirmiljé

6) levnadsvanor samt

7) kontroll, inflytande och delaktighet

Skillnader 1 resurser inom ovanstiende livsomraden anser kommiss-
tonen leder till ojdmlikhet i héilsa via skillnader i risker, skillnader i
sdrbarhet/mottaglighet samt skillnader i de sociala och ekonomiska
konsekvenserna av ohilsa.

I slutbetéinkandet som nu remitterats omnimns betydelsen av mer
jdmlika uppvixtvillkor, kunskaper, arbete och forsérjning samt att

vdgen mot en mer jamiik hélsa - Forslag f6r - ojimlikheten 1 hélsa inte borjar med levnadsvanorna. Dirmed be-

ett langsiktigt arbete for en god och jAmlik
hélsa” (SOU 2017:47)

doms att ojdmlikheten inte enbart kan l6sas 1 hilso- och sjukvarden.
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Kommissionen menar att det ytterst handlar om att dstadkomma
mer nytta for medborgarna, genom att fokusera pa hur olika foriind-
ringar 1 séttet som verksamheter styrs, fungerar och f6ljs upp. Detta
skulle kunna bidra till forbéittrade livsvillkor, méjligheter och hilsa
for dem som behdver stéd och insatser fran de olika vilfirdssyste-
men. Framfor allt skulle det handla om att vilfirdstjinsterna i hdgre
grad 4n vad som #r fallet i dag kan bidra till likviirdiga villkor.

Kommissionens forslag pa atgirder syftar till att skapa ett uppdate-
rat ramverk for den breda folkhilsopolitiken med ett tydligare fokus
pé en god och jamlik halsa. Kommissionen foreslér atta prioriterade
méalomraden for en god och jamlik hilsa;

1. Det tidiga livets villkor

2. Kunskaper, kompetenser och utbildning

3. Arbete, arbetsforhéllanden och arbetsmiljo

4. Inkomster och forsdrjningsmdjligheter

5. Boende och nérmilj&

6. Levnadsvanor

7. Kontroll, inflytande och delaktighet

8. En jimlik och hilsofrimjande hilso- och sjukvard

Kommissionen foreslar att strategier tas fram som omfattar alla
malomraden och strategierna bor tas fram 1 ett brett samarbete
mellan relevanta aktrer och forankras i riksdagen. De bor omfatta
3 till 5 &r och samtliga malomraden bor vara tickta senast ar 2020.
For att {4 detta arbete att fungera menar Kommissionen att det
behdvs en ny dvergripande struktur for arbetet. Mer fokus bor lig-
gas pa arbete 10r att ett folkhélso/jamlik-hilsa perspektiv integreras
i alla relevanta departement och myndigheters arbete, Vidare pata-
las att Folkhilsomyndigheten ytterligare bér utveckla sitt arbete
med uppfoliningen av folkhélsopolitiken i samarbete med relevanta
aktorer. Uppftljningen bor byggas kring en kiirna av indikatorer
som gér att f6lja pé nationell, regional och lokal nivé och som i
mdjligaste mén kopplar till EU- och internationell niva, Kommiss-
ionen menar att det dr viktigt att alla kommuner, landsting och reg-
ioner ges bésta mojliga forutsittningar for att arbeta for en god och
jamlik hélsa. For det behdver ansvarsférdelningen mellan olika ak-
torer och nivéer klargtiras. En statlig utredning bor dérfor se dver
detta och beddma om existerande lagstiftning som reglerar kommu-
nala ansvarsomréden &r tillriicklig eller om en sérskild folkhilsolag
skulle bidra till béttre mojligheter att na mélet om en god och jimlik
hélsa. Kommissionen menar att samarbetet for en god och jimlik
hilsa mellan det allméinna, det civila samhillets olika akttrer samt
ndringslivet bor stirkas.

Kommissionens forslag till atgardsomraden
e Inriktning for att skapa jamlika forutsdttningar under det ti-
diga livet




h--@ Stockholms
stad

Remiss av betdnkande "Nista steg pa
végen mot en mer jamlik hélsa - Forslag for
ett langsiktigt arbete f6r en god och jamiik
hilsa" (SOU 2017:47)

Tiansteutlatande
Dnr 1.5 - 861/2017
Sida 4 {5)

e Inriktning for att alla ska kunna utveckla kompetenser och
kunskaper och tillgodogora sig en god utbildning

¢ Forslag [Or att 6ka sysselséttningen och minska arbetslds-

heten, samt for goda arbetsférhallanden och en héllbar ar-

betsmiljé

Inkomster och férsérningsméjligheter

Boende och nirmilj6

Levnadsvanor

Inriktning for att frimja jamlika forutsétiningar att etablera

hélsosamma levnadsvanor

o Forslag for att framja jimlika forutsitiningar att etablera hil-
sosamima levnadsvanor for hela befolkningen

e Kontroll, inflytande och delaktighet

e Inriktning for att skapa forutsiéittningar f6r kontroll, infly-
tande och delaktighet

o Forslag for att skapa forutséttningar for kontroll, inflytande
och delaktighet

¢ Enjamlik och hélsofrimjande hélso- och sjukvérd

o Ligesbeskrivning av skillnader i hilso- och sjukvirdens in-
satser och resultat

o Inriktning for att &stadkomma en jamlik och hilsofrimjande
hélso- och sjukvard

e Verksamheter som utgér frdn medborgarna, jamlikhet och
likviirdighet

» Ett sektorstvergripande angreppssitt med utveckiad samver-
kan och samordning

¢ Finansieringsmodeller med ett socialt investeringsperspektiv

» Eff stirkt kunskapsbaserat arbete

Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldreforvaltningen. Kommunstyrelsens
pensionérsrad har tagit del av drendet den 14 november 2017, de
fackliga organisationerna i férvaltningsgruppen den 15 november
och socialndmndens, dldrendmndens och dverformyndarndmndens
gemensamma rid for funktionshindersfragor den 9 november 2017,

Forvaltningens synpunkter och forslag

Aldreforvaltningen anser att det #r angeléget att prioritera atgérder
inom de olika malomradena f6r att effektivisera arbetet med att
minska hélsoklyftorna. Det dr ocksé viktigt att kommunerna dr del-
aktiga i utformandet av det foreslagna folkhélsopolitiska ramverket.
Det finns bl.a. behov av att utveckla styrning och uppféljning av de
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forebyggande och hilsofrimjande insatserna for sldre inom kom-
munens ansvarsomréde. Enligt koramissionen ska folkhidlsomyndig-
heten ges i uppdrag att utveckla sin uppf6ljning med indikatorer
som gér att folja pé flera olika nivier. Aldrefsrvaltningen ser ett
virde 1 att Stockholms stad ska kunna bryta ned aktuella indikatorer
pé stadsdelsniva. Detta for att kunna analysera eventuella skillnader
1 levnadsvillkor och utforma béttre dtgirder lokalt. Det #r dven av
stor vikt att tydliggdra ansvarsfordelningen mellan aktérerna inom
landsting och kommun f5r att uppriitta bista méjliga forutsittningar
att arbeta f6r god och jamlik hilsa.

Jamstilldhetsanalys

Kommissionen har konstaterat att det grundldggande syftet med de-
ras forslag, liksom med hela deras uppdrag, &r att 4stadkomma mer
jémlika villkor och mé&jligheter for manniskor ur olika sociala grup-
per. Avsikten med forslagen i betéinkandet &r att 6ka jamstilldhet
mellan kénen, att 6ka méjligheterna for integration, samt att tka
mdjligheterna {1 sysselsittning, i synnerhet for de som har en svag
anknytning till arbetsmarknaden. D4 forslagens inriktning pé fore-
byggande, frfimjande och likvirdighet bade vad giller insatser och
bemdtande &r viktigt for mer jimlika utfall generellt menar kom-
missionen att de sannolikt 4r positiva f6r personer med funktions-
nedsittning, hbtg-personer samt for personer som tillhdr nationella
minoriteter,




