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Saker hantering av allergikost i Stockholms
skolor

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr: 106-1038/2017

Forvaltningens forslag till beslut
1. Utbildningsndmnden dverldmnar forvaltningens
tjansteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Lena Holmdahl
Utbildningsdirektor

Malin Eriksson
Avdelningschef

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har till utbildningsndmnden remitterat motion
2017:44 om séker hantering av allergikost 1 Stockholms skolor.
Forvaltningen instdimmer 1 att det 4r mycket angeldget med en
tillforlitlig hantering av specialkost; elever 1 behov av allergikost
ska kunna vara trygga med den. Forvaltningen har darfor under
flera ar arbetat aktivt och strukturerat med livsmedelssdkerhet.
Grund- och gymnasieskolorna har ett gemensamt
egenkontrollsystem som under varen 2017 har reviderats och i
rutinerna for allergikost har de krav som géller ytterligare
fortydligats. Samtliga grund- och gymnasiekok ska kontinuerligt
genomgad utbildningar i livsmedelssékerhet och under &r 2017 har
kompetensutvecklingsinsatserna kring livsmedelssikerhet utokats
ytterligare.

Bakgrund

Skolméltidsverksamheten vid Stockholms stad grund- och
gymnasieskolor dr omfattande; det lagas ungefar 88 000 portioner
lunchmaltider varje dag till elever 1 stadens skolor 1 egen regi.
Darutover tillkommer portioner till personal och till de férskolor
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som koper mat fran en kommunal grund- eller gymnasieskola.
Huvuddelen av koken drivs i egen regi (cirka 80 procent) och
huvuddelen av dessa ar tillagningskok (65 procent av kdken 1 egen
regi dr tillagningskok). Sammanlagt dr det cirka 550 anstédllda inom
maltidsverksamheten, varav huvuddelen inom grundskolan.

Skolmaéltidsverksamheten regleras av lagar och forordningar sdsom
skollagen, livsmedelslagstiftningen och arbetsmiljolagstiftningen. I
tilldgg till internationell och nationell reglering har ocksa
Stockholms stads utbildningsndmnd beslutat om riktlinjer for
skolmaltider 1 kommunala grundskolor (dnr 11-304/9264).

Enligt skollagen ska eleverna utan kostnad erbjudas niringsriktiga
skolmaltider (10 kap. 10 § for grundskolan och 11 kap. 13 § for
grundsdrskolan). Inom gymnasieskolan &r det frivilligt att erbjuda
skolmaéltider men samtliga kommunala gymnasieskolor i Stockholm
erbjuder det. Ansvaret enligt livsmedelslagstiftningen for skolmal-
tidsverksamheten ar delegerat till rektor inom grundskolan och till
administrativ chef och administrativ gruppchef inom gymnasie-
skolan. Stadens miljoforvaltning utdvar tillsynen 6ver livsmedels-
lagstiftningen och respektive skola ansvarar for att vidta dtgérder
utifran de inspektioner som milj6forvaltningen genomfor. Skolorna
ansvarar dven for internkontrollen av skolmaltidsverksamheten,
som genomfors endera internt eller med stod av upphandlade
konsulter.

Stadsdelsndmnderna ansvarar for forskoleverksamheten i egen regi
och ddarmed for den maltidsverksamhet som finns inom denna. Detta
drende beskriver darfor endast grund- och gymnasieskolornas
maltidsverksamhet.

Arendet

Kommunstyrelsen har remitterat en motion (2017:44) om sdker
hantering av allergikost i Stockholms skolor. Motionen &r skriven
av Lars Jilmstad och Jennyfer Redin (bdda M).

I motionen hinvisas bland annat till en rapport fran Socialstyrelsen,
”Allergi 1 skola och forskola” (april 2013), och en tillsyn av
allergikosten som miljoforvaltningen 1 Stockholm har gjort under ar
2017. Bida dessa granskningar visar pa brister i hanteringen av
allergikoster inom forskola och skola.

I motionen framhalls att det finns riktlinjer fran bade Livsmedels-
verket och Folkhidlsomyndigheten och dérfor behovs inga egna
riktlinjer for Stockholms stad. Det som behovs, enligt motionen, &r
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att se till att de befintliga riktlinjerna efterlevs och att personalen
som hanterar allergikosten har tillricklig och rétt kunskap. I
motionen foreslds darfor att miljo- och hilsoskyddsndamnden och
utbildningsndmnden uppdras att foresla dtgirder och tydliga rutiner
for en sidker hantering, mérkning och tillagning av allergikost i
Stockholms skolor. Detta i syfte att samtliga skolbarn med allergier
1 Stockholms stad ska vara trygga med att de serveras ratt
allergikost.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for ekonomi och styrning i
samverkan med forskoleavdelningen, grundskoleavdelningen och
gymnasieavdelningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen instimmer i att alla skolbarn med allergier ska kunna
vara trygga med att de serveras ritt allergikost i stadens skolor. Det
ingdr i utbildningsndmndens riktlinjer for skolmaltider i kommunala
grundskolor att alla matgéster ska kédnna sig trygga med att den mat
som serveras har hanterats korrekt och &r siker ur sévil hygieniskt
perspektiv som for elever 1 behov av specialkost. I riktlinjerna ingér
dven att all skolmaltidspersonal ska genomga utbildningar som en
forutséttning for en hog kompetens inom méltidsverksamheten.

For att sikerstilla att riktlinjerna efterlevs har forvaltningen sedan
flera ar arbetat aktivt och strukturerat med livsmedelssékerhet,
bland annat genom ett omfattande, aterkommande utbildningspaket.
Samtliga kok i kommunal regi ska kontinuerligt genomga utbild-
ningar i livsmedelssédkerhet. Forvaltningen arrangerar kurser sd som
baskurs, specialkost, Hazard Analysis and Critical Control Points
(HACCP) och egenkontroll. Samtlig kdkspersonal ska genomga
minst baskurs. Kokschef och ytterligare en person fran maltids-
verksamheten genomgér ungefér 40 timmars utbildning och dérefter
repetitionsutbildning regelbundet. Personal som hanterar allergi-
och intoleranskost ska delta i utbildning i specialkost.

Under ar 2017 har kompetensutvecklingsinsatserna kring sdker mat
och specialkost utokats. I detta ingér att samtliga kok ska genomga
en heldagsutbildning i det uppdaterade systemet for egenkontroll.
Vidare erbjuds praktiska kurser 1 specialkost samt en sdrskild
utbildning riktad till serveringspersonal, d4 den vanligaste
avvikelsen som miljoforvaltningen noterade 1 sin tillsyn géllde
salladsbufféerna och forekomsten av allergen pa denna. Vid en
konferens under hosten for alla kokschefer och kdksansvarig
kommer sévil Miljoforvaltningen som landstingets allergi-
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samordnare att foreldsa. Forvaltningen ser d&ven 6ver hur
informationen om skolans ansvar for egenkontrollen riktat till
chefer med overgripande ansvar for verksamheten kan utvecklas.

Ett HACCP-baserat system for egenkontroll ar framtaget for alla
kok i egen regi. Detta foljer branschriktlinjerna for kok (Handbok
for sdker mat inom vard, skola, omsorg) och anpassas sedan for den
egna verksamheten. Utbildningsforvaltningens egenkontrollsystem
ar en grundlidggande plattform for alla kommunala skolors dagliga
arbete med livsmedelshygien och matsikerhetsfragor. Egenkontroll-
systemet ska ses som ett kvalitetssékringsverktyg for att kunna
servera saker mat till vara matgéister. Genom att ha ett gemensamt
system som grund for stadens alla skolor skapas goda forutsétt-
ningar for stadens matsékerhetsarbete.

Under véren 2017 har systemet for egenkontroll reviderats och
rutinerna for specialkosthantering har granskats sérskilt. Det finns
gemensamma dvergripande rutiner som varje kok ska anpassa
utifran de lokala forutsittningarna for att sdkerstilla att dessa ér
heltdckande och kan f6ljas pa varje arbetsplats. I samband med
revideringen har rutinerna kring svarare allergier fortydligats.
Forvaltningen ser dven 6ver vilket underlag som behdver finnas for
beslut om medicinsk specialkost och formerna for det.

Under ar 2017 har forvaltningen arbetat fram en gemensam mall
som ska anvéindas vid upphandling av skolmaltider pa entreprenad,
som berorda skolor genomfor. Mallen ska sdkerstélla att ritt krav
stélls 1 upphandlingarna. I samband med detta ser forvaltningen
ocksa over stodet for uppfoljning av maltidsverksamhet pa
entreprenad.

Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden overldmnar
forvaltningens tjidnsteutldtande till kommunstyrelsen som svar pé
remissen samt att beslutet justeras omedelbart.

Bilaga
Motion (2017:44) om sédker hantering av allergikost 1 Stockholms
skolor



