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Barn- och utbildningsnimnden
2017-08-23

ur
§ 61 ' Dnr 2017/BUN 0048 001 DRAG

Motion om mer idrott/fysisk aktivitet i skolan

Barn- och utbildningsnamndens forslag till kommunstyrelsen
for forslag till kommunfullmaktige

Barn- och utbildningsnémndens forslag till kommunstytelsen for forslag till
kommunfullmiktige:

- Motionen avslis

Barn- och utbildningsnéimridens beslut

Barn- och utbildningsnimndens f6rslag till kommunstyrelsen for forslag till
kommunfullmiktige:

- Motionen avslis

Reservation

Socialdemokraterna och Miljépartiet avger blan_k reservation med hinvisning till
motionen.

Protokollsanteckning

Inger Gemicioglu hade yrkat bifall till motionen om hon haft rdstritt.

Beskrivning av drendet

Jannice Rockstroh (S), Karin Ljung (S) och Beattice Rubeling (S) limnade den
25 januari 2017 in en motion om mer idrott/fysisk aktivitet i skolan. Barn- och
utbildningsforvaltningen foreslir att kommunen invintar tegeringens beslut om
uttkad timplan for idrott och hilsa.

Ordfoérandeutlatande

Socialdemokraterna foreslar i sin motion att barn- och utbildningsforvaltningen
far i uppdrag att tillsammans med verksamheterna utreda férutsittningatna for
att 6ka antalet immar i idrott/halsa alternativt mer rorelse i skolan.
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Dennz motion skrevs di den nuvarande regeringen sagt nej till mer idrott/hilsa
i skolan trots att en majoritet i riksdagen var positiva till fétrindtingen. Nu hat
dock regeringen dndrat sig och det kommer inforas fler immar i grundskolan,
100 tionmar frin och med 2019.

Skrivningar om daglig fysisk aktivitet i grundskolan har funnits i 15 4t och det
finns flera goda exempel p4 medvetet arbete ute pA vira skolor £t att eleverna
ska t6ta pa sig vatje dag, de flesta grundskolor och fritidshem i Tyreso har
nigon form av rérelse dagligen. Det kan handla om arbete under raster,
samverkan mellan skola och fritidshem eller pulshéjande aktiviteter. Viktigast s
att man medvetet arbetar med daglig rérelse i skolan fr alla elever, hur det
atbetet utfors méste vara upp till vatje skola.

Mycket positivt att regeringen au hat bytt fot och avser att gora férindrngar
om antalet timmar i idrott och hilsa samt att se Sver sktivningen i litroplanen
om daglig fysisk akdvitet, hir dr vi helt &verens och ser fram emot de
férindringar som nu aviserats. Skolvetket har vidare fitt i uppdrag att limna
fotslag pa hur exempelvis skirpningar i liroplanen kan gora si att detta gir fiin
enskilda projekt, till att malet nis om att alla elever har nigon form av fysisk

Yrkande

Jannice Rockstroh (S} ytkar med stéd av Ingmar Jansson (MP) bifall till
motionen. Asa de Mander (L} yrkar bifall €l frvaltningens forslag,

Beslutsgang

Ordféranden stiller bifallsyrkanden under proposition och finner att barn- och
utbildningsnimnden beslutat enligt barn- och utbildningsférvaltningens fSrslag.

Bilagor

Motion.pdf
Tiansteskrivelse.pdf
Ordfdrandeutlitande pdf
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TJANSTESKRIVELSE

Tyresé kommun 2017-08-10

Barn- och utbildningsfrvaltningen 1(2)
Diatienummer
2017/BUN 0048 001

Batn- och utbildningsnimnden

Motion om mer idrott/fysisk aktivitet i skolan

Férslag till beslut
Batn- och utbildningsnimndens f6tslag till kommunstyrelsen fér forslag till
kommuafullmiktige:
1. Motionen avslis
2. Barn- och utbildningsfotvaltningen iaviatar regetingens beslut om
utdkad undervisningstid i idrott och hilsa

Barn- o\ch utbildningsférvaltningen
Johan Ahlkvist
Tf¥' ]
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Beskrivning av drendet

Socialdemokraterna limnade in e motion den 25 jaauari 2017 om att ge barn-
och utbildningsférvaltningen i uppdrag att utéka antalet timmar i idrott och
hilsa altetnativt bur annan fysisk aktivitet kan ges dagligen till alla elever i
Tytesés grundskolor.

Utbkad timplan i idrott och halsa

Fotskning visar att eleverna mar bittre och att deras skolresultat tSrbittras nir
de dr mer fysiskt aktiva under skoldagen. Regetingen har darfor foreslagit att
undetvisningstiden i idrott och hilsa ska ut6kas med 100 timmar | grundskolan
frin och med 2019.

Barn- och utbﬂdnimgsférvaltrﬁngen f6reslir att kommunen invintar regeringens
beslut om utékad timplan fér idrott och hilsa.

byreso
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Mer idrott/fysisk aktivitet i skolan!

Vi socialdemokrater har | vara senaste budgetférsfag for Tyress haft forslag for att 8ka den fysiska
aktiviteten f6r eleverna i Tyresds grundskolor. D3 de arbetsstt som anvéinds i skolan ska vila p3
vetenskaplig grund kinns det gladjande att nyligen presenterad forskning stéder vira férslag om att
&ka den fysiska aktivitetan i Tyresds grundskolor, Sambandet mellan ldrott och skolresultat pévisas
tydligt av Jesper Fritz’ s3 kallade "Bunkefloprojekt”.

Forskningsresultat

- Andelen behsriga till gymnasiet Skade mad sju procentenhater
- Slutbetyget i nian 8kade i snitt med 13 poéng, ett betygssteg i tre &mnen.

De pojkar som haft extra skolidrott férbattrade sina resultat i Arskurs nio och andelen som inte klarade
behorighetskraven tilf gymnasiet minskade. F&r flickorna kunde inte samma gynnsamma resultat
pavisas, m&jligen beroende P4 de redan hiiga nivaerna hos flickorna | skotan,

Resultatet i Tyress grundskolor

Skollagen &r tydlig - alfa elever ska ges rétt frutsittningar att na s langt det &r mdjligt. Att flickor i
stdrre utsirdckning an pojkar nar samtliga mal | grundskolan galler i hela Sverige. Tyresd har visianen
om att vara en av de framsta skolkommunerna j Sverige - den visionen delar vi socialdemokrater.

I Tyresd sjdnk andelen behsriga tilt gymnasiet 201 & och skillnader mellan flickor och pajkar avseende
studieresultat dterfinns | sivii behérighet till gymnaslet som andelen som natt malen | alta &rnen, Vj
har goda exempel i Tyresd, dr skolan lyckats med att bryta trenden och vi tror att mer kan géras f5¢
att lyfta studieresultaten f5r alls . och f8r pojkar i synnerhet, Vi vet dven att de nyanlénda barn ach
unga som kommer till Tyress ofta & pojkar varfér &tgarder for att lyfta pojkars studieresultat bér vara
av hég prioritet,

[ Tyresd var andelen flickor Som uppnér mélen i alla #mnen 2016, 11 procentenheter hdgre &n
andelen pojkar- oavsett orsak & skillnaden oacceptabel,

3534 bam ingick i studien som var mellan 6-9 & mellan 198-2012. Samtliga barn ingick i studien
avseende frakturer, yiterligare 264 ingick i en utdkad studie dar en métning av muskelstyrka, fakturer
och lvsstilsfaktorer fven mattes,

Socinldemokraterng i Tyress Adress: I3jsrkbacksvigen 37 {gaveln) Posladress; 135 40 Tyress

Telofon: 08-712 80 30 I-post: L‘gresgg{a}socialdemokratema.sg Hemsidy: www.socialggmo}gmterna.sdgx_@sn
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Tabell 2. Andel fiickar och pofkar som ndtt rdlen | alla &mnen 2046
Skola Alta mdi (%} Bicka Pojke Ditf,
Calskofan 807 89.8 4.0 +155
Yumla skola 819 209 25,7 52

| Nyboda skala 575 61,7 54,8 46,9
Stgndskolan 841 109 85,7 +10.3
Tyresi skcla 268 27,1 78,0 +19.1
Tolalt 733 848 73,2 +111

Kiilte: IST analysverkeyg {Foxtens). Eer plustecken inacbar ate fickor presterar hilgee 3n pojkar,

Aven det genomsnitt]j
fiickors och pojkars m

eritvirden har 8kat med 20 m
skillnaden mellan flickor och pojkars maritvirden u

ga meritvirdet 2016 visar pa stora skilinader mellan kénen. Skillnaden melfan
eritpoéng sedan 2015, Liksom 2014 ligger nu
pp emot 40 meritpoing pa flertalet skolor2.

Yabell 3. Genomsnitiigh meritvarde 2046 pef skala och kiin
Skola Mertvirde Flicka Pojka Qi
+fe

| Balskelan _ 2138 2503 2089 414

Kumla skola 240,0 2623 224,2 #3181

Wyboda sofa 204,1 232.4 1923 101

Strandskclan 2624 289,2 242,54 +16,9
| Tyrasd skola 24583 2882 2078 4804

Totalt 2312 57,4 2123 +45,2

Kalla: IST analysvedkeyg {Cxtens).

* Bt plustecken innebdt ate fickae presterar héigra 3n pojkar.,
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Genomférande

Vi socialdemokrater féreslar med anledning av ovan, en utredning som ska ge svar pa vilka i3sningar
som dr mdjliga och eventuella resurser som behivs f5r att méjliggdra motionens syfte och mal. At

Vi vill dven betona vikten av att det arbete barn- och utbildningsféirvaltningen inlett med att utreda
mdjligheter {6r att minska franvaran pa idrott- och hilsa lektioner, maste fortlépa parallellt med en
presentation av dtgirdsfarslag (ex mdjligheter att duscha avskilt),

Mot bakgrund av ovanstaende, freslar vi;

Att barn- och utbildningsndmnden ger barn- och utbildm’ngsféirvaltningen i uppdrag att med
verksamheternas medverkan, utreda vilka méjligheter som finns och resurser som krivs, for att ka

Tyrest 2017-01-25

Karin Ljung Beatrice Rubeling
Socialdemokraterna Socialdamokratbr, Socialdemaokraterna

Socialdcmokrntcma, B_jt'jrkbacksvz‘igcn A7 {gavel), 135 40 Tyrosi
Telelon: 1739-21 77 10 [-posi: sap.tyrespditelia.com Hemsidar sncialdcmokmlcrna.scllyrcso
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Datum
Tid

Plats
Beslutande

Ovriga deltagare

Justetingens plats

SAMMANTRADESPROTOKOLL
Barn- och utbildningsnimnden
2017-08-23

2017-08-23
18:05-20:05
Bollmora

Se nirvarolista

Se nirvarolista

2 (20)

och tid 2017-08-29 kI 14:00, plan 7
Paragrafer 54 - 67
-
Sekreterare W/\'
Carmen Holm Nordquist
Ordférande // , %YM?)’ZW
Anki Svengson
Justerande (( ; 0 A/
Jannice Rockstoh—"
ANSLAG / BEVIS
Protokollet ir justerat. Justeringen har tillkinnagivits genom anslag.
Observera att anslagstiden inte dr samma sak som &verklagandetiden.
Organ Barn- och utbildningsnimnden
Sammantridesdatum 2017-08-23
Datum da anslaget satts upp 2017-08-30
Datum d4 anslaget tas ned 2017-09-19
Forvaringsplats for protokollet  Barn och utb arkiv plan 4
7
Underskrift - -
R L N "
MasitAnderssorn C Rewien Ho fn N 8’:@(?&;{5 +
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Narvarolista

Beslutande

Anld Svensson (M)

Asa de Mander @
Jannice Rockstroh (S)
Christer Flodfalt (M)
Sonja Gustafsson (M)
Jetry Svensson (S)
Mikael Fallmo (S)
Lilian Nylinder (MP)
Ingmar Jansson (MP)
Ulica Riis-Pedetsen (C)
Rode Kennetberg (KD)

Erséttare

Hampus Degramo (M)
Eric Olm (M)

Sara Granestrand (S)
Hékan Ljung (S)

Mats Latsson (1)
Anna Herber (L)
Inger Gemicioglu (V)
Helen Dwyer (C)

Franvarande

Johanna Schaub (S)
Lennart Berglund (MP)

Ovriga

Monika Larsson, forvaltningschef

SAMMANTR}"\DESPROTOKOLL
Barn- och utbildningsnimnden
2017-08-23
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Barn- och utbildningsnimnden
2017-08-23

Ann-Catrine Hagner, bitridande frvaltningschef
Elisabet Schultz, verksamhetschef forskola

Johan Ahlicvise, verksamhetschef, grundskola

Caroline Draste, vetksamhetschef barn- och elevhalsan
Carmen Holm Notdquist, sekreterare

Nils Kabnet, utredare (fram til] § 61)

Veronica Bjurulf, utredare (fram dll § 61)

Ingtid Bardh, controller

Anna Johansson, controller
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