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Gymnasie- och atbetsmarknadsnamnden
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Motion avseende avtal om hilsokommunikation

Gymnasie- och arbetsmarknadsnamndens férslag till
kommunstyrelsen

- Motionen anses besvarad

Reservation

Ktistjan Vaigur (S) reserverar sig for de tjinstgdrande socialdemokraternas

rakning med hinvisning till motionen.

Protokollsanteckning

Ulla Hoffmann (V) hade bifallit Kristjan Vaigurs (S) yrkande om hon hade haft
rostratt.

Ulla Hoffmann (V) hade reserverat sig mot beslutet med hinvisning tll

motionen om hon haft rostritt.

Beskrivning av drendet

Socialdemokraterna har éversint en motion ”Hilsokommunikatérer 4r en viktig
resurs f6r kommuner”. I motionen foreslds kommunen att striva efter att
teckna avtal med Stockholms lins landsting och Transkulturellt Centrum

avseende halsokommunikation.

Ordférandeutiatande
Viéren 2017 fick Stockholms lans landstings samridsgrupp i Tyres6 besok av en

hilsokommunikatér som berittade om de positiva effekter som kommer av att
kommunerna samarbetar med landstinget i frigan. Slutsatsen blev att detta vore
efterstrivansvirt dven i Tyres6 kommun. Det ir alltsi ndgot som funnits i

dtanke att ha redan innan socialdemokraterna skrev sin motion. Dirav besvaras

motonen.

Yrkande
Kristjan Vaigur (S) yrkar bifall till motionen

Utdragsbestyrkande
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Frida Ryholt

Utredare
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Gymnasie- och atbetsmarknadsnimnden

Svar pa motion gillande hilsokommunikatérer

Gymnasie- och arbetsmarknadsnamndens forslag till
kommunstyrelsen

1. Motionen anses besvarad.

Utvecklings férvaltningen
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Beskrivning av drendet

Socialdemokraterna har éversint en motion ”Hilsokommunikatorer it en viktig
resurs f6r kommuner”. I motionen féreslis kommunen att strava efter att
teckna avtal med Stockholms lins landsting och Transkulturellt Centrum

avseende hialsokommunikation.
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Bakgrund

I motionen beskrivs Transkulturellt Centrum verksamhet. Verksamheten ir
Stockholms lins landstings kunskapscentrum i transkulturell psykiatri och asyl-
och flyktingsjukvird, tandvird for asylsdkande och papperslésa samt

hilsokommunikation.

Beskrivning av hilsokommunikatérerna ir att det beror deygt 30 olika
hilsotema med moduler sisom: migration och hilsa, levnadsvanor, forildraskap
och sexuell och reproduktiv hilsa.

Idag har 12 av linets kommuner tecknat avtal med Stockholms lins landsting,
Transkulturellt Centrum avseende hilsokommunikatérer och en preliminar
utvirdering har visat goda resultat. Grupptriffarna ges pd modersmil pa

foljande sprik: arabiska, persiska, dari, somaliska och tigtinja.

I motionen féreslar socialdemokraterna att Tyres6 kommun, med hjilp av
hilsokommunikatérer, kan stédja malgruppens individer att f3 en battre hilsa.

Forvaltningens kommentar

Hilsokommunikatérer, HK, 4r en yrkesgrupp som kan bidra till ett bittre
folkhilsoarbete och mer effektiva sjukvirdsinsatser fr flyktingar och
invandrare.! Det 4t dock ingen lagstadgad verksamhet.

En utviirdering av hilsokommunikatérerna genomférdes av Uppsala
universitetet 4r 2016. Den visade att hilsokommunikation i samband med
samhillsorientering okat de nyanlinda kunskap kring sin egen hilsa och
levnadsvanor. Utvirderingen visar ocks3 att hilsokommunikationen maste
utformas utifrin hur malgruppen och den 6vriga sambillsorinteringen ser ut. 2

Personer som omfattas av lagen om etableringsinsatser £t vissa nyanlinda
invandrare (2010:197), samt nyanlinda anhériginvandrare som har fyllt 18 men
inte 65 4r, ir medborgare i ett land utanfér EES-omridet eller utanfdr Schweiz

och ir folkbokfdrda, har ritt till samhillsorientering. Vissa kommuner erbjuder

L http:// www.vardgivarguiden.se/utbildningutveckling/ utbildning/halsokommunikatorer/
2 https:/ /www.diva-portal.otg/smash/get/diva2:957909/FULLTEXT01 pdf
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samhillsorientering 4ven till exempelvis arbetskraftsinvandrare och andra vriga
nyanlinda.? Tyresé kommun ir en av dessa kommuner.

Tyreso kommun

Tytres6 kommun anvinder sig av linets gemensamma sambhillsorientering
genom Centrum fér samhillsorientering i Stockholms lin. Har ingér ett
halsoblock. Information om ohilsa och hilsa ingér ocksé i SFl-undervisningen.
Dir diskuteras dven det svenska vilfirdssystemet.

P4 kommunens avdelning centrum for arbete och integration finns handliggare
som kan ge yttetligare information, stéd och hjilp nir behov uppstar. De kan
aven anlita tolk nir detta beh6vs. Virdcentralerna har virdkoordinatérer som
kan hjilpa till i halsofrigor. Férebyggande arbete gérs 4ven inom elevhilsan

riktat till nyanlinda elever pé sprakintroduktion.

Ytterligare en hjalp for nyanlinda 4r tjinsten Mobilearn. Det 4r en tjinst som
erbjuder kvalitetssikrad Sversittning av svensk myndighetsinformation i
anvindarnas mobiltelefoner. Mobilearn har utvecklats i nira samarbete med ett
flertal kommuner och innehiller information frin flera viktiga myndigheterna
for nyanlinda — exempelvis Sjukvardsupplysningen, Migrationsverket,
Arbetsformedlingen och Skattevetket.* Tyresd ha képt in 50 licenser som delas
ut till nyanlinda som ingr inom Etablering. Appen finns pa Arabiska, Tigrinja,
Somaliska, Engelska och Persiska.

Finansiering av hilsokommunikatorerna utgar fran antalet invinare per
kommun och har beriknats bli 1,76 kronot per invinare per ar. Kostnaden for
hilsokommunikation skulle d ungefir bli 83 000 kr for Tyres6 kommun.

> http:/ /www.lansstyrelsen.se/Stockholm/Sv/manniska-och-
samhalle/integration/etablering/Pages/samhallsodentering.aspx

* https://se.mobileatn.com/sv/
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MOTION

Halsokommunikatdrer dr en viktig resurs for kommuner

Transkulturellt Centrum &r Stockholms lans landstings kunskapscentrum i transkulturell
psykiatri och asyl- och flyktingsjukvard, tandvard for asylsdkande och pappersiésa samt
halsokommunikation.

“Verksamhetsomradet halsokommunikation bedrivs av halsokommunikatérer med hélso- och
sjukvardsutbildning. Syftet med halsokommunikatérernas folkhélsouppdrag &r att framja
halsa och férebygga ohélsa bland nyanianda och 6vriga migranter. Ett annat syfte ar att
utbilda, informera och ge konsultation till personalgrupper i varden samt till personal i
samverkande kommuner i syfte att beskriva nyanlandas halsostatus och behov ur Kulturell

kontext, traditioner och sociala livsvillkor.”

Idag har 12 av lanets kommuner tecknat avtal med Stockholms lns landsting med
Transkulturellt Centrum avseende halsokommunikatérer och en preliminar utvardering har
visat goda resultat. Enligt Transkulturellt Centrum erbjuder de bland annat aterkommande
grupptraffar var vecka under i minst 10 veckors tid men &ven under langre tid. Grupptraffarna
ges pa modersmal pa féljande sprak: arabiska, persiska, dari, somaliska och tigrinja.

Beskrivning av halsokommunikatérerna ar att de berér drygt 30 olika halsotema med
moduler sasom: migration och halsa, levnadsvanor (halsosam mat, fysisk aktivitet, tobak,
alkohol m m), féréldraskap och foraldrastéd, sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter
samt att hitta ratt i varden. Fran och med 2016 erbjuder Transkulturellt Centrum
halsokommunikation med fokus pa barn och ungdomar och ensamkommande.

Ett gott halsotillstand &r avgsrande for individens utveckling och det ligger i Tyresé kommuns
intresse att alla medborgare som har en arbetsférmaga jobbar eller studerar. Detta bidrar till
individens egen forsdrjning och en positiv samhaélisutveckling. Vi socialdemokrater anser att
Tyres6 kommun, med hjalp av halsokommunikatérer, kan stodja malgruppen individer att fa
en battre halsa, darfor yrkar vi:

Att Tyres6 kommun stréavar efter att teckna avtal med Stockholms lans landsting och
Transkulturellt Centrum avseende halsokommunikation.

Tyres den 30 mars 2017

Alfopso Moralehs Sara Granestrand Carl-Johan Karlson
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Datum
Tid
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Beslutande

Ovriga deltagare

Justeringens plats

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Gymnasie- och arbetsmarknadsnimnden
2017-08-29
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2017-08-29
18:30-19:45

Bollmora, plan 1 kommunhuset

UTDRAG

Se nirvarolista

Se narvarolista

och tud Biblioteket i Tyres6 centrum. 2017-09-04 klockan: 16:15.
Paragrafer 28 - 35
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Anna Steele Kiristjan ﬁalgur /
ANSLAG / BEVIS
Protokollet 4r justerat. Justeringen har tillkinnagivits genom anslag.
Observera att anslagstiden inte ir samma sak som 6verklagandetiden.
Organ Gymnasie- och arbetsmarknadsnimnden
Sammantridesdatum 2017-08-29
Datum da anslaget sitts upp 2017-09-05
Datum da anslaget tas ned 2017-09-27
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UTDRAG

Narvarolista

Beslutande

Anna Steele (L)

Peter Odelvall (M)
Kristjan Vaigur (S)

Bo Jakobsen (M)
Helen Dwyer (C)

Emil Kennerberg (KD)
David Westius (S)
Agneta Hallbeck (S)
Luis Arias Vera (MP)

Ersattare

Christian Delhage (KD)
Haralampos Karatzas (L)
Ulla Hoffmann (V)

Franvarande

Dan Gronstedt (C)
Kaj Runelund (M)
Dennis Bengtson (M)
Helena Rustas (S)
Selma Harki (S)
Ingmar Jansson (MP)
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