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SAMMANFATTNING

Detta ir slutrapporten for projektet Attraktiva Alby. Attraktiva Alby 4r ett
projekt for att gora Alby naturreservat dnnu attraktivare for
fritidsaktiviteter och det rorliga friluftslivet med naturvirdena som grund.
Natur- och kulturlandskapsvard

Overgripande samband

Entréer

Gardsmiljoer

Synliggor reservatets varden

Verksamheter i gard och torp

Besdksservice

Samordning och personal

Aktiviteter

Spar och leder

Byggnader
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SATSA PA ETT ATTRAKTIVT ALBY

Detta ir slutrapporten for projektet Attraktiva Alby. Attraktiva Alby 4r ett
projekt for att gora Alby naturreservat dnnu attraktivare fér

fritidsaktiviteter och det rorliga friluftslivet med naturvirdena som grund.

Alby friluftsgird och hela naturreservatet dr av stor betydelse for det rorliga
friluftslivet. Omradet anvinds flitigt av manga olika typer av besokare,
skolklasser, pensionirer och smabarnsforildrar pa vardagar och familjer och
enskilda pa helger. Minniskor beséker Alby bade for att njuta av naturen och ta
del av de aktiviteter som erbjuds i omradet, som exempelvis skidakning,

16pning, paddling och bad.

Alby naturreservat dr ocksa en port till Tyresta Nationalpark som ir ett av de
storsta ordrda skogsomradena i Sverige utanfor fjillregionen. Ingen annan

storstad i Europa har som Stockholm en urskog sa nira.

UPPDRAG

I Kommunplanen 2012-14 faststillde Kommunfullmiktige som mal till 2014
att; ”En strategi for att gbra Albyomradet mer attraktivt finns.”
Uppdragsformuleringen 16d: Ta ett langsiktigt helhetsgrepp 6ver Alby
naturreservats framtid. Skapa ett dnnu attraktivare friluftsomrade f6r hela
familjen. Gora delar av naturreservatet Alby till ett naturligt val for
fritidsaktiviteter och det r6rliga friluftslivet.

For att na det malet beslutade Kommunstyrelsen (KS 2012-03-27) att ett forslag
till hur ett utredningsuppdrag f6r Albyomradets utveckling kan utformas skulle
tas fram - en foérstudie. Den presenterades f6r Kommunstyrelsen (KS 2012-10-

23) och ligger till grund for det vidare arbetet med att ta fram strategin.

En delrapport sammanstilldes och redovisades i januari 2014 f6r Milj6- och

samhillsbyggnadsutskottet.
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SYFTE

En slutrapport som redovisar en gemensam malbild och férslag som bidrar till
maluppfyllelsen. Strategin utgoér besluts- och investeringsunderlag till

kommunplanen 2016 -.

(e N

‘Ungefarligt arbetsomrade
2 B »; a~

e

Gamla
arrendatorbostaden

TYRESTA NATIONALPARK

Huvudsakligt utredningsomrade
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ARBETSSATT

Inledningsvis definierades uppdraget i kommunplanen, att géra Alby
attraktivare, genom en workshop med delar av MSU och KoF. Frigorna pa
workshopen var vad dr attraktivitet, hur ar omradet i framtiden, vad dr bra och

vad ar samre.

En styrgrupp tillsattes bestiende av kommunchefen, chefen fér

Utvecklingsforvaltningen och chefen fér Fastighet.

En forstudie togs fram for att hitta vilka fragor som bidrar till attraktiviteten

och som ska utredas for att finnas med i strategin.
Ett antal delprojekt har arbetat med de olika fragorna som férstudien
presenterade. En projektgrupp med tjanstemin fran flera férvaltningar har

arbetat fram en malbild. Dialog med flertalet intressenter har forts l16pande.

En enkit riktad till bes6kare i Alby har gett 500 svar. Enkiten har funnits
digitalt och i pappersform 1 Alby friluftsgard.

Forslagen i denna delredovisning dr “silat” genom “filtrena” malbild, tidigare
fattade beslut i Oversiktsplan 2008, Kommunplan, beslut om Naturreservat
med flera och medborgardialogen.

Hur mycket som kan férverkligas beror pa vilket budget som avsitts i

kommunplanen. Utgingspunkten dr att respektive ansvarig dven ansvarar for

forverkligandet av forslagen i denna utvecklingsplan.

_ : DEL- SLUT- GENOM-
UPPDRAG m RALBILE RAPPORT RAPPORT FORANDE

WORKSHOP ENKAT SYNPUNKTER BUDGET
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DEL 1

FORUTSATTNINGAR

Alby har en ling historia med limningar sedan lang tid tillbaka. Storsta
delen av omradet dr naturreservat och det finns fornlimningar frin brons-
och jirnildern. Girdsbebyggelsen var ursprungligen en pristgard som
tillhorde kyrkan vid Tyreso slott.

Alby friluftsgard och naturreservat bestar dels av den gamla
pristgirdsbebyggelsen, Uddby besoksjordbruk, Fardala ridskola samt
gamla betade dngsmarker och skogsmarker. Hir finns ménga olika leder
och spar som Sérmlandsleden, elljuspar med olika strickor, skidspar och
Pilgrimsleder. Hir finns dven Kolardammarna (som renar

Fnyskbicksan), bad, frisbee bana, skidbana och tva serveringar.
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1. TIDIGARE FATTADE BESLUT

Forslagen som presenteras i del 2 utgdar fran tidigare fattade beslut
gillande omradet. Forslagen ska stirka dessa och pa si vis goéra omradet

attraktivare.

BESLUT ATT INRATTA NATURRESERVATET ALBY

Beslut om att inritta Alby naturreservat togs férsta gaingen 1975 av linsstyrelsen
och ett det andra beslut togs 2002 av kommunfullmiktige och vann laga kraft
under samma 4r, numera utvidgat som kommunalt naturreservat (som har

samma status som om det var ett reservat utfirdat av linsstyrelsen).

Ett naturreservat som Alby dr en plats dir bes6karen ska kunna koppla av,
hitta rofyllda platser, tystnad sa gott som det ldter sig goras i dag. Detta ir
bristvaror i dagens allt mer befolkningstita omraden. I ett reservat ska
naturen sjilv fa ta plats och vi minniskor dr gaster har som far mojligheten att

uppleva natur pa nira hall.

I beslutet f6r Alby naturreservat anges syftet att:
1. virna om naturmiljéerna och dess arter, landskapet,
2. frimja friluftsliv som inte bidrar till att forstéra naturmiljén och

3. for att ge moijlighet till naturstudier.

Alla tre syftena arbetar kommunen f6r redan i dag. Syftena kan stirkas genom
att forslagen i denna rapport genomfors pa ett for foreskrifterna respektfullt

satt.

Reservatets virdekirnor ér:
e Rivniset med ddellévskog, vackert landskap, fina utblickar och ett rikt
djurliv
e De smiskaliga och den starkt kuperade och mosaikartade
hillmarksskogen i omradet, speciellt i omradets Ostra delar
e  Graalskirret vid Pristgardsvigen
e De kulturpdverkade omradena med beteshagarna

e TFornminnesomridena
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For en fullstindig beskrivning av naturreservatets virdekdrnor och dess
sarbarhet och skydd hinvisas till Beslut om Alby naturreservat, 30 november
2001.

RESERVATSFORESKRIFTER FOR ALBY NATURRESERVAT

I reservatsforeskrifterna regleras vad som ir tillatet i Alby naturreservat.
Exempelvis innebir det att det dr ett naturreservat att allemansritten ir av
naturliga skl inskrdnkt. Att vi fir nyttja reservatet utifrin det regelverk som

finns och som limnar relativt stort utrymme for olika verksamheter. Se bilaga 1.

OVERSIKTSPLAN, KOMMUNPLAN OCH STRATEGIER

=  Kommunen vill att antalet turister ska oka (IKpl 2012-14).

* Alby och Uddby Gird har utvecklats till regionala beséksmal. Alby
friluftsomrade har utvecklats med fler aktivitetsmojligheter och blivit
kommunens huvudentré till Tyresta naturreservat och nationalpark
(OP08).

" stora insatser gors fOr att bevara kulturhistoriskt intressanta byggnader
och omriden, exempelvis Alby, Uddby och Nyfors (OP08).

»  Aker- och dngsmarker ska hillas 6ppna for att gynna hog biologisk
mangfald och landskapsbild. Jordbruket Uddby ska ges forutsittningar
att drivas vidare for att gynna biologiska, kulturella och pedagogiska
virden (OPOS).

* ] Vision for Tyres6é kommun 2030 stdr att kommunens medvetna
miljarbete gett goda resultat med bland annat vil fungerande
kollektivtrafik och ett val utbyggt gang- och cykelvagnit vilket lett till ett
kraftigt 6kat cyklande.

* Tyres6 kommun har antagit en klimatstrategi som innebir att Tyreso

ska vara klimatneutralt ar 2050.

MALBILD FOR ALBY NATURRESERVAT

En malbild f6r Alby naturreservat beslutades i MSU den 6 maj 2013. Den utgar

frin bilen av ett attraktivt friluftsomride - 1 ett naturreservat.
MAL: FRILUFTSOMRADET | NATURRESERVATET

Alby ir ett attraktivt och modernt friluftsomrade som ér Gverskadligt,

informativt och littillgingligt. Omradet virdesitts f6r den vackra naturen,
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lugnet och f6r de pedagogiska inslagen. Besokaren ”tas 1 handen” och guidas ut
1 naturreservatet. Det finns ett stort utbud av aktiviteter som ér litta att hitta
och savil byggnader som andra anliggningar dr vil underhallna. Det finns
naturstig och hinderbana f6r stora och sma barn som lockar till att anvinda

fantasin samt leka med och lira av det som naturen erbjuder.

Landskapet, gairdarna och torpen minner om tidigare tyresébor. Beskaren mots
av genuina och anvinda girdsmiljéer. Kommunens naturbevakare arbetar med
att bevara, skota och utveckla naturreservatet i samarbete med andra

kommunala enheter och med f6éreningslivet.

Hit hittar saval tyresobor som 6vriga stockholmare. Tyreso ar en sjalvklar port
till Tyresta. Omradet marknadsfors som ett naturligt alternativ, exempelvis dr
skidsparen till stor del sa kallade naturspir. Det innebir att de strickor som gir
genom skogen far behalla sin karaktir av skogstig under sommaren. Omradet
vid den gamla skidbacken har fitt ett nytt anvindningsomrade fOr olika
triningsformer sa som iordninggjord led f6r MTB-cyklister vilket passar bra i

den kuperade terringen.

Ridskolan vid Fardala gird har tillrickliga och funktionella lokaler, genom
terrassering ricker hagarna till. Tillsammans med 6vriga stall i omradet har

ridskolan tillgang till en tydligt markerad slinga ridvig,.

Uddby gird ir ett autentiskt jordbruk dir besokaren pi ett pedagogiskt sitt kan
folja arbetet och lira sig mer om hur ax blir till limpa. Besokaren méts av en
hirlig ”Bullerby-milj6” ddr Uddby gard dr en integrerad del av milj6n vid
friluftsgarden Alby gard. Det ir vilkomnande och mysigt att strosa runt pa

garden. Det dr tydligt var och nir bestkare dr vilkomna.

Skolor bade i och utanfér kommunen beséker garden, far hilsa pa bonden,
visas runt av pedagogisk personal och fir prova pi att karda, tova, spinna eller

kirna beroende pa sdsong och aktuellt pedagogiskt tema.

Det dr djuren pa giarden som betar markerna kring Uddby och Alby gard.
Antalet djur dr vil avvigt for att markerna ska hallas 6ppna — utan att utsittas
for slitage. Boskapsskétseln syftar till att markerna ska skotas i enlighet med
skotselplanen f6r naturreservatet. Daremot dr det svirt att f4 1onsamhet och bra
arbetsforhallanden for en arrendator med den begrinsade tillgangen till
jordbruksmark. Dirfor dr arrendatorn dr en mangsysslare — precis som

jordbrukaren var forr.
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RESULTAT AV MEDBORGARDIALOGEN

Over 500 personer har svarat pa enkiten som funnits tillginglig savil digitalt
som i pappersform i Alby friluftsgard.
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=He =S¢ =Ho =Ho =He =He
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=He =S¢ =Hje =He =He =He
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Det har ar bra Det har vill vi se mer av Kan forbattras

Det samlade intrycket dr att Tyres6borna verkligen uppskattar utbudet i Alby
och att bade unga och gamla trivs dir. Manga forslag r6r skyltning, skidspar,
bad- och lekplatsen, kafeernas oppettider, utegymmet och motionssparen.
Onskemal har limnats om allt frin figeltorn, 6rtagird och folkpark till
dventyrsbana, klittervigg, safaripark och skidlift. Allt dr forstas inte mojligt att
forverkliga pa samma plats och manga 6nskar ocksa att omradets nuvarande
karaktir ska bevaras. P4 hemsidan www.tyreso.se/AttraktivaAlby finns en
affisch som sammanfattar resultaten och en fullstindig redovisning av inkomna

synpunkter.

Det har ar bra: Det har vill vi se mer av: Det hdr kan forbdttras:
Aktiviteter Tillgangligheten

Nedskrapning Spar och leder

Tillganglighet

Aldiviteterna

Spar och leder

Information

Kul fér barn / skyltning

Det har kan
forbattras!
(450 svar]

Det har villvise
mer av!
(400 svar]

Det har ar bra!
(550 svar)

4 Uddby gard

Raststugor
Friluftstiv

Hiistsport Catéer
Tillgénglighet [l Information i Badplats Aktiviteter

PRRERRIRRT 32%  MORRRRIRIT 34%: PRPPRERIFD 11%

Parkering

Caféverksamhet]

Av de inkomna svaren som beror sadant E Av de inkomna svaren som beror sadant E Av de inkomna svaren som berér sadant
som &r bra uppskattar 32 procent alla de } som man vill se mer av vill 34 procent se § som kan fﬁrb.‘a;ttras beror 11 procent for-
aktiviteter som finns i Alby. E fler aktiviteter i omradet. E slag pa hur spar och leder kan forbéttras.
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2. ETT NATIONELLT INTRESSANT OMRADE

Delar av Alby naturreservat foreslas bli riksintresse for friluftslivet. Det
innebir att det 4r av nationellt intresse att bevara omradet och att hilla
det tillginglig for friluftsliv. Det finns dven mal for en stirkt gronstruktur
samt for folkhilsa och kultur att ta hinsyn till. Naturvirdena i omradet
ligger till grund f6r alla 6vriga virden och dr dirmed en

grundférutsittning for att det andra ska finnas.

REGIONALA GRONA KILAR

Begreppet gron kil, som myntades i borjan pa 90-talet, dr den gronstruktur som

stricker sig frin Stockholmsregionens ytterkanter in mot regionens centrum.

I RUFS 2010 pekas for forsta gangen svaga samband ut i de grona kilarna. De
svaga sambandens utformning och férvaltning dr viktiga for regionens
lingsiktiga hallbarhet. De dr bade birare av centrala, regionala virden och
funktioner samtidigt som de har ett strategiskt lige nira expanderande omraden.
Alby naturreservat ingar i den sa kallade Tyrestakilen och grinsar till det svaga
sambandet utpekat i kilen. Detta samband behover stirkar for att forbittra

regionens langsiktiga hallbarhet.

A5 Nacka- Varmdokilen

f

Alby naturreservat ir en del av den regionala grona kilen, Tyrestakilen. Bild fran
Stockholms regionplan, RUFS 2010.
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EKOSYSTEMTJANSTER

Ekosystemtjanster dr de tjinster som minniskan behéver av naturen. Det dr till
exempel pollinerande insekter, vattenrening via vatmarker, tillging till gronytor
for rekreation, reducering av partikelhalter och vixthusgaser samt bildandet av

bérdig jord. Minga sadana tjanster utfors i Alby naturreservat.

Naturvirdens uppgift handlar bide om att skydda och forvalta virdefulla
omraden och arter och att méta mianniskors behov av att nyttja naturen och allt

som naturen get.

FRAMTIDENS UTOMHUSUPPLEVELSER

Det vi minniskor vill ha ut av vara naturupplevelser dr enligt Naturvirdsverkets
forskningssammanstillning (Svenskt naturskydd 100 ar fran 2009):

e Orordhet

e Frihet och rymd

e Artrikedom, naturpedagogik, kulturhistoria

e Aktivitet och utmaning

e Service och samvaro

e Alby naturreservat kan erbjuda allt av ovanstdende i olika delar av

reservatet och tillsammans med omkringliggande omriden.

Nir det giller vad vi vill fd av vara utomhusupplevelser har det sammanstillts i
ett antal punkter som vinder sig till leverantérer av utomhusupplevelser i
foljande punkter (Framtidens utomhusupplevelser av Kairos future maj 2013):
e  Gor nat tillsammans — att vara tillsammans ar var hogsta 6nskan.
e  Gor det vackert! Designifieringen dr en snabbt vixande trend.
e  Oppna dina armar f6r nérdarnal Barnfamiljerna ricker inte till dret runt.
e Dyk in i den digitala virlden — den hjilper dig att lyckas.
e Forklara ditt bidrag till BNP, din verksamhet fir manniskor att tinka
bittre.
e Bjud in virlden! Tillvixten ligger bortom de traditionella malgrupperna.
e Skapa ndgot utéver det vanliga — igen och igen.
Flertalet av ovanstdende gar dven att inspireras av i arbetet med att géra Alby

naturreservat attraktivare.
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EN BRA FRILUFTSKOMMUN

Tyres6 kommun dr linets nist basta friluftskommun. Naturvardsverket har i sin
rapport ’Sveriges friluftskommun 2014 rankat rikets 290 kommuner.
Rankingen baseras pa poingbedéomning inom tre omraden: planer f6r
friluftslivet, information och samarbete samt aktiviteter inom friluftslivet.
Tyresé hamnar pa plats 16, andra bist i linet efter Huddinge. 2013 var Tyres6
rankad pa plats 28.

OVERSYN AV RIKSINTRESSET FOR FRILUFTSLIV

Linsstyrelserna har fitt regeringens uppdrag att limna underlag till
Naturvirdsverket med 6versiktliga beddmningar av nuvarande och eventuellt
tillkommande omriden som kan vara av riksintresse for friluftslivet. Dir

foreslas att delar av Alby naturreservat ska inga i riksintresse for friluftsliv.

Linsstyrelsen skriver i remissen att forutsittningarna fér bevarande och
utveckling av omradets virden dr féljande:

"Omirddets karaktir av dels gpaverkat skogsomrade och dels dppet, hivdat odlingslandskap
med stark kulturprigel behalls. Strander halls allemansrattsligt tillgangliga. V attenkvaliteten
bevaras och girna forbittras. Revidering och genomforande av faststillda skotselplaner for
Tyresta nationalpark, samt genomforande av skotselplanerna for naturreservaten Sandemar
och Galo. Atgirder, verksambeter och andra intressen som pitagligt kan skada omridets
virden dr bebyggelseexcploatering, minskad havd av odlingslandskapet, skogsbruk samt

bullerstorande verksambeter.”
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» (N

~Teckenférklaring

: Ny avgransning av befinlliga nksmressenmraden.

@‘%g:m Befi ntlnga riksiniresseamraden
\‘l

Linsstyrelsens forslag till ny avgransning av befintliga riksintresseomrade for

friluftslivet inkluderar delar av Alby naturreservat.

NYA NATIONELLA MAL FOR FRILUFTSLIV

Rik tillgang till natur, individers intresse och ideella organisationers engagemang
ar viktigt f6r manniskors méjlighet till friluftsliv. Det dr utgangspunkten for de
tio mal for friluftslivspolitiken som regeringen beslutade om i december 2012.

Friluftslivsmalen ar ett stod for friluftslivets aktorer.

Det 6vergripande malet for friluftslivspolitiken dr att stddja manniskors
moijligheter att vistas i naturen och utdva friluftsliv, med bland annat

allemansritten som grund. De tio delmalen ar:

1. TILLGANGLIG NATUR FOR ALLA

Naturen ska vara tillginglig for alla. Det innebir att méjligheten att vistas i och
njuta av natur- och kulturlandskapet ér stor och minniskors olika behov dr
tillgodosedda. Omraden med god tillginglighet finns utpekade, ir kinda och
uppskattade och forvaltas lingsiktigt. Tillginglighet har hog prioritet inom
planering, information och férvaltning av natur- och kulturlandskapet samt
andra omraden av betydelse for friluftslivet.

Samordnande myndighet: Boverket

2. STARKT ENGAGEMANG OCH SAMVERKAN
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Ett starkt engagemang och samverkan dir personligt och ideellt engagemang
star i centrum. Organisationerna bor i hogre grad in i dag samverka. Okad
samverkan kan bidra till att fler midnniskor dgnar sig oftare ét friluftsliv. Det bor
dven finnas etablerade strukturer for dialog och samordning av friluftslivet
lokalt, regionalt och nationellt.

Samordnande myndighet: Naturvirdsverket

3. ALLEMANSRATTEN

Allemansritten dr grunden for friluftslivet. Det innebir att allemansritten
virnas och allmidnhet, markigare, féreningar och féretag har god kunskap om
allemansritten.

Samordnande myndighet: Naturvirdsverket

4, TILLGANG TILL NATUR FOR FRILUFTSLIV

Det finns tillgang till natur for friluftslivet. Det innebdr att samhallsplanering
och markanvindning tar hinsyn till friluftslivets behov av tillgang till attraktiva
natur- och kulturlandskap.

Samordnande myndighet: Skogsstyrelsen och Naturvirdsverket

5. ATTARKTIV TATORTSNARA NATUR

Det finns attraktiv titortsndra natur for friluftslivet. Det innebir att
befolkningen har tillgang till gronomraden och ett titortsndra landskap med
héga frilufts-, natur- och kulturmiljévirden.

Samordnande myndighet: Boverket

6. HALLBAR REGIONAL TILLVAXT OCH LANDSBYGGDSUTVECKLING

Att bidra till en hallbar landsbygdsutveckling och regional tillvixt i alla delar av
landet. Detta bor innebira att friluftsliv samt natur- och kulturturism bidrar till
att stirka den lokala och regionala attraktiviteten och medverkar till en stark och
hallbar utveckling och regional tillvixt.

Natur- och kulturturism bor uppmirksammas och prioriteras som strategiska
verksamheter inom besoksniringen. Upplevelserna bor kinnetecknas av
hallbarhet, kvalitet, virdeskapande, tillginglighet och sikerhet.

Samordnande myndighet: Tillvixtverket leder en samverkansgrupp for svensk
turism som har till uppgift att samordna och effektivisera initiativ som ror

turism.

7. SKYDDADE OMRADEN SOM RESURS FOR FRILUFTSLIVET
Att skyddade omraden dr en resurs for friluftslivet. Det innebir att skyddade
omriden med virden for friluftslivet skapar goda férutsittningar f6r utevistelse

genom forvaltning och skotsel som framjar friluftsliv och rekreation.
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Samordnande myndighet: Naturvirdsverket

8. ETT RIKT FRILUFTSLIV | SKOLAN

Ett rikt friluftsliv i skolan. Det innebir att forskolor, forskoleklasser,
grundskolor och motsvarande skolformer samt fritidshem bedriver
friluftslivsverksamhet och undervisning om férutsittningar for en god miljé och
hallbar utveckling i enlighet med verksamheternas styrdokument. Barn och
elever bor ges goda méjligheter att vistas utomhus.

Samordnande myndighet: Naturvirdsverket bor efter samrad med
Skogsstyrelsen och Skolverket, vidareutveckla formerna fér malets

genomférande och uppfdljning.

9. FRILUFTSLIV FOR GOD FOLKHALSA

Att skapa goda forutsittningar for att méinniskor kan vara regelbundet fysiskt
aktiva i natur- och kulturlandskapet. Det innebir att evidensbaserade kunskaper
om insatser som skapar forutsittningar for friluftsliv och fraimjar halsa
sammanstills och sprids till kommuner, landsting, ideella organisationer och
andra berérda aktorer.

Samordnande myndighet: Statens Folkhilsoinstitut

10. GOD KUNSKAP OM FRILUFTSLIVET

Det finns god kunskap om friluftslivet. Det innebir att det finns etablerad
forskning och statistikinsamling kring friluftsliv som utgar fran dmnesfiltets
bredd och méngvetenskapliga karaktir, dr lingsiktig Gver tiden och bygger pa
behoven hos friluftslivets aktérer. Myndigheter, organisationer, kommuner,
markidgare och foretag bor ha god kunskap och kompetens i fraigor om
friluftsliv, landskapets utformning, hallbart nyttjande och natur- och
kulturturism.

Samordnande myndighet: Naturvirdsverket

NATIONELLA MAL FOR KULTURPOLITIK

Sverige har nationella mal frin 2009 f6r kulturpolitik. I dessa star bland annat
att kulturpolitiken ska ”framyja ett levande kulturary som bevaras, anvinds och ntvecklas”
samt 7 Kulturarvet tillhor alla och bor ses som en tillgang i sambdillet som bidrar til]

utveckling och fornyelse”.
Kulturmilj6é dr den av minniskan paverkade fysiska miljon. Det dr en del av

kulturarvet som ska bevaras och brukas pa bista sitt. Kulturmiljéer och

kulturlandskap 6verfors fran generation till generation.
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Naturlandskap i strikt bemirkelse dr ett av midnniskan opaverkat landskap.
Eftersom det inte lingre finns nagra omriaden som ir helt opaverkade av
minsklig verksamhet avser det i praktiken det system av naturelement i ett

omride inom vilket méinniskan inridttat sitt kulturlandskap.

Nir Alby naturreservat ska bli attraktivare dr det centralt att lyfta fram och
utveckla de kulturhistoriska aspekterna och det historiska perspektivet, savil
forngravar som byggnader.

STOCKHOLMS LANS MUSEUMS VARDERING

I sin sammansfattande virdering av Alby — Uddby skriver Stockholms lins
museum:

"Uddby och Alby dr tillsammans med Dyvik de bist bevarade dldre bondgardarna i Tyreso
tdag. Alby dr samtidigt ett typiskt exempel pa de manga ganger sma och enkla préstgdrdarna
7 Stockholms lan. Bronsaldergravarna i omradet ntgor de aldsta sparen efter fast bosdttning i
kommunen. Gravfalten vid Alby och Uddby ar genom de tydliga gravanlageningarna och de
karakteristiska lagena nara intill gardarna mycket pedagogiska exempel pa gardsgravfilt
[fran yngre jarndlder. Det vilbevarade Alstorp dr det sista kvarstaende batsmanstorpet i

kommunen.”

NATIONELLA MAL FOR FOLKHALSA

Riksdagens mal f6r folkhidlsan dr samhilleliga férutsittningar £6r en god hilsa
pa lika villkor f6r hela befolkningen. Natur och folkhilsa hér ihop.

e Naturen ir ett stille som finns for alla. Du kan vara ung, gammal,
synskadad, funktionshindrad, rik, fattig, du kan komma ensam eller i
grupp etc.

e Alby friluftsomride har ett vildigt brett upptagningsomride och ir inte
riktat till en speciell grupp minniskor.

e Att ta tillvara naturens hilsobringande effekter dr bade kostnadseffektiv
och en viktig strategi for att motverka hilsans ojimlika f6rdelning hos
befolkningen.

e Naturen dr mycket hilsofrimjande, rena stressmedicinen! Din puls
sjunker, hjirnan far vila, sémnen blir bittre, stirker immunférsvaret,
minnet férbittras, kreativiteten 6kar, den fysiska férméga férbittras och
aggressionen minskar etc.

e Viminniskor mir bra av att vara i naturen. Det kan ricka med en kort

promenad i naturen for att tankarna lugnar sig lite och du mar battre.
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e Detir ldtt att ta sig till Alby kollektivt och det ligger dven nira
bebyggelse, vilket gor att alla kan ta sig dit. Fran Stockholm tar det inte

mer an 30 minutet.

Forskning de senaste 25-30 aren, bade nationellt och internationellt har visat att
naturen kan hjilpa till vid stresshantering, smartlindring, krisbearbetning och
mental dterhimtning. Naturen stiller inga villkor, den démer inte eller virderar,
vilket kan vara till hjilp vid helande och likande. Naturen har blivit viktigare
och viktigare da den biomedicinska férklaringsmodellen inte alltid ar tillricklig,
utan vi minniskor, varden, behéver andra verktyg for att bidra till en god hilsa.
80% av hjirt-och kirlsjukdomarna och diabetes typ 2 kan férebyggas och 40%

av cancerforekomsten.!

! Kaplan & Kaplan 1989. The experience of nature, Roger Ulrich 1984, Ottosson,
Lundqvist & Johnsson. 2011 Naturupplevel ser och hédlsa — forskningen visar véagen
|SBN:978-91-576-9036-4, SLU Matilda Annerstedt forskare vid fakul ateten for
landskapsplanering, WHO: The global report on chronic disease
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3. GENOMFORANDE OCH UPPFOLJNING

Utifran avsatta medel kan respektive ansvarig detaljutforma och

projektera férslagen och genomféra dem.

I och med denna slutrapport 6verlimnar projektledaren fér denna fas av
projektet till den ordinarie genomférandeorganisationen. Den som dr ansvarig
for respektive del ansvarar dven for att forslagen genomfors. Innan forslagen
kan genomféras maste de studeras i detalj utifran given budget och projekteras.
Ansvarsférdelning mellan kommunen och arrendatorn pa Uddby gard tas upp i

férhandlingen om nytt arrende som kommer gilla from 2015.

Upptéljning av projektet bor genomforas érligen, 1 samband med kommunens

styrprocess, med stod av del tva i denna rapport — forslag.
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DEL 2

FORSLAG

For att na de uppsatta malen om ett Attraktivt Alby foreslas foljande mal

och atgirder.
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1 NATUR- OCH KULTURLANDSKAPSVARD

/I\/IAL \

e Natur- och kulturlandskapet i Alby naturreservat ir

valskott.
e Naturvirdarnas arbete i kommunens naturomraden ar
vilkint.

e Kulturlandskapet vid girdarna i Alby halls

foretridesvis 6ppet genom bete och slatter.

- J

NULAGE

Kulturlandskapet, det vi kallar f6r ett 6ppet landskap, behover skétsel. Om
omradena inte vardas vixer de igen och utarmas — da férlorar vi en viktig del av
vart arv. Till de naturvardande arbetena hor exempelvis att ta bort barrtrdd ur
hagmarkerna, frihugga ddellévtrid och hilla efter vixtligheten pa fornminnena. I

Alby naturreservat finns det idag miljéer som vuxit igen.

Omrédet kring gardarna Alby och Uddby priglas av ett 6ppet kulturlandskap.

De 6ppna markerna bestar nistan uteslutande av betesmarker. Det rader idag

stor brist pa dngsmarker. Arbete med att restaurera en tidigare dngsmark sker vid
Ahlstorp sedan tre ar tillbaka. Detta gérs som ett kombinerat naturvards- och

kulturvirdsarbete, dir allmdnheten bjuds in och hjilper till.

Djuren spelar stor roll f6r den kulturhistoriska miljén. De paverkar hagar och
inhidgnader, liksom ekonomibyggnader for djur och redskap. I Alby har funnits
tamdjur i midnniskans tjanst i mer dn tusen ar och djuren i omradet har flera
viktiga funktioner: att beta kulturlandskapet, de dr miljéskapande och bidrar till

att locka besokare.

De delar av landskapet som igir i Uddby girds marker arrenderas ut och skots
av arrendatorn. Landskapet halls 6ppet av betande djur samt av

spannmalsodling. Se kapitlet 6 Verksamhet i gard och torp.

SKOTSELPLAN

ATGARDER ENLIGT GALLANDE PLAN

For att behilla och 6ka de biologiska och kulturhistoriska virden som omradet
hyser krivs stora arbetsinsatser, av naturvardskunnig personal och smiéskaliga
metoder. Dessutom krivs att skétseln utfors kontinuerligt och konsekvent. I
gillande skétselplan beslutad av KF 2002 stir att ”For att bibehdlla reservatets
virden i kulturlandskapet behéver kommunen genomfora de atgirder

som framgar av skétselplanen inom en period av 10 - 15 ar.”” Atagandena i
skotselplanen kriver en anpassad driftsbudget och personella resurser. Se dven 8

Samordning och personal.

25(101)



Tyres6 kommun / 20140506 / Dnr 2012/KS 0092 71

Gillande skotselplan antogs ar 2002 och har en tidshorisont pd 10-15 inom VATMARKER OCH GRODDAMMAR

vilken atgirderna bor vara genomférda. Manga édtgirder genomfors kontinuerligt

och drligen. Skétselplanens ”genomférandetid” bedéms kunna forlingas till Groddjuren har minskat kraftigt i antal

2022 pé grund av att det finns manga atgirder som inte genomforts i den i Stockholmstrakten under de senaste

befintliga. decennierna, framfor allt pa grund av
att deras livsmiljer har férsvunnit i

. vart landskap. Det handlar i férsta
RESTAURERA STRANDANGEN

hand om smavatten dir groddjuren

leker. Kolardammen ligger idag

Pa strandingen kan betet med férdel utokas sa att en bla bard skapas mot sjon isolerad frin andra grodlokaler och
vilket gynnar bl.a. vadarfaglar. Lampligast sitt att restaurera strandingen behover dammen skulle fungera dn bittre om
undersdkas vidare. den kompletterades med fler

grodlokaler, i form av mindre dammar

och forstirkningar av
ALSUMPSKOG viatmarksmiljéerna. Det stimmer ocksd vil 6verens med landskapets historia, da

smavatten och vatmarker historiskt har spelat en betydande roll f6r manniskans
Norr om huvudentrén finns en bosittning och férsérjning och priglat kulturlandskapet.
naturlig vaitmark dir det vixer
alskog. Denna dr dock dikad sedan
tidigare vilket orsakar att yngre
granar nu tringer upp. En enkel
atgird dr att ligga igen diket sd att
vattennivan ater stiger. Detta
kommer aterstilla alsumpskogen

och pa sikt kommer alar pa stora

socklar dter att vixa har.
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2 OVERGRIPANDE SAMBAND Sambanden och vigen till Alby visas idag genom en bla och vit skylt i form av en

pil med texten Alby eller Alby gird. Det ir en typ av skylt som dr gemensam for
o )

att vigvisa platser inom kommunen vid gang- och cykelvigar.

e Alby naturreservat ir ett starkt gront samband i den SAMARBETE | TYRESTAKILEN
regionala gronstrukturen.

*  Alby naturreservat dr en tydlig och central plats i Kommunerna Tyreso, Nacka, Haninge samt Stockholms stad arbetar
Tyrestakilen. tillsammans med Naturskyddsféreningen i projektet ’Stirka svaga samband och

* Kopplingarna mellan Alby naturreservat och ckosystemtjinster i Tyrestakilen och dess grinser”. Projektet planeras pagi frin
omkringliggande malpunkter ir tydliga. april 2014 dll juni 2015. Det syftar till att uppna de nationella miljiémalen och

*  Alby naturreservat ar sjilvklar nordlig entré till mal beskrivna i regionplanen RUFS 2010, att kommunerna ska bli bittre pa att
Tyresta naturreservat och nationalpark. besktiva konsekvenserna for ekosystemtjinsterna och de svaga sambanden vid

\ / planer for nyetableringar och férindringar i Tyrestakilen och dess omgivningar.
Projektet finansieras via landstingets miljéanslag och av kommunerna.

KOPPLINGAR TILL OMGIVANDE MALPUNKTER
NULAGE
Sambanden mellan Alby och omgivande malpunkter ska tydliggoras. Vig-
Kring Alby naturreservat finns regionalt utpekade svaga gréna samband i visningen for gang- och cykel kompletteras dir si behovs.
Tyrestakilen. Alby naturreservat ar okédnt och lite hemligt f6r nya besokare.
Naturomradena Tyresta och Alby grinsar till varandra. I nuldget finns dock
ingen direkt férbindelse dem emellan. Den nirmaste vigen mellan Alby och

Tyresta gir via bilvigar eller S6rmlandsleden via Nyfors.
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Opversikt Alby naturreservat med niromride samt de
overgripande sambanden och kopplingar till

omgivande malpunkter.

BY HATUR.
 RESERYAT
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ALBY - TYRESTA (1 och 2a resp 2b)

Sambandet mellan Alby naturreservat och Tyresta naturreservat och
nationalpark kan tydliggoras pa flera olika sitt. Hur kopplingen mellan Alby och
Tyresta gors bist finns utrett i rapporten; Nordlig huvudentré till Tyresta
nationalpark (2008-09-23 White). Utredningen férordar en bro och foéreslar ett
lige. Nedan och pa kartan pa féregiende sida redovisas tre alternativ; 1) via

Nyfors och Sérmlandsleden, 2a) via en ny bro och 2b) via en linfirja.

1) via Nyfors och Sérmlandsleden

Sérmlandsleden rustas upp och skyltas tydligare samt skyltas som vigen in i
Tyresta. Entréerna utformas enligt respektive omrades utformningsprogram. Det
ska finnas information om Tyresta vid Albys nya sparcentral samt en skylt vid
grinsen. Detta forslag ger en otydlig koppling mellan Alby och Tyresta samt ger
inga nya sparmoiligheter. Se rapporten Nordlig huvudentré till Tyresta
nationalpark (2008-09-23 White) fér utforligare beskrivning.

Leden bor oavsett om den ska utgdra en nordlig huvudentré till Tyresta eller inte
rustas upp samt att informationsskyltarna vid Wittingestrommen férnyas i

enlighet med den nya skyltningen i Alby.

2a) via en ny bro

Frian Alby gird nas den f6reslagna bron, enligt rapporten Nordlig huvudentré till
Tyresta nationalpark (2008-09-23 White), via sparslingan i omradets sédra del.
Den forlings med en ny gangstig nagra hundra meter ner till den féreslagna

bron.
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Vid brofistena skapas nya platser. Dessa kan utgdra nya entréer till Alby
naturreservat respektive Tyresta naturreservat och nationalpark. Entréerna
utformas enligt respektive omrides utformningsprogram. Det finnas

information om Tyresta vid Albys nya sparcentral samt en skylt vid grinsen.

2b) via en linfirja

Alternativt till en bro kan en linfirja anliggas. Férdelen dr att siktlinjen 6ver
Nyforsviken till storsta delen halls 6ppen, dven om brofistena sticker ut en bit i
viken. Exempelvis finns en linfirja 6ver Kostersundet. Under sommarsisongen
ir firjan bemannad och en avgift tas ut fOr att ticka drift och personalkostnader.
Opvriga aret har de fast boende nyckel/magnetkort for att starta och kalla firjan
éver sundet. Aven i Strémstad finns en linfirja som enbart kan kéras av den som
kvitterat ut ett magnetkort i stadshuset. Den tillfillige bes6karen kan alltsa inte
sjalv operera linfirjan. I Nyforsviken gor isliggning det omdoijligt att nyttja farjan
delar av aret (samtidigt 4r isen ej siker att ga 6ver da det dr strémt i denna del av
sjon). Didrfor avstyrker denna rapport att en linfirja anliggs fOr att stirka

kopplingen mellan Alby och Tyresta.

ALBY — PRASTANGARNA (3)

Sambandet mellan Pristingarna och Alby forstirks genom att kommunens gang-
och cykelvigvisning kompletteras med en Albyskylt pa den befintliga stolpen vid
Pristingarna dir dven Tyres6 C och Tyreso Slott dr skyltade (3). P4 motsvarande

satt skyltas Pristingarna tydligare inom Alby naturreservat.

ALBY — ERSTAVIK (NORRA TYRESTAKILEN) (4)

For att tydligdra sambandet mellan Alby naturreservat och Erstaviksomridet och
hela den norra delen av Tyrestakilen forbittras skyltningen vid Tyresovigen.
Skyltarna pa befintlig stolpe vid ging- och cykeltunneln under TyresGvigen
kompletteras med en skylt och pil mot bada reservaten. Pa stolpen finns redan
skyltning mot Oringebadet, Tyresé slott och Tyres6 centrum (4).
Soérmlandsleden passerar dven hir och dr markerad med orange milning pé

stolpar.

ALBY - TYRESO SLOTT (5)

Vigen mellan Alby och Tyreso slott gir genom bostadsomradet Gimmersta och
torbi sjon Fatburen (5). Skyltningen genom Gimmersta dr bristfillig. Nya gang-
och cykelsvigvisnings skyltar bor placeras i gatukorsningar. Cykelstriket till
Tyreso slott och Vandringsleden runt Albysjon gir ocksd genom Gimmersta.

Skyltningen ska samordnas.

ALBY — PETTERBODA (6)
Kopplingen mellan Tyres6 centrum och Alby forstirks genom att stigen i
gronstraket vister om Fardala gérs om till gang- och cykelsbana. Lis mer pa

sidan 34, Till Alby samt se ytterligare karta pa sidan 30.
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3 ENTREER

o )

e Entréerna ir tydliga, vilkomnande och grona.

e Det dr enkelt att orientera sig och se utbudet i
omradet.

e Alby naturreservat har en lantlig och genuin karaktir.

e Biltrafiken genom Uddby gard dr begrinsad.

e Entréerna ir trygga for gaende och cyklister.

e De flesta besokarna ndr reservatet gaende, cyklande

\ eller med kollektivtrafiken. /

NULAGE
Entréerna till Alby ér bristfalligt skyltade och ibland saknas skyltar helt.

Information om Alby samt vilka spér och leder som finns inom omradet saknas

ddrmed pi de flesta entréplatser.

Idag saknas en egen skyltning inom Alby giard och Uddby gird och manga olika
typer av skyltar forekommer. Skyltarna dr utspridda pa olika stolpar och

husviggar. Sérmlandsleden har t ex en egen skylttavla pa en plats och

”Vilkommen till Alby naturreservat” som star pa en annan. Den befintliga
sparcentralen finns pa ett stille och visar endast elljusspar och preparerade

16parspir/skidspar. For en forstagangsbesokare dr det svért att hitta ritt.

Minga besokare anlinder till Alby med bil vilket paverkar miljén negativt.
Kommunen har ambitiésa milj6- och klimatmal (bla att vara klimatneutrala ar
2050). For att na dessa mal behover fler stilla bilen hemma béde pa fritiden och
pa vig till och fran arbetet.

Det finns idag tre storre bilentréer till Alby, Huvudentrén som man nar fran

sydvist, Gardsentrén frin nordést samt parkeringen vid Fardala ridskola.

Dessutom finns 5 st mindre entréer som man nar till fots, skidor eller per cykel.
Olika typer av 16sa dldre cykelstill finns t ex intill huvudbyggnaden vid

Friluftsgarden och vid badet. Ordnade cykelparkeringar saknas inom omradet.

Entrén fran Myggdalsvigen, huvudentrén, utgdrs av en stor gra och grusad
parkeringsyta. Bilparkeringsplatserna ir inte markerade vilket gor att bilarna ofta
hamnar huller om buller och en onddigt stor yta tas i ansprik. I parkeringens

s6dra dnde finns en yta som anvinds till jord och grusupplag,.
Idag saknas en tydlig entréplats. Istillet mots bestkaren exempelvis vid

huvudentrén av en ogistvinlig modern gul vigbom vid Alby skogsvig.

Bommensfunktion dr att f6rhindra genomfartsbiltrafik.
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Befintlig sparcentral och vigbom vid huvudentrén till Alby naturreservat

Buss 873 gar i dagsliget bara till Alby under sommaren men kommunen arbetar
for att fa SL att trafikera héllplatsen aret runt. Det saknas en bra gangvig fran
Nyfors busshillplats. I dagsliget upplevs vigen som laing mellan busshéllplatsen
vid Nyfors och huvudentrén till Alby/Alby friluftsgird. Forsta strickan fran
Nyfors busshillplats utgors av en gangvig som gar genom skogen vilken efter ca
150 m ansluter till Alby skogsvig. Direfter korsar man vigen pi ett
6vergangstille till en gingbana lings den norra sidan av vigen. For att slippa
korsa vigen har en spontan stig uppstitt lings vigrenen pa den sédra sidan. Sista

strackan dr en stig som mynnar ut i parkeringens vistra del. Stockholms lins

landstings Trafikforvaltning (tidigare SL) har ansékt om bygglov f6r en ny
bussvintkur i Alby.

Lings Alby gardsvig, 1 jimnhojd med bostadsomradet Fardala finns en
delstricka som bestir av en trampad stig ddr det naturligt skulle falla sig att

cykelvigen fortsatte.

Parkeringen vid Gérdsentrén nds norrifran pa Pristingsvigen och via Uddby
gard. Parkeringen dr idag stor, grd och 6dslig. Den upplevs som ett frimmande
element 1 den lantliga gardsmiljén. Ytan dr grusad och omgirdad av ett lagt
triricke. Kring parkeringen vixer bjorkar i kortklippt grs. Tva moderna

vigbommar som hindrar genomfartstrafik finns vid parkeringen.

Kommer man fran nordést till Alby tar man Pristgardsvigen till Uddby gérd for
att sedan na Gardsentrén och dess parkering. Eftersom det inte finns nigon
separerad gangbana lings Pristgardsvigen och den dr smal finns en konflikt
mellan biltrafik och gdende samt ryttare da dagens skyltade ridvig dven gar dir.
Vigen dr vid vissa tillfallen mycket trafikerad vilket gor att t ex gdende med barn
kan uppleva vigen som farlig att vistas pa. Trafiken dr ocksa ett patagligt

stérande inslag i gairdsmiljon.
Minga vigar inom och mellan Alby och Uddby gard idr asfalterade och med

kortklippt gris 1 kanterna. Detta bidrar till att girdsmiljéerna upplevs moderna
och inte tidstypiska och lantliga.
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Befintlig gardsentré dr en stor Oppen grusyta Befintlig plats dir en ny parkering foreslas vid Gimmersta

Inom omradet finns idag flera olika belysningsarmaturer. Vid Huvudentréns
parkering finns héga belysningstolpar med sk koffertarmatur. Samma armatur

finns pa parkeringen vid ridbanan fast pa en ligre stolpe.
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TILL ALBY

I forlaget finns flera atgirder som underlittar att ta sig till Alby till fots, med
cykel och med kollektivtrafik. Besdkaren behover inte ta bilen for att komma ut

till naturen for att utova friluftsliv.

SAKERT FOR GAENDE OCH CYKLISTER

I forslaget till utformningen av entréer finns cykelvigar; frin Krusboda,
Gimmersta och Fardala, och gott om cykelparkeringar. Cykelparkeringarna
utformas som grusade ytor och cykelstill. Kanske kan dven en luftstation for att
besokarna ska kunna pumpa sina cyklar placeras i Alby. Gang- och cykelvigarna

som leder mot huvudentrén starks.

Stigen i Alby skogsvigs forlingning efter Fardala gird som foérlings sd att Alby
gardsvig blir en sammanhingande gang- och cykelvig (2 1 karta pa sidan 306).

Lings Alby skogsvig forstirks mojligheten att gd pa ett sikert och trevligt sitt
genom att en grusad gangvig anliggs i skogen sdder om Alby skogsvig efter
6vergangstillet sett fran busshéllplatsen (1 i karta pa sidan 36). Gangvigen
foreslas ga genom skogen skild fran Alby skogsvig och fram till parkeringen vid

Huvudentrén. Lings parkeringen dras gangvigen lings den sédra kanten.

Frin Tyreso strand foreslas en ny entré samt att stigarna generellt fran entréerna
1 norddst ses Over sa att de dr kompletta och kopplas ihop med befintliga leder
och spar. (4 1 kartan pa sidan 30).

Forslag pa platser for cykelparkering

Via Gimmersta behévs atgirder for siker gang och cykling (se 3 i1 kartan pé sida
36). Exakt hur maste utredas vidare. Eventuellt kan en avsmalning av vigen vid
cken 1 kroken frin Gimmersta ge plats till en gang- och cykelvig. Alternativt en

grusad giangbana pa sjosidan av vigen placeras sa att den smalter in i miljon.
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Gang- och cykelvigen kan da delvis dras pa nuvarande vig. Pristgirdsvigen

foreslds fa ny beliggning i form av aterskapad grusvig.

KOLLEKTIVTRAFIK
Kommunen fortsitter att uppvakta SL fOr att utoka trafiken till Alby dven
vintertid. Skyltning fran busshéllplatsen Lagergrens vig ses 6ver sd att det

underlittar for resenirerna att hitta till Alby.

Binkar placeras ut lings med Alby skogsvig pa vig mot huvudentrén, av samma
typ som lings Wittinge gardsstrik, si att den som kommer giende eller med

buss kan vila pa vigen ner till friluftsgirden.

BILTRAFIK
Biltrafiken hdnvisas i huvudsak till huvudentrén till Alby naturreservat, frin
Mygedalsvigen. Parkeringsplatserna markeras fOr att vigleda bilarna att stilla sig sa

att s manga som moijligt far plats. Plats f6r buss markeras.

Pristgardsvagen och genom Uddby gard foreslas bli en gafartszon, vilket betyder
att bilar maximalt far firdas med den hastighet en person kan ga.
Pristgardsvigen foreslds fa ny beliggning i form av dterskapad grusvig, Lings

med vigen foéreslas parkeringsférbud.

En ny parkeringsplats anliggs vid Gimmersta £or att avlasta trafiken pa strickan och
genom Uddby gard. Antalet parkeringsplatser bor sittas utifrin vad som ekarna
pé platsen kan tala. Ekar har vil utgrenade rotsystem som stricker sig mer dn vl

utanfor kronans yttre omkrets pa marken. Denna parkering ar framst till for

besokare fran den 6stra delen av Tyresd, som inte kan cykla eller ta buss till
Lagergrens vig. Eventuellt kan dven parkeringen vid skjutbanan skyltas och nyttjas

av besokare till naturreservatet.

Parkeringsplatserna vid Uddby gard ir frimst till 6r de som har stallplatser samt f6r

nyttotrafik och personer med funktionsnedsittningar.

Gardsparkeringen ir frimst till 61 personer med funktionsnedsittningar och f6r
firdtjinstparkering. Aven turistbussar och mobila férskolor limpar sig pa denna

parkering.

1 torslaget finns markerade platser for bussar och mobila foérskolor (1 buss) att std pa
vid bade huvudentrén och vid gardsparkeringen. Eventuellt kan el dras fram fo6r

att de mobila forskolorna ska kunna minimera sin tomgangskorning,

Parkeringen vid Fardala ridskola ses 6ver i samma stil som 6vriga parkeringar.
Sandtag och upplag flyttas bort. En lingsta tillitna parkeringstid inf6rs. Entrén
till parkeringen utformas sa att enbart personbilar och limpliga
snorojningsfordon kan passera. Detta £6r att forhindra parkering av lastbilar med
slip och andra arbetsfordon vid entrén till naturreservatet. Skyltning som
vilkomnar till Alby naturreservat sitts upp och dven fran Tyresévigen skyltas

om en entré till Alby naturreservat.
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KARTA ENTREER, INFORMATIONSTAVLOR OCH NYA GANG- OCH
CYKELVAGAR
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ENHETLIG OCH GENOMTANKT SKYLTNING

ENTRESKYLTAR
Samtliga entréer till Alby naturreservat foreslas fa en tydligare utformning for att
tydliggéra nir Alby naturreservat borjar samt for att orienteringen inom

omridet. Se dven foljande sidor om respektive entré.

INFORMATIONSPUNKT/SPARCENTRAL VID HUVUDENTREN

For att samla spar och information till en gemensam plats skapas en
informationspunkt. Den placeras strax innanfor parkeringsplatsen vid
huvudentrén. Sparcentralen utformas for att ansluta och passa in i den faluréda

gardsbebyggelsen som en liten byggnad.

En stor firglagd och illustrativt utformad karta ca 1,2 m bred 6ver omradet
placeras i mitten. De olika verksamheterna, t ex Bastu och Servering markeras pa
kartan med en siffra och den beskrivande texten star pa sidorna. Hir ska dven
finnas naturreservatsskylten enligt den grafiska profilen f6r naturreservat;
”Vilkommen till Alby naturreservat”.

PROFILERA TYRESOS NATURRESERVAT

For vigvisning inom samtliga kommunens naturreservat foreslas att ett
skyltprogram for naturreservaten i kommunen tas fram. Den kompletterar
informationen om naturreservatet som dven fortsittningsvis ska folja de
nationella riktlinjerna fér utformning av naturreservatsinformation. De nya

skyltarna ska fortydliga och visa vigen till malpunkter inom reservaten,

exempelvis rastplats, toalett och bad. S& manga olika typer av skyltar som mdjligt
ska samlas pd samma tavla eller stolpe for att undvika att informationsskyltar

sprids ut.

2800

Forslag pd utformning av informationspunkt/sparcentral

Exempel pa utformning av skyltar

Exempelvis kan den gemensamma skylten utformas som en faluréd plat med
laserskuren text i versaler t ex bad eller batuthyrning och en pil. Skylten
monteras pa befintliga belysningsstolpar, andra stolpar eller pa en fasad. Pliten
ar omkring 200 mm hég. For att gora skylten tydlig for synskadade kan man ha
en vit firg bakom den genomskurna texten for att 6ka kontrasten. Man kan dven

ha en skylt med punktskrift som sitter pa en ligre héjd pa stolpen.
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Ovan vinster: Forslag
pa ny enhetlig skylt
inom Alby
naturreservat.

Nedan vinster: Skylt
med information om

naturreservatet enligt

-~ gillande gemensam

grafisk profil for
Sveriges alla
naturreservat.

Ovan hoger:
Exempel pa att
manga skyltar ger ett
spretigt intryck.
Dessa ska enligt
forslaget samlas pa en
gemensam skylt.
Nedan hoger:
Exempel pa olika
skyltar inom Alby
som kan ersittas av
den gemensamma

r6da skylten.
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HUVUDENTRE

Genom att styra upp ytan kan man fa in mer grénska utan att férlora
parkeringsplatser. Parkeringen ska vara grusad med markeringar av storgatsten.

En ny grusad cykelparkering skapas.

En lingsgaende gronyta med trid anldggs pa parkeringen (se skiss nista sida).
Parkeringsplatsen avgrinsas i 6ster och eventuellt i séder av en girdesgard med
Oppningar for gangstrak och siktstrak. Girdesgarden ar forhdllandevis lag och
gles for att skapa viss genomsiktlighet och inte en helt tit vigg.

For att skapa mer yta for entréplatsen rivs den befintliga gréna refugen som
finns intill busshallplatsen och en ny anliggs lite lingre bort. Troligtvis behéver

man dven flytta elstolpen. I den nya refugen planteras 6rtpluggplantor och griset

far bli hégvixande.

Jord och grushégarna tas bort fran
parkeringen och flyttas ut ur naturreservatet
(detta dr ett krav enligt foreskrifterna).

Mellan den nya girdesgirden och
skogskanten foreslds en gangvig i grus. 1
girdesgirden gors Sppningar for att man
ska kunna passera ut i skogen fran

parkeringen. Detta blir den sista delen 1 ett

gangstrak som leder fran Myggdalsvigen och ner till Alby gard.

Pa parkeringar och vigar inom omradet foreslds en faluréd stolpe och en sk

Stockholmsarmatur.
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| R HUVUDENTRE OVERSIKT

Ny grusvag

Mjolkpall/

: sittyta
Flytt av
grusvag

gangbana

Bussparkering
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Ovan vanster: En
mjolkpall placeras vid
grinden.

Nedan vinster: Grind
1 gammal stil.

Ovan hoger:
Hogvuxet gris och
orter 1 refugen.
Nedan héger:
markering av

parkeringsplatser i

grus.
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EN AKTIV SAMLINGSPLATS

Genom att parkeringsplatsen planeras bittre kan man skapa en vilkomnande
gron entré och motesplats framfor girdesgarden. Hir kan man t ex bli avslippt
eller vinta pd att bli himtad. I ytan placeras cykelstill och ndgra binkbord. Den
stora flerstammiga silgen som star i kanten av vigen bevaras. Som en markering
av entrén och for att skapa en plats att sitta eller hinga vid placeras en
gammaldags mj6lkpall pa andra sidan vigen fran silgen. En likadan mjélkpall
finns idag vid Uddby Gard.

Det 6ppna filtet vid sparcentralen dr genomskuret av ett dike som forsvarar
framfarten for t ex skidakare. For att skapa en jimnare och mer sammanhallen
yta som kan anvindas bittre foreslas att diket liggs igen och kulverteras fram till
vild-apelbusken som vixer i diket. Som alternativ till att ticka 6ver diket kan

man placera trispinger 6ver diket.

Boulebanan rivs och ersitts med gris. Den kan eventuellt flyttas till Wittinge
gardsstrak vid skateparken. Placeringen ger
mervirde av generationsmote och bidrar till
att skapa en multisportplats i enlighet med

Fritidsavdelningens forslag.

I grisytan placeras tridick i ovala former
dir man kan ha picknick, ligga sina saker
eller ligga och sola pa. I synnerhet kring

utegymmet finns det behov av sadana

platser.
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EN AKTIV SAMLINGSPLATS

Vid huvudentrén.

grusad vdg med
mtttremsa igras

Motesplats med
cykelparkering
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GRONA VAGAR LEDER IN | ALBY

Vigarna inom Alby gard och Uddby gard gors om till grusvigar med gron
mittremsa genom att den asfalterade vigtoppen rivs och ersitts med en grusad
stenmjols yta. Det 6versta asfaltlagret tas bort och stenmjol samt grus pafors i
toppen. I vigens mitt pafors vaxtjord dir gris och torringsvixter kan vixa.
Vigen kan dven fortsittningen fungera for brandforsvaret och som

omledningsvig. Se bild sidan 40.

Vigbommen féreslds ersittas av en grind som ansluter till den nya girdsgarden
som placeras kring parkeringen. Grinden utformas likt bilden pé sida 37 i robust
material som tal eventuell pakérning samt kan fjarréppnas av kommunens

personal for att effektivisera arbetet med omradet skétsel och leveranser.

Pa parkeringar och vigar inom omradet foreslds en faluréd belysningsstolpe och

en sk Stockholmsarmatur, se bild nasta sida.

Vigkanterna ska i framtiden klippas mindre frekvent fOr att passa in i den
kulturhistoriska miljon. For att fa in fler 6rter kan man dven plantera
pluggplantor eller sa in dngsvixter i vigrenarna. Den biologiska mangfalden okar
pé sa sitt 1 omradet och gynnar livsmiljberna f6r insekter som t ex bin och
fjdrilar. En annan férdel med hégvuxet gris i vigkanterna ér att de dr mindre
skotselkravande. Inom Tyresta gird finns t ex grusvigar och hégvuxna

graskanter.

Forslag arter: Pristkrage, Blaklocka, Kirringtand, Akervidd, Gulmara, Vitmara,
Akleja m fl.

Angsvixterna har héga krav pa sin miljié och forutsitter att marken dr relativt
niringsfattig och att gris och Gvriga blomvixter slds av en eller ett par ganger
under sommaren med slitterbalk eller lie. Det dr dirfor bra att sidana kan skapas
pé vissa grisytor samt vigkanter och refuger mm till glidje f6r bade besokare
och pollinerande insekter som fjirilar, humlor och bin. De kvarvarande dldre
ingsmarkerna som inte har vixt igen eller f6rstorts genom godsling ska
lokaliseras och borjar skotas. Hir finns storst forutsittningar fOr att arbetet med

att dterstilla prunkande blomstermarker verkligen ska lyckas.

Detta forutsitter att Albypersonalen far tillging till en slatterbalk sd att vigrenar

etc. kan slas efter blomningstid.

UPPLAGSPLATSER FLYTTS BORT FRAN RESERVATET

Det uppkommer upplag med sopsand, grus och annat material som fran tid
till annan dyker upp pé naturreservatets parkeringar. Speciellt vid huvudentrén
och Fairdala parkeringen finns dessa hégar och upplag férfular och ir inte i
enlighet med de foreskrifter som finns for reservatet. De uppstillda sandfang i

betong som stir uppstillda vid entréer ges nya, mindre dominerande platser.
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Ovan vanster:
Blommande vigrenar
och girdesgird lings
vagarna.

Nedan vinster:
Exempel pa grusvig
med grén mittremsa.
Ovan hoger:
blommande
vigkanter.

Nedan héger:
Exempel pa
girdesgardar.
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GARDSENTRE

Den nya parkeringsplatsen for cyklar och bilar vid entré Gamla Tyresé med 37
platser kommer att avlasta gardsparkeringen vid ridbanan. For att minska
intrycket av en steril och gra yta planteras tre grupper med trid (t ex bjork) i
ytan. Triden ska std i en blomstering som slds 1 g/ar. For att triden ska klara sig
bra bér man gora stérre sammanhingande ytor med vixtjord. Parkeringsytan for
bil grusas och platserna markeras pa samma sitt som vid huvudentrén (se bild

nista sida). En ny cykelparkering skapas.

Den stora in- och utfarten i den norra dnden av parkeringsplatsen minskas och
styrs upp genom att en tridgrupp planteras. Aven hir star triden i blomster/dng

som slds 1g/ar eller torring.

Parkeringsytan omgirdas av en girdesgird av samma typ som

: huvudparkeringen. Girdesgirden och
tridplanteringarna i ytan gor att bilarna inte
blir lika synliga som idag. Om
parkeringsricken Onskas foreslds att de

malas i falurott.

Pa parkeringar och vigar inom omradet
foreslas en faluréd belysningsstolpe och en
sk Stockholmsarmatur, se bild sidan 39.

INFORMATIONSPUNKT VID GARDSENTREN

Den nya bygganden f6r Naturvardspersonalen (se sidan 91) kommer utgora
fondvigg at entrén och parkeringen fran Uddby gird. En ny informations- och
sparskylt (samma information som vid huvudentrén) placeras pa maskinhallens

vigg. Likasd placeras cykelstill och mébler i form av biankbord pa grasmattan.

Vigbommarna ersitts med grindar som bittre passar in i den kulturhistoriska

miljon.
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NY ENTRE; GAMLA TYRESO

For att minska biltrafiken genom Uddby gérd foreslis att méjligheten att
anvinda skjutbanans parkering samt en ny mindre entré med en grusad
parkeringsyta for cykel och bil (se karta nista sida) placeras nedanfor skjutbanan,
lings Pristgardsvigen. Platsen utgors idag av en liten grusad yta med en
elstation. Pilgrimsleden och en ridled gar forbi hir, in i reservatet lings en
gammal kulturhistorisk vig som leder upp mot Bollmora. Vigen anvinds av

arrendatorn och av naturvardarna.

Den nya parkeringsytan forliggs i brynkanten och skyms fran de omgivande
6ppna filten genom att en girdesgird (alternativt tridrad) placeras mellan vigen
och parkeringen. Man fér plats med maximalt 15-35 parkeringsplatser. I
brynkanten vixter bl. a. flera stora ekar vars lige och rétter bestimmer hur
enskilda parkeringsplatser kan utformas. De virdefulla tridens exakta lige och

héjd mits in och finns med vid projekteringen av parkeringsytan.

8% Vigen genom Uddby gard gors om till

gafartsgata. Denna vig dr dock huvudvig in
1 omradet for varutransporter mm till Alby
och Uddby gards verksamheter. Den ska

dven fortsdttningsvis fungera som sadan.

Gar det att anlidgga parkeringsplatser norr
om Uddby gard behover biltrafiken styras

bort fran garden. Det kan gbras med en grind.

Pa parkeringar och vigar inom omradet foreslas en faluréd belysningsstolpe och

en sk Stockholmsarmatur, se bild sidan 39.

ENTRE FARDALA

Parkeringsytan amnas ut och grusas och cykelparkering anliggs. Grushogarna pa
parkeringen tas bort. Skyltningen ses 6ver. Parkeringsrestriktioner infoérs sa att

ingen langtidsparkering av lastbilar tillats.

NY ENTRE; TYRESO STRAND

Parkeringen for cykel och bil vid rondellen i métet mellan Tyresévigen och
Strandallén skyltas till en entré till Alby naturreservat och stigarna in i omradet

ses Over och kopplas thop med spir och leder i omradet.
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NY ENTRE GAMLA TYRESO
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4 GARDSMILIJOER

e Omradets historiska och lantliga karaktir ar tydlig.

e  Miljon kring girdarna Alby och Uddby har en
vilbevarad karaktir och férhdllandet mellan
bebyggelse och 6ppna marker finns kvar.

e Det finns en enhetlig gairdsmilj6 med sammanhallna
material i mobler, lekredskap och firgsittning.

e Planeringar och dngar ir historiskt férankrade.

e Det finns ett gemensamt uttryck f6r mobler och
belysning.

e Nya bygenader inom gardsmiljéerna byggs med

k gamla material och malas med roéda slamfarger. /

NULAGE

Alby gird har funnits pd samma plats sedan mitten av 1600-talet dd Gabriel
Oxenstierna lit bygga en ny kyrka vid Tyreso slott och Alby uppfordes som

tjdnstebostad till prasten och hans familj. Som I6neférman hérde odlingsmarker

och garden drevs som ett vanligt jordbruk. Pigor och dringar skétte jordbruket
och béde fihus och férridsbyggnader horde till girden. Ar 1723 brann hela
garden ner och man uppférde en ny med samma rumsindelning som idag. I
bérjan av 1800-talet var garden i daligt skick och en ny byggnad pa samma grund
byggdes. Det dr samma bygenad som finns idag.

Idag har Alby friluftsgird en tydlig baksida. Idag finns enstaka frukttrid kvar
som dppeltrid och korsbir, £ 6 bestir ytorna av sammanhingande klippta
grismattor. Gardsplanen utgors idag av en grusad yta som stricker sig dnda in till
husfasaden. Lings den vistra kanten finns en perennplantering kantad av ett
trardcke. Ndgra trappsteg upp ligger en liten bersa som dr omgirdad av ett titt
syrénbuskage. Kring huvudbyggnaden finns trappsteg av trislipers och pa

baksidan finns en kant av triplankor.

Lekplatsen bestér idag av en sandad yta delvis omgirdad av ett brunt staket.
Lekredskapen dr i stdl och bjirta fager. Ovanfor sandytan finns en liten fin

grisbevuxen platd med berghillar som inte édr inkluderade i lekplatsen.

Serveringen vid Uddby gird ligger i en stallbyggnad som vil passar in i
gardsmiljon. Den dr nybyged men uppford i dldre stil med historiska material
som timmerstockar och réd slamfirg. Serveringens uteplats ligger vid den
sodervinda gaveln intill vigen och en parkering. Genom ytan sneddar en vig till

kaféets baksida vilket gor uteplatsen utsatt och mindre trivsam.

Besoksjordbruket saknar en naturlig samlingsplats. Kommunens

investeringsprogram f6r Uddby gérd f6r perioden 1999-2011 dir ny café-lada, ny
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maskinhall, ombyged visningslada, helrenovering/ombyggnad bostadshus ingick
ir delvis genomfort. Nya EU-krav pa visningsgardar gor att garden i dagslaget
inte uppfyller kraven eller beskarens férvintningar pa ett visningsjordbruk.

Avtalen och arrendet pa Uddby gird dr under omfoérhandling.

Pa vig till Prastgarden frain Huvudentrén passerar man den gamla réda stugan,
den Gamla arrendebostaden, som anvinds av Socialférvaltningen och Tyda.
Den ligger kalt och naket utan omgivande vegetation pé en liten h6jd och utgér

fond i den stora grisytan innanfér huvudentrén och parkeringen.

Inom Alby dominerar ytor med kortklippt gris. Detta ger ett onddigt sterilt

intryck samt bidrar inte till naringstillfillen for insekter.

Inom Alby naturreservat finns manga olika typer av mébler med olika syften.
Vid exempelvis Alby pristgard finns gulbruna moderna l6sa bankar. Binkarna
passar inte in i miljén. Serveringen i Albys huvudbyggnad har moderna

cafémobler som birs in varje kvill.

Belysningen dr mycket varierad. Pa
gardsplanen i Alby finns en klotarmatur pa

< #.L" B  enlig tristolpe och pa baksidan av

i sesosioncbruk huvudbygenaden finns tva olika sorters

7,

% Huvudbyganad/ viggfasta armaturer. Elljussparen och vigen

_"'q -‘.?risluéldeﬂ )
; ner till badet har en sorts armatur pa

timmerstolpar.

SAMLAT INTRYCK AV GARDSMILIJOERNA

Delar av omradet runt gardarna Alby och Uddby ir identifierade i kommunens
kulturmiljéinventering. I den finns riktlinjer f6r bevarande som ska

uppmirksammas vid alla férindringar.

ALBY PRASTGARD - FRILUFTSGARDEN

Hir behover ses 6ver mdjligheten att vattna utomhus. Ett vattenutkast for detta

andamal behovs.

KOKS- OCH FRUKTTRADGARD

Forr i tiden hérde koksvixtodlingar och frukttridgardar till pristgardarna.
Koksvitodlingar hade vanligtvis en rektangulir form med dppeltrad planterade i
kanterna. Mellan dppeltriden vixte birbuskar t.ex. vinbir och innanfér kransen

av frukttrid och birbuskar var sjilva koksvixtodlingen.
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GARDSPLANEN

Genom att flytta perennplanteringen skapas plats pa gardsplanen for en
traditionell gris- eller perennrundel, eventuellt kantad av runda kullerstenar. P
framsidan av byggnaden gors planteringsytor for t ex perenner, rosor, pioner
och/eller klittervixter. Syrénbersan gallras for att 6ka solinslippet och gora
sittplatserna mer trivsamma. I framkanten av bersan tas syrenerna bort och

ersatts av perenner.

Trislipers 4r inte hdllbara pa ling sikt och bér bytas ut mot steg och en lig
stédmur av granit. Pa baksidan av huset gors en ny granittrappa i den branta
slinten nira kokstridgarden. Om man har tillgang till gamla granitstenar kan

dessa mycket vil anvindas.

= ‘.. :4,. \ " - e Binkar som star intill fasader foreslas ersittas av viggfasta bankar, i falurétt.
T ' ' i

frr s e

=

. Exempel pé viggfast bink finns vid pumphusbyggnaden nidr man gar ner till
Aldre foto av Pristgarden badet

I Alby kan utformningen av kokstridgarden anpassas efter 6nskad ambitionsniva Vid garden foreslas mobeln

och resurser. For att fa en kinsla av kokstridgard kan man som minimum Gammeldags som gir att filla

plantera dppeltrid och kanske vinbarsbuskar i en rektangel och lata hégvuxet ihop och som inte ir tung att

gris som man klipper 1 gingar symbolisera gronsakssingarna. Om man vill odla bira bort. se bild nista sida. P4

gronsaker, blommor eller kryddorter anlidgger man ett mindre omride inom bygenader inom girden

rektangeln. T ex salvia, timjan, oregano, citronmeliss, krusmynta m fl. I nagra monteras stallampor pa

kvarter kan man placera bord och stolar. Négra storre trid kan tas bort som fasaderna.
skymmer solen i séder. Byggnaden skulle dven kunna fa en visuell koppling till

vattnet. Tidigare var huvudbyggnadens omgivning betydligt 6ppnare.
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Ovan vanster: |
kokstridgarden kan
lummiga sittplatser
skapas.

Nedan vinster:
Grusgingar i hogt
gras.

Ovan hoger: Fillbara
mobler i modell
Gammeldags pa
gardsplanen.

Nedan héger:

' Exempel pa viggfast
bink.
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GARDSMILIO PRASTGARDEN

Uteservering
nytt staket och bord

Borttagning av
befintlig alm

m—— - . \ = "\ Kanter och trapp-
g \ steg i granit
Gallring och hlomm - ey : 5

pla.mrlng lihgs mur

Plantering ersitts | Grillplatser

med grus
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LEKPLATSEN
De befintliga lekredskapen tas bort och lekplatsen far ett nytt bondgards- och
naturtema med sma faluréda lekstugor och lekdjur som t ex far, grisar, hons och

histar i trd. Inspiration kan himtas frain Bryggartdppans lekplats pa Sodermalm i
Stockholm

En rutschbana kan forldggas i slinten och en hinderbana pa plattin ovanfor. Vid
detaljprojektering ska hinsyn tas till att det pa berget vixer en fin torrbacksflora

med bland annat mandelblom, tjirblomster och styvmorsviol.

Sandlddor och grisytor kan fa organiska former. Sandladan kan kantas av en
kubbsarg i trd och 1 ytan kan lekbord placeras. Mellan lekplatsen och vigen

foreslds ett tristaket med smala spjilor.

55(101)



Tyres6 kommun / 20140506 / Dnr 2012/KS 0092 71

UDDBY GARD — EN RIKTIG GARD

VISNINGSJORDBRUKET
Vid Uddby gards visningsjordbruk skapas en samlingsplats med information,
binkar, nya tridplanteringar och en grusad yta. En ny girdsgard avskiljer mot

vigen och en grind hindrar bilar fran att kéra in och vinda.

Ensilageforradet flyttas bort fran vigen till en plats bakom ladugarden.
Eventuellt kan dven en naturfirgad plast anvindas istillet f6r den lysande kritvita
som anvinds idag. Vissa anpassningar av byggnaderna krivs for att uppfylla EU-
regelverket for visningsgardar och for att skapa férutsittningar for visning av

djuren pa ett sikert sitt.

For att nd ambitionen om ett lingsiktigt attraktivt Alby med en utvecklad
pedagogisk verksamhet krivs dirutéver en nybyggnad av ladugird och
kringutrymmen.

BYGATAN
Den gamla timmerlingan har potential att

utvecklas till en ’bygata” med verksamhet

: Uddby gards servering = -
Al

i W W dret om. Dir kan lokala producenter
Besoksjordbruk g i

marknadsfora sina produkter och erbjuda

s . . .
&gr&smamn o ~ "MW prova pa”’-verksamhet fér besokarna.

Gamla
\.. arrendebostaden

Timmerldngan isoleras och inreds for detta

andamal.

CAFE
Uddby gards café gir bra och verksamheten kan vixa och utvecklas. Det
forutsitter investeringar i lokalen i form av personalutrymme, isolerings och

inredning av dvervaningen mm.

UTESERVERINGEN

For att gbra uteserveringen trivsammare féreslds den fa en stenlagd yta och
avgrinsning mot vigen och parkeringen med en hick eller ett staket i kanten.
For att fa plats med en hick skulle vigen som leder till serveringens baksida
eventuellt behéva forskjutas nigot mot diket, som da fylls igen. Tristaket ska
vara av typen med smala spjdlor som syns pa inspirationsbilden pa féregiaende
sida for att forstirka den lantliga karaktdren. Samma utformning foreslas pa

andra sidan vigen vid den gamla ladugardens gavel.

HAGAR

Staken vid de mest besékta omrddena runt garden behéver som forsta prioritet
ses Over. Platser gors dé iordning fOr att ga nira staketet pa ett sakert och
tillginglig sitt. Dir ges en naturlig méjlighet att ge information om djuren och
miljon. I férlingningen behéver samtliga staket ses 6ver. Forslagsvis tar

kommunen Over staketen medan arrendatorn ansvarar for underhall.
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stensattning for
tillganglig entré
till Gvervaningen

uteserveringarna
stensétts och
markeras med ex
en hack eller staket

* Parkeringen
markeras och
grusas

mdjlighet att
avgransa
gardsplanen vid

evenemang

information
om garden

gardesgard bada
sidor om végen

honshuset skyltas och
en tydlig gang
“anlaggs samt grusad
yta framfor, ev fler

lektraktorn
kvar vid
serveringen

.;

troskverk for visning,

nytt skarmtak

B tradplantering
i grasyta

UDDBY GARDS
VISNINGSJORDBRUK
OCH CAFE
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GAMLA ARRENDEBOSTADEN — DAGLIG VERKSAMHET

For att skapa lite avskildhet f6r verksamheten foreslas att en dppellund planteras
pa bada sidor om byggnaden. Det skapar en halvgenomsiktligt och gles skdrm.
Lings fasaderna forslas att man planterar dldre perenner som tex pioner,

fanrikshjirta, lavendel, kantnepeta samt klittervixter.

Innan man bestiller vixter bér man kontrollera hur djupa jordlagren ir sa att
inte berget ligger for hogt f6r att dppeltriden ska klara sig. Om det ér for lite jord
ca < 1m blir det for torrt f6r dppeltriden. Man bor ocksa gddsla jorden med t ex

stallgddsel och kompost innan planteringen.

Pa byggnader inom girden monteras stallampor pé fasaderna, se bild sidan 47.

6 '\ Huvudbyggnad /
- Prastgarden
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MARKEN MELLAN GARDARNA

For att 6ka den lantliga karaktiren, minska skotselkostnaderna samt for att 6ka
den biologiska méngfalden kan vissa extensivt utnyttjade grisytor stillas om till
hogvuxna ytor som slas 1 gr/dr. Det kan t ex vara vigkanter, refuger, nya
gronytor pa parkeringar, skogskanter eller mindre ytor som inte nyttjas
regelbundet. I dessa kan man sé eller plantera grupper av t ex pristkragar, akleja,
blaklocka m fl.

Att klippa gangar och ytor i griset ir ett enkelt sitt att skapa rumslighet och

variation 1 hogvuxna grisytor.

Belysningen inom omradet foreslas utgéras av en faluréd stolpe och en sk

Stockholmsarmatut, se bild sidan 33.
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5 SYNLIGGOR RESERVATETS VARDEN

(AL )

M
e Naturreservatets virden visas tydligt f6r bes6karna.
e Det finns pedagogiska malpunkter som leder besékaren

ut i hela naturreservatet och berittar om dess varden.

N\ J

NULAGE

Det dr angeliget att lyfta reservatets kvaliteter och synliggéra dem for
allminheten. Syftet dr att underlitta f6r bes6karna att uppticka och fascineras av
den rika natur som finns i Alby naturreservat samt fa en 6kad kunskap om
naturen. De f6reslagna utstillningarna blir en naturlig utgaingspunkt f6r de

pedagogiska aktiviteterna.

Samlad information om aktiviteter och service i Alby saknas. Det dr svart for nya

besokare att ta reda pa omradets fulla potential.

Manga forildralediga besoker omradet. En parklek dr en av utbildad personal

bemannad lekplats, ofta i en park.

Idag finns tva mindre utstillningar i Alby naturreservat. Ett Naturens rum vid

Alby friluftsgard och en utstillning om jordbrukets historia pd Uddby gérd.

Naturens rum inryms i ett av husen pd gardsplanen vid pristgarden (dir dven
Naturskolan och Séders Sol har férrad). Det dr i dag en liten och ganska enkel
utstillning om de olika biotoperna med exempel pa djur och vixter man kan
mota i reservatet. Rummet dr till stérsta delen uppfort av
Naturskyddsforeningens ideella krafter. Rummet anvinds i Naturskolans

undervisning och besoks av manga barnfamiljer.

Vid Uddby gard finns dldre jordbruksféremal pa 6verviningen i cafébygenaden
och ildre histvagnar och traktorer finns uppstillda vid visningsdelen av

ladugarden. Det finns dven en lektraktor vid Uddby girds café.

Bronsaldergravarna i omradet utgor de dldsta sparen efter fast bosittning i
kommunen. Gravfilten vid Alby och Uddby ir genom de tydliga
gravanliggningarna och de karakteristiska ligena nira intill girdarna mycket

pedagogiska exempel pd gardsgravfilt fran yngre jarnalder.
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UTSTALLNINGAR

Det finns flera alternativ for utstillningsverksamhet i Alby naturreservat som

kan komplettera varandra.

MANNA

Utstillningen Manna ges en permanent plats i gamla ladugirden pa Uddby gérd.
Manna idr en utstillning for alla sinnen om sambanden mellan mat och miljé och
vart underskattade beroende av naturen. Manna som kopplar samman natur och

livsmedelsproduktion (ekosystemtjinster).

Utstillningen Manna visades for forsta gangen i september 2004 1 Bergianska
tridgarden, Stockholm, och har direfter turnérat under manga dr. Den har tagits

fram av Naturens hus, Stockholm Resilience Centre och Albaeco med

finansiering av Forskningsradet for miljo, areella niringar och samhillsbygeande.

Sammanlagt har utstillningen satts upp i ett tiotal stider, bland annat i
Stockholm, Géteborg, Malmé, Képenhamn och Washington D.C.

JORDBRUKETS HISTORIA PA UDDBY GARD
Arrendatorn pa Uddby gird kan bygga vidare pa den utstillning som finns.
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NATURENS RUM EN DEL AV NATURSKOLANS UNDERVISNING
Delar av det befintliga naturens rum (som Naturskyddsféreningen byggt upp)
kan flyttas till Naturskolans nya lokal och kompletteras sa att den kan fungera

som en naturlig del av undervisningen.

VISION OM ETT STATLIGT ELLER KOMMUNALT NATURRUM
Pa sikt kan Tyres6 kommun satsa pa att inritta ett naturum enligt riktlinjer fran
Naturskyddsverket. Detta skulle utgdra en storartad nordlig entré till Tyresta

nationalpark.

Med ett naturrum, enligt riktlinjerna, férbinder sig kommunen att uppfylla vissa
kriterier. Det handlar om 6ppettider, verksamhet mm. Byggnaderna for de
Naturrum som finns idag har ofta stora arkitektoniska virden och har kommit
till genom arkitekturtivlingar. Det dr en stor investering och endast ett mindre

del av driften kan 1 dagsliget finansieras via statligt stod.

Naturrummet skulle forslagsvis kunna fokusera pa titortsnara natur vilket skulle
passa eftersom Alby kan nds av manga (ndra Stockholm och nis enkelt med
kollektivtrafik). Naturrummet kan dven visa pa naturreservatets mangfald av
biotoper. Utstillningen kan himta material frin det mellankommunala

samarbetet kring ekosystemtjidnster i Tyrestakilen som inletts varen 2014.

Den gamla parkeringen/ridvolten vid gardsparkeringen kan prévas om den ir en

limplig placering av ett nytt naturum.

PEDAGOGISKA MALPUNKTER

PLATTFORM FOR FAGELSKADNING

Strandidngen vid

Gimmerstaviken utgor ‘ﬁ,l /
z

en fin milj6 for

sjofaglar. For att 6ka /:,\(\\J\
{

allminhetens mojlighet

\ L)
att uppticka och njuta \_\? -
av fagellivet foreslds en Jl!".._ { \
plattform pa T oy Figeltorm

bergknallen mellan P - e
viken och badet. P T B

e o -..._..-..-- H-H-""‘--\.\_ : -.:-\'5"‘::-\.
Hairifran har man e

medljus och
plattformen behover
inte byggas sa hogt da det placeras pa en hojd. Eventuellt méjligg6r placeringen
att det kan goras handikappanpassat, detta behéver studeras nirmare. I
fageltornet kan en skylt med de vanligaste faglarna sittas upp sa att bestkarna

littare ska veta vad det dr f6r faglar de ser.
Eventuellt skulle kikare kunna hyras ut. Det dr viktigt att ett uppférande av ett

fageltorn inte sker i strid mot reservatsforeskrifterna och att det sker i samrad

med kommunekolog och tillsynsansvarig.
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FAGELMATNING
P4 vinterhalvaret uppfors ett antal figelmatningar pa limpliga stillen. Aven hir
kan man sitta upp en skylt eller hinga ett hifte med de vanligast férekommande

faglarna.

GRODDAMMAR

Manga djur i skogen kan vara svara att uppticka men groddjur ir férhallandevis
litta att bade se och hora och dr uppskattade av savil barn som vuxna.
Anliggande av groddammar maste ske i enlighet med Alby naturreservats
foreskrifter och i samrad med kommunekolog och tillsynsansvarig. Se dven

forslag i kap 1 natur- och kulturvard.

FORNTIDEN

Delar av Alby naturreservat har varit befolkat sedan forntiden, som kan delas in i
tre perioder, stenaldern, bronséldern och jirnaldern, bor belysas ytterligare. Det
kan goras genom skyltning av fornlimningar i omridet och genom promenader
och guidningar. Ett langhus kan uppforas om cirka 9x18m som kan anvindas i
undervisning och bor da ges en enkel inredning med hyllsystem pa gavlar,

eldstad bankar i mittskepp, arbetsbelysning. Den behover ej vara vinterbonad.

OVRIGA MALPUNKTER
Utéver ovan nimnda nyanlagda malpunkter dr det virt att lyfta fram
hillmarksskogen och ekbackarna ute pa rivniset samt graalskirret vid

Uddbyviken. Se dven kapitel 9 Aktiviteter, Naturstig.

e

Exempel pa linghus, Glimmingehus
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6 VERKSAMHET | GARD OCH TORP

MAL

Gardar och torp ska anvindas och fyllas av
verksamhet av foreningar, entreprendrer,
arrendatorer och kommunens verksamhet.
Uddby gird ar ett riktigt jordbruk med vil avvigd
verksamhet med hinsyn till kulturlandskapet.
Visningsgarden ir vilkomnande och det ar tydligt
nir och vad som dr 6ppet for besokare.
Batsmanstorpet Ahlstorp anvinds och visas
regelbundet upp f6r besokare, ex vid slatter.
Fardala gard dr en vil fungerande milj6 for
ridskoleverksamhet.

Alby friluftsgird utgdr centrum for friluftslivet i
naturreservatet.

Rundemars gird dr en mélpunkt lings vigen in i
Tyresta.

Kommunens dagliga verksamhet (TYDA) har en
sjalvklar plats i Alby.

NULAGE

Att bedriva djurhdllning i stor skala f6r 16nsamhetens skull dr svart att férena
med naturreservatets syfte och féreskrifter. Mangfalden ir viktigare f6r omradet:
kor, far, getter, hons, giss, grisar och ett fatal hastar. Upplatelse av stallplatser f6r
kommersiellt/privat bruk har dirfor sin begrinsning inom naturreservatets
centrala delar vid Alby-Uddby. Miljon dr kidnslig f6r hdstarnas harda slitage av

omradet.

Rundemars gird utgér en intressant malpunkt pa vigen mellan Alby och Tyresta.
Arrenderas ut av kommunen. Dir bedrivs ridverksamhet. Gérden dr i mycket
daligt skick. I skotelsplanen f6r Tyresta anges Alby som en 6nskvird nordlig
entré till Tyresta, via en bro 6ver nyforsviken och en omdragning av

Sérmlandsleden som da skulle ga via befintlig led via Rundmar.

Ridskolans lokaler, Fardala gird som kommunen dger, dr slitna och det saknas
omklidningsrum och dusch i tillricklig omfattning och standard. Verksamheten
6nskar 2 ridhus for att kunna mota efterfragan av ridundervisning. Stallet ér i
behov av upprustning och att myndighetskrav ses dver (ex histarnas tillging till

fri rorlighet/utevistelse).
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PLATS FOR VERKSAMHETER

Anvindningen av lokalerna i naturreservatet har setts 6ver. Pa de foljande
sidorna gors en 6versiktlig genomging av den foreslagna anvindningen av
lokalerna. Fokus har varit pa att:
* skapa plats fér kommunens verksamheter (Naturvirdspersonalen,
Naturskola, skolor, kulturenhetens forntidsdagar mm)
* underlitta f6r féreningslivet

e attraktiva miljoer fOr bes6kare

ALBY GARD
Forslag till framtida lokalanvindning vid Alby pristgard:

1. Alby friluftsgird, entrévining café, 6vervaning kontor for naturskolan,
forening/ friluftsentreprenér samt pedagog samt ev utstillning
Raststuga
Ny mojlig lokal f6r uthyrning av utrustning
Forrad for caféet for utemobler

Garage och verkstad f6r kommunens personal

SN T

Ny byggnad, garage och personalutrymmen f6r kommunens personal

samt kontor for naturvirdarna
7. Ny del f6r Naturskolan, nya férrad for féreningar, omklidningsrum och
bastu
8. Kommunens verksamhet TYDA (Tyreso dagliga verksamhet )
9. Kanotforrid for Friluftsfrimjandet w
10. WC for nr 8, TYDA 1
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Brygghusﬂrg‘t & “.l

Mongérdskhyggnoden

UDDBY GARD

Forslag till framtida lokalanvindning vid Uddby gard:
1. TLadugird (kor) - publik

Loge (viss plats for far och getter) - publik

Maskinhall - ej publik

Stall - publik (privata histar)

Honsgard - publik

Manngardsbyggnaden - privat

A e IR

Brygghuset — privat (méjlig framtida ”’bo pa bondgard”)

Timmerldngan - publik och privat (lokaler lings “bygatan”)
Gamla ladugirden (nuvarande kafe / festlokal i 2 vaningar) - publik
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VERKSAMHETEN PA UDDBY GARD — ETT RIKTIGT JORDBRUK

Uddby gard ir ett levande jordbruk dir bes6karen har méjlighet att knyta
samman historia med en modern jordbruksdrift, f6lja arbetet, och lira sig mer
om hur ax blir till limpa. Gardens verksamhet bygger pa ett fungerande
kretslopp dir antal djur balanseras med betesmark och dkermark. Den areal
jordbruksmark som idag ingar 1 arrendet beh6vs f6r att verksamheten ska

fungera.

Skolor bade i och utanfér kommunen beséker garden, far hilsa pa bonden, lira
sig om jordbruk, visas runt av pedagogisk personal och fir prova pa att karda,

tova, spinna eller kirna beroende pé sisong och aktuellt pedagogiskt tema.

Besokaren mots av en hirlig Bullerby-milj6” didr Uddby gird ir en integrerad
del av miljon vid friluftsgarden Alby gird. Det dr vilkomnande och mysigt att
strosa runt och ta del av gardens rika utbud. Det dr tydligt var och nir besékare

ar valkomna.

En méjlighet som bor utredas vidare med berorda aktorer dr att flytta djur till
s6dra sidan av sjon till torpen dér f6r att bidra till ett hillbart Sppet lansdskap.
Dock kriver alla djur tillsyn och det ér viktigt att man hittar en (eller flera)

arrendator (-er) som kan och vill skéta detta.

Givet storleken pa garden och begrinsade marker har arrendatorn

vidareutvecklat gardsverksamheten for att bidra till 6kad 16nsambhet.

Titare sammarbeten med lokala producenter gor att besékare kan ta del av allt

frin honung, oljor och muster till firskinn och andra hantverk.
I samband med omf6rhandling av arrendet bor tydliggoras arrendatorns roll
béide nir det giller samhillsnyttiga uppgifter savil som affirsmissig verksamhet.

Se illustration nasta sida.

Fastigheternas skick och standard jimfoért med nya krav pa

visningsgirdsverksamhet dtgirdas (utreds av Fastighetsavdelningen).
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Bidra till Tyresd som attraktiv
kommun fér invanare och
samhaélle genom ett levande
lantbruk

Erbjuda kunder ett unikt utbud
genom lokala sammarbeten

Sakerstilla hallbar framtid av

Tyresd’s marker genom ett
langsiktigt sammarbete

Bidra till effektivisering av
resurser pa garden / omradet

Kalla - Uddby Gard 2014
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RUNDEMARS GARD — EN MALPUNKT | TYRESTA

Rundemars gird dr en mélpunkt i Tyresta. Att passera en gird pa vandringen gor
vigen intressant. En skylt beh6vs vid stigen/vigen som berittar om girden,
verksamheten och ger bes6karen/den férbipasserande informationen om att det

ir oppet £6r besokare.

Verksamheten pa garden kan utvecklas och kompletteras men behdver da rustas
upp i samrdd med arrendator/entreprenor. Nir garden gors i ordning édr det

viktigt att det gbrs varsamt med hiansyn till kulturmiljon.

Girden skulle kunna fungera for kollo/sommarliger, hyras ut veckovis eller Gver
en helg (jmf Styvniset soldattorp i Tyresta http://www.tyresta.se/om-
tyresta/styvnaset-soldattorp-for-uthyrning). Denna verksamhet skulle kunna

kombineras med befintlig ridverksamhet.

Betesdriften behover ses 6ver. Det finns gamla betes- och dngsmarker som ir
under igenvixning i nirheten av girden. Betet bor kunna spridas sa att ett

Oppnare kulturlandskap skapas till gan f6r besékare och biologisk mangfald.

Fastigheternas skick och standard jimfort med lagkrav pa stall dtgirdas beroende

av framtida verksamhet (utreds av Fastighetsavdelningen).

KARLBERG — JAKTSTUGA

Karlbergs jaktlag hyr stugan. Se 6ver skotseln av markerna. Det finns gamla

betes- och dngsmarker som ér under igenvixning i nirheten av garden.

AHLSTORP — EN MALPUNKT

Ahlstorp utgor en trevlig malpunkt inom Alby naturreservat. Kommunens
fastighetsavdelning foreslds ta 6ver ansvaret f6r underhéll av fastigheten.

Hembygdstoéreningen fortsitter bedriva verksamhet i den man de 6nskar.

FARDALA GARD - RIDSKOLA

e Tillbyggnad av ridhus, omklidningsrum, personalrum etc. enligt forslag
och ritningar fran juni 2011.

e Rusta upp stall och se 6ver sd att myndighetskrav uppfylls.
Hagar och befintligt ridhus ses 6ver av kommunens Fritidsavdelning under 2014

enligt gillande kommunplan. Bland annat hagarnas kapacitet sitter

begrinsningar f6r hur manga histar som kan finnas pa ridskolan.
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7 BESOKSSERVICE

- h

e Det finns tydlig information bade infér bescket och

pa plats.

e Det finns tillginglighetsanpassad besoksservice och dr
tydligt vad som ir tillgingligt.

e Detir tydligt vilka caféer och matsicksméjligheter
som finns samt vad de erbjuder och nir.

e Personalen i omradet ska kunna svara pa besokarnas

frigor (ex i caféet).

\_ J

NULAGE

Samlad information om aktiviteter och service i Alby saknas. Det dr svart for nya

besokare att ta reda pa omradets fulla potential.

Idag finns grillplatser strax sdder om huvudbyggnaden, vid Ahlstorp, vid
freesbeebanan samt pd en udde lings elljussparet vid badet. De ir av varierande

standard och utformning. Grillplatsen vid freesbee banan flyttas till ett lige som

ir mer exponerat, t ex vid berghillarna nidrmare vigen till badet. Inom Alby

gard och vid Kolardammarna finns moderna biankbord.

Omklidningsrummen och toaletterna vid badet utgors av flera faluréda
byggnader som stér i brynkanten. Byggnaderna ir i dalig kondition. De har olika
héjd och utférande vilket ger ett spretigt intryck.

Befintliga omklidningsrum och f6rrad vid badet
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SAMLAD INFORMATION

Det finns ménga sitt att tydliggéra och synliggora information om Alby. Lis

aven om entréerna och skyltning.

NY MOBILANPASSAD HEMSIDA
Ny hemsida som tar ett samlat grepp om Alby och de aktiviteter som finns

oavsett aktor. Ev en app (se ex Tyresta).

Kan dven kompletteras med en app med samlad information som bes6karen
behéver ute i naturen.Alby naturreservat ansluter sig till samma app som Tyresta

anvinder och som Haninge kommun handlat upp.

En app med samlad information som besokaren behéver ute 1 naturen. Alby
naturreservat ansluter sig till samma app som Tyresta anvinder och som

Haninge kommun handlat upp.

RAST- OCH GRILLPLATSER

Grillplatserna far en gemensam utformning som anknyter till resten av
mobleringen med robusta plankmébler i vinkel och en grill bestaende av tva
cortenrér med kullersten emellan, se karta och skiss nista sida. Grillplatser
foreslas vid i detta skede byggas enbart vid Ahlstorp, vid Pristgarden och pa vig
till samt vid badet. Ovriga grillplatser foreslas tas bort bland annat pga sikerhet

och risk for skadegorelse.

Ett runt binkbord med fasta sittplatser som kan malas falurétt eller gratt nir det
ar placerat nira friluftsgirden. Lingre ut i naturen kan de vara trirena.

Binkbordet ir tillgingligt f6r rullstolsburna.

Forslag pa utformning av biankbord (samtliga tillgingliga for rullstolsburna samt

dven 1 barnmodell)
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PICKNICKPLATS

Pa grisytan vid sparcentralen foreslas organiskt formade tridick i sitthdjd dar
man kan duka upp sin picknick, sola eller ha som samlingspunkt for en grupp
mm. Se mojlig placering av upphéjda tradick/picknickplatser pd den aktiva

moétesplatsen vid huvudentrén i kapitel 2.

OMKLADNINGSRUM VID BADET
Omklidningsrummen och toaletterna vid badet behover ersittas med nya. Vid
nybyggnation bér bebyggelsen hallas ihop och vara diskreta, utford i falurod firg

och ligga i ungefir samma lige som de nuvarande.

TOALETTER
Det bor finnas en toalett vid friluftsgirden som ir 6ppen dven pa kvillar och

helger.

8

(O Alternativt lage far grillplats

Soldack, picknickplats
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SAMORDNING OCH PERSONAL

/I\/IAL \

e Samtliga intressenter inom Alby naturreservat och

omkringliggande marker samordnar verksamheten (en
forutsittning f6r enhetlig och sammanhallen, tydlig
information till bes6karna).

e Det finns tillrickliga personella resurser for att fullfolja

skotseln enligt skotselplan.

- J

NULAGE

I Tyres6 kommun arbetar 3 personer med natur- och kulturlandskapsvird i alla
kommunens naturreservat. Personalgruppen utgor Friluftsverksamheten eller i
dagligt tal Albypersonalen. De har sin utgingspunkt i Alby naturreservat som ar
det enskilt storsta omriade som ska skétas. Uppgifterna handlar om allt mellan att
halla spér och leder 6ppna och underhallna till att ligga ut ved vid rastplatser och
gallra i skog och mark samt underhalla anliggningar som grillplatser och trappor,

hjilpa till vid skolors aktiviteter mm.

Arbetsuppgifterna 6kar med varje naturreservat som inrittas samt genom att det
stills hogre krav pa standarden i ett omrade som Alby naturreservat. De
naturvirdande arbeten som ska goras enligt omradets skotselplan hinns inte
med. Ansvarsférdelningen for skotsel av kulturlandskapet ér ibland otydlig
mellan arrendatorn och kommunens personal (i grinsen mellan de 6ppna
betesmarkerna och naturen runt om) vilket gor att vissa skotselatgirder faller

mellan stolarna.

Personalen i caféerna i omridet far ta emot ménga fragor frin besokarna.
Arrendatorn héller i guidningar pd bondgéirden. Parklek saknas i kommunen.
Kyrkan har 6ppen forskola och Socialférvaltningen en i centrum f6r unga

foraldrar.

Utvecklingsforvaltningens Fritidskontor bjuder in till Albyradet men har i Gvrigt

ingen aktiv roll kring samordning.
Idag finns 1,2 naturskoleldrartjinster fordelat pd tva personer som arbetar med

undervisning och naturguidningar i Alby. Dessa tjinster dr en del av

utvecklingsférvaltningens verksamhet och bor finnas kvar.
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SAMORDNINGSORGANISATION

FORUM ALBY (NYA ALBYRADET)
Det beh6vs ett utdkat forum/en plattform f6r samordning av aktiviteter och

forvaltning inom omradet. Bygg vidare pa dagens Albyrad genom en nystart dir

fler intressenter bjuds in. Infér Albyraden triffas den foreslagna nya natur- och

parkforvaltningsforum som beskrivs nedan.

TYRESO NATUR- OCH PARKFORVALTNINGSFORUM

Kommunens olika verksamheter som arbetar med vara natur- och parkomriden

triffas regelbundet for att 6ka mojligheterna till samarbete och samverkan.
Forumet ska dven bereda fragor infor triffarna med Forum Alby, det nya

Albyridet, sa att kommunen kan svara med en rost.

NATURVARDARE PA NATURVARDSENHETEN

Naturvirden foreslas dven fortsittningsvis vara i kommunens regi pga
omfattningen av den natur vi har. Den personal som arbetar med dessa fragor
toreslas kallas Naturvardare pa Naturvirdsenbeten. Det ger en mer rittvisande bild

av omfattningen av arbetet dn vad dagens benimning gor.

Leder och spir kriver underhdll och arbetsuppgifterna 6kar i och med utékade
spar och leder samt 6kat besokstryck. Underhall i form av att réja sly och gora i
ordning underlaget i spar och leder foreslas dock fortsatt vila pa kommunens

naturvardare.

Naturvirdspersonal ska finnas pa plats 1 Alby naturreservat. Forslagen i denna
rapport samt 6vriga dtaganden om att utoka antalet naturreservat 6kar behovet
av drift och underhall. Naturvardarna hor till Samhillsbyggnadsférvaltningens
Milj6- och trafikavdelning. Avdelningen har tidigare upplyst om behovet att
utdka personalstyrkan. I takt med att kommunen inrittar fler naturreservat som
ska skotas av kommunens naturvirdare (nuvarande

Friluftsenheten/Albypersonalen) behéver verksamheten anpassas.
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NYA ROLLER

Ett antal nya roller féreslas. Dessa roller kan kombineras pa olika sitt for att
skapa attraktiva och effektiva tjanster eller i vissa fall méjligheter for en

entreprenot.

SAMORDNING

For att ta ett tydligare grepp om Alby och samordningen bide internt och extern
foreslds en samordningsroll som foreslds halla i det nya Forum Alby samt i det
térberedande Natur- och parkforvaltningsforumet samt i hemsidan mm.
Forindringar i anvindning, skyltning, 6ppettider mm samordnas genom denna

roll.

NATURVARD

Naturvirden finnas pa plats i Alby naturreservat for att ge service till beskarna.

Virden ger information om natur och kultur, om skolvisningar, utstillningar och
de olika friluftsaktiviteterna. Det handlar om att halla i guidningar f6r skolbesok

pé visningsgarden Uddby gird samt skota och guida i den nya utstillningen

Manna. Kanske dven om att hyra ut kanoter, batar, skridskor etc.

NATURLEKSSPEDAGOG
En parklek dr en av utbildad personal bemannad lekplats, ofta i en park. Hir
foreslar vi en pedagog i naturen — naturlek - vars uppgift dr att stimulera till

lirande lek i naturen och gardsmiljGerna i Alby naturreservat.

FRILUFTSENTREPRENOR

Privata aktorer eller féreningar kan precis som idag sta f6r aktiviteter och
verksamheter inom omradet, lis mer i kapitel 8 Aktiviteter och verksamheter
men alltsd ej naturvirden enligt forslaget 1 denna rapport. Exempelvis kan en sk
friluftsentreprendr ta Gver uppgifter som att gora skidspar och framéver
eventuellt dven att hyra ut utrustning sasom skridskor och kanoter utéver vad

foreningarna i omradet maktar med.

JORDBRUKS/KULTURMILJIOENTREPRENOR

Detta dr egentligen ingen ny roll i omradet utan ir delar av den verksamhet som
arrendatorn i Uddby gard driver. Verksamheten kan utvecklas av arrendatorn
och stéttas genom kommunens investeringar. Den bidrar till omradets

attraktivitet.

TRADGARDSMASTARE

Till det nya attraktiva Alby naturreservat behéver knytas
tridgardsmastarkompetens fOr att beskira dppeltrid och skéta kokstridgarden.
Det kan innebira att naturvardarna utbildas exempelvis i beskirning eller att
kompetensen kops in eller lanas in fran parkverksamheten (om kompetensen

finns dir).
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9 AKTIVITETER

/I\/IAL \

e Aktiviteter ska finnas som frimjar rérselse och lirande

om natutren.

e Det dr tydligt vilka aktiviteter som dr
tillgdnglighetsanpassade.

e Aktiviteterna ska vara forenliga med
naturreservatsforeskrifterna och i linje med de virden

som gor omradet riksintressant for friluftlivet.

N /

NULAGE

Inom Alby naturreservat finns fyra olika elljusspar. Tre stycken utgir frin

sparcentralen vid Huvudentrén.

Discgolf-banan ir sliten och har inte sd manga korgar. Information om den ir

otydlig. Stort intresse for detta i enkdten om Attraktiva Alby.

Det finns en spartur f6r barn som Naturskyddsforeningen gjort. Stort intresse
for sitt att fa barn att leka, lira och rora sig i naturen pa ett fantasifullt sitt i

enkiten om Attraktiva Alby.

Manga pépekar, i enkdten Attraktiva Alby, att det sticker fram sten mm som litt

kan orsaka en olycka i pulkabacken.

Fiskevardsforeningen hyr ut batar men de utsitts for skadegorelse och systemet
for att himta nycklar dr inte knutet till Alby. Biade skolorna och

Friluftsfrimjandet har varsitt f6rrad pé olika platser f6r kanoter.

AKTIVITETERNAS LOKALISERING

Friluftsaktiviteter foreslas samlas precis som idag vid friluftsgirden och ungefir
lings med dagens motionsspar. Den som soker det tysta och orérda har manga
andra platser att vilja pd i Alby naturreservat och dessutom det storslagna
Tyresta naturreservat och nationalpark runt knuten. Utférandet och placeringen
av de foreslagna aktiviteterna ska ske pé ett sdtt som inte paverkar reservatets
flora och fauna negativt och som inte strider mot reservatsforeskrifterna. De ska

heller inte negativt paverka virdet av det foreslagna riksintresset for friluftsliv.
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18-HALS DISCGOLF-BANA

Den befintliga discgolf-banan renoveras och byggt till sa att det blir en attraktiv
18-hdlsbana i den man det gar att intymma utan att negativt paverka natur- och
kulturmiljén samt andra bes6kare. Tydliga informationsskyltar 1 samma stil som

6vrig skyltning inom omradet ska markera var banan ir.

UTEGYM

Ett nytt utegym vid det befintliga. Utegymmet ska placeras med respekt for
gravhogarna precis i anslutning till det befintliga utegymmet. Nir det befintliga
utegymmet behdver bytas ut bor ses 6ver om det kan placeras och utformas s

att det liater gravhégarna trida fram tydligare.

KLATTRA PA LAG HOJD/BOULDRA

Underséka om det finns limplig plats for att klittring pa lag hojd pa ett befintligt
naturlig bergvige med sand under. Vid denna typ av klittring behévs ingen
avancerad utrustning vilket ger manga maoijlighet att prova pa att klittra innan de

ger sig ut pa mer avancerad klittring.

UPPRUSTAD PULKABACKE

Marken jaimnas till sa att inga stenar eller rotter sticker upp i pulkabacken. En
bana att aka i och ricke for att littare kldttra upp 1 backen samt belysning

foreslas.

BRYGGA FOR BATUTHYRNING

Ska mojligheten att hyra bat finnas kvar beh6ver bryggplatsen ses 6ver och en
grind sdttas upp vid bryggan s att batar f6r uthyrning kan ligga sikert — utan att

utsittas for skadegorelse.

NATURSTIG FOR BARN

En naturstig anldggs med ca 15 stationer vid olika natur- och kulturmiljéer som
erbjuder spinnande och lirorika platser. Se karta nista sida. Syftet med
naturstigen dr att pa ett roligt sitt ta med barn och deras familjer ut i naturen och

lara dem att se vad som finns dat.
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Kolardammarna
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Forslag pa de olika natur- och kulturmiljéer som kan belysas i en naturstig.
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GEOCACHING

Gor en geotour som ett alternativ till traditionella informationsskyltar. Genom
att leta cachar lir vi oss nigot om Alby och lockas att besoka delar av reservatet

vi aldrig annars besokt.

NATURPARKLEK — VISAR DE YNGSTA NATUREN

Pedagogisk personal finns pa plats i reservatet f6r att ta med de yngsta och deras
forildrar pa uppticksfird i naturen. Naturparkleken dr dven en resurs f6r
kommunens férskolor- och skolor. Samlingspunkten dr i den féreslagna nya

naturskolelokalen. Se dven kapitlet om personal.
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10 SPAR OCH LEDER

(an )

e Tydliggbra och sammanstilla information om

samtliga leder och spar i Naturreservatet pa en
Sparkarta.

e Tydligt vilka vigar som dr tillginglighetsanpassade.

e Minimerade konflikter mellan olika motiondrer
genom tydlig sparkarta och uppmarkta leder.

e Forbittrade och rustade spir och leder.

e  Nytt ridspdr anliggs intill norra elljussparet

- J

NULAGE

Inom Alby naturreservat finns fyra olika elljusspar. Tre stycken utgir frin
sparcentralen vid Huvudentrén och gér norrut. Den fjirde utgar frain badet och
leder s6derut ut, till att bérja med lings Albysjon f6r att sedan gi norrut genom

skogen till skogsbrynet vid Huvudentréns parkering. I framtiden, vid en eventull

broférbindelse mellan Alby och Tyresta kan nya spar utga fran detta elljuspér for

att férbinda bron med gangférbindelser.

Tre elljuspar utgar gemensamt frin sparcentralen och leder norrut. Det gula dr
lingst, 4 km langt och gir upp till Fardala stall vidare f6rbi Kolardammarna och
forbi Alhstorp. Efter nagra hundra meter fran sparcentralen viker det bla sparet
av och bildar ett 1 km langt spar och efter ytterligare nagra hundra meter viker
dven det r6da 1,6 km sparet av. Under skidsisongen idr de sparas de med
sparmaskin. Elljusparen bestar av ett ytskikt av packat grus/stenmjol.
Belysningsstolparna dr i daligt skick.

Ibland uppstar konflikter mellan giende/ skidakare och ryttare i elljusspéret. De
ridspar som finns dr bara delvis skyltade och inte alltid preparerade. Ofta dr
ridsparen leriga, blota, och upptrampade. Dir de leder genom skogsmark finns

rétter och stenar som gor det svart att rida snabbare dn i skritt.

Tva etapper av Sormlandsleden passerar Alby; etapp 2 mellan Skogshyddan och
Alby friluftsgird, och etapp 3 mellan Alby friluftsgird och Tyresta by.
Sérmlandsleden markeras med malade oranga band pa trid eller
belysningsstolpar. Strax séder om Kolardammarna har S6rmlandsleden blivit

flyttad och stimmer inte med den som ér angiven pa kartan.

Inom Alby naturreservat passerar tva Pilgrimsleder. Nyckelvandringen dr 11,5
km och Kristinaleden 4r 10 km ling. Nyckelvandringen och Kristinaleden har
gemensam strickning frin den nya entrén Gamla Tyreso, vidare norrut i kanten

av dngarna, dir Kristinaleden stannar. Nyckelvandringen fortsitter f6rbi
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Alhstorp, Alby Gardsvig, Alby Skogsvig och sedan ner mot Nyfors.
Pilgrimsleden dr skyltad pa trid och tristolpar med en speciell symbol for

Pilgrimscentrum.

Stort intresse for att cykla i naturen i enkidten om Attraktiva Alby. Det stora
intresset 1 kommunen syns dven pa det stora utbudet av cykeltidningar i
tidningshyllorna i Tyres6 centrum. Cykelstrak till Tyreso slott och
vandringsleden Albysjon runt finns markerade pa kart- och informationsmaterial

men dr inte skyltade lings vigen.

Det gula, langa elljussparet som gar norrut har en hardgjord grusad yta som
fungerar att kéra med barnvagn. Det ar svart att siga generellt att det fungerar
for rullstolar. Det beror pa vilken typ av rullstol, eldriven eller framférd av en
medhjilpare. Det beror dven pa hilsan hos den som sitter i rullstolen. Det
férekommer branta backar som kan vara svara att kora i f6r bade rullstol och
barnvagn. God tillginglighet brukar anges som 1:20 (5 %). Det uppnis inte fér

ndgon av sparen.

Alby Gardsvig som leder fran Fardala till Alby ér betydligt planare. Ytskiktet

bestar av packat stenm;jol.

Elljussparet vid Alby sjon har en gammal och sliten grusad vigkropp. Underlaget
ir gropigt och manga rétter férekommer. Sparet dr kuperat och uppnar inte en
god tillginglighet. I ett brant parti gar berget i dagen vilket gor det svart for bade
barnvagn och rullstol att ta sig fram, se bild.

Lings bade det sédra och det norra elljusparet saknas bankar for t ex aldre

personer som behover vila.

Det ir otydligt vilka leder som ir tillgingliga f6r den som édr hjulburen — oavsett
det dr en rullstol eller barnvagn. Alby naturreservat uppfyller till viss del de

grundliggande kraven for tillginglighet f6r personer med funktionsnedsittning.
Frimst finns briser i information pé plats. Pa internet saknas en karta éver vilka

leder/stigar som ir tillgingliga.
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Tyres6 kommun har tillstind fran Stiftelsen Tyrestaskogen att i, Tyresta
naturreservat och nationalpark, spara pa dom 6verenskomna strickningar som
finns inritade pa kommunens sparkarta. Vi har ocksa tillstind att halla dessa
spar framkomliga genom slyréjning och uppkapning av nedfallna trid. Problem

med att skidsparen plogas bort pa skogsbilvigarna i Tyresta.

En rundslinga som band ihop alla spér utan att gora allt fr stora ingrepp i
naturen dr svart att fa till eftersom brandomradet i Tyresta skall bevaras helt

opaverkat.

Tyresta preparerar skidspar i man av snd. De spir de brukar hélla 6ppna ir det
sd kallade Hagmarkssparet och anslutningen till Svartbicken. I Gvrigt samordnas

sparningen mellan Alby och Tyresta.

Beslut om och tillstand till eventuell ny spardragning och tillkommande

réjningsarbeten hanteras helt av Stiftelsen Tyresta.

Elljusstolparna dr gamla och det dr en fara f6r dem som ska byta lampor.
Vattenfall har ddmt ut 2-kilometersslingan och tillater inte sin personal att byta
ut glédlampor. Kommunens personal i Alby gor det istillet. Idag finns kortare

slingor elljusspar i Alby och vid Barnsjon.

Fortsatt arbete bestar i att detaljutreda och dra spar och leder sa att alla kan

samsas i Alby utan konfliketer pa de identifierade strickorna. Se karta sidan 85.

KOPPLA SAMMAN SPAR MED TYRESTA

Justera de dragningar i sparkartan f6r Alby som plogas nir isen bir och det finns
snd nog sd att en vig prioriteras som stravar efter att koppla ihop Alby med

Tyresta. Mirk ut Tyresta by och samordna kartan med Tyresta.

ELLJUSPAR OCH SKIDSPAR

Elljussparet kring Albysjon forlings i kanten av Huvudentréns parkering fram till
den nya sparcentralen och 6ver grisytan till elljusparen som gir norrut.

Belyssningsstolpar i daligt skick byts ut.

Elljusstolparna byts ut. Belysningen som sitts pa plats dr av typen LED med

armaturer som minimerar ljusfGroreningar.

Ett milspar skyltas upp genom att visa pa mojligheten att springa bida slingorna
1 Alby samt Barnsjon.

OVRIGA FORSLAG

Kran for att fylla pa vattenflaskor vid I6psparen, bade for enskilda motionirer,

tor skolklasser och vid tivlingar. Vid utegymmet.
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RIDSTIG

I fall ridsparet kriver ny dragning i naturmarken sa krivs en bedomning av
tillsynsmyndigheten att forslaget inte strider mot syftet for reservatet och

foreskrifterna. Ridspar skyltas upp.

Ett ridspar forlaggs parallellt med det norra elljussparet sa att det blir anvindbart
dven under den moérka arstiden. Ridsparet placeras med nagra meters mellanrum
fran elljussparet s att det fortfarande finns trid och buskar emellan. For att
undvika att en alltfér bred gata i skogen skapas som minskar upplevelsen av att
befinna sig i skogen bor ridsparet inte goras bredare dn 1,5- (3) m. Underlaget

foreslas vara av flis eller grus.

OVRIGA LEDER OCH STIGAR

SORMLANDSLEDEN
Se Gver Sormlandd edens markeringar Sd att den stammer med kartan samt rusta upp
leden.

PILGRIMSLEDEN
Samordna Pilgrimsledernas skyltning med kommunens promenader och leder

dir de sammanfaller. Samordna dragningen dir det r limpligt.
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™ OVERSIKT SPAR OCH LEDER

Visar konfliktstrackor.

Elljusspar

Sormlandsleden

Pilgrimsled, Nyckelvandring/ Kristinaleden
Skidspar

Ridstig

Cykelstrak till Tyreso slott

Vandringsled Albysjén runt

Grans for naturreservat

el et
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CYKELSTRAK

Mirk ut pd spar- och ledkartan var det ér tillitet att cykla och striva efter att de
striken kopplas thop med Tyrestas system av vigar dir cykling ér tilliten (jmf
ridning). Att anldgga en cykelstig eller MTB-led inom Alby naturreservat dr inte
forenligt med reservatsforeskrifterna. Den enkidtundersékning som gjordes
inledningsvis i projektet visar dock att det finns ett stort intresse for att cykla i

natur och om méjligt bor en alternativ plats identifieras.

TILLGANGLIGA SPAR OCH LEDER

Utgangspunkten dr att Alby ér till for alla och de flesta miljéerna bor darfor
uppna en grundligeande niva av tillgianglighet. Sjilvklart finns det omraden dir
det inte dr rimligt att dessa grundliggande krav pa tillginglighet gar att uppfylla i

naturreservatet.

Det ska vara tydligt utmirkt vad som ir tillgingligt och var det gir att komma
fram. Vilka leder, grillplatser etc. Den informationen ska finnas tillginglig infér
besoket.

Minst en grillplats och en utkiksplats vid vattnet (férutom badplatsen) ska vara

tillginglighetsanpassad f6r den som ir rullstolsburen.

Grundligegande tillginglighet i skyddade natur- och kulturmiljer definieras i
Naturvardsverkets och Riksantikvarieimbetets gemensamma rapport: “Att
tillgangliggora skyddade natur- och kulturomraden". Se dven Folkhilsoinstitutets
rapport Gronomraden for fler — en vigledning f6r bedémning av nérhet och
attraktivitet for battre halsa. R 2009:02.

Atgirder behévs lings flera spar och leder. Det norra elljussparets, runt Albysjén
samt underlaget pd Alby gardsvig justeras och byggs upp med stenmjél si att
gropar och ojimnheter planas ut. Vattenavrinningen tvirs gangbanan ses over

och justeras sa att gruset inte eroderar vid regn.
Dir berget gir 1 dagen kan vigen ledas om fOr att barnvagnar ska kunna komma
fram pa ett bra sitt. Med tanke pa de branta lutningarna kan man inte

rekommendera rullstolsburna att ta denna led.

Soffor med armst6d placeras ut med jaimna mellanrum lings bada sparsystemen

for att 6ka tillgingligheten for t ex dldre personer.
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11 BYGGNADER

/I\/IAL \

e Bygenadsmetoder och material passar in i

kulturmiljén.

e Det finns dndamalenliga lokaler fér verksamheterna i
dem.

e Det finns plats for en entreprendr att hyra ut
utrustning si som kanoter, skridskor eller pulkor.

e Kommunens personal har adekvata lokaler.

- J

NULAGE

Uddby och Alby ir tillsammans med Dyvik de bést bevarade dldre bondgiardarna
1 Tyres6 idag. Alby gard dr samtidigt ett typiskt exempel pa de manga ganger sma

och enkla pristgirdarna i Stockholms lin.

Flertalet byggnader ir idag mycket slitna och eftersatta, den gamla
arrendatorsbostaden (TYDA), torpen Rundemar och Ahlstorp ir samtliga i
mycket daligt skick. Tidigare renoveringar har inte alltid tagit hinsyn till att

omridet dr uppmirksammat av Stockholms linsmuseum som en kulturhistorisk

miljé.

Uddby gard ir ett bes6ksjordbruk som arrenderas ut. Det ér idag otydligt var
och nir besokare dr vilkomna och varken miljon eller byggnaderna lever upp till

dagens lagkrav och besokarnas férvintningar.

Lokalerna ir genomgiende i daligt skick och atgirder bor goras inom en snar
framtid f6r att férhindra forfall och ytterligare skador (enligt rapporten
Inventering av skador pd byggnader, behov av renovering och utveckling vid
Alby Friluftsgard (2014-03-17 FRAM Arkitekter).

Det dr minga som samsas om lokalerna i Alby, en del med egna hyreskontrakt
andra utan. Kommunens egen verksamhet Naturskolan saknar t.ex. en ordentlig
plats. Foreningarna och kommunens Natur- och Kulturskola som ér knutna till
Alby har mycket olika villkor. Skolorna har ett f6rrad nere vid badet, det

genererar trafik f6r Albypersonalen som kor material dit.

Tyres6 naturskola har sedan 2005 bedrivit pedagogisk verksamhet i Alby
naturreservat. Varje ar tar skolan emot samtliga kommunens ak 2-, 5- och 9-
elever pa olika temadagar. Dirutéver bedrivs lirarfortbildningar, upptickardagar
och dventyrsdagar f6r forskolegrupper och skolklasser, specialbokade grupper
samt guidningar f6r Svenska for invandrare-elever. Sa gott som all skolans
pedagogiska verksamhet bedrivs i Alby naturreservat. Andamalsenliga lokaler
saknas idag, savil ute som inne. For att kunna fortsitta bedriva och utveckla

naturskolans verksamhet behévs dndamalsenliga lokaler, sisom forrad £6r all
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utrustning, kontor och ute- och inneklassrum. De flesta av Sveriges cirka 100

naturskolor har tillging till den hir typen av lokaler.

Inomhus nyttar Naturskolan férradsutrymmet som angrinsar till Naturens rum.
Det forrad som naturskolan disponerar idag dr alldeles for litet (endast ca 10-15
kvm) och ur arbetsmiljé-synpunkt helt undermaligt. S6ders Sol har férrad pa
loftet ovantodr. Idag har naturskolan tillgang till Séder Sols kontor pa
6vervaningen 1 pristgiarden, dock utan plats for att forvara referensbiblioteket

och filtlitteratur).

Utomhus konkurrerar Naturskolan med alla andra besokare om platser vid en
grill. Det finns ingen viderskyddad plats att samla viskor etc. Idag anvinder
naturskolan miljén kring Ahlstorp £6r en del av verksamheten. Det dr en fin
milj, men det dr skuggigt och tungarbetat vid regnigt vider (ligger t.ex. langt

fran dir material forvaras).

Albypersonalens omklidningsrum och lunchrum samt kontor dr mycket slitna
och olimpliga f6r indamilet. Det finns enbart ett omklidningsrum vilket endast

gOr det mojligt att rekrytera enbart herrar eller enbart damer.

For att skéta naturreservatet och friluftsaktiviteterna behovs viss utrustning och
maskiner som idag inte har tillrdckliga utrymmen. Det gor att maskiner placeras
utomhus vilket ger ett skripigt intryck alternativt i ej indamalsenlig gammal
biljettférsiljningskur vilket inte dr bra ur arbetsmiljésynpunkt. Det saknas
oljeavskiljare och spolplatta vilket gor att maskinerna riskerar att slippa ut olja i

naturreservatet.

Nedanf6ér gamla skidbacken finns ett fallfardigt garage dir utrustning fér
preparering av skidspar forvaras.
I befintlig virmestuga blir det tringt och den ir sliten. Service saknas i form av

mikrovagsugn mm.
Friluftsfrimjandet linar ut kanoter, skolorna har nagra kanoter, Fiskef6éreningen

hyr ut batar. For det som inte redan kinner till varsamheterna dr det svért att

veta hur en ska ga till viga fOr att hyra utrustning,
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BYGGNADSVARD

Samtliga byggnader inom Alby behéver rustas upp och anpassas efter befintliga
eller nya anvindningsomraden — enligt férslaget sammanfattat pa foljande sidor.
Enligt rapporten Inventering av skador pa byggnader, behov av renovering och
utveckling vid Alby Friluftsgard (20140317 FRAM Arkitekter) ar flera av
byggnaderna i akut behov av dtgirder da de forfaller kraftigt. Inventering av
samtliga fastigheters skick behover goras.

Metoder och material ska passa in i kulturmiljon samtidigt som de ska vara
anpassade for sitt anvindningsomrade. Stora insatser krivs fOr att bevara de
kulturhistoriskt virdefulla byggnaderna och det bor géras med hjilp av
kulturhistorisk expertis. Aven i de fall dir byggnader har férvanskats finns det
goda mojligheter att restaurera dem pa ett sadant sitt att de bevarar sin agrara

karaktir.

Manga byggnader kan verka oansenliga, dr i dagsliget ganska hart slitha men dr
inda omistliga for helheten. Flera stora byggnadskroppar som ér viktiga for att
forsta den agrara strukturen har rivits och varje byggnad som foérsvinner tar med

sig en del av historien.
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ALBY FRILUFTSGARD

CAFE PA ENTREVANINGEN

Entrévaningen i Alby friluftsgard rustas upp och anpassas f6r den
caféverksamhet som bedrivs. Toaletterna rustas och en ordentlig skotplats gors i
ordning. Lokalerna ska andas 1800-tal samtidigt som det ska vara taligt sa att

besokarna kinner sig vilkomna i friluftsklidsel.

Cafélokaler, inredning och utrustning maste vara utformade sa att det ir mojligt
att hélla rent. Lagstiftningen ger ingen detaljinformation om hur lokaler och

utrustning ska vara utformade.

Till caféverksamheten hor dven uteserveringen och det forrad f6r utemobler
som ligger pd gardsplanen som dven det rustas upp. Se dven avsnittet om

gardsmiljon.

UTSTALLNING OCH KONTOR PA OVERVANINGEN
Pa 6vervaningen finns plats for en utstillning (kriver att en hiss installeras) och

kontor f6r Naturskolan, féreningar och naturlekspedagogen.

VARMESTUGOR

Befintlig virmestuga, i den gamla spannmalboden, rustas upp och servicen
kompletteras med diskbink och mikrovigsugn. Ta fram timmerviggarna

invindigt sa som var brukligt i spannmalsbodar. Tillginglighetsanpassas.

Den nya naturskolelokalen kan samnyttjas som raststuga.

Forslag pa mébeln Karin, influenser fran konstnérsparet Karin och Carl

Larssons klassiska svenska stil, till virmestugan och Naturens rum.
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NY BYGGNAD FOR ALBYPERSONALENS BEHOV

En ny byggnad placeras pd samma plats dir det tidigare ldg en ladugardsbyggnad,
se planritning fran 1905 och foto frin 1970. Eftersom den ska ligga inom den
befintliga gardsbebyggelsen, nira de dldre ladugirdsbyggnaderna foreslas att den
byggas i gammal stil och med gamla byggnadsmaterial. En timrad faluréd
byggnad med spréjsade fonster. En liknande byggnad som fungerar som kafé
har uppforts pi Uddby gard for inte si linge sedan. Atervinningsbehallaren
flyttas dd maskinhallen byggs.

En oljeavskiljare och spolplatta anliggs pa gardsplanen vid de befintliga

ckonomibyggnaderna. Se kartor och bilder nista sida.

NYTT GARAGE

Ett nytt garage i samma ldge som det nuvarande, nedanfér den gamla
skidbacken, uppférs med tillricklig plats for erfoderlig utrustning. Byggnaden

uppfors si att den passar in i den faluréda gardsmiljon, liknande en lada.

NY PLATS FOR UTHYRNING AV UTRUSTNING

Den si kallade boden, dir Naturens rum med flera finns idag byggs om si att

den passar for uthyrning av exempelvis lingfirdsskridskor, lingdskidor et cetera.

Platsen ligger centralt vid friluftsgarden sd det dr stor genomstromning av

besokare vilket dr en forutsittning for att verksamheten ska fungera.

Detta méjligedr £6r samordning av verksamheterna med den som driver caféet i

friluftsgarden.
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Ovan vinster: Det
nya
personalutrymmet
och maskinhallens
lige.
Nedan vinster: Plan
6ver Alby gird 1905
dir personal- och
maskinhallen ar
markerad i rott.
Ovan hoger: Det
Alby gird. I férgrunden stall och lagdrd, 1970. gamla fihuset som
Pous: Chiiasr Ortial stod pa platsen
tidigare, bild frin
1970.
Nedan héger:
Inspirationsbild
groventré i det nya

personalutrymmet.
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NYA LOKALER FOR NATURPEDAGOGIK

Naturskolan och kommunens pedagogiska verksamhet far en egen lokal. Den
inryms iden gamla logen/ladan i den del som idag disponeras av Albypersonalen.
Albypersonalen behéver nya personalutrymmen om forslaget ska kunna

genomforas.

Platsen ligger centralt vid friluftsgarden och har ett trevligt sydvistlige som kan

bli en trevlig samlingsplats for bade skolklasser och andra besokare.

I lokalen samlas all Naturskolans inomhusverksamhet; undervisningslokal, férrad
referensbibliotek och kontor. Omkliddningsrum och lunchrum delas med

Naturvardarna 1 den nya foreslagna byggnaden.

NATURSKOLELOKAL

Naturskolans verksamhet bedrivs till storsta delen ute i naturen i Albys
naturreservat. Men ofta dr det foérdelaktigt om en naturskoledag kan inledas
och/eller avslutas inomhus. T ex genom att forst gi ut och samla in djur eller
vixter for att sedan kunna studera dem i en lugn milj6. Alla dagar pa aret dr inte
varma och vindstilla och optimala for att géra detta utomhus. En sidan
naturskolelokal beh6ver ha tiliga ytskikt sa att naturstudier av det insamlade

materialet kan utforas. Storleksmissigt behéver det rymma ca 35 personer.

Naturskolelokalen kan samutnyttjas med allminheten och fungera som utékad
raststuga pa helger och nir naturskolan inte bedriver verksamhet. Den kan dven
anvindas av andra klasser pa bes6k i omradet, som t ex vid uppstart av
orienteringar under regniga dagar. Sa som naturskolans verksamhet ser ut idag,
finns det storst behov av ett inneklassrum under den varma halvan av var- och
héstterminerna. Storst tryck pa raststuga for 6vriga skolklasser dr under vintern
da skolorna har friluftsdagar och frusna elever kan behova virma sig. Pa si sitt
kan lokalen anvindas effektivt under alla delar av dret. Under helger och lov star
raststugan Oppen for allminheten. Lokalen bor vara bokningsbar dir

kommunens Naturskola har foretrade.

Delar av Naturskyddsforeningens utstillning naturens rum kan flyttas till den

nya Naturskolelokalen.

SAMLINGSPLATS UTE - UTEKLASSRUM

En samlingsplats utomhus skapas fér Naturskolan. Den ska vara vind- och
regnskyddad och rymma cirka 25 personer. Dir behévs en plats med eldstad,
fast tak och vindskydd i sydvint lige. Uterummet beh6éver vara utformat sa att sd

mycket ljus som maijligt slipps in.

Aven denna samlingsplats kan anviindas av andra klasser och verksamheter, som
t ex kommunens kulturenhets forntidsdagar. Det finns ett flertal skolor pa gang-
eller cykel avstind till Alby som kan vara intresserade av att anvinda ett

viderskyddat uteklassrum mer regelbundet. For att krockar inte ska uppsté
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behéver bade uterummet och naturskolelokalen vara bokningsbara men i 6vrigt

fritt for andra att anvanda.

En limplig placering av uteklassrummet kan vara vid en av bergknallarna strax
sydvist om badet. Hir dr det ocksa synligt fran husen vid de bada girdarna vilket
minskar risken for busliv kvillstid. Se nedan. Det dr dock viktigt att placering
och utformning av uteklassrummet sker i enlighet med reservatsforeskrifterna
och i samrid med kommunekolog och tillsynsansvarig. En limplig plats kan vara

pa hojden ovanfér omklidningsrummen vid badstranden.

Sittbink formad som en stor ring

Bord att arbeta vid

Sittstubbar runt borden

Eldstad i mitten

Schematisk bild av interior till uteklassrum

Ett uteklassrum bor vara utformat sa att en klass kan sitta som i en ring med

eldstad 1 mitten. Bra dr ocksa om man kan sitta sig gruppvis. Se principskissen

nedan 6ver hur interioren kan utformas.

Exempelbilder pa viderskyddat uteklassrum. Bilden till vinster dr frain Uppsala

Naturskola, den till héger dr frain Hedemora.

NYA FORRAD FOR SKOLOR

Genom att disponera om utrymmet kan férrad f6r Naturskolan och 6vriga
skolor inrymmas i den gamla logen/ladan. En del reserveras for Naturskolan.
Ett lasbart f6rrad foér Naturskolans utrustning (filtutrustning som hévar, kikare
och dylikt) samt utrymme att packa material till naturskolans olika temadagar.
Naturskolan behover ett stort forrad (storre dn dagens 10-15 kvm) som ska vara
vil ventilerat med bra packnings- och avspolningsméjligheter for utrustning.

Detta forrad bor ligga intill en naturskolelokal sa att eleverna kan vara delaktiga i
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att aterstilla utrustningen efter sig som darmed blir en del av den pedagogiska

verksamheten.

Inspirationsbild féreningsférrad

Skolornas fo6rrad vid badplatsen tas bort och ersitts av detta. Aktiviteter foreslas
att frimst forliges vid det 6ppna filtet mellan den nya sparcentralen och
utegymmen for att de ska kunna hantera verksamheten utan att Albypersonalen

behéver kora material genom omradet.

Foreningar som behéver ska dessutom kunna hyra ett forrad.

BASTU OCH OMKLADNINGSRUM VID ALBY GARD

Rustas upp och fir nagot mindre utrymme for att ge plats at foreningsférrad och
Naturskolelokal. Dir kan inrymmas lisbara skap for férvaring av sidant som

inte ska med pa 16p- eller skidrundan.

BYGGA OM FOR ATT FYLLA NYA LAGKRAV PA UDDBY GARD
Se kapitel 6 Verksamhet i gird och torp.

BYGGA OM FOR ATT FYLLA LAGKRAV MM PA FARDALA GARD
Se kapitel 6 Verksamhet i gird och torp.

RESTAURERA OCH ANPASSA PA RUNDEMARS GARD
Se kapitel 6 Verksamhet i gird och torp.

VARDA OCH UNDERHALL AHLSTORP

Se dven kapitel 6 Verksamhet i gard och torp. Ahlstorp skots av
Hembyggdsféreningen. Formellt har hyresgisten ansvar for underhall.
Kommunens fastighetsavdelning féreslds ta 6ver underhallsansvaret.
Naturvardarna foreslas ta Gver att placera ut ved mm vid rastplatsen vid

Ahlstorp.
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BILAGA 1

Reservatsforeskrifter for Alby naturreservat, Tyres6 kommun

For att tillgodose syftet med naturreservatet beslutar kommunstyrelsen med stod av
7 kap. 5, 6 och 30 §§ miljobalken att nedan angivna foreskrifter skall gélla i reservatet.

A. Féreskrifter med stéd av 7 kap. 5 § miljobalken om inskrinkningar i ritten att
férfoga over fastighet

Utover foreskrifter och férbud i lagar och andra forfattningar ar det férbjudet att

1. ta bort eller upparbeta dott trid eller vindfille,

2. avverka eller utféra andra skogliga dtgirder annat an naturvardsatgirder som anges i
skotselplanen

3. bedriva tikt eller annan verksamhet som kan férandra omradets topografi som att
griva, springa, schakta, dika, utfylla, tippa eller utféra annan mekanisk
markbearbetning,

4. anordna upplag,

5. uppfora mast,

6. dra fram mark- eller luftledning,

7. kalka, anvinda kemiska bekimpningsmedel eller godselmedel,
8.  infora for omradet frimmande vixt- eller djurart,

9. anldgga campingplats

Utan kommunstyrelsens tillstand dr det f6rbjudet att

10 dra fram ledningar i luft, mark och vatten,

11 anldgga vig eller motsvarande

12 uppfora byggnad eller anliggning 1 anslutning till befintlig bebyggelse eller anliggning,

13 uppfora stingsel eller andra hignader dn betesstingsel,

Foreskrifterna ska inte utgéra hinder mot

% dtgirder som dr nodvindiga i samband med omridets skotsel och som anges i
skotselplan,

atgirder for skotsel av vigar och ledningsgator,

normal skétsel av arrenderad tomt.

X/ X/
LX IR X4
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B.  Foreskrifter med stod av 7 kap. 6§ miljobalken om skyldighet att tila visst
intring.

Markigare, arrendator och annan innehavare av sirskild ratt till marken forpliktigas tala att

foéljande anordningar utférs och atgarder vidtas for att tillgodose syftet med reservatet.

1. utmirkning av reservatets grinser samt uppsattning av reservatsskyltar och 6vriga
upplysningar.
2. naturvardande skogsavverkning, rojning eller gallring enligt skotselplan. Avverkat

virke far tillgodogoras av forvaltaren i omradets skotsel,

3. unders6kningar av vixt- eller djurlivet i reservatet enligt vad som anges i skotselplan
eller sanktioneras av kommunens ekolog.

4, mindre kompletteringar av informations- och friluftsverksamheterna i reservatet.
Atgirderna far inte motverka naturvardens syften for omradet.

C. Ordningstéreskrifter med stod av 7 kap. 30 § miljébalken.

Utover foreskrifter och foérbud i lagar och andra forfattningar dr det for allméinheten
forbjudet att

1. forstora eller skada berg, jord eller sten genom att borra, hacka, springa, rista, griva,
mala eller liknande,

2. bryta kvistar, falla eller pa annat sitt skada levande eller doda trid och buskar eller att
skada vegetationen i Ovrigt genom att grava upp vixter sasom ris, Orter, mossor eller
lavar eller ta bort vedlevande svampar,

3. stora djurlivet t.ex. genom att klittra i botrid, fanga eller d6da diggdjur, faglar,
krildjur eller groddjur),
4. fanga och insamla ryggradslosa djur,

5. medféra okopplad hund eller annat husdjur,

6.  elda annat dn pa anvisad plats,

7. sitta upp tavla, plakat, affisch, skylt eller gora inskrift,

8.  anvinda ljudanliggning pa stérande sitt,

9. rida annat 4n pa vigar eller stigar som ar skyltade for detta andamal

ol

10.  cykla annat dn pa koérvagar och pa markerade gang- och cykelvigar,
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11.  framféra moped annat dn pa korvigar,
12 att tilta eller pa annat sitt bedriva camping pa annan plats dn vad

naturvardsforvaltaren anger.

Foreskrifternas ikrafttridande

Foreskrifterna trider i kraft tre veckor efter den dag da férfattningen utkom fran trycket i
linets forfattningssamling.

Skotsel och forvaltning

Med st6d av 3 § forordningen (1998:1232) om omradesskydd enligt miljobalken m m
faststiller kommunfullmiktige bifogad skotselplan (bilaga 3) med mal, riktlinjer och
atgirder fOr reservatets skotsel och forvaltning.

I enlighet med 2 § férordningen om omradesskydd enligt miljobalken m m dr Tyres6
kommun férvaltare 1 naturvardshinseende for naturreservatet. Kommunen kan delegera till

kultur- och fritidsnamnden att skota om reservatet.

Tillsyn av natutrresetvatet och uppdatetingar av skotselplanen dvilar kommunstyrelsen /

milj6- och stadsbyggnadsforvaltningen.
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