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Pensionarsradets protokoll den 14 juni
2017

Néarvarande:

Ledamdéter

Sievert Balkestahl, ordférande, PRO
Karin Baad, PRO

Yvonne Zettergren, SPF

Mats Hellberg, SPF

Kerstin Illervik, PRO

Ersattare

Christina Bjorkgren, PRO
Cecilia Gjerdrum, SPF
Britta Thunberg, SPF

Tjansteman

Aila Laukkonen tf verksamhetsomradeschef
Annika Ekengren sekreterare

Sekreterare

Datum for justering

Justeras: 16/8 2017

Sievert Balkestahl, ordférande

Mats Hellberg, vice ordférande
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Sammantradets 6ppnande
Ordforande Sievert Balkestahl halsade alla valkomna till sam-
mantradet.

82
Foregadende protokoll
Foregaende protokoll godkéndes och lades till handlingarna.

83
Faststallande av dagordning.
Dagordningen godkandes.

84

Val av justerare och dag for justering.

Till justering av dagens protokoll utsags Sievert Balkestahl och
Mats Hellberg. Protokollet justeras elektroniskt och undertecknas
vid nasta sammantréde den 16/8 2017.

§5

Besok av Marianne Ankersjo, MAR i vasterort

Marianne ar MAR vilket betyder att hon ar medicinskt ansvarig
for rehabiliteringsfragor pa sérskilda boenden i kommunens regi.
Hon &r organisatoriskt placerad i Rinkeby-Kista men ansvarar for
hela Vésterort. Hennes arbete omfattar forskrivning och kontroll
av tekniska hjalpmedel, upprattande av rutiner samt kontroller
och uppfoljningar av att de efterlevs. Just nu pagar ett arbete med
att bygga upp en teamsamverkan pa boendena. Teamen bestar av
olika professioner som sjukskdéterska, underskoterska, arbetstera-
peut m.m. Syftet ar att belysa alla aspekter angaende enskilda
brukare for en sa individanpassad omvardnad som mdjligt.

Vid inflyttning pa aldreboenden gors riskbeddmning for den en-
skilde, det handlar om fallrisk, undernéring, munhélsa, mediciner
m.m. Riskbedémningen f6ljs sedan upp en gang per ar eller of-
tare. Huvudsyftet &r att forebygga att de risker som finns inte in-
traffar s.k. ”prehab”.

For personer bosatta i ordinart boende ansvarar primarvards re-
hab i landstingets regi. Vid utskrivning fran sjukhus kan hem re-
hab kopplas in som da tittar dver hur hemmet ser ut och de risk-
faktorer som kan finnas i den miljon.

Underndring och nedsatt matlust &r en riskfaktor. Dietist finns att
tillga pa de sarskilda boendena i kommunens regi. Dietister finns
aven hos priméarvarden.
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Rapporter

a. Rapporter fran forvaltningen
Aila Laukkonen tf. verksamhetsomradeschef fran 9/6 gor en kort
presentation av sig sjalv. Aila har arbetat i férvaltningen i 40 ar
och har under manga ar varit bestéllarchef. I och med att stads-
delsdirektor Patrik Derk slutade sin anstallning 1/6 och Gunilla
Davidsson blev tillforordnad stadsdelsdirektor fick Aila fragan
om hon kunde vikariera for Gunilla under rekryteringen av ny
stadsdelsdirektor.

b. Statistikuppgifter beslut och domar
Statistikuppgifter har lamnats ut till radet fore sammantréadet.
| sammanhanget tar Mats upp att det vore dnskvart att fa fortydli-
gande till motiven for avslag till vard- och omsorgsboende. Aila
informerar om att varje ansokan utreds individuellt och vid av-
slag ar behovet av omvardnad inte s omfattande att vard- och
omsorgshboende kan beviljas. Aila namner ocksa att stadsdelen
har relativt fa avslag pa ansokan om vard- och omsorgsboende.
Det ar ocksa relativt vanligt att bedémningen &r att den enskilde
skulle behdva bo pa ett vard- och omsorgsboende men personen
sjélv eller anhoriga vill inte.

87

Arenden till nasta namndsammantrade samt inkomna remis-
ser och motioner

Sievert gick igenom nagra av de drenden som tas upp pa nasta
namndsammantrade.

Radet hade inga synpunkter pa arendena.

Radet har for synpunkter tagit del av remissen “slutrapport fran
utredning om servicehus” och stéller sig positiva till forslaget.
Mats tycker att den kursiverade texten ska infogas.: Vid ansokan
om servicehus fran personer med demenssjukdom och somatisk
sjukdom med stora omvardnadsbehov bor det 6vervagas om vard
och omsorgsboende &r lampligare. Han undrar ocksa om det ar
realistiskt med den foreslagna service som kiosk, lunchservering,
vaktmastare m.m. som servicehus ska innehalla om lagenheterna
begransas till max 100.

Det ar positivt att malgruppen preciseras och att oro, otrygghet
och ensamhet ska utgora ett kriterium.

88

Lokalfragor for 6ppna motesplatser

Kerstin Illervik tog ater upp problemet med att PRO Kista inte
har nagon egentlig lokal for méten och aktiviteter. Blaklockan pa
Kista servicehus som kan bokas in ar ofta redan uppbokad av per-
sonalméten och utbildningar. Onskemalet &r att a tillgang till en
ledig lagenhet.



ks
Stockholms Protokoll
!’ stad Sida 4 (4)

Inget speciellt att rapportera fran Rinkeby.

| Akalla ar verksamheten i full gang. Sievert har blivit intervjuad
av PRO:s tidning om pensionarsverksamheten i omradet.
Foreningarna har meddelat forvaltningen om vilka aktiviteter
som har bedrivits och planeras under aret samt skickat in kopior
pa kvitton och redovisningar over utgifter.

89

Ovriga fragor

Sievert informerar kort om ett informationsmaote som polisen haft
pa servicehuset. Polisen berattade om sin forebyggande verksam-
het och delade ut broschyrer och annan information. Kamera6-
vervakningen vid Husby torg har medfort att de som inte vill bli
fotade har flyttat pa sig och dragit sig ner mot Akalla. Polisen
uppmanar att man genast skriver ner iakttagelser man gjort vid
nagon brottsmisstankt aktivitet som ett stod till minnet.

810

Fotografering.

Radets ledamoter blev fotograferade. Tanken med fotona ar att de
ska infogas i en folder som presenterar pensionarsradets ledamo-
ter och deras uppdrag.

811

Nasta sammantrade

Né&sta sammantrade dger rum onsdagen den 16 augusti kl. 10:00 i
forvaltningshuset.

812

Avslutning

Ordforande Sievert Balkestahl tackade och dnskade alla en trev-
lig sommar och avslutade motet.



